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THJI XoM 9IEBUAT

SHAYIR I.YUSUPOV QOSIQLARINDA BASLAWISH,
ANIQLAWISH BAGININQILI QOSPA GAPTIN FUNKCIONAL-
SEMANTIKALIQ TURLERI

Seydullaeva D., Seydullaeva A.
Ajiniyaz atindagy NMPI garaqalpagq tili
kafedrasinin oqitiwshilar

Tasiny cy31ap: rpaMMaTrKa, CHHTAKCHC, 1Ak, kareropus, moup M.JOcynos, cemaHTHK Geiry,
THJ KOHYHMSTIIApH.

KiroueBble cjioBa: rpaMMarika, CHHTakcuc, gopma, kareropus, nost M. FOcynos, cemanTHue-
CKHI{ 3HAK, S3bIKOBBIC 3aKOHBI.
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PE3IOME:

Ymby makonana moup Mopaitmv KOcynoBHUHT mebpiapuaa KyniMa TamHUHT (QyHKIHOHAI-Ce-
MAaHTHUK TypJiapy (pUIIOIOTHK )KUXATIAH YyKyp TaXJIHJI KMIHHTAH.

PE3IOME:

B naHHO# crarbe (UIONIOrMYECKH IIYyOOKO aHAaIM3HPYHOTCS (YHKIHMOHAIbHO-CEMAHTHYCCKHUE
THIIBI CIIOKHOIIOTYMHEHHBIX IPEIOKEHUI B CTHXOTBOPEHMsIX 1osta Mbpanma IOcyrmosa.
SUMMARY:

This article provides a philologically profound analysis of the functional-semantic types of
complex sentences in the poems of the poet Ibraim Yusupov.

Grammatika iliminin Gyreniw ob ektine kiretugin sintaksislik kategoriyalar
forma menen onin mani birliginen turadi. Sonligtan forma menen mani bir-
birine baylanisli, bir-birinen ayirga bolmaytugin bir pitinnin eki belgisi retinde
qaraladi. Til nizamhglarina tiykarlangan «formadan manige qaray» yaki
«méniden formaga qaray» izertleniw princip bir-biri menen tig1z baylanisl
uyreniledi. Bul principlerdin bir-birinen ayirmashiligr formadan manige qaray
bariw principinde Uyreniletugin grammatikaliq kategoriyalardin formalliq
belgisi sistemal1 klassifikaciyalanadi da, forma birinshi planda korsetiledi. Sol
formadan kelip shigatugin méniler formalliq belginin 6z ishinde dizimge alinip
beriledi. Al méniden formaga qaray bariw principinde, kerisinshe grammatikaliq
kategoriyalardin semantikaliq belgisi birinshi qaraladi da, sol manini payda
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etetugin formalar har bir manilik tirdin 6z ishinde duziwge alinip tyreniledi.
Bul tyreniw principlerdin ekewi de tildin materialliq bazasina tiykarlanadi.

Sintaksislik birliklerdi izertlewde atalgan principlerdin birewi menen
sheklenip galmay, uyreniletugin grammatikaliq kategoriyalardin 6zine tan
6zgesheligine qaray kop aspektli princip tiykarinda da uyreniledi. Maselen,
bagininqili qospa géplerdi maniden formaga qaray, struktura-semantikaliq
princip tiykarinda yamasa maniden formaga qaray semantika-formalliq princip
tiykarinda klassifikaciyalaw mumkin.

Magalamizda baginingili qospa gap funkcional-semantikaliq tarlerge
boliwde méniden formaga qaray semantika formalliq princip basshiliqqa
alindi. Semantikaliq princip funkcionalliq princip dep te ataladi. Funkcionalliq
princip boyimsha bagiminqg: gép bas gaptin bir agzasina gatnaslh bolip, sol gap
agzasi qaysi gap agzasinin xizmetin atqarsa, baginingi gapte sol agzanin ati
menen ataladi ham bas gaptegi 6zi qatnasli agzani sipatlaw arqali bas gap
penen baylanisadi.

Funkcionalliq princip boymnsha bagininqili qospa gépler: baslawish,
bayanlawish, toliglawish, aniglawish ham pisiglawish bagimningili qospa géapler
bolip bolinedi. Pisiglawish bagmingili qospa gap jane de 6z ishinde bir neshe
semantikaliq turlerge ajiratiladi.

Baslawish, bayanlawish, toliqlawish, aniqlawish bagininqili qospa gapler,
tiykarinan, qatnasliq s6zlibolip duziledi. Qatnasliq sozler pisiglawish baginingil
qospa gaplerdin orin, salistirmali, mugdar-dareje turlerinin duziliwinde de
qollaniladi. Baginingi gapte neshe, qansha soraw almasiqlari, bas gépte siltew
almasigi tiykarli qatnasliq s6z qatnasadi. Misali:

Qansha kop tiyesen paxta, salindl,
Bul jol sonsha qurginlatar halindi. (1. Yusupov).

Qatnasliq s6zli bagininqgili qospa gaplerdin 6zine tan 6zgeshelikleri sonnan
ibarat, olardin quramindagi bagininqi gép penen bas gapti baylanistirtwshi
qatnasliq s6zlerdin bas gapte qollanilgan turleri gaptin bas ham ekinshi darejeli
agzalarinin waziypasin atqaradi. Sol bas gaptin quraminda qollanilgan gép
agzas1 xizmetindegi qatnasliq s6z baginingt gép arqali tisindirilip aniglanadi.

Baslawish bagiminqih qospa gap.

Baslawish baginingili qospa gaptin quramindagi bagininqili gap bas gaptegi
qatnasliq sézden bolgan baslawishtin mazmunin tusindiredi yamasa bas
gapte gollanilmagan baslawishtin waziypasin atqaradi. Bul gaptin baslawish
bagininqili qospa gap dep ataliwi bas gaptegi ataw formasinda qollanilgan
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qatnasliq s6zdin baslawish waziypasin atqariwina baylanish ataladi. Bunda
qatnasliq sozli baginingi gap bas gaptegi qatnasliq s6zden bolgan baslawishtin
mazmunin tusindirip sipatlaw arqali ekewinin birligi baslawish bagininqgili
qospa gapti duzedi.

Baslawish bagininqil qospa gap eki qatnasliq s6zli bolip qollaniladi. Bunday
jagdayda bagininqi gapte qatnasliq s6z waziypasindagi soraw almasiqlari, bas
gapte sogan muwapiq siltew almasiqlar1 yamasa sol manige jaqin atawish
sozler qatnasadi.

Eki gatnasliq s6zli baslawish baginingili qospa gaptin quramindagi bas gapte
stillik talapga baylanish qatnasliq s6z qollanilmay da keledi.

Kimler sarigamis deyme, qaylardan,
Balq izlep azap shegip baratir. (1. Yusupov).

Eki qatnasliq sozli toliglawish bagmingili qospa gaptin  baginingi
komponentinde kim, kimde-kim, kimdi, ne, neni qatnasliq sozleri, bas gapte
har tarli seplik formali buni, 6zine, soni, sogan t.b. siltew ham 6zlik almasiqlari
qollaniladi. Bul siyaqli eki qatnasliq sézli toliglawish bagmingili qospa
géaplerdin bas gapi baginingi gapten son kelip, bagining gap arqal tisindiriledi:

Kim tas atsa, tawdin barip qasina,
Atqgan tasi tuserler 6z basina. (1. Yusupov).

Bunday eki gatnasliq sozli toliglawish bagininqili  qospa gaplerdin bas
gapinde qatnasliq s6z qollanilmay keliwi de mimkin. Bul jagday toliglawish
baginingili qospa gaptin mazmuninin toliq bildiriwine kemislik keltirmeydi.
Bas gaptegi qollanilmagan toliglawish waziypasindagi qatnasliq séz gaptin
uliwmaliq mazmuninan yamasa bas gaptegi awispali feyilden bolgan
bayanlawishinin balentliligine baylanisli onin orni belgili bolip turadi.

Amgqlawish bagimmnqili qospa gap.

Aniglawish baginingili qospa gaptin baginingi gapi bas gaptegi atliq yamasa
qatnasliq almasiginan bolgan bas agzanin manisin tusindirip, aniglap keledi.

Qaraqalpaq tilinin materiallarinda aniglawish bagminqgili qospa gap eki
qatnasliq s6zli bolip, orin tartibi jaginan bas gap baginingi gapten keyin keledi.

Eki qatnasliq sozli aniglawish bagiingili qospa gaptin quraminda kim,
kimnin, kimde-kim, qanday, qaysi t.b. qatnasiq almasiqlari, bas gaptin
quraminda sogan saykes, ol onin, sol, sonin, sonday t.b. styaqli siltew almasiqlar1
gollanilad:

Sizdi kim mingizse balent manmerge,
Omn orni bolar barhama torde. (1. Yusupov).

Eki qatnasl s6zli aniglawish baginingili qospa géaptin bas gapinde qatnasliq
soz stillik talapqa 1layiq tusirilip qaldirilip ta keledi:
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Kim qasina jagimpaz jiynasa eger,
Erkindey ultanin tez uyiq teber.

Qaysi tilde qosiq aytsan da janim,

Bari tusinikli gadirdan magan. (I Yusupov).

Bul aniglawish bagimingili qospa gaptin ekinshisindegi bas gapte sol tildin
degen aniglawishlar tusirilgen. Tusirilip qaldirilgan aniglawishlardin orni sol
gaplerdin uliwmaliq mazmun ham tartimlanip kelgen aniqlawishi s6z arqali
gap i1shinde belgili bolip turadi.
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INAUBIP B.TEHXXEMYPATOB INOA3USACBIHIA TOCJBIK
TEMACBIHBIH COVJIEJIEHUYH
(“BU3JIEP - BEC TYYBICKAH” KOCBIFbI MBICAJIBIH/IA)

Hazapoesa A.
Kapaxannax momnexemaux ynugepcumemu epkum
USTIEHUYUIUCU

Tayanch so'zlar: do'stlik, xalq, birlik, she'riyat, lirik qgahramon, poetik obraz.
KuroueBble ciioBa: n1pysx0a, HapoJ, IUHCTBO, MTO3HS, IMPUICCKUN repoi, MOITHYECKHUIA 00pas.
Key words: friendship, people, unity, poetry, lyrical hero, poetic image.

PE3IOME:

Magqolada zamonaviy qoraqalpoq she’riyatining atoqli shoiri Baxtiyar Genjemuratov she’riyatida
do‘stlik mavzusining aks etishi, bu mavzudagi she’rlarida do‘stlik, qardoshlik, birlik, o‘zaro
ishonch va hamjihatlik g‘oyalarining badiiy gavdalanishi ochib berilgan. Maqolada shoir lirik
qahramon orqali xalqlar o‘rtasidagi do‘stona rishtalarni qanday tasvirlagani tahlil qilinib, do‘stlikni
umuminsoniy qadriyat sifatida yuksak poetik shaklda ulug‘lagani ko‘rsatilgan.

PE3IOME:

B crarbe packpsIBaeTCs OTpakeHHE TEMbI APYKObI B 1033un baxtuspa ['emxemyparoBa, H3BecT-
HOTO [103Ta COBPEMEHHOM KapaKaJaKCKOM M0331H, U Xy10’)KECTBEHHOE BOIUIOLICHUE UIEH APYXK-
Obl, OpaTcTBa, €AMHCTBA, B3AMMHOTO JOBEPUS M COTNIACHS B €ro CTUXax Ha 3Ty TeMy. B cTartne
AQHAIN3UPYETCs, KaK TO3T Yepe3 JTMPUIECKOTO Iepost H300pasuil APYKECKHE CBA3M MEXKTy Hapo-
JaMH, U TIOKa3bIBAETCsl, YTO OH BOCHEN APYKOy KakK OOIIEUeNOBEYECKYIO IIEHHOCTb B BBICOKOM
MO3THYECKOH hopme.

SUMMARY:

This article explores the reflection of the theme of friendship in the poetry of Bakhtiyar
Genjemuratov, a prominent contemporary Karakalpak poet. It examines the artistic expression
of ideas of friendship, kinship, unity, mutual trust, and harmony in his poems on this theme. The
article analyzes how the poet portrays the bonds of friendship between peoples through the lyrical
hero and demonstrates that he elevates friendship as a universal human value in a highly poetic
form.

Kepkem oneOusaT e3uHMH OWpKAHINA >KaHpPJAphl, POH-OOpPEH TeMaTHKa-
Chbl MEHEH OKBIYIIBIHBI ©3MHE TapTajbl. OAcOUATTAa KON CoyIeIeHAUpUIe-
TYFBIH TEMaTUKaIAPJbIH OMpHU 1€ JOC-TYYBICKAHIIBIK TeMachl OOJbIN TaOblIa-
Ibl. JIOCTBIK — XalbIKJIap, )KOMHHET XoM ajamyiap OTPachIHIAFbl €H YKOKApbI
PYYXbIN KoaupHsTIapAaH ecaruiaHabl. OAeOusT, aliphIKIla Mo33us Oyl TyCH-
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HUKTHH Ma3MyHBIH TepeH OasiHuail ananel. Kapakanmak ogeOusTeiHIa OeNTiTi
manelp baxtusp [eH:xeMypaToB 10C-TYYBICKAHIIBIKTHI, XaJIbIKJIAp OPTACHIH/A-
I'bl pyYXbIii OayBIPMAHIIBIKTHI YJIBIYMAauHCAHBIA TYHFbI, CE3UM PETUHJIE payaxk-
naHabIpbIyra xapeker ereau. lllaisipabiy “busnep — Oec TyybickaH” aTama-
CBIHJAFbl KOCBIFbl yChl MOHUCTETHU JIOCIBIK UIESICHIHBIH KOKaphl MO3TUKAJIBIK
OastHbl PETUH/IE YIIKEH dXMUIEeTKe niie.
Qutiemeu Typxucmannvin Yol leinapol-

Mmambvipbl MblH dcUpnuk mapoiux - Tepexnus.

LUlexcupenuny kap komeen Anmai wwiyaapsl —

buznep anmuin mutipacnoiz, anmein oepexnus...[1; 18 0]

KochIKTa XanbIKTBIH TambIpbl OUp TapUHXbIA OTMUIIHM, MIJUTMA MHA-
pachl XoM YIUIbI KeJEIIern XaKKbiHaa ce3 etwienu. Lllaitblp XanbIKThl mew-
3QXKIIBIK CYYpemieyiep, TOOUATTaH alblHFaH JeTajljiap — LIbIHAp, TepeK, Kap
CBISIKIIBI  OOpasnap apkajibl cyyperneinu. KoCBIKTbIH OMpUHIIN OSHTHHIE
«Oitiiemru Typkuctanubiy Ymiel [bHApED) - AN KeNTUPHWINYUHUH ceOelu,
TypkucTaHHBIH epTe ToyupiepacH Oepu, TYPKUI XaIbIKIapAbIH ara-06ada sxai-
Jaybl OOJNFAHIIBIFI, OHBI MANbIp «Yiuibl llIsiHap» nen, XanblK yiulbl XoM epTe-
JIeTH MYKAJIJIEC €CalUTaHATyFbIH TepeK (IIbIHAp)Ke TEHETl, OHBIH TYOu OeKkem
TambIpJlapra uiie eKEHUH CYypemienan. SFHblid, anblp 63 XaJKbIH MbIH KbLI-
napaaH Oepu »Kacarl KeJIreH, TApUNXTaH a3blKJIaHATYFbIH TEPEK MEHEH TeHJIe-
CTUpenu. YChl OpBIHJIA IIAMBIP XaJBIKTBIH ©3 TapuiiXblHA TepeH OaiiylaHFaH-
JIBIFBIH, OJIApJbIH TUHKaphl TapUilX €KEHUH aHjaTHakuibl 0osnaabl. byrunru
oynanTeiH OoJica, ara-0abayapbIMbI3IaH MUKUpAC €KEHJIMTUMU3AU MeTadopa-
JIbl KOPUHUCTE «AJNThIH MUHPACIIBI3, AJITBIH JEPEKIN3» 00pasiibl cyypeTnenau
XM KaxapMaH THJIMHEH MaKTaHBIII CE3UMHUH )KY3€re HIbIFapajibl. XOMMEMU3Te
MOJIUM, XaJIKBIMBI3 IIBIHAP TEPEKTH OMHUK XOM KOIl eMUp KOepeau Jer Oue-
mu. Byn skepne maiblp MUUIETTUH TE€PEH TApUNXbIA HETU3UH MeTadopaibl
CYYpetiey apKayibl 00pasiibl OasHIaraH.

[Taiiplp KOCBIKTBIH ymMHIIM KarapeiHaa «lllexupe» ce3uH Twire amely
apKaJIbl 9yIaaiiap, ypnak TyMUHH, TAPUIXbI JEPEK XAKKbIH]A CO3 €TeIN. SFHBI,
maiiplp ara-6aba MIEKUPECUHUH YMBITBUIBII OapaTbIpFaHbIH «Kap KOMIEH»
MeTadopacblHa MAT Oepuy MEHEH TycuHAupMeKin Oomanel. [laiielp ycbl
opbIHAa OM3MH ara-0ada MeXUpeMus3 yIUTbI IeT aTHIYIBIH OpHBIHA, «AJTai
HIBIHJIApbD - Aen, Astail Taynapbl OMHUKIUTUH KO3 ajl/IbIHa KEJITUPHIL, KOPKEM
JeTaJlIbl TaHJIaFaH. YCbl OPbIHJA alThIN ©THY Kepek AnrTail Tayiaapbl — TYp-
KHMI XaJbIKJIapbIH pyYXblii OECUTH ChIAThIHAA TaHbUIFAH. by skepae mexu-
pe 6acnanraH, MuwuieT naiina Oonrad. LlaibIp ycbl KOCBIK KaTapiapbl apKasibl
MUJUIAN ©3JIMKTH OWIINY, YHBITBUIFAH MIEKUPEHHU TUKIIEY, TAPUIXbIM TaMbIpia-
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PBIMBI3IBI SIIKA aJIbIY KEPEKJIUTHUH KOpKeM co3ie OasHinarad. COHIBIKTaH IIai-
bIp ©3UHUH KOCBIFBIH/IA CUMBOJIJIAD apKajibl MUJUIMNA MaKTaHBIII, CE3UM XOM
©3JIUTUH, TAPUXbIN OTMUIINH, PYYXbI OallJIbIFbIH alKbIH KOPCETEIH.

“O30exk, Kazax, mypKmeH Xom aK Kaainax Kblpebl3,

Kapaxannax 6usnep srcymvipol 6unexnus.

Typkutinep OyHbACHIHOA dHcaH2aH Oec HCYI0bl3,

Jlocnvix, myyvickannvikka oaxan mupexnuz.” [1; 18 6]

[IaiibIpaABIH YChI KOCHIFBIHIA JOC-TYYBICKAHIIBIK HICSChI O€C TYPKHA Xa-
JBIK — ©30€K, Ka3aK, KbIPFbI3, TYPKMEH XOM Kapakaimakjiap OTpPachIHIarbl
©3apa MCEHUM TUHKapblHAAa KypbUIFaHbl KepKeM cesle OasHimanraH. Onapibl
“Oec KyabI3” JeT araybl — MOATHUKAIBIK, CHMBOJIMKAJIBLIK OastHIay OOJIBII, OT-
MUIITETH TAapUHX OYTMH XOM KeJelIeK TeHeH OaiylaHbICThIphUIaasl. KoChIK
KarapiapblHa JOCIBIK TYCUHUTH — KaH-KaphIHIACIBIK, MUJUIMA OUPIIHK, Ta-
pUiiXbIil OMpre uciecuy MEHEeH yHFbIH Xajia CyypeTieHeu.

[TaifpIpAbIH TUPUKATIBIK KaXapMaH — OCIBIK UIESCHIH JKYPETH MEHEH Ce3e-
TYFBIH, TEK FaHa OUP XaJbIK YIIBIH eMeC, OOJTKU MYTKWI TYPKUH TYHbS YIITBIH
KYYarKepITWINKTH OMIEeTYFbIH 11axc. OJ JOC-TYyYBICKAHJIBIKTI KbIMBIH 3a-
MaHJIap/ia TassHbIII, KbIMBIH KYHJIEP/IE MIEPHUK e KaOblI eTeu:

Tatizax kewuynepoe agaiiun — CyueHaeH,

motoa 0a, azaoa 0a MaHeu UepuKnu3.

[lupece kapvinean cymke utiienzeH,

Konoumus ax outioat, weipmai wepexnusz.[1; 18 6]

[TaifpIpABbIH TOATUKABIK IIE0EPIUTH KOCHIKTHIH MbIHA KaTapiapblHa aii-
KBIH KO3T€ TaclaHabl. SIFHBIN, MIalbIPp KOCHIKTA XaJIBIKJIAPIbIH OUPIUTHH, ay-
3BIOMPIIMIIMTUH XaJIBIK aYbI3eKU JOPETUYIIIINTHHE TOH IJCTYP MEHEH alllbIm
Oepuyre xopeket erequ. byn xepne «llluperey», «cym», «ak OUngai» CHISIKIIBI
oOpa3nap XaJbIKThIH KJIOWHUH aK €KeHJIUTMH, MEXUpP-MyXa00aTbl, KOAUPHUSAT
OMpIUru MEHEH OaillaHbICKAHJIBIFBIH KOPCETE/IH.

“Tatizax kewuynepoe a2aium CyueHeH,
motioa 0a, azaoa 0a MaoHeu ulepuknusz.”

Byn KocwIK KatapmapbiHaa 0Ooiica, JTUPUKAIBIK KaXapMaHHBIH TEK FaHa
OHBIH KYYaHBILIbI €MEC, all XaKbIMKbIN TYYBICKAHIIBIK UJIESChIHA OOJIFaH oma-
JIBUTBIFBIH KOPCETEIN.

KochIk KaTapiapblHa XaKbIMKbIN JOCIBIK TEK FaHA )KaKChl KYHJIEPJIE EMEC,
aJT aypIp mapasTTa a Oenruiu OONBIYbl KepeK eKeHIUTH. J{OCIBIK — ChIHaYIap-
na OeKKeMJICHEIH, ChIHAYJap/a ChIHAN KOPUJICTYFBIHBI XaKKbIHIAFbl MHUKUP-
Jeynep KOChIK Ma3MYHBIHa KOPKEM OastHIIaHFaH.

busnep 6ec myyvickan mynnapnap swcenoupun,
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Oy anmoeln 3aman2a am 6acvlH MUPennus.
Kysaw, Aii xom JKynowviznap acnanza kepex.
Acnanvty — 3omunee oe buznep kepexnus!..

KocbIk KaTtapinapbIHaa TYpKHH XalbIKJIap/blH YPII-9€TUHUH, CAJIT-A9CTYpHU-
HUH YKCaCJIbIFbl XOM YCbI XaJbIKJIAp OPTACHIHAAFbl CTPATErHsUIbIK HIEPUKIUK
«Tyamnapriap Kelaupum» MeTtadopachkl apKajlbl CYYpETIeHIeH. «acllaHFa Ke-
peK» co3 TU30ernHUH KOJIaHBUIBIY I 00JIca, TYPKHUH XaJIbIKJIap J0C-TyYbICKaH-
JIBIFBIHBIH TTYTKUJI aJamM3aT YUIbIH KEPEK €KEHJIUTU HYP, )KAKThUIBIK, alllbIK ac-
TIaH JIEPETU ChIMAThIHIA KOPCETHIICAH.

KOCBIKTBIH aKbIpFbl OSHTUH/AE TYPKHUH XaJlbIKJIap/blH KeJICIIerHHEe HCEHUM,
MUJUIMNA MaKTaHBIII XOM €3apa OUPJIMKKE IIAKbIPBIK YpaHbl MEHEH TaMamJla-
HBIYbI CUMBOJUIBIK CYYPETIEYIIep apKajbl KEATUPUICIN:

bup man, bup srcan 6up oun xom sxcannrapvimvlz oup:
oup bayulp, bup exne, busnep oup Hcypexknus.

byn epxun 3amanoa, ooc, 0aypaniapovl cyp,

6uz Hanac aynaonaper Yanwr Typuknus!..

Kocsikta «bH3» CO3MHMH KEITHPWIMYH apKajlbl KOMHUETTETH YIbIyMa
MAKCeT XOM KeJelIeKKe MCEHUMHH opTara Kosibl «Mamac oymaamapsi» ces
JM30€TrH KOJUTAHBIY apKaJbl IIalblp ©31H YJIKEH TapUUXbIii HIexupere Oaiina-
HBICTBIPAJIbl XM TYPKHM OMPIIMKTH KapKbIH KEJICIIEK YIIIbIH OJ ACT OUIeaN.
Munnuit uzies XoM MUJUIAN OUPIIUK PYYXbl KOCBIKTHIH TUHKAPFbI TOATHKAIIBIK
OarnapsiH Oenrusien Oeprex.

VYneryma anranna, maiislp baxteisap [ eHxkeMypaToB 10C-TyYBICKAHIIBIK HJ1E-
SICBIH ©3UHE TOH PYYXbIN TyUFBI-CE3UM, TAPUNUXBIA €CTEIHUK, YIIbIyMa KOJAUPHU-
ATIap XOM KOPKEM CHMBOJUIAP apKajibl KOKApHI Jopexene OasHinarad. OHbIH
YKaKapbla TaJKplFa TapTKaH “‘busnep — Oec TyybICKaH~ aTraMachbIHAArbl KO-
CBIFBIH/IA J0C-TYYBICKAHIIBIK — XaJIBIKJIAp OPTAChIHIAFbl OUPINK, MILIETIEpa-
paJbIK UCCHUM XOM PYYXbIM OMPIUK CHIMATHIHAA TYCUHAUPUICAN. YChIHIAN
MOATUKAJIBIK JI0C-TYYBICKAHIIBIKTHI CYYPETIIeY TeK FaHa 9/1e0uii emec, ajl CoIu-
AJUTBIK, PYYXBIA TOPOMSUIBIK OXMUUETKE /1€ Miie OOJIBIN TaObLIa IbI.
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KOHBIPAT PAMOHBI TOITOHUMMSICBIHBIH, ’KACAJBIY
O3IEIIEJUKJIEPHA

Ilamwmaoounosa C. C.
Kapaxannax mamnexemaux yHugepcumemu epKum
U3TIEHUYUUCU

Tayanch so‘zlar: toponim, so‘z yasalishi, leksik-semantik usul, transonimizatsiya, o‘lka nomi,
tarixiy atamalar, til siyosati, antroponim.

Ki1roueBbie ¢J10Ba: TOOHUM, CIIOBOOOPA30BAHKE, JICKCHKO-CEMAHTHYECKHI METO/I, TPAHCOHUMH-
3aIMsl, HA3BaHUE MECTHOCTH, HCTOPUYECKUE TEPMUHBI, S3bIKOBAs IIOJIUTHKA, AHTPOOHUM.

Key words: toponym, word formation, lexical-semantic method, transonymization, locality name,
historical terms, language policy, anthroponym.

PE3IOME:

Ushbu magqolada Qo‘ng‘irot tumanida toponimlarning shakllanishi xususiyatlari va ularning
lingvistik asoslari ko‘rib chiqiladi. Tarixiy-madaniy geografik nomlarning asl ma’nosi
qo‘llanilayotgan sun’iy yoki mafkuraviy atamalar bilan qiyosiy tahlil qilingan. Muallif so‘z yasalish
jarayonida shakllangan toponimlarni tizimli ravishda to‘rt xil (leksik-semantik, morfologik,
leksik-sintaktik va analitik) tasniflab, ularning tilshunoslikdagi o‘rni va milliy tilshunoslik bilan
bog‘ligligini belgilaydi. Toponimizatsiya, transonimizatsiya va transponimizatsiya kabi maxsus
usullarga ham e'tibor beriladi. Maqolada mahalliy nomlarning tarixiy manbalar, rivoyatlar va
geografik xususiyatlar bilan bog‘liqligi ko‘rsatilgan. Milliy tilni asrab-avaylashda toponimlarning
beqiyos ahamiyati isbotlangan.

PE3IOME:

B nanHO#i cTaThe paccMaTpUBaOTCS 0COOEHHOCTH 00pa30BaHKs TONOHUMOB B KyHrpaackom paii-
OHE U WX JMHTBUCTHYECKNE OCHOBBI. [IpeicTaBneH CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 HCKOHHOTO 3HAYEHUS
HCTOPHKO-KYIBTYPHBIX Te0TpaIeCcKNX Ha3BAHHUHI C UCTIONb3yeMbIMU HCKYCCTBEHHBIMHY HIIH HJIe-
OJIOTMYECKUMH TePMUHAMH. ABTOP CHCTEMaTHIECKH KJIacCH(PUIMPYeT TOMOHMMBI, 00pa30BaHHbIE
B IpOIECCe CIOBOOOPA30BAHMS, YETHIPHMS PA3INYHBIMU CIIOCO0aMH (JIEKCHKO-CEMaHTHYECKHUH,
MOp(OTOTHUECKHH, IEKCUKO-CUHTAKCHIECKUH M aHATMTHYECKHUIT), OMpPeeNsist UX MECTO B JIMHT-
BHCTHUKE M CBS3b C HAIMOHATBHBIM SI3BIKO3HAHHEM. TakKe yAenseTcss BHUMaHNE TAKUM CTIEIHallb-
HBIM METOJaM, KaK TOMOHHMH3ALHS, TPAHCOHUMH3AIMA U TPaHCIIOHNMHU3aIws. B cratse mokazana
CBSI3b MECTHBIX Ha3BaHHUH C HCTOPHUECKUMH HCTOYHUKAMHU, JIETCHAAMH U reorpa(uuecKiuMH 0Co-
6exHOCTSIMU. J[0OKa3aHO MCKIIIOUMTEIBHOE 3HAYCHNE TOMOHMMOB B COXPAHEHHH HAI[HOHAIBHOTO
S3BIKA.

SUMMARY:

This article examines the features of toponym formation in Kungrad district and their linguistic
foundations. A comparative analysis of the original meaning of historical and cultural geographical
names with the artificial or ideological terms used is presented. The author systematically
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classifies toponyms formed in the process of word formation in four different ways (lexical-
semantic, morphological, lexical-syntactic and analytical), determining their place in linguistics
and connection with national linguistics. Attention is also paid to such special methods as
toponymization, transonymization and transponymization. The article shows the connection of
local names with historical sources, legends and geographical features. The exceptional importance
of toponyms in preserving the national language has been proven.

Kupucuy. Tun OmuimMuHIE €O3 JKacallbly CO3UK KOPbl OalbITHIVAAFbl €H
oxmuiieTin paktop ecaruanaabl. Ce3 acajablybl THI OMJIMMUHHUH Oacka Ta-
payapbIHBIH XEIIKAWCHICHI aTKapa aJMaNTYFbIH XbI3METTH OMEJITe achIpaJibl.
O — ce3 xacablyIbIH IOPCHIN CO3, XKaHa CO3 Kacay XbI3METH.

Xo3UPru KYH/I€ €IIMMH3JIE XJp TIpPEIUIeMe )KaHaTaHbIyIap GoHbIHIA Teorpa-
(bUSITIBIK aTamManiapapl KaiTa kaHajiay IpoLecH e Ies XKy puIl ateip. Jlypsic, oT-
KeH acupae KpI3pl1 UMIIEpUSHBIH OpHAYbl MEHEH OPBIH-OPBIHIIApIa KoceMIIep-
JIUH, dKOKapbl MOPTEOENIN CHSICUI TYJIFallap/blH, OPBIC YKa3bIYIIbI-IITANBIPIAphI
MEHEH CaHaaT-oHJIMPHUC TapaybIH/Ia aThl IIBIKKAH WHCAHJIAPIBIH aTamaaphbl,
Oacka 1a AYKam ajbIn aObIpan aTbIpFaH CHsACAT HOIIECHH CEe3AUPUYIITH UIIEO0JIO-
TUSUTBIK aTamanap keboeinn ketkeH eau. COHBIH MEHEH OHMpre, TEK KOIIeCHHE,
Tap KeJIeMJIeTH ayIUTOPHsIFa FaHa OCJITUIM OOJIFaH ajgamyap/IbIH aThbIHA KOl
aTamasapblH KOMBIY Mamasbl XoYHK ajblll KeTTH. Fope3cusnuk mapamnarel Me-
HEH >KaHa aramMajapra 39pYPJIUK TYVBUIIBI XOM araMajiap KoWblia Oaciajibl.
Jleren MeHeH, )kaHa aTamMasIap bl KOWBIY1a eJlere MeKeM 0TIk OUp TOKTaMFa
kenuHOe# arpip. KelimHru oH-0H Oec KBUIIBIH MINWHJE Kayia, pailoHIapaarbl
Kellle aTaMajapbl YII-TOPT MOPTE ©3T€PHUIl KETTU. X3UPTH KOWBLUIBII aThIpFaH
aTamasap/bIH KOIIIWIATH COJ KOIIICHUH MaFbI3bIH alliblll Oepe aamaiasl. by
MPOIIECC JKeP-Cyy araManapblHa Ja Tuirciu. MaceneH, Hekuc kamacel opra-
ChIHAH arbIll ©THIN TypraH KbI3KeTKEH KaHAJBIHBIH aTaMachIH JKaKbIH JKbULIAP
umuHae Jlocnbik nen e3repttu. byran KpI3keTkeH aTamMachIHBIH KyJTaKKa TYp-
nuaen Tuiuyu ceder 0oFaH, SFHbIN, 01 KbI3 BIFBINT KETKEH JIETCH MOHH OSpHIT
TypFaHbl yIIBIH ataMachl e3repTtuired. Herumsunnae KpI3keTkeH €CKH TYpKHi
ce3 0ombi OFy3 KaTKaH — OFy3J1ap JopbsChl (KaTKaH, KaTaH CO3U €CKHU TYPKUM
TUJIC JOPhS MOHUCHH aHJIaTKaH) JIETCH MOHMHM aHJIATaTYFBIHJIBIFBIH KEHU-
peK XaJbIKKa KETKEPTeH/Ie KaHAJJIbIH araMachl ©3repMell KaJFaH 0ojap eau.
XakplikaTeiHaa 1a, Jlocnbik atamachbiHaH KpI3KeTKEH aTaMachl MOHUIIMPEK,
aZlaM/Jibl y3aK TapUUXbIi ©TMUIIEPTe KbISUTBIN IIapayFra HiTepMeIenau.

KpIpBIK KbI3 aTamMachl Kapakajmak XaJbIK JOCTaHbl XYPMETHHE KOWBLIFaH
0osca na OypbIHHAH JKEPTHIMKIIA XaJblK KOWFaH AKIIIOJAK aTaMachIHBIH Xa-
paktepuH Oepe anmaiinbl. CebeOu, o xKepe KbIPHIK KbI3IbIH KOOUPH KOK S
COJI IerepeKTe OFaH OalIaHbICIIbI aHBI3-JIICaHANIap caKIaHOaraH. Al AKIIOaK
OOMBIHIIIA aHBI3TIAP Ja 0ap, HErM3WH/IE MI0JIaK CO3U Y CTUPT >KbIPACHIHBIH KEJITE
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KalbIpBUIFaH KEPUHE Kapail KOWbUIFaH OOJIBIM, COJ KEePJIUH HaFbl3 KapTHHA-
CBIH allIbIT OEPHII TYP.

Arta-6abanapbIMbI3 KOMFaH araMajap OpHBIH OackaH bupmuk, bunumryy,
Azamieik, Epkun, ABanrapa, AdanaH, MuitHeTa0aT ChISIKIIBI aTMajap O JKep-
JIMH XEeNIKaH/Iail XapaKTepHH aniblll Oepe anmMaiasl. A, AiOyiup, AkOyak,
TomarkaH CHISKIIBI aTMaJIap/blH XOp KalChIHBIH €3 aJlIblHa KEJIUII LIBIFbIY Ta-
puiixsl 0ap, xop OMPHHHMH aHJIATaTyFbIH MOHUCH TepeH. Mpbicaibl, AOyiup
KoM OyHupH aiifa yKcaraHJBbIKTaH ycbulail aTama OepuiireH. AkOyiak atama-
ChIHJA aK JETepPMUHATHBU PEHIU €MeC all, TyIIIIbl MOHUCUH OMIIAUPETYFbIH-
JBIFBIH XOMMe e Onite Oepmece kepek. TonaTrkaH aTaMachIHBIH KEJIUT IIBIFbLY
Tapuixbl MbIHaHaM: TepeOuii ©3 NHUCH MEHEH XaHJIBIKKA TaJIaChI XaHJIBIKThI
KYIL IIEHEH YPBICHIIT aJIblyIbl MAKCET €TUN, XHilyanaH KoHbIpaT KajacbiHa Ke-
I kenenn. KoHbIpaT KanachlHbIH IETHHE KOPFAaH cajabl. XUHYaHbIH XaHbl
kenun Koneipatr KanaceiHa Ton arkad. ConHaH TomaTkaH araMackl CakJaHbII
Kanazel. Kevina ana Oyir xkep oy TUHCIIMINKKE ailTaHa bl

Vel OpBIHAA TaHa XaJKBIMBI3 93€JICH Kep-Cyyra arama Oepuyre KaHman
ycTa OONFAHIBIFBIH KopuyTe Ooiaabl. benrmm Ka3ak >Ka3blyIIBICHI OOWII
KexunbaeB aliTKaHbIHAAN, XaJKbIMbI3 ©3WHUH YIJapblHa KblIMaraH aTaMaHbl
xKep-cyyra Oepun orbipraH. Comnail ekeH, OypbIHHAH KHUATHIPFaH araMajapibl
aTakJbl aJaMiaplblH aTblHA /13, WICOJOTHSUIBIK aramajapra Ja, LIbIPanibl
cesJiepre e ayMacThIpbIyFa O0JIMaliIbl.

Oe0uATIapFa moiably. TonoHuMiepre 6ailylaHbICIbI U3EpTIIEYIep TYPKUi
TUJIJIEC XaJIBIKJIAp/bIH, COHBIH UIIUH/E, Ka3aK XoM KapakaJak Tl OUIMMUH-
ne keH payaxkianrad. Ce3 jkacalbly POIEeCH XoM TOIMTOHUMIIEPIUH Taiiaa 0o-
JBIY KOJIapbiHa OalinaHbicibl MuliHeTnep cbinarbinaa H.A. backakos, E.M.
Mypzaes, A.A. AmanxonoB, A.2K. KaligapoBiapablH MUHHETIIEPUH aTall 6THY
MYMKHH. OJap TOTOHUMIIEPANH JIMHTBUCTUKAIIBIK TOOUSATHIH, IEKCHKA-CEMaH-
THUKAJIBIK XapaKTEePUH, TAPHUXBIH-3THOTpaUSITBIK Ma3MyHBIH TaJIKbIIaFaH.

H3zeptiey meronosiorusicl. byn uzepmiey cananblK ycbULIapra THIIKap-
nanraH. M3epmiey nayameiaaa Kapakanmakcran aifMarbIHIAFbI TeOTPAQUSITBIK
aTamasap TEKCTJIMK XOM CTPYKTYPAJIbIK )KaKTaH TaJulaH bl. TOMOHUMIIEp JINHT -
BHUCTHUKAJIBIK TONapiay Karbliiagapbl OOMbIHIIA KiIacCU(PUKALUSIIAHBII, OJlap-
JIbIH Maiifa O0JIbLY KOJ1apbl TOPT TUMKAPFBI YCBLT apKaJibl TaJIIaH bl JIekcHuko-
CEMaHTHUKANBIK YChUT; MOp(hOIOTHSITBIK yCblT; JIeKCHKa-CHHTAKCUCITUK YCBLT,
AHaTUTUKAIBIK yCBLI.

Conpaii-ak, apHayiabl JUHTBUCTUKAJIBIK XdAuiicenep — TONOHUMUKALUSA,
TPAaHCOHMMU3ALMS, TPAHCCTONOHUMUKALIMS CBIAKIBI araMajiapra THHUKapJa-
HBIT, alMaKJIbIK TOMOHUMJIEPIWH Maiiga OOJbIY MPOLECCIepr aHBIKIAH/IbI.
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N3eptney oObEeKTH ChIMAThIHA aHBIK Mblcauiap (Mac. KpI3keTkeH, AKIIoak,
Ailyiinp, Tonarkan) aneiHabl. M3epTiey yibH gana MaraslyMaTiaapel, aybi3e-
KM MafJIbIyMaTiiap, aHbI3-ollcaHalap XoM apXuB MaTepualapblHaH Maiijiana-
HBULABL. Byl yCbl TaHay MIIJTMIA CaHA-CE3UMIN THII apKAJIbl TYCHHAUPUY IHH
HOTHUIKEIH JKOJIbI CHINAThIHA TaHJIAHIbI.

Horuiiskenep xom aomanay. TomoHMM xkacayIblH THUMKAPFbl Ya3blidNachl
MUJUIAA aTamaliapbl cakjian Kalbly FaHa eMec, al Io0auiacely JOYUPHHIIES
MWIIHHA ©3WHIIEINKTA KOPCETETYFhIHIail MIJUTHH TOTOHUMIIED Kacay OOJIbIT
Tabpuaabl. Kapakannak THIM MOMIIEKETIIMK TUJI CHITIATBIH/AA PayaXJIaHbLY 5KO-
JBIH JayaM eTep eKeH, OyHHaH ObLIail COTCH3 JKacallFaH araMaslapIblH, ChIPT-
TaH KUPUI KeJIETYFbIH aTaMajapAblH €HUYUHUHE KO KOHBIYFa 00IMai Ibl.

Jlemek, ToMeH/ie ce3 kKacayIlibl yChlyuIap apKaJibl )KacajlfaH TOMIOHUMIIEPIU
TankpuiaiiMbI3. Onap: 1) JIekcrnka-ceMaHTHKaJIBIK YChIJI MEHEH KacaslFaH TOIo-
HUMIIED; 2) MophOoTOTHSITBIK YCBIT MEHEH jKacajFraH TonoHumiiep; 3) Jlexcuka-
CUHTAKCHUCIIMK YChUI MEHEH JKacajfaH TOMOHUMIIEP; 4) AHAJIIMTUKAJIBIK YCbUI-
JIap apKaJibl )KacajaraH TOIOHUMIIED.

JlekcMka-ceMAaHTHMKAJIBIK YCbIJI MEHEH KacajiFaH  TONOHHMMJIep.
JIekcrKa-CeMaHTHKAIIBIK CO3 YKACaJBIYBIHBIH HOTHIDKECHHE (HOHETHUKAIIBIK
YKarbIHaH aHa Co3 yKacaliMauIbl, ajl MOHMIEp o3repean. «(Ce3 xacayablH JIeK-
CUKa-CEMAaHTUKAJIBIK YChUIbI apKaJlbl Co3 ©3MHUH MOp(deMasblK KypaMbIH €3-
repTIiecTeH-aK 0acKa co3 MaKadbiHa oTum kerean» [ 1, 27].

«Ce3 xacayaplH JIEKCHKa-CEMaHTHUKAJIBIK YCBUIBI OSNTHIN OUp co3iepany
KaHa MOHUTE Wiie OONBIYBI, KOT MOHWIM, €H 0acibIChl OMOHUMIIMK Karapa
KEJIMYHU apKaJbl jkacanaas [2, 99].

TononumiiepanH >kacaiablyblHA TWIIWH Oacka TapayjiapblHIa Kem Te3Jie-
ce OepMEeNTYFbIH ThIH YChULIApPAbIH Ja KOJJIAHATYFbIHJIBIFBIH alTBIYy OpBIH-
abl. Onap — TONOHUMM3AIMS], TPAHCOHUMU3ALINS KOHE TPAaHCTOIOHUMU3ALINS
YCBULIAPBHI.

A) TormoHMMU3aLUS YCBUTBI JIETEHUMHU3 — YIIbIyMa Te0orpa(HsIbIK TePMIH-
JepauH (JeTepMUHATUBIEPANH) XEMOUp KOChIMTAChI3 TOIMOHUMIIEpre aiiia-
HbIYbl. ByHnail yebur KonbIpar pailoHbl TOMOHUMIIEPH apachlHa CUHpeK 00I1-
ca Ja ymbipacajsl. Mbicansl: Kauwl — ayvil nykapanap Hcoitiblibl amamacsyl,
Yemupm — aywin nykapanap oiceliiviibl amamacoi.

Byn atamanap rugpoHUM XoM OpOHUMIIEPJEH OMKOHMMIE Kapal aybICKaH.
Kawvr — cuoponum, manucu. HcolkKbiH 0018aHOA CYYObl UPKUY YULLIH AIObIHA
outiux emun yuureen monvipax [3, 393]; Ycmupm — oponum, monucu: Outi-
uxney Oonvin KeiemyzvlH dcep, medewux, Koip, ooy [4, 309]. Conviy menen
bupee Apan-Kacnuil apanvigblHOa2bl NIAMOHbBIY AMAMACHI.



MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHJTHMIIEHIHPHY >o@ I I I I I I I I I IICIICIICIIIN

b) TpaHcOoHMMU3anMs YCBUIBI — aHTPONOHUMIIEPIUH (aJaM aTIapbIHbIH),
STHOHUMJIEPJIUH XEIIOUp KOCHIMTAChI3 TOTIOHMMIIEPTe aillaHblybl. By ychin
apKajgbl KOJIUIUIECKEH TOTIOHMMJIED paiiOH alMarblHJa KON YIIbIpacajbl.
Meicansl: Abadan, Armambem, Apoabaii, Axynoabaes, Aanbepeen, bapnvioaii,
bepoax, Joynemkepeii, Ewmypambex, Odicubaii, Odicucenou, OICUHUAS,
Hcamaii, Kynxooca, Kabanbau, Mapxabai, Opaszbati, Oneap m.o.

TpancoHUMU3AIMS YCBUTBI apKaJIbl XKacajJFaH TOMOHUMIIEPAN TOMOHUMHUKA
WJIUMUH/IE aHTPOIIOTOIIOHUMIIEP XOM ITHOTOTIOHMMIIEP JIeTT aTai bl by ycbin
apKasbl Kapakajlnak TUINHJAE, KeOuHece MUKPOTONOHUMIIEp Maiiia Oonaibl.
Conpaii-aK aHTPOIIOHUMIIEP KOCTa TOMOHUMIIEPANH ChIHAPbI PETUH/IE 1€ Kelle
OepeTyFBIHBIH €CKEPETYFhIH 00JICaK, TPAHCOHUMU3AIMS YCBUIBIH KapaKalmak
TOTIOHMMMUSICBIHIaFbl OHUMJIA YCBUT A€ alThIyFa Oomanbl. Ajgam atiapblHbIH
TOTIOHMMJIEpPre, TONOHUMIIEPANH a/laM amIapblHA aybICBIy NPOLECU — diiiieM-
HEH KUATHIPFaH JTUHTBHCTUKAJIBIK XOM TapHUXBIH-ITHOTPA(QHSITBIK KyOBbLTBIC.

DTHOHUMJIEP/IEH JKacaiFaH TonoHumiep: Kowwipam, Kviam, Kwvinwak,
Haiviman, Casm, Hoeaui, Kannaxmun, Awamatinet m.o.

B) TpancronoHnmu3aiust yChblibl — TOMOHUMIIEPIUH OUP KJIACCTaH EKUHIIN
OMp KJIaCCKa aybICHIIN, )KaHa OOBEKTTHH aTaMachl PETHH/IE KOJUTAHBLIBIYEI. By
YCBUT apKaJibl sKacayFaH )kep-cyy aramanapsl KoHbIpaT pailoHbI TOTIOHUMIIEPH
apachIH/a Ja re3necean. Mbicaibl,

Paywian — 1) xaunan, euopounum, 2) ayvli nyKapaiap HcoiliblHbl AmMamacyl,
enamisl NYHKm, OUKOHUM,

Mop¢oJiorusiibiK yCblJl MEHEH sKacajFaH TononumJiep. backa typkuii
XaJBIKJIAp CHISKIIBI Kapakallllak THIMHJE JIe JKaHa CO3Nepan kacayaa Mopdo-
JIOTUSIIBIK (CMHTETUKANIBIK) YChIT KEHMHEH KoJUTaHbLIaAbl. Kapakanmak THIuH-
JI€ Xp TYPJIM MOHUJETH JKaHa CO3 Kacay1a OHUMIIMIIUTH KaFbIHAH X3P KbIMJIbI
€e3 JKkacayIbl KochIMTajap oap.

Tunumuszaeru 1epeH/iu TOTOHUMIIEP THIUKApFa Xop TYPJId KOChIMTaIapAbIH
KOCBUIBIYBI apKaibl xkacananbl. bupak, ['M. JIoHUA3eHUH NUKUpUHIIE, CO3
x)acayIelH 0apiblK aduKcIepu eMec, apHayiIsl KOCBIMTaIap FaHa reorpadu-
SUTBIK aTamasiap ’acayra KarHacaabl [5, 126]. ApHayiasl KocbIMTaap €M TeK
reorpdusIbIK aTaMasap KypaMbIHAa re3J1eCeTHH KOChIMTanapAbl arayra 0oma-
nel. B.A.HUKOHOBTBIH TUKUPUHIIE, “TOMOHUMUS CO3 KaCaYIbIH KaHa YChUTBIH
OMJIaIl TarmanIbl, TUIAe OapblH anaabl, OMpaK oraja a3 Jopekee nanaanaHa-
Il [6, 66].

Mpicanbl: Kynowisnel (KyHABI3BI Kenl Keil), JKutioenu (kuiifie kel eCKEH
OpbIH), Axmukennu (AKTUKEH OCUMIIUTH OCETYFBIH XKep), Axbacavl (akcbac
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OCHUMJIUTH KOIl ©CETYFbIH Xep), Kaupannwr (xaiipansl Ken xep), LLlb16vinov
(mBbIOBIHGI KTl Kep), [llaknaxmul (M1aKMaK Tacjaap Ker TaObUIFaH XKep)

JlekcMKa-CMHTAKCHCIUK YCbIJI MEHEH KacaJiFaH TomoHumJep. [eiine
alibIpbIM co3 TM30eKIIepy OUp CO3 ChIMAThIH/IA OeIrnian OUp MoHUTe (MpeaMeT-
JIUK, OeJITM MOHUCH XM T.0.) uiie 6omaabl OMp TYCUHUKTH aHjiarajbl. bynaaii
nu30eKsiep MOHWIM co3 OEHEH KOMEKIIH €3, epKUH co3 nu3beru, ¢ppaseoo-
THSUIBIK €03 JU30€rd, XOTTEKH albIpbIM IoIuiep Jie OOJIbIYbl MYMKHH. JIEKCH-
Ka-CUHTAKCHUCIIMK YChUI JIeIl aTalaTyFbIH CO3 JU30E€rMHHUH YCbhUIalbIHILIA OUp
€63 MOHUCHHE Uiie OOJIbIN KEJIETYFbIH XKyp-Cyy atamanapbl KoHblpar palioHbI
TONOHUMJIEPU apachiHa XUWK yibIpacanbl. Meicansl, Kymmebe, Kymoiwcap,
Cexceyuncat, Tonvipaxkana, Caebipoviy makwvipvl, Maoenbatioviy Kyowviewl,
Keiznapweixkan xom m.o.

AHAINTHKAJIBIK  YCBLLJIAP  apKaJbl  KacaJfaH  TONOHUMJIEp.
AHaJIUTHUKAJIBIK CO3 ’Kacay yCbUIbl — THJIMMU3IE €pTe JoyupliepieH Oepu Ku-
SATBIPFaH, TUWJIMMU3IU KOIUIETeH KOCIa CO3Jep MEHEH TOJIBIKThIPFAaH OHUMIIH
yebul. Kocna aramanap Xop Kbl CEMaHTUKAIBIK TONapiapFa KUPETYFbIH
KeMHHJIE €KH CO3MH KOCBUIbIYbIHAH Kacaanbl. bupeyu reorpadusuibik 00b-
eKTTH KOPCETCe, CKMHIITUCH OHBI aliKbIHmaibl. Kocna reorpadusiibik atama-
JIapJbIH ChIHAPJIAaphl Xap TYPJU XbI3MET aTkapajipl. Kocna reorpadusiibik ata-
MajapAblH XbI3METH aHbIK OEJITUJICHIeH: reorpadusuiblK anneisiTUB ChIHAPHI
oenrunm 6up reorpadusuIbIK 00BEKTKE KATHACKIH KOPCETCE, aTaybINIIBIK ChIHA-
PBI ©3UHE YKCcac 00bEKTIIEP/ICH alpbIKIIATai Ibl.

Kapakannak TUaMHIE aHATUTUKAIBIK YChUT XKUNN KOJIJIaHBLIATyFbIH ©HUM-
JIU ycbul OOJIBIYBI MEHEH OUpre, OHbIH MIIKUA Oec Typu 0ap: ce3 KOCHUIBIYHI,
KYTUIAChIY, TU30eKIIeCHy, OMPUTHY XOM KbICKAPTHIY.

KoHplpar Tonmonumiepu ce3 »kacaynblH Oyl YCBUIBIHJIA TOJBIK MOHMIU
co3JIepaAnuH OUPUTHYH, NU30CKICHUYH XOM KYIUIACHIYbl apKajbl >Kacayiajbl.
Kocmna tononumiepaus yinelymMa TonnoHumiiepaeru yiecu 70 maibi3asl Kypaii-
JTBL.

Kocna Tomonum ce3 sxacaybiHa Jican, Kyowlk, ayvll, Kaia, 0yiak, meoe Chl-
SIKJIBI KOIUIEreH reorpadusiblK araMaiap KarHacaabl. O.M. Myp3aeBTuH mnu-
KUpUHIIIE, “TEPMUHJIEP — TOMOHUMIIEPANH YFBIMIIBIK MOHUCUH aHBIKJIAUTYFbIH
reorpadusIIBIK aTamManapsH Kypamisl 6eiern” [7, 98]. Byn tepmunmnep, KoH-
KpeT reorpausuiblk 00BEKTTH €MEC, yablyMa YFbIMIbI OUIIIUPEH.

TononumIIepAMH aHANIUTUKAIBIK YChUI apKaJsibl jKacajblyblHIAa CO3JIepIu
OMPUKTUPUY YChUIbI TUHKApFbl yCblI Ooibin Tadbuianbl. byn ces ausbexie-
pu n3adeTIuK OalIaHbICTRIH | TUIIM apKaJibl skKacanaabl, SFHBIA aHBIKJIAYBIII
— OUpHUHILN CBIHAP, AHBIKJIAHBIYIIBI — €KUHIIM ChIHAP MEHEH OaiIaHbICIIbI.
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N3adernuk OGaimaHpICiap KOCIa CO3JIEPIU Kacayla OHUMIA KOJUTAHBLIAIIBI.
Meicansl, JKoirancan, Kymcyyam, Tacbeeem, Cexceyuncau, Kunuwixexcan
XM T.0.

Kyymak. Comnaii erun, Konslpar paiioHbl TOMOHUMHUMIIEPU JIEKCHKa-Ce-
MaHTHKAJIBIK, MOP(OJIOTHSIIBIK, JIEKCUKA-CHHTAKCHCIHK XOM aHAJIUTHKAIIBIK
yCBhIJUIAp apKaJibl yKacajblll YIKE TONOHUMUSCHIHBIH ©3UMHE TOH ©3TeIIeTUIHH
KOPCETHIT Typabl.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada Qo‘ng‘irot tumani toponimikasining tuzilishi ko‘rib chiqiladi. Muallif
toponimlarning grammatik xususiyatlari, morfologik tuzilishi, so‘z yasalish usullari va semantik
xususiyatlarini tahlil qiladi. Tadqiqot jarayonida Qo‘ng‘irot hududidagi geografik nomlarning
asosiy toponimik shakllari va aniqlovchilari aniglanadi. Maqolada turkiy tillardagi toponimlarning
strukturaviy xususiyatlari qiyosiy o‘rganiladi. Natijalar toponimik tizimning tarixiy, madaniy va
lingvistik ehtiyojlar bilan bog'ligligini ko'rsatadi.

PE3IOME:

JlanHas ctates Mccaenyer cTpykrypy TonoHumuu KyHrpaackoro paiioHa. ABTOp aHaIM3UPYET
rpaMMaTH4YeCKie 0COOCHHOCTH TOIOHUMOB, HX MOP(OIIOTHYECKYIO CTPYKTYPY, CIIOCOOBI CIIOBOO-
Opa3oBaHMs U CEMaHTUUECKHE 0COOCHHOCTH. B x071€ nccinenoBaHus ONpeaensoTcs: OCHOBHBIE TO-
no(hOpMaHTHI ¥ AETEPMUHATUBHI Teorpadudeckux Ha3BaHMil Ha TeppuTopun Kynrpana. B cratse
CPaBHUTENBHO PAacCMATPHBAIOTCSI CTPYKTYPHBIE OCOOCHHOCTH TOTIOHMMOB B TIOPKCKHX S3bIKaX.
Pe3ynbrarhl MOKa3bIBAIOT CBSA3b TOMOHUMHUYECKONH CHCTEMBI C HCTOPHUECKUMH, KYIBTYPHBIMU H
JMHTBUCTHYECKAMH TTOTPEOHOCTSIMU.

SUMMARY:

This article examines the structure of the toponymy of the Qo'ng'irot district. The author analyzes
the grammatical features of toponyms, their morphological structure, word formation methods,
and their semantic features. During the research, the main topoformants and determinants of the
place names in the Kungrad region will be determined. The article comparatively examines the
structural features of toponyms in Turkic languages. The results demonstrate the connection of the
toponymic system with historical, cultural, and linguistic needs.

Kirisiw. Geografiyaliq atamalar lingvistler ushin ogada dhmiyetli magliwmat
beredi. Olar 6zi tiyisli tildin s6zlik quramin quraydi jane sol tildin s6z jasaw
usillar1 menen jasalip kelgen ham bul process dawam ete beredi. Asirler boyi
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har tarli tariyxiy jagdaylarda qaliplesken geografiyaliq atamalar 6z boyinda
til tariyx1 ham xaliqtin ruwxiy madeniyati, turmis-tarizi tuwrali magliwmatti
saqlap kelgen.

Leksikanin  bolek  kategoriyast bolip sanalatugin  onomastikaliq
kategoriyalardin 6zine tdn grammatikaliq 6zgesheligi, morfologiyaliq duzilisi,
jasaliw usillari, s6z doretetugin formalari, yagnty, grammatikaliq duzilisi
boladi. Usinday 6zgeshelikler toponimlerge de tan.

Toponimlerdin, uliwma onomastikaliq kategoriyalardin duzilisi, onin
leksikaliq qor1, morfologiyaliq duzilisi har tilde har qiyli bolip keledi. Izertlew
obekti bolgan Qonirat rayoni toponimiyasindagi atamalarga grammatikaliq
tallaw jasaw barisinda olardin basim kopshiliginin qaraqalpaq tilinin leksiko-
grammatikaliq usillar1 arqali jasalganlig1 seziledi.

Adebiyatlar sholiwi. Maqalada toponimlerdi izertlewge arnalgan
adebiyatlardin sholiw1 berilgen. N.V. Podolskaya, G.I. Donidze, T. Enazarov, K.
Konkobayev, B. Koshimova, Q. Abdimuratov, M. Qurbanov, G. Mambetova ham
G. Abishov styaqli izertlewshilerdin miynetleri dodalangan. Olar toponimlerdi
apiway1 (dara) ham qospa (quramali) dep bolip, olardin morfologiyaliq ham
sintaksislik duzilislerin izertlegen. Qaraqalpaq toponimiyasinda affiksaciya,
s6z dizbegi ham leksika-semantikaliq usillar arqali payda etilgen atamalardin
kop ushirasiwi atap otilgen.

Izertlew metodologiyasi. Izertlewde lingvistikaliq tallaw wusillar
(sinxroniyaliq ham diaxroniyaliq tallaw), salistirmali-tariyxiy usil, statistikaliq
jiynaw  ham toponimikaliq kartografiya qollanilgan. Qonirat rayoni
toponimlerinin strukturaliq 6zgeshelikleri morfologiyaliq ham sintaksislik
déarejede uyrenilgen. Avtor toponimlerdi dpiway1 (tiykar ham dérendi) ham
qospa (atributiv, appozitiv, numerativ, determinativ) tarlerge bolgen. Izertlew
natiyjeleri Qonirat toponimiyasmnin tarkiy tillerdin uliwma nizamliglarina
saykes keletuginin korsetedi.

Natiyjeler ham dodalaw. N.V. Podolskaya shigis slavyan tilleri
toponimlerinin sintaksisilik baylanisin, s6z shaqabina qatnast ham yukstapozit
jasawshi birinshi komponentti esapqa algan halda, minanday qurilishq tiplerdi
tartiplestiredi:

1) Atributiv tip (baylanis tari — aniqlawish), birinshi sinari kelbetlik, geyde
almasiq bolip keledi, ekewi de nominativ.

2) Appozitiv tip (baylanis tari — ayqinlawish), eki simnar1 da atliq bolip
keletugin nominativler.

3) Numerativ tip (baylanis tari — bagininqiliq), birinshi sinar qatarlq sanlgq,
ekinshi sinar atliq.
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4) Determinativ tip — birinshi sinar ekinshisi arqali tasindiriledi [1, 151].

G.I. Donidze bolsa tarki toponimlerin tulken eki toparga ajiratadi: Dara jane
qospa toponimler. Bul eki iri topar 6z ishinde kishi toparlarga bélinedi.

1. Dara toponimler: a) qosimtasiz. Qosimtasiz kelgen tubir toponimlerdin
tiykar1 sipatinda har tarli manilik topardag: atliqlar (menshikli ham galabaliq),
siyreklew kelbetlikler ham basqa s6z shaqaplar1 qollaniladi. Misali: Aygir,
Bugaz; b) qosimtali dara toponimler. Bul toparga toponimikaliq affiksler -
hg/ -lik, - It/ -1, - lak/ -1ak siyaqli zattin kopligin, bar ekenligin korsetetugin
qgosimtalar menen jasalgan atliglar, sonday-aq — lar/ -ler képlik jalgawi menen
kelgen elath punkt atamalari jatadi.

2. Qospa toponimler: a) jupkerlesiw usilinin kémegi menen jasalgan
toponimler, eki komponent — aniqlawish ham onnan keyin turatugin
aniqlanatugin s6zden ibarat belgili bir s6z dizbegi. Misali: Xizil sug; b) izafetli
baylanis arqali jasalgan toponimler, aralarinda garezlilik yamasa baginiqili
qatnas ornagan, eki komponenttin biri aniqlawish, ekinshisi aniglaniwshi.
Misali: Qum adasi; v) basqariw usili arqali jasalgan toponimler, feyilli s6z
dizbekleri, tiykargi komponenti — an/ -gan qosimtasi arqali jasaladi. Birishi
komponenti kdbinese jasirin seplikte, tabis sepligindegi atliqtan jasaladi. Misalu:
Dashkesan, Jezqazgan; g) kelisiw usili (keyingi komponenti III bette boladi)
arqalt jasalgan toponimler. Olardin baslawishi menshikli yamasa galabaliq
atligtan boladi, al bayanlawishi — an/gan yamasa —di/ - de tirindegi feyillerden
jasalgan. Misali: Buzaw olgen, Arba qald1 [2, 126].

Turki tillerindegi toponimlerdi izertlegen T.Enazarov jay toponimlerdi tubir
toponimler ham jasalma toponimler dep bolgen [3, 5-19].

K.Konkobaev qirgiz geografiyaliq atamalarin duzilisi jaginan eki ulken
toparga boleli, olar ishki kishi toparlarga ajiratilgan:

1) Dara toponimler: a) tibir geografiyaliq atamalarga, misali: Ortak, Tepshi,
b) dorendi geografiyaliq atamalar. Misali: Karachayli, CHalkandh.

2) Qospa toponimler: a) eki komponentli geografiyaliq atamalar. Misali:
Tontobek-say, Alti-kuruk, b) ush komponentli geografiyaliq atamalar. Misali:
Kara-Bulak-Tor, Bash-Ichke-Suu, v) tort komponentli geografiyaliq atamalar.
Misali: Kojanun-Eshegin-Boru-Talagan [4, 109-120].

Qazagstannin toponimiyasin izertlegen birqatar tilshi ilimpazlar qazaq
til biliminde de toponimlerdin qurilisin s6z jasaliwi kézqarasinan leksiko-
semantikaliq, sintetikaliq, analitikaliq usillar arqali jasalatuginligin aniqlagan.
T.Januzaq, A.Abdiraxmanov, U.Erjanova, A.Biyarov, Q.Risbergenova,
B.Ko6shimovalardin miynetlerinde bul masele har tarepleme qarastirilgan.



MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - Bo@ IZIFLIFR IR I IR I IIIIRIRIRINIR

Maselen, B.K6shimova Mangistaw walayatinin toponimlerin morfologiyaliq
qurami jagman 1) dara toponimler; 2) quramali toponimler dep iri eki toparga
boledi. Bir tubirden quralgan dara toponimlerdi tiykarga ham dérendi tabir
toponimler dep kishi toparlarga bolip qaraydi.

Al quramali toponimlerdi 6z ishinde bir komponentli, eki komponentli, Gsh
komponentli, tort komponentli dep kishi toparlarga bolgen.

S6z jasaliwi jaginan Mangistaw walayati toponimlerin 1) leksika-
semantikaliq, 2) sintetikaliq, 3) analitikaliq usillar arqali jasalatugimligin
korsetken [5, 132-134].

Qaraqalpaq til biliminda Q.Abdimuratov qaraqalpaq tili toponimlerin
struktura-semantikaliq jaqtan qarastirip, jay ham qospa toponimler dep
analizlep, - Ii/-1i, - sh1/ -shi, - liq / -lik affiksler arqali jasalgan toponimlerdi atap
otedi [6]. M.Qurbanov bolsa qaraqalpaq tilindegi toponimlerdi geografiyaliq
terminlerdin quraminda analizlep, jay ham qospa geografiyaliq terminler dep
boledi. Qospa geogrfiyaliq terminlerdi yagniy toponimlerdin jasaliwin ish usilda
(affiksaciya, s6z qosiliq, leksika —semantikaliq usillar arqali) analizleydi [7].
Qaraqalpaqstannin arqa rayonlarmin gidronimlerin izertlegen G.Mambetova
grammatikaliq qurilis1 boyinsha jay, qospa ham quramal1 gidronimler dep bolip
izertleydi [8, 99]. G.Abishov Shimbay rayon1 toponimlerin qurilisi jaginan jay
ham qospa toponimler dep bolip, olardi ishki birneshe kimi toparlarga boledi.
1) Jay toponimler: a) affikssiz toponimler. Misali: Shanlaq, Hawli, Sanatoriya.
b) affiksli toponimler. Misali: Gelleli, Sharwashiliq, Shagirliq, Kénshi, Suwshi,
Bagman, Salikesh, Gujimli, Duzlioy t.b.

2) Qospa toponimlerdi 6z ishinde a) atliq + atlig modelindegi toponimler,
b) kelbetlik + atlig modelindegi toponimler, v) sanliq + atlig modelindegi
toponimler, g) atliq + feyil modelindeni toponimler dep boledi.

Shimbay rayoni toponimlerinin 1) onomastikaliq konversiya, 2) leksika-
sintaksislik usillari arqali jasalganligin korsetedi. Leksika-sintaksislik usil arqali
jasalgan toponimlerdi ishley 1) Komponentleri atributivlik (aniglawishliq)
qatnastan duzilgen qospa toponimler, 2) Obektivlik (toliglawishliq) gatnasqa
tiykarlangan qospa toponimler, 3) Relyativ (pisiglawishliq) gatnasqa
tiykarlangan qospa toponimler, 4) Predikativlik qatnasqa tiykarlangan qospa
toponimler dep boledi [9, 30-39].

Izertlew jumisiin bul boéliminde aymaq toponimlerinin grammatikaliq
quramin, olardin tiykargr ham dérendi tirlerin, dérendi toponimlerdin jasaliw
usillarin, toponim jasaytugin qosimtalar menen olardin ¢zinsheliklerin, qospa
toponimlerdin galiplesiw jollarin aniqlap, Qonirat rayoni toponimiyasindagi
topoformantlar menen toponimlik determinativlerge toqtalamiz. Solay eken,
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daslep Qonirat rayoni toponimiyasindagi dara ham qospa toponimlerdi
talqilaymiz. Bunday qurilisliq 6zgeshelik tarkiy tillerdin bérine tan. Dara
toponimler duzilisine qaray tiykargt ham dorendi bolip bolinse, qospa
toponimler birikken toponimler ham dizbekli toponimlerge bolinedi.

Juwmagq. Qonirat rayon1 toponimiyasinin strukturaliq 6zgeshelikleri tarkiy
tillerdin uliwma tendenciyalar1 menen unles. Jer-suw atamalar1 tiykarman
apiway1 (dara) ham qospa (quramali) toponimlerge bolinedi. Apiway:
toponimler tibir ham dorendi formalardan, qospa toponimler bolsa atributiv,
appozitiv ham basqga da sintaksislik strukturalardan ibarat. Izertlew Qonirat
toponimiyasinin tariyxty-madeniy ham lingvistikaliq 6zgesheliklerin aship,
onin turkiy onomastikadagi ornin belgileydi.
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«ALPAMIS» DASTANI MILLIY VERSIYALARINDA KORKEM
VARIACIYALAR

Allambergenova N.G.
NokisMPI Ozbek ddebiyati kafedrasi docenti

Tayanch so’zlar: xalq dostonlari, xalq baxshilari, variatsiya, badiily variatsiya, improvizatsiya,
badiiy takror.

KitoueBbie cjioBa: HapoaHbIC OBUIMHBI, HAPOJHBIC HEBIbI, BapHALUs, XyA0KECTBEHHAs BapHa-
LS, IMIPOBH3ALINS, Xy/IO)KECTBEHHBIH TTOBTOP.

Key words: folk epics, folk singers, variation, literary variation, improvisation, literary repetition.

PE3IOME:

Mazkur maqolada xalq dostonlarida keng qo’llaniladigan badiiy variatsiyalar va ularning baxshi-
jirovlar epik repertuaridagi o’rni va ahamiyati xususida so’z yuritiladi. “Alpomish” dostoni
o°zbek-qoraqalpoq milliy versiya variantlaridagi sodda va murakkab variatsiyalar tahlil gilinadi.
PE3IOME:

B naHHO#T cTaThe peyb HOHIET O XYJ0XKECTBCHHbIX BapHALUSX, IIMPOKO HCIIOIb3YeMBbIX B HAPO/-
HBIX DI10CaX, UX MECTO U 3HAYCHHH B SIMUYECKOM perepryape Gaxuim. AHAIU3UPYIOTCS MPOCThIe
1 CIIOKHBIC BapHALNK Y30EKCKO-KapaKaIlaKCKOro HallMOHAIBHOTO BEPCHHU 3II0CA «AJITTAMBILID).
SUMMARY:

This article discusses the literary variations widely used in dastans (folk epics), moreover their
place and importance in the epic repertoire of bakhshis. Simple and complex variations are
analyzed of the Uzbek-Karakalpak national version of the epic "Alpomish".

Variaciya atamasi1 Ozbekstan milliy enciklopediyasinda: «Variaciya (lat.
variatio — ozgeris) (genetikada) — belgili bir kompleksti quraytugin birlikler
ortasindag1 modifikaciyaliq yaki genotiplik ayirmashiliglar; gen(belgi)nin sipat
yaki mugdar jagmman 6zgeriwi», — dep sipatlanadi. Sonday-aq, «variaciyalar
— muzika formasi. Onda tiykargi muzikal tema (temalar) 6zinin bir yaki bir
qansha elementleri (ritm, temp, faktura, irgaq ham t.b.) o6zgertilgen halda
takirarlanad» [7.52], — delinedi sol derekte. Usi atama &debiyattaniw termini
sipatinda pikirdin jana formadag: takirarlaniwin anlatadi. Apiway: qaytalawda
tap sol s0z yaki tusiniktin belgili bir bolimi, en keminde birewinin grammatikaliq
formalarima qaramastan qaytalamiwi juzege keledi. Korkem variaciyanin
apiway1 qaytalawlardan ayirmashiligi sonda, variaciya s6zbe-s6z qaytalaw
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emes, al pikir qaytalaw1 sanaladi. Avtor 6z pikirin tinlawshi (oqiwshi)ga onin
sanast ham galbine toliq jetip bariw1 magsetnde jane qaytalaydi, biraq bunday
qaytalawlarda tusinik janalanadi, mazmun bolsa salistirmali bayip baradi.

Variyaciya termini, tiykarinan, muzika ushin tdn bolsa da, onnan kérkem
tusinikler jaratiwda paydalanilgani ushin adebiyattaniwda da qollanila baslagan.
Korkem variaciya, asirese, folklorliq shigarmalard kop ushirasadi ham ol tenew,
giperbola, epitet hdm qaytalawlar siayqli korkem obraz jaratiw magsetinde
gollaniladi. Sonday-aq, variaciyalar baqsi-jirawlardin doretiwshilik sheberligin
belgilewde ahmiyetli 6lshem sanaladi. Sebebi folklortaniwshi T.Mirzaev:
«6zbek bagsist 6z dastaninin tekstin auditoriyanin talap ham talgamina qarap
ozgertip (qisqartip yaki bayitip) turgan»in atap otedi [3.386].

Nemis alim1 K.RayxI “Turkiy epos. Dastlr, forma, qosiq qurilis1” kitabinda
6zbek, qaraqalpaq ham qazaq xaliq déastanlarinin formalq duzilisi haqqinda,
jumladan, kérkem variaciyalar haqqinda ken toqtaladi. Mongol xaliq eposindagi
korkem variaciyanin ornt hdm ahmiyetin A.V.Kudiyarov, altay eposindagi
ulgilerin A.A.Konunovlar korsetken bolsa, professor B.Tuxliev «Alpamisy,
sonday-aq, «Gorugliy durkin dastanlarinda, xakaslardin «Altin arnay,
qurgizlardin «Manasy» dastanlarinda da bul usildin bir gansha jedel ekenin atap
Otedi [4.68].

Tema boyinsha izertlew alip bariwda 6zbek ham qaraqalpaq hamde jahan
folklortaniwinda alip barilgan izertlewlerge stiyenildi. Sonday-aq, salistirmali-
tariyxiy, salistirmali-tipologiyaliq ham sistemali analiz usillarinan paydalanildi.

Korkem vavriaciya hadiysenin «Alpamis» dastaninin milliy versiyalart —
6zbek ham qaraqalpaq variantlarinda ken qollanilganligin baglaw mumkin.
Maselen, Xojambergen Niyazov:

«Xosh boliniz, oynap dsken qurdaslar,

Bul dunyada endi kormek bolmadi.

Xosh bolinlar, oynap osken qurdaslar,

Bul dunyada men de sennen ayrildim» [2.8].

Yamasa:  «On tortinde tuwgan senin ayindi,
Men bilemen, balam, senin jayndi.
On tortinnen tuwgan gawhar aylarin,
Kelisipti, balam, sayma-saylariny [2.17-18].

Jogarida keltirilgen qatarlarda qaharman aytpagshi bolgan tiykarg: pikir.
Onin qaytalawlardin qollaniliw1 6z-6zinen tinlawshi (oqiwshi) itibarin tartadi.
Ane, sonda tuw1lip 6sken jurtnan, yaqimlarman hdm teni-tayinan ayriliw aldinda
turgan qaharmannin ishki hasiretleri ogan da 6tedi.
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Baysinan shigip ketiwde Barshinay tilinen xoshlasiw monologi sipatinda
aytilgan daslepki misallar «Bul dinyada endi kérmek bolmadi» ham «Bul
dunyada men de sennen ayrildim» variaciyanin ayqin ulgileri bolip, itibar
berilse, «kormek bolmadi» ham «ayrildim» s6z ham birikpeler bir-birine
maniles. B.Tuxliev «Yusuf Has Hajib ham tarkiy xaliqlar folklor» miynetinde
«Korkem variaciyanin daslepki basqish1 negizinde sinonim so6zlerden
paydalaniw menen baslangan»in atap otedi [4.69].

«On tortinde tuwgan senin aymdi», «On toértinnen tuwgan gawhar aylariny
variaciyalarinda gawhar ay kérkem sdwlelniwinde aydin on tort kinde toliwi
Alpamistin kamalga kelip, kushli ham mart jigit bolip erjetkenligine ishara
bolip esaplanadi. Bugingi kinde aydin toliw1 on bes kun dep qollaniladi ham
xaliq arasinda «on bes kunlik ay», «aydin on besi qarangi, on besi jaqt» styaqli
tusinikler koplep ushirasadi. Keltirilgen misalda aydin on tort kiinde toliwi
qamariy esap penen bir aydin jigirma segiz kinnen ibarat ekenligi nazerde
tutilsa, onin ten yarimi, tap tolgan payitt on tért kiinge tuwri keliwin anlaw
qiyin emes.

Us1 varianttagi tomendegi tekstlerge itibar garatsaq:

«Kelgenler bizden zormedi,

Ne kordin, qara at, ne kordin?
Kelgenler bizden gawmedi,

Ne kordin, gara at, ne kordin?
Kelgenler bizden batir ma,

Ne kordin, gara at, ne kordin?» [2.23].

Korkem variaciya bir qaraganda sinonimlerge jaqin tursa da buni leksikaliq
sinonim dep bahalaw naduris boladi. Sebebi variaciya pikir sinonimiyasi bolip,
belgili bir tamamlangan pikirdi jana tusiniklerde beriwdi maqset qiladi.

«Alpamis» dastaninin 6zbek milliy versiyast Fazil Yoldash uli variantinda
Barshindi Qarajanga atastirip oromal baylawga kelgen Surxayl kempir sézinde
tomendegi variaciyalardi baglaw mumkin:

«Boshida hilpirar lovdon ro ‘moli,
Oydayin barq urar aning jamoli...
Bolam, sening yoring bir mohi dilbar,
Jamollari aning oyga barobary [1.99].

Ajratip korsetilgen «oydayin barq urar aning jamoli», «jamollari aning
oyga barobar» variaciyalar1 tap bir — Barshin jamalinin ayga menzeliwin
sawlelendiriw ushin qollanilgan. Variaciya sonday usil, onda korinisler,
tusinikler jana, taza boladi. Sonin ushin da bunday qaytalawlar tinlawshi
yaki oqiwshi sird zeriktirmeydi. Kerisinshe, aytilip atirgan, sizilip atirgan
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koérinislerinin tinlawshi hdm oqiwshinin  koéz aldinda ayqin gewdeleniwine
x1zmet qiladi:

«Korinedi tilla erin iyninde,

Nege keldin, jalg 1zim, payiw-piyada?

Argalapsan tilla erdi iynine,

On golina jez bawwrdaq gamshi alip»[2.16].

«Xan aldinan atlampsan qaynaga,
Mendey kelininnin aytar arzi bar.
Atlampsan xamnizdin aldinan,
Qaynagajan barar jerin jol bolsiny[2.20)].

«Sahar turp sart atanga juk artip,

Qaysi elden gaysi elge barasan,

Sahar turp sart atanga juk artip,

Sapar ettin qay patshanin eline?» [2.89].

Korkem variaciyalardin korinisleri ogada har qiyli bolip, ol eki baytten
bir neshe betke shekemgi kélemde boliwi mumkin. Mine, usinday quramali
variaciyalardin «Alpamis» dastanimnin har eki versiyasindagi, derlik, barliq
variantlarinda Alpamis ham Qarajannin bir-birinen «jol bolsin» soraw
procesinde ushirasatugin ulgilerinde ushirasiwi xarakterli.

Fazil Yoldash varianti:

«Ko ‘kgamish ko ‘lidan sugsur uchirdim,

Sugsurni izlagan lochin bo ‘laman,

Bog ‘larim zumratdan changalim po ‘lat,

Boysundan quyulgan shunqor bo ‘laman,
Boyligidan bedov otni boylagan,

Tanga taylab Olatovni yoylagan,

Kambag ‘ali qirqg ming gala haydagan,

Shul galada bizning bir moya kelgan,

Moyaning yo ‘qchisi nori bo ‘lamany [1.149].

Usiuzindide «Sen kimsen?» degen sorawga juwapti koriw mimkin. Juwapta
bir neshe bant sanalganday boladi. Onin tiykargr mazmun-manisi qaharmannin
tosinnan kelgen shaxs emes, al «zat1 ulli» ekenin, 6zinin alpligin tanitiwga
bagdarlangan «daliller» dep qabil etiw mumkin.

Al, Ogiz jiraw variantinda waqiya oraymnda turgan qatnasiwshilardin
«dizimi» usmiladi:

«Aldin baslap ketken ol gara narim,
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Keyninen ketkendi quba ingeni,
Ortasinda ketti agsha botasi,
Moyninda ketkendi altin buydasu...
Ortasinda ketken agsha botast,

Ozge maldifi jogdur sani-sapast,

Mal joyitqan juredi jollarda jilap,

Izinen quwip kiyatirman soraglap» [2.25].

Bul jerde tap gara nar, quba ingen, altin buyda, hamde «6zge mal»lar ran-
barenlikti payda eted.
Us1 hadiyse Qurbanbay jiraw Téjibaev variantinda jane de basgasharaq

sawlelenedi:

«Ashig bolgan mashigim dep qilar zar,
Kdarwand baslagan endi quba nar,
Keyninde bar qizil maya ingeni,

Joq sozimnin, aytsam sagan, qdtesi.

Izinde oynar jez buydalr aq taylaq botast,
Joq sozimnin ayta bersam qatesi.

Biz bolamiz sol mallardin iyesi,

Jurtta bolsa adalath endi xan,

Budan xabar bergil zalim Qarajan»[2.302].

Arzimbet jiraw varianti:

«Aldin baslap ketken bizden gara nar,

Al izinen ketken quba ingeni,

Bul sozimnin joqdur, bilsen, xatasi,

Ortasinda ketken eken,

Narsha taylaq, jez buydali botast,

Men yiglayman bir allaga zar-zar,

Har ne qilsa hag mawlennin erki bar,

Basqa maldi aytip, zangar, neteyin,
Korsen-bilsen ush malimnan ber xabary [2.628].

Keltirilgen variaciyalar quramali tabiyatli bolip, kélemi jaginan da apiway1
variaciyalardan 6zgeshelenedi. Bunday variaciyalar jana poetikaliq tusinikler
jarattiw menen birge, manini kisheytiwge, korinisti janalaw menen tinlawshi-
oqiwshida tez ham ayqin tasinik oyatiwga xizmet qiladi. Biz talqilawga tartqan
variantlardin, derlik, barliginda Barshindi izlep jolga shigqan Alpamistin
Qarajan menen, Tawke menen qilgan sawbetlerinde quraamali variyaciyanin
gozzal ulgilerine dus keldik. Fazil shayir variantinda Alpamis «Shul galada
bizning bir moya kelgan, Moyaning yo‘qchisi nori bo‘laman», — dep 6zinin
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Barshindi izlep kelgenine ishara qilsa, Ogiz jiraw: «Aldin baslap ketken ol gara
narim, Keyninen ketkendi quba ingeni, Ortasinda ketti agsha botas1». Qurbanbay
jiraw Téjibaev: «Karwandi baslagan endi quba nar», «Keyninde bar qizil maya
ingeni», «Izinde oynar jez buydali aq taylaq botasi», — dep, Ogiz jiraw qollangan
tenewler menen sol korinisti dyne, qaytalamagan halda sol pikirdi jana korinis
penen bezeydi. Arzimbet jiraw ham Ogiz jiraw hdm Qurbanbay jiraw pikirin
ham tenewlerdi qollangan halda jana korinisler jaratadi. Natiyjede, sol pikir,
manis hdm mazmun turli bezekler menen ziynetlenedi: «Aldin baslap ketken
bizden qara nar», «Al izinen ketken quba ingeni», Ortasinda ketken eken... jez
buydali botasi».

Daslep, talqilawga tartilgan variaciya ulgilerinde awispali manide qollangan
sozlerdin leksikaliq manisien itibar qaratiw zarar. Usi tekstlerdegi «quba» ham
«ingeny sozleri tusinik talap etedi. «Qaraqalpagq tilinin tasindirme sézliginnde
quba — aqshil sar1, quwqil, boz, bozgiltlaw, surlaw tus [6.180]. Ingen bolsa
maya, urgashi tuye. Awispali manide «jas suliw qiz», «janany, «suygilik»
[2.272].

Demek, keltirilgen tekstlerdegi «nary», «mayay, «ingen», «bota» soézleri
ham solardi jadmlew manisinde isletilgen «Gsh mal» s6z dizbegi awispali
manilerde qollanilgan bolip, Baysarini nar-tuyege, hayalin ingen, yagniy, ana
tuyege, Barshind1 bolsa 6zbek variantinda mayaga ham qaraqalpaq variantinda
bota — tllyenin balasina salistirtw arqali poetikaliq korinis jaratiladi. Bul jerde
sawlelenip atirgan pikir bolsa bir — Baysar1 ham onin shanaragi haqqinda
sorastiriw, xabar tabiw. Bir gansha baytler arqali sawlelengen, kolemi ulken
bul varaiciyalar bir pikirdin tarli kérinisler menen beriliwi, ziynetleniwi bolip
esaplanadi.

Variyaciya bul — «ayne predmet, waqiya-hadiyse yaki jagdaydi har waqitta
janasha korinisler menen stwretlew, biraq sonda da onin alding1 dizbegine
baylanishi 6zgeshliklerdi saqlap qaliw ansat jumsi emes. Bular doretiwshiden
har tarepleme sheber boliwin talap etedi. Mine, usinday, keskin ham qatin
talaplarga shidagan shayir gana korkem variaciya imkaniyatlarinan ken ham
toliq paydalana aliwi, sonin menen birge 6z individual sheberlik qirlarin har
tarepleme korsetiwdin qolinan keliwi mamkiny» [4.90]. Jazba adebiyatqa qarata
aytilgan us1 juwmagqlardi toliginsha bagsi-jirawlar déretiwshiligine de engiziw
kerek.

Xaliq dastanlarin tallaw barisinda koérkem variaciyalardin qollaniliwina
qaray eki tari bar ekenligin kérdik. Bular:

1) Apiwayi variaciyalar: bular, tiykarinan, sinonim sozler tiykarina qurilgan
boladi, biraq olardi s6z sinonimiyasinan ajiratiw kerek. Bunday variaciyada
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sinonim s6z jardeminde jana pikir - siwret yamasa korinis jaratiladi. Méselen,
Kelgenler bizden zormedi, Kelgenler bizden gawmedi, Kelgenler bizden batir
ma; Bul dunyada endi kormek bolmadi. Bul dunyada men de sennen ayrildim.

2) Quramali variaciyalar: kélemi jaginan tort hAm onnan artiq qatarlardan
ibarat bolip, ondag1 pikirler takirarlaniw1 belgili bir tekst arqali anlatiladi.
Sonday-aq, variaciyanin bul tirinde gap boleklerinin inversiyaga ushiraw
qubilist da kop baqlanadi. Méselen, Qays: elden gaysi elge barasan, Sapar ettin
qay patshanmn eline?; Qil quyriq yabili bala, jol bolsin, Sen minipsen bir qil
quyriq yabini; Korinedi tille erin iyninde, Arqalapsan tille erdi iynine; Aldin
baslap ketken bizden qara nar, Al izinen ketken quba ingeni, Ortasinda ketken
eken, jez buydall botasi, Korsen-bilsen ush malimnan ber xabar.

Demek, variaciya bagsi-jirawlardin epikaliq repertuart1 menen baylanish
bolip, olardin tek syujet yamasa tekstti yadtan biliwi gana emes, al aytilmaqshi
bolgan pikirlerdi jana ham alingisinan da go6zzal bir formada bildiriw éneri
bolip tabiladi. Bul process biraz quramali bolip, qanday da bir korinis jaratilip
atriganda s6z qollaniwda bir quyliligqa jol qoymaw talap etiledi. Bunin ushin
bagsi-jiraw aldin qollangan sozlerin dyne, qaytalamawi, jana leksemalardan,
maniles s6z ham qosimshalardan paydalana aliw sheberligine iye boliw1 menen
birge gap qurilisinin tarli formalarin biliwi ham olardan orinlit hAm magsetke
muwapiq halda paydalaniwi talap etiledi. Jogaridagi misallar bagsi-jirawlardin
ust1 talaplardi ayrigsha darejede ormlaganligin tastiyilap turipti.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada o'rganilayotgan tilning 0'zi - ingliz tilini o'rgatish va bu jarayonda qo'llaniladigan
usullar muhokama qilinadi.

PE3IOME:

B a10i1 cTarbe pacckasbpiBaeTcsi 0 NPENoJaBaHMKM CAMOTO M3Yy4YaeMOro S3bIKa - aHIIMHCKOTO U
METOZaX, HCTIOIb3YyEMBIX B 3TOM IIPOLIECCE.

SUMMARY:

This article talks about teaching the most studied language, English, and the methods used in this
process.

Bugungi axborotlashgan davrda chet tillarini o‘rganish kasbiy ta‘limning
muhim tarkibiy qismiga aylanmoqda. Zero, turli darajadagi til bilimiga
ega kishilar uchun o‘quv materiallarining katta to‘plamlari mavjud. Ushbu
maqsadga yetishishda muvaffagiyatga erishish, o‘qituvchilarning amaliy
uslublari va malakasiga bog‘liq. Yoshlarimiz orasida ingliz tilini o‘rganishga
bo‘lgan talab ham kundan kunga ortib bormoqda. Til o‘rgatishni yanada samarali
yo‘lga qo‘yish uchun, albatta, ta’lim metodlarining xilma-xil usullarini ishlab
chiqish hamda amaliyotga keng joriy etish talab qilinadi. Ingliz tilini o*qitishda,
asosan, to‘rt ko‘nikma: Kreativ fikrlash, hamkorlikda ishlash, muoloqot qilish,
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini takomillashtirishga alohida ahamiyat qaratila
boshlandi. Bu esa o‘quvchilarni biror bir mavzu doiraida erkin va tanqidiy
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fikr yurita olishlari, bir-birlari bilan muloqot qilish, hamkorlikda ishlash
ko‘nikmalarining rivojlanishiga yordam beradi. O‘quvchilarda mana shu kabi
ko‘nikmalarni rivojlantirishda ta’limning interaktiv usullaridan foydalanish
mumkin. Ta’lim jarayonida zamonaviy axborot texnologiyalari orqali turli xil
interaktiv metodlarni ishlab chiqish mumkin. Ingliz tili darslarida o‘quvchilarda
to‘rtta ko‘nikmani takomillashtirish uchun, albatta, axborot texnologiyalari
muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Ingliz tili darslarida grammatik materiallarni o‘rgatish o‘quvchilarda
bilim, ko‘nikma va malakalar shakllantirishni ta’minlashning muhim omili
hisoblanadi. Savodli yozish, o‘z fikrlarini og‘zaki va yozma ravishda to‘g‘ri
shakllantirish ma’lum darajada grammatik materiallarning o‘zlashtirilishiga
bog‘liq bo‘lib, bunda tilni o‘rganish jarayoni zaruriy ravishda kundalik amaliy
nutqiy faoliyat bilan, shu faoliyat kechadigan nutqiy vaziyatlar, leksika
mavzulari bilan integratsiyalanadi. Bir tomondan, o‘quvchilarni til hodisalari
hagidagi ma’lumotlar bilan tanishtirish ishlari ro‘yobga chiqariladi, ikkinchi
tomondan esa nutqiy ko‘nikmalarni izchil rivojlantirishga erishiladi.

Nutqiy ko‘nikmalarning erishilgan darajasiga ko‘ra taqozo etilgan amaliy
jihatdan zarur ma’lumotlar beriladi. Bu ta’limdagi bir-biri tomon peshvoz
chiquvchiikkiyo‘nalishning o°zaro integratsiyasidir. Birida dasturiy bilim ustida
ish olib borilsa, ikkinchisida nutqiy ehtiyojga ko‘ra til hodisasi tanishtiriladi.
Ingliz tili darslarida til hodisalarini o‘rganish integrativ xususiyatga ega. Bunda
grammatik atamalar va ularga doir ta’riflar, grammatik vositalar va ularni
qo‘llash aspektida tutashadi va birlashadi.

Leksik va grammatik vositalar nutq o‘stirishning asosiy omili bo‘lib, bular
ham ikki yo‘nalish kasb etadi: so‘zlashuv nutqiga xos uslub, kitobiy nutqqa xos
uslub. Bunda o‘quvchilarning o‘zaki nutq, muloqot ko‘nikmalarini egallash
asnosida faol va nofaol leksik hamda grammatik vositalar integratsiyasi sodir
bo‘ladi.

Nutq o‘stirish so‘z birikmalaridan gap tuzishga, gaplardan matn yaratishga
qarab boradi. Gaplar, matnlar mazmuni orqali real voqgelik buyumlari, tabiat
hodsalari bilan ularning nomlari integratsiyalanadi.

Matnlar, misollar orqali turli sohalar (tarix, madaniyat, geografiya, urf-
odatlar) tutashadi, o‘quv fanlariaro aloga o‘rnatiladi.

O‘qitish jarayonida o‘quvchilarga shaxs sifatida garalishi, turli pedagogik
texnologiyalar hamda zamonaviy metodlarni qo‘llanilishi ularni mustaqil,
erkin fikrlashga, izlanishga, har bir masalaga ijodiy yondashish, mas’uliyatni
sezish, ilmiy tadqiqot ishlarini olib borish, tahlil qilish, ilmiy adabiyotlardan
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unumli foydalanishga, eng asosiysi, o‘qishga, fanga, pedagogika o‘zi tanlangan
kasbiga bo‘lgan qiziqishlarini kuchaytiradi.

Bunday natijaga erishish amaliyotda o‘quv jarayonida innovatsion va axborot
texnologiyalarni qo‘llashni taqozo etadi. Ular juda xilma-xildir. Biz ularni
o‘tkazish tartibi hagida to‘xtalib o‘tamiz. Ushbu keltirilgan zamonaviy metodlar
yoki o‘qitishning samarasini oshirishga yordam beruvchi texnologik treninglar
talabalarda mantiqiy, aqliy, ijodiy, tanqidiy, mustaqil fikrlashni shakllantirishga,
qobiliyatlarini rivojlantirishga, ragobatbardosh, yetuk mutaxassis bo‘lishlariga,
hamda kerakli bo‘lgan kasbiy fazilatlarni tarbiyalashga yordam beradi.

Yangi pedagogik texnologiyaga asoslangan darslarining an’anaviy
darslardan farqi shuki, bu darsda o‘quvchiga erkinlik muhitini yaratib berib,
unga oz fikrini erkin bayon etishga imkon yaratib berishdir. O‘quvchiga hech
qanday tazyiq o‘tkazmasdan, uning shaxsiyatiga tegmasdan savollar berish
orqali do‘stona munosabatdagi o‘quv mubhiti yaratiladi. Darsning mazkur
bosqichida o‘quvchilarni g‘oyalar va takliflar bilan chiqgishga chorlash va shu
vaqtning o‘zida barcha g‘oya hamda takliflarni yozib borish lozim. Iloji boricha
qisqa va tushunarli tarzda yozib qo‘yilgan qoidalar o‘quvchilar tomonidan
(o‘qituvchi yordamida) izohlanadi. O°quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini
takomillashtirishda hamkorlikda oqitish ham yaxshi samara beradi.

Hamkorlikda o‘qitish — bu turli kichik guruhlardagi interfaol jarayonlarni
aniglovchi ommalashgan iboradir. O‘quvchilar hamkorlikda akademik
topshiriglar ustida, kichik guruhlarda ishlashadi va o‘zlariga hamda o‘z
guruhlaridagi o‘rtoqlariga birgalikda yordam berishadi. Umuman, hamkorlikda
o‘qitish metodlari quyidagi besh xususiyatga ega:

1. O‘quvchilar birgalikda, umumiy topshiriq yoki o‘qitilayotgan faoliyat
ustida ishlashadi, bu guruhiy ish orqali yaxshi o‘zlashtiriladi.

2. 2-5 a’zo tarkibidan iborat, o‘quvchilar kichik guruhlarda birgalikda
ishlashadi.

3. O‘quvchilar umumiy vazifalarning yechimini topishga erishish yoki
o‘rganish faoliyatini o‘tkazish uchun, kooperativ va ijtimoiy qabul gilingan
xulg-atvorni ishlatishadi.

4.0*quvchilarijodiy vamustaqil bo‘lishadi. Umumiy vazifalarning yechimini
topishga erishish yoki o‘rganish faoliyatini o‘tkazishda, o‘quvchilarning bir-
birlariga, yordam talab etilishi hisobga olinib, ish tuzilgan bo‘ladi.

5. O‘quvchilar oz ishlari natijasiga yoki boshqacha aytganda, o‘qishga,
ta’lim olishga, shaxsan mas’uliyatli va javobgardirlar.

Hamkorlikda o‘qitish, o‘quvchining o‘rganish jarayonini boyitadi:

* O‘quvchilar, o°‘rtasida bo‘lingan, kognitiv axborotlar to‘plamini beradi.
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* O‘quvchilarda, materialni o‘rganishlarida ishtiyoq uyg‘otadi.

* O‘quvchilarning, o‘z shaxsiy bilimlarini shakllantirishda qo‘llanadi.

» O‘zaro muloqot, hurmat, do‘stona munosabatlar shakllanadi.

+ Sinfdan tashqari erishiladigan muvaffaqiyatga zaruriy ijtimoiy va guruhiy

bilimlar rivojlantiriladi.

* Turli xil madaniyat va ijtimoiy-iqtisodiy guruhlar o‘rtasida ijobiy o‘zaro

harakatni oldinga suradi.

Quyida hamkorlikda o‘qitishning texnikasi va tizimlari haqida ma’lumot
berib o‘tishga harakat qildik.

Uch pog‘onali intervyu «Muzyorar» sifatida mashg‘ulot yoki tadbir
boshlanishida, jamoa a’zolarini bir-birlari bilan tanishtirish, uchun yoki
o‘quvchilar orasida rollarni tagsimlash, turli mahsulot va buyumlar bilan
chuqur tanishish maqsadida ishlatilishi mumkin. Rollar o‘gituvchi tomonidan
tagsimlanadi yoki o‘quvchilarning o°zi, tanlash asosida rollarni ijro qilishi
mumkin. O‘qitayotgan xodimlar intervyu savollarini yoki «topilishi» kerak
bo‘lgan axborotni tarqatib chiqishlari ham mumkin. Misol uchun, O‘quvchi
A, o‘quvchi B ga bir necha daqiga, vaqt ichida savollar beradi va diqqat bilan
eshitib, intervyu oladi. Yana bir ishoradan so‘ng, har bir juftlik boshqa juftlikka
o‘giriladi, hamda to‘rt kishidan iborat kichik guruh shakllantiriladi. Guruhning
har-bir a’zosi o‘z partnyori to‘g‘risidagi eng qiziq lavhalarini ifodalab,
tanishtiradi.

Davra suhbati tuzilmasi aqliy hujum yo‘li bilan g‘oyalarni to‘plashda,
bitta savol yoki savollar guruhiga ko‘p sonli javoblarni ommalashtirish uchun
ishlatilishi mumkin. Mazkur tuzilmani amalga oshirish uchun jamoa bir necha
kichik guruhlarga bo‘linishi lozim. Har bir guruhga bir dona ruchka va bir
dona qog‘oz beriladi. Yoritilishi lozim bo‘lgan mavzu har bir guruh uchun
alohida-alohida o‘qituvchi tomonidan yoki guruh a’zolari tomonidan tanlanishi
mumkin. Savol ta’limiy (kurs mavzusidan) yoki tarbiyaviy maqgsadni o‘ziga
jamlagan bo‘lishi, shakl jihatdan gisqa va mazmun jihatdan tushunarli bo‘lishi
lozim. Birinchi ishtirokchi bitta javobni yozadi va chap tarafida o‘tirgan
guruhdoshiga qog‘oz va ruchkani uzatadi. Keyingi ishtirokchi ham oz javobini
yozadi hamda anjomlarni navbatdagi guruh a’zosiga uzatadi va h.k.

1-guruh 2-guruh 3-guruh
Friendship Knowledge Peace
1-o‘quvchi:  Friendship is a great blessing.

2-o‘quvchi:  We need to frame it

Topshirigni bajarishdagi asosiy talab: yozilayotgan javoblar bir-biri bilan
ham mantigan, ham usluban bog‘liq bo‘lishi lozim. Topshirigni bajarish uchun



387 3T 203 0 ST S BT S S R RIS RIRT @@ THJT XOM SJEBHAT

ma’lum vaqt ajratiladi. Ajratilgan vaqt tugamaguncha, ish to‘xtatilmaydi.
Ajratilgan vaqt tugashi bilan o‘quvchilar o‘z  javoblarining taqdimotini
o‘tkazadilar.Tagdimot yuzasidan bahs-munozara tashkil gilinadi.

Mazkur topshiriq «Karusel» usulida ham bajarilishi mumkin. Tahlil qilishda
noaniqlikka yo‘l qo‘ymaslik uchun har bir guruh nomlanadi. Masalan:
1-guruhga — «Adolat (Justice)»; 2-guruhga — «Muruvvat (Please)»; 3-guruhga
—«QOqibat (Consequence)» deb nom qo‘yish mumkin. Har bir guruh o‘zi uchun
rang tanlaydi. M: «Adolaty»—zangori; «Muruvvat»—qizil; «Oqibat» —ko k. Guruh
a’zolari qo‘liga o‘zlari tanlagan ranglarga mos rangli qalamlar va bittadan
qog‘oz beriladi. Yoritib berishlari kerak bo‘lgan mavzular tanlab olingach, har
bir guruh o‘zlarining ranglarida ushbu mavzuni yoritib, navbatdagi guruhga
uzatib, o‘zlari boshqa guruh vazifasini bajarishga kirishadi. Bu interaktiv
metod elektron doskada ham bajarilishi mumkin. M.: «Adolat» guruhiga sifat
so‘z turkumi, «Muruvvatyga—ot, «Oqibatrga —fe’l so‘z turkumiga ta’rif berish
topshiriladi. Har 2 dagiqada guruhlar o‘z topshiriglari bilan quyidagi sxemada
ko‘rsatilganidek almashinishlari lozim.

Adolat

Qog‘ozda yoki elektron doskada yozilgan fikrlar quyidagi ko‘rinishga ega
bo‘ladi: Mana shu so‘z turkumlarini ingliz tiliga tarjima qilish va ularga mos
inglizcha so‘zlar yozish talab qilinadi. Topshiriq bajarilgandan so‘ng har bir
guruhdan bir kishi o°z fikrini asoslab beradi va guruhlar faoliyatiga baho beradi.

Adolat Muruvvat Ogibat

Sifat ot Fe'l
1. 1

1 2.... 2.....
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Bu topshirigni 5-6- sinflarda qo‘llash mumkin. O‘g‘zaki va yozma nutqni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan bu kabi metodlarni yanada murakkablashtirib,
7-,8-,9- sinflarda, so‘z birikmasi hosil qiling, gap tuzing, matn tuzing shaklida
davom ettirish mumkin. Nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish, til o‘rganish
jarayoni samaradorligini oshiradi va ingliz tilida muloqot qilishda yanada erkin
bo‘lish imkonini beradi.

Shunday qilib, ingliz tilini o‘rganishda nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish
magqsadida ko‘rgazmali qurollar, slaydlar, elektron materiallarni proektor
yordamida tasvirga chigarish, audio vositalaridan foydalanish yaxshi samara
beradi. Talimning interfaol metodlari aqliy hujum, bahs-munozara, kichik
guruhlarda ishlash, menyu, debat kabi metodlarini qo‘llash nazarda tutiladi.
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Tayanch so‘zlar: metod, nutq, tili o‘qitish, ko‘nikma.
KiitoueBble cjioBa: METOJ, peyb, 00y4CHHE A3BIKY, HABbIK.
Key words: method, speech, language teaching, skill.

PE3IOME:

Ushbu ilmiy ishda Ona tili metodikasi umumiy pedagogika bilan ham o‘zaro bog‘langan holda
maktab ta’limidagi har bir o°quv predmeti, shu jumladan, ona tili ham, fagat bilim berish, ko‘nikma
va malaka hosil qilish bilangina chegaralanmay, bolaning ongini oshirishi va tarbiyalash usullari
tahlil qilinadi.

PE3IOME:

B nannoii HaywHOl paboTe aHATM3UPYIOTCSA METOABI BOCIINTAHUS U 00y4IeHHs CO3HAHUS peOeHKa
HE TOJIBKO ITyTeM Tepe/iady 3HAHH, HABBIKOB M KOMIIETEHITHH, HO 1 ITyTEM HHTETPAIINH METOIUKH
POHOTO sI3bIKa ¢ OOIIeH MeJarorukou.

SUMMARY:

This scientific work analyzes the methods of raising and educating the child's consciousness, not
only by imparting knowledge, skills, and competencies, but also by integrating the methodology
of the Mother Tongue with general pedagogy.

Ona tili o‘qitish metodikasining predmeti ta’lim berish jarayonida ona
tilini egallash, ya’ni til qurilishi qonuniyatlari, til sathlari, ularnung o‘ziga xos
xususiyatlarini bilib olish, og‘zaki va yozma nutqni shakllantirish jarayoni
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hisoblanadi. Ona tilidan ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, til haqidagi
fanning ilmiy tushunchalar sistemasini o‘zlashtirish qonuniytlarini o‘rganadi,
til o‘rganishning eng qulay metod va usullarini izlaydi. O‘quvchilarning
bog‘lanishli nutq ofstirish metodikasi.Bu bo‘lim alohida o‘rin tutadi.
O‘quvchilar tilni, nutqni o‘quv predmeti sifatida anglaydilar, ular xohlagan va
qiziqarli narsalarnigina emas, balki zaruriy narsa va hodisalar haqgida o‘ylab,
rejali nutq tuzish zarurligini ham tushuna boshlaydilar. Ular o‘zining grafik
shakli bilangina emas, balki leksikasi, sintaktik va morfologik shakli bilan ham
nutqdan farq qiladigan yozma nutqni egallaydilar. Metodika o‘quvchilarning
nutqini boyitishni, sintaktik va bog‘lanishli nutq o‘stirishni ham ta’minlashi
kerak.

Ona tili o*qitish metodikasi psixolingvistika fani bilan ham uzviy bog‘liqdir.
Psixolingvistika metodikaga nutq haqida, bayon qilish darajasi haqida, fikr
bayon qilish turlarini belgilovchi omillar haqida, “nutqni qabul qilish signallari”
apparati haqida, individual munosabatga va ommaviy aloqaga nutqiy ta’sirning
foydasi haqida ma’lumot beradi. Bu ma’lumotlar metodik masalalarni hal
qilish uchun, aynigsa, bog‘lanishli nutqni o‘stirish metodikasi uchun juda
muhimdir. Ona tili o‘qitish metodikasi didaktika bilan, ya’ni ta’limning
umumiy nazariyasi bilan ham bog‘lanadi. Metodika didaktika belgilab bergan
qonuniyatlar, qoida va prinsiplarga asoslanadi. Didaktikaning prinsiplarga,
ya’ni o‘rganiladigan materialning ilmiyligi va muvofiqligi, til va materialni
o‘rgatish va mustahkamlashda ko‘rsatmalilik, onglillik, bilim, ko‘nikma va
malakaning puxtaligi, doimiy takrorlash, o‘quvchilar bilish faoliyatining
aktivligi, mustaqillik, o‘qitishni hayot bilan, bolalarning qiziqishlari bilan
bog‘lab olib borishga rioya gilish maktabda o*qitiladigan barcha predmetlardan,
shu jumladan, ona tilidan ham o‘qish jarayonini tashkil qilishda juda zarurdir.

Ona tili metodikasi umumiy pedagogika bilan ham o‘zaro bog‘lanadi.
Maktab ta’limidagi har bir o‘quv predmeti, shu jumladan, ona tili ham, faqat
bilim berish, ko‘nikma va malaka hosil qilish bilangina chegaralanmay,
bolaning ongini oshirishi va tarbiyalashi ham lozim. Haqiqatan ham, ona tili
o‘qitish jarayonida bolalarning dunyoqarashi shakllanadi, bilish qobiliyatlari
o‘sadi, ular aqliy, axloqiy, estetik tomondan rivojlanadi, xarakterida ma’lum
jjobiy xususiyatlar yuzaga keladi, mehnat qilishga o‘rganadi va hokazo.
Pedagogika fani bolalarni har tomonlama rivojlantirish va ularni tarbiyalash
masalalarini ilmiy tomondan ishlab beradi. Ona tili o‘qitish metodikasi
pedagogika fani yangiliklariga, uning yuqorida qayd etilgan masalalarni ilmiy
tomondan ishlab bergan ma’lumotlariga asoslanadi. Ona tili o‘qitish metodikasi
o‘zbek tilini amaliy va ma’lum qismini nazariy egallashni nazarda tutadi,
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shuning uchun ham lingvistik fanlar (fonetika va fonologiya, leksikologiya
va frazeologiya, so‘z yasalishi va etimologiya, grammatika — morfologiya va
sintaksis, stilistika, shuningdek, orfoepiya, grafika, orfografiya) metodikaning
muhim asosi hisoblanadi.

Ona tili mashg‘ulotlarida otlarning ma’no guruhlari ustida ish olib borilar
ekan, ayni vaqtda, bu so‘zlarni ko‘chma ma’noda qo‘llash ham muhim
ahamiyatga ega ekanligini unutmaslik lozim. Hayvon nomlari ustida ish olib
borilar ekan, bu nomlarni insonga nisbatan qo‘llash (mas., Raximjon - qo‘y,
tulki, sher, ilon, chayon, fil v.h.), gavm-qarindoshlik otlari ustida ishlashda
shunday so‘zlarni qon-qarindosh bo‘lmagan kishilarga nisbatan qo‘llash (mas,
Opaxon, olmangiz nechi pul turadi? - Arzon qildim, bolam. Kilosiga yuz
so’mdan bersang, bas. ) o‘quvchilar nutqini boyitishda muhim o‘rin egallaydi.
[1] O‘quvchilarning so‘z boyligini oshirishda berilgan muayyan qoliplar asosida
so‘zlar hosil qilish usulidan ham foydalanish mumkin. Masalan, ”Marosim
otlari”’ni o‘rganish jarayonida berilgan so‘zlarni to‘y-tomosha, tantana, aza
marosimlari kabi guruhlarga ajratish, har bir guruhni mustaqil davom ettirish,
“ot+ fe’l+di” qolipli so‘zlar ro‘yhatini tuzish (qozonto‘ldi, ro‘molberdi,
yuzko‘rdi, kelintushdi v.x.) kabi ijodiy-amaliy topshiriqlardan foydalanish
mumkin. “Ot so‘z turkumi”ni o‘rganishda tilimizdagi ko‘tarinki so‘zlar ustida
ishlash (mas., asal-bol: asir - bandi - qo‘l: bezak-hasham-ziynat: buyum - narsa-
mol-mato: vatan-mamlakat-yurt-diyor-el v.x.), uyadoshlarini aniglash (mas.,
shirinliklar: asal, novvot, shakar, konfet, shokolad, gand, murabbo, parvarda,
shinni v.h.) berilgan so‘zlarning qarama-qarshi ma’nolarini topish (mas, yer
- osmon, ayol-erkak, do‘st-dushman v.h.) kabi mustaqil ish turlaridan unumli
foydalanish mumkin. So‘z nutqning asosiy xomashyosi, so‘z tufayli odamlar
o‘z fikrini ifodalaydilar va o‘zgalar fikrini tushunadilar. Modda, ma’dan va
xomashyo otlari ustida ishlash o‘quvchilarni ana shu xazinaga olib kiradi, uni
bu xazina tilsimotlaridan voqif etadi, va so‘z durdonasidan bahramand qiladi.

Ma’lumki, so‘zning leksik va grammatik ma’nosi bor. Grammatik ma’no
so‘zning gapda ishtirok etgandagi shaklida o‘z ifodasini topadi, leksik ma’no
esa uning ifodalab kelayotgan real tushunchasida nomoyon bo‘ladi. O‘quvchilar
lug‘atini modda, ma’dan xomashyo otlari bilan boyitish murakkab jarayon
bo‘lib, u ko‘p qirralidir. O‘quvchi bu so‘zlar ustida ishlar ekan, uning o‘z va
ko‘chma ma’nosi (mening oltinlarim yo‘q, fagat sof muhabbatim bor xolos)
Hamza Hakimzoda Niyoziy; misol tariqasida gapdagi oltinlarim-boyliklarim
ma’nosini ifodalaydi. Ustida ish olib boradi, bu so‘zlarga ma’nodoshlar
topadi, mazkur so‘zlarning uyadoshlarini aniqlaydi, so‘zga qarama-qarshi
so‘z topadi. Modda, ma’dan, xomashyo otlari ustida ishlashning o‘ziga xos
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qulay va murakkab tomonlari bor. Uning qulay tomonlaridan biri shundaki,
bu so‘zlarning ko‘pchiligi o‘quvchilarga tanish va nutqiy faoliyatida ham
bemalol qo‘llanilayotgan so‘zlardir.[2] Masalan, oltin, kumush, temir, mis,
ohak, sement, tuproq, qum singari so‘zlarning ma’nosini tushunishda va nutqiy
faoliyatda qo‘llanishda hech bir o‘quvchi giyinchilikka uchramaydi.

Bu so‘zlar ustida ishlashning murakkab tomoni esa ulardan ayrimlarining
ma’nosi o‘quvchilarga notanish bo‘lib, nutqiy faoliyatda ham qo‘llanishgda
qiyinchiliklarga duch keladilar. Masalan, briliand, marvarid, gavhar singari
so‘zlarning ma’nosini bilmaslik natijasida, ularni nutqiy faoliyatda qo‘llashda
ham o‘quvchilar jiddiy qiyinchiliklarga duch keladilar. Modda, ma’dan
va xomashyo otlari ustida ish olib borilar ekan, asosiy e’tibor o‘quvchilar
nutqida kam uchraydigan ana shu so‘zlarning ma’nolarini bilib olishga, nutqiy
faoliyatda ularni keng qo‘llashga qaratilishi lozim. Modomiki, ona tili fani
amaliy yo‘nalishdagi o‘quv fani ekan, modda, ma’dan xomashyo otlarini
o‘rganishdan ham ko‘zlanadigan asosiy maqgsad amaliy yo‘nalish kashf etadi.
Agar o‘quvchi ,,0t” so‘z turkumini o‘rganishda modda, ma’dan va xomashyo
otlarining ma’nosini bilsa, bu so‘zlarning uyadoshlarini topa olsa, nutqiy
faoliyatda ham ulardan foydalana olish imkoniyatlari benihoya kengayadi.
Shubhasiz, qurilishga oid xomashyo nomlarini bilmagan o‘quvchi,,Qurilishda”
mavzusida ijodiy matn ham yarata olmaydi. Shu bois o‘qituvchi ona tilining
digqat markazida ona tili ta’limining asosiy magqsadidan kelib chiqadigan
maqsad turmog‘i lozim. Bu xususiy magsad esa mazkur so‘zlarning nutqiy
jarayonda qo‘llanilishidir.

Ma’lumki o‘quvchining modda, ma’dan va xomashyo otlavrini bilish
darajasini aniglamay turib, o‘quvchining nutqini bu so‘zlar bilan boyitishning
samarali yo‘llari, vositalari va usullarini belgilab bo‘lmaydi. Shuning uchun
biz malakaviy ishimizning dastlabki bosqichida mavjud holatni o‘rganishni
0‘z oldimizga magsad qilib qo‘ydik.[3] Shubhasiz, mavjud holatni aniqlashda
muayyan topshiriglar tizimidan o‘quvchi va o‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan
savol javoblardan, o‘quvchilar nutqini magnit lentasiga yozib olib tahlil
qilishdan, ona tili darslarini kuzatish va anketa so‘rovnomalari o‘tkazishdan,
o‘qituvchilar bilan og‘zaki savol javob o‘tkazishdan foydalandik.

Biz o‘quvchilar nutqini modda, ma’dan va xomashyo otlari bilan
taminlanganlik darajasini aniqlash magsadida quyidagi o‘quv topshiriglaridan
foydalandik:

1-topshiriq. Berilgan modda, ma’dan va xomashyo otlari ro‘yxatini davom
ettiring.

O‘quvchilarga namuna sifatida har bir ma’no guruhga oid 3-4 ta so‘z beriladi.
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2-topshiriq Aralash xollarda berilgan otlarni modda, ma’dan otlari va narsa
buyum otlari kabi ikki guruhga ajrating.

3-topshirigq. Gap juftlariga ajratilgan so‘z birikmalari orasidagi nozik
ma’naviy fargni aniqlang.

Namuna: Yog‘och arrasi bilan temirni kesib bo‘lmaydi, lekin temir arrasi
bilan yog‘ochni kessa bo‘ladi. Bu temir arra yog‘ochni ham, temirni ham
kesaveradi.

4-topshiriq. Berilgan gaplardagi ajratilgan modda otlariga ko‘plik qo‘shimcha
—lar ni qo‘yib ko‘chiring. Ma’noda qanday o‘zgarish sodir bo‘layotganini
tushuntiring.

Namuna: Halimni mis qozonida pishiradilar. 2. Temir-tersaklarni mislarga,
temirlarga, cho‘yanlarga, mislarga ajratdik.

5-topshiriq. ,,Qurilish ob’ektida” mavzusida matn yarating, matnda
xomashyo otlaridan unimli foydalaning.

Ona tili o‘qituvchilari ish faoliyatidagi yutuq va kamchiliklarni aniqlashda
biz anketa so‘rovnomalaridan ham foydalandik: Anketa so‘rovnomasiga
kiritilgan savollardan biri “Siz o‘zingiz modda, ma’dan, xomashyo otlari’ni
ro‘yxat qiling degan talab edi. Eksperementda ishtirok etgan 17 nafar
o‘qituvchidan atiga ikkitasi modda. Ma’dan va xomashyo otlaridan 35-40
tasini ro‘yxat qilishga erishgan. 9 nafar o‘qituvchi 25-30 so‘z ro‘yxat qilgan.
O‘qituvchilarning qolgan qismi esa atiga 15-20 so‘zni yozgan xolos. Bu xol
ularning o°zlari modda, ma’dan va xomashyo otlarini yaxshi bilmasliklaridan
guvohlik beradi.Bu o‘rinda shuni alohida takidlash joizki faqat qurilishga oid
xomashyoni ifodalovchi so‘zlar miqdori mingdan ziyod, chunonchi, g‘isht,
tsement, taxta, qum, ohak, tuproq, ganj kabilar.[4]
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PE3IOME:

Ushbu ilmiy ishda Ona tili ta’limidagi murakkab til hodisalarini sun’iy ravishda o‘ta maydalashtirib
o‘qitish, buning sababi dastur va darslikda bir paradigmani tashkil etgan til hodisalarining alohida-
alohida berilish usullari tahlil qilinadi.

PE3IOME:

B nannOil Hay4HOI pa0oTe aHAIM3UPYETCs UCKYCCTBEHHO ()ParMEHTUPOBAHHOE IMPENOAaBaHHE
CJIO)KHBIX SI3BIKOBBIX SIBICHHH B 00pPa30BaHMM HA POAHOM SI3BIKE, YTO OOYCIOBICHO Pa3ielbHBIM
TIPE/ICTABICHNEM S3BIKOBBIX SIBIICHHUN B y4eOHON MporpaMMe 1 yaeOHHKe, KOTOpbIe 00pa3yroT na-
pazurmy.

SUMMARY:

This scientific work analyzes the artificially fragmented teaching of complex language phenomena
in native language education, which is due to the separate presentation of language phenomena in
the curriculum and textbook, which form a paradigm.

Ona tili o‘qitish samaradorligining yana bir muhim ko‘rsatkichi—
o‘quvchilarning so‘z boyligi ham talabga javob bermaydi. Kuzatishlar,
o‘quvchilar bilan o‘tkazil—gan suhbatlar, ularning og‘zaki va yozma javoblari,
tuzgan matnlarni tahlil qilish shu narsani ko‘rsatdiki, bolalar so‘z va uning
ma’nyudoshlari, uyadoshlari, qarama-qarshi ma’nolarini farqlashda katta
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qiyinchiliklarga duch kelyaptilar. Xususan, so‘z qashshoqligi tez-tez ko‘zga
tashlanadigan tipik nuqsondir. Masalan, o‘quvchilarning so‘z boyligini
aniqlash magsadida 5-sinf o‘quvchilariga daraxt, ot kabi so‘zlarga uyadosh
so‘zlar (daraxt-terak, kayin, qayrag‘och; ot-to‘riqashqa, jiyron, qarabayir kabi)
topshirildi. Kuzatilgan 158 o‘quvchidan atigi 24 nafari berilgan so‘zlarga 23 ta
uyadosh topishga erishdi, xolos. Berilgan so‘zlarni ma’nodoshlari va qarama-
qarshi ma’nolari bilan almashtirish, ma’lum bir guruhdagi so‘zlar ro‘yxatini
tuzish, tavsiya etilgan so‘zlarni frazeologik birikmalar bilan almashtirish,
berilgan xalq maqollari o‘r—niga shu ma’noni ifodalovchi boshqa maqollarni
qo‘llash, gap va matnlarning mazmunini saqlagan xolda shaklini o‘zgartirish,
matnni qisqartirish yoki kengay-tirish, o‘qilgan badiiy asar, ko‘rilgan
kinofilm, to~mosha qilingan teleko‘rsatuv va sahna asarlariga taqriz yozish
kabi topshiriglarni bajarishda ham past natijalar qayd etildi. Shubhasiz, bu
natijalarning sabablari ham, avvalo, ona tili ta’limi mazmuniga kelib taqaladi.
Mazkur nugsonlar ta’lim mazmunini yangilashni tobora ko‘proq hayotiy
zaruriyat qilib qo‘ymoqda. Ona tilidan o‘quvchilarning bilim saviyasi ta’lim
mazmunida mavjud bo‘lgan tadrijiy nugsonlar bilan ham bog‘liq. Ana shu
nugsonlardan biri mazmunning o‘ta ilmiyligi va unchalik tushunarli emasligidir.
[1]

Ta’limning ilmiyligi va bolalar uchun tushunarli bo‘lishi prinsiplari o‘zaro
bog‘langan, bir-birini to‘ldiradigan didaktik kategoriyalardir. Ilmiylik til
materiallarini tilshunoslik fani yutuqlari asosida bayon qilishni talab etsa,
tushunarlilik uni bolalarning yosh va ruhiy xususiyatlariga, ularning umumiy
taraqqiyoti hamda bilim imkoniyatlariga moslab bayon qilishni taqozo etadi.
Ta’lim jarayoni mantiqi - bu prinsiplarni o‘zaro aloqadorlikda qarashni
zarur qilib qo‘yadi. Chunki ilmiy bilimlar o‘quvchiga tushunar—li bo‘lmasa,
u o‘zining amaliy qiymatini yo‘qotadi. Ona tili dasturlari, darsliklar va
o‘quv-tadrijiy qo‘llanmalarni tuzishda, til materiallarini tanlash va undan
foydalanishda bu har ikkala prinsipni bir prinsip sifatida qarab, ularning bir
yo‘la amalga oshishini ta’minlash ta’lim samaradorligini oshirishning asosiy
omillaridan biridir. Bu ona tilidan ta’~lim mazmunining o‘ta nazariylashishiga,
grammatizmning hokimligi, imlo va nutq masalalarining uning soyasida qolib
ketishiga sabab bo‘ldi. Ona tili mashg‘ulotlarida o‘quvchi foydali amaliy
ishlar bilan shug‘ullanish o‘rniga, son-sanoqgsiz grammatik qoidalar, ta’rif va
tushunchalarni «o‘zlashtirish» bilan band bo‘lib qoldi.[2]

Kuzatishlardan shu narsa ko‘rsatib turibdiki, hatto maktabda beriladigan
filologik ma’lumot bilan oliy o‘quv yurtida beriladigan filologik ma’lumot
o‘rtasida, ayrim tushuncha va talginlarni hisobga olmaganda, deyarli
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farq qilmadi. Shubhasiz, mavjud akade—mizm ona tili o‘qitilishini ancha
murakkablashtirayotgan omil bo‘lib, u ta’lim mazmunini qayta ko‘rib chiqishni,
uni yangilashni taqozo etadi.

Ona tili ta’limidagi yana bir murakkablik til hodisalarini sun’iy ravishda o‘ta
maydalashtirib o‘qitishdir. Buning sababi dastur va darslikda bir paradigmani
tashkil etgan til hodisalarining alohida-alohida berilganligi bo‘lib, o‘quvchi
uni gabul qilishda jiddiy qiyinchiliklarga duch keladi. Shubhasiz, bir-biridan
ajralgan, alohida-alohida o‘rgatilgan til hodisalarini xotirada saqglab qolish
ham, uni amaliy faoliyatda qo‘llash ham qiyin. Demak, til ma-teriallarini
yiriklashtirish masalasini uzil-kesil hal qilmay turib, ta’lim mazmunining
samaradorligiga erishib bo‘lmaydi. Ona tilini o‘qitishda hal qilinishi zarur
bo‘lgan muammolardan yana biri mavzulararo, bilimlararo va fanlararo aloga
masalasidir. Mavjud dasturlarda bunday aloganing yetarli darajada hisobga
olinmaganligi va darsliklarda shunday aloqani ta’minlashga oid o‘quv
topshiriglarining yetarli emasligi bu muhim didaktik prinsipni amalga oshirishni
ancha qiyinlashtirmoqda. Aynigsa, boshlang‘ich sinflarning (1-4- sinflar) ona
tili kursi bilan muntazam kurs (5-9 sinflarda) o‘rtasida yetarli aloqadorlikning
yo‘qligi, ko‘pgina mavzularning har ikkala bosqichda aynan takrorlanib
kelishi kabi holatlar ham ona tilining o‘qitilishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Til
materiallarining takrorlanishi, birinchidan, vaqtning ortiqcha sarflanishiga olib
kelsa, ikkinchidan, o‘rganilayotgan material tarkibida o‘quvchi hech ganday
yangilikni ko‘rmagach, uni o‘rganishga bo‘lgan qiziqishining pasayishiga
sabab bo‘ladi.[3]

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, har bir o‘quvchi fikrlash qobiliyatiga ega
bo‘lishi zarur. Buni shakllantirish mashq orqali, takror orqali amalga oshdi.

“Ona tili ta’limi moddiy manfaat keltirmaydi”, degan xulosaga kelish
noto‘g‘ri. Chunki ta’lim, jumla—dan, ona tili ta’limi natijasida uni egallovchi
o‘quvchi ma’lum darajada ko‘nikmalar hosil giladi va bu ko‘nikmalarning davr
talablariga mosligi darajasi bevosita iqtisodiy ko‘rsatkichlar moddiy manfaat
ko‘rsatkichlari bilan o‘Ichanadi. Ona tili ta’limining mod—diy ko‘rsatkichlari
bolalarning imlo savodxonligi, so‘z boyligi va undan foydalanish mahorati,
mustaqil ijo—diy fikrlay olishi, fikr mahsulini magsadga muvofiq ravishda
og‘zaki va yozma shakllarda bayon qila olishi kabi niyatlaridan nutqda
foydalanish, shubhasiz, moddiy ko‘rsatkichdir.

O‘rta umumta’lim maktablarida bu ko‘rsatkichlar talabga javob beradimi?
Ona tili ta’limidan olinayotgan natijalar bizni qoniqtiradimi? Bu savollarga
jjobiy javob berish qiyin. Masalani oydinlashtirish maqgsadida ana shu
ko‘rsatkichlarning hozirgi natijalarini tahlil qilib chiqish lozim.[4]
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Imlo savodxonligi yuqorida tilga olingan ko‘rsatkichlardan biridir.
Respublika Xalq ta’limi vazirligi, viloyatlar xalq ta’limi boshqarmalari, tuman
(shahar) xalq ta’limi bo‘limlari, maktablarning ma’muryatlari o‘tkazgan
yozma ishlar, chorak va yillik o‘zlashtirish matijalari, shuningdek muallifiar
tomonlari o‘tkazilgan kuzatishlar bu ko‘rsatkichlarning hali juda past darajada
ekanligini ko‘rsatib turibdi. Buxoro, Qashqadaryo, Xorazm va Surxondaryo
viloyatlarining 836 nafar o‘quvchisidan olingan 126 so‘zli diktantdan 143
o‘quvchining «qoniqarsiz» baho olganligi shundan dalolat beradi. O‘quvchilar,
asosan, bo‘g‘in ko‘-chirishda (do ‘st-lik so‘zini do ‘s-tlik, opasi so‘zini o-pasi
tarzida ko“chirish kabi), 1 va u uilisining yozilishida (o ‘tin, o ‘g ‘il, bulut, yulduz
so‘zlarini o ‘tun, o ‘g ‘ul, bulit, yuldiz yozish kabi); o va a unlisining yozilishida
(somon, fonetika so‘zlari o‘rniga samon, fanetika yozish kabi); e unlisining
yozilishida (poema, meva o‘rniga poyema, miva yozish kabi); j undoshining
yozilishida (maoyulis, jonajon so‘zlari o‘rniga chonachon, machlis yozish
kabi)1; f undoshining yozilishida (juft o‘rniga jupt yozish kabi); n undoshining
o‘rniga (shanba o‘rniga shamba yozish kabi); x va h undoshlarining yozilishida
(Mehribon, xabar o‘rniga mehribon, xabar yozish kabi); ayirish va yumshatish
belgilarining ishlatilishida palto o‘rniga jurat, palto yozish kabi); qator kelgan
har xil undoshlar va qo‘sh undoshlarning yozilishida (baland, taassurot, o‘rniga
balan, tasurot, yozish kabi); egalik va kelishik qo‘shimchalarininig imlosida
(maktabning binosi o‘rniga mak-tabni binosi yozshp kabi); juft va gisqartma
otlarning yozilishida (idish-tovoq, bodomgovoq, ToshDU, BuxDU o‘rniga
idish toaoq, bodom qovoq, TDU, BDU yozish va juft sifatlarning yozilishida
(kulrang, olabula o‘rniga kul rang, ola bula yozish kabi); qo‘shma va juft
sonlarning yozilishida (o ‘n uch, uch-to ‘rttacha o‘rniga o ‘nuch, uch to ‘rttacha
yozish kabi); ravishdosh, sifat-doshlarning yozilishida (yowach, aytgan o‘rniga
vokgach, aytkai yozish kabi); qo‘shma va juft fe’llarning yozilishida (yozib
oldi, aytdi-ko ‘ydi o‘rniga yoziboldi, ay-t-di ko ‘ydi yozish kabi) xatolarga yo‘l
qo‘yadilar. Bu xato-lar, bir tomondan, o‘qituvchining aybi bilan sodir bo‘lsa,
ikkinchi tomondan, dastur va darsliklarda imlo masalalarining muayyan bir
tartibda berilmaganligidir.

Ona tili dasturlari va darsliklarida til materiallarining berilish usulini
ham o‘ylab ko‘rishga to‘g‘ri keladi. Ma’lumki, joriy dastur va darsliklarda
til materiallarini berishning deduktiv (qoidadan tahlilga, umumiylikdan
xususiylikka borish) usuli ustun turadi. Bu usul til materiallarini nihoyatda
ixcham shaklda bayon qilish imkoniyatini yaratsa-da, ammo o‘quvchilar
faoliyatini faollashtirishni ancha qiyinlashtiradi. Chunki umumiy qoida, xulosa
va ta’riflardan amaliy ishga o°tish jarayonida o‘quvchining fikrlash faoliyati
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chegaralanadi. U o‘rganilayotgan til materiallarini o‘z aqliy faoliyati jarayonida
o‘tkaza olmaydi. Bu hol shubhasiz, bolani ta’lim jarayonining sub’ekti, ya’'ni
faol ishlovchisiga emas, balki ob’ekt, ya’ni tinglovchisiga aylantirib qo‘yadi.
Ona tili o‘qitishni qiyinlashtirayotgan tadrijiy omillarga yana semantika va
uslubiyat masalalarining grammatikadan ajralib qolganligi, darslikda beril-
gan o‘quv topshiriglari asosan gayta xotirlash tarzida ekanligi, ularning deyarli
bir xilligi kabilarni ham kiritish mumkin. Bular, shubhasiz, ta’lim mazmunini
yangilashni, uii o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini muvofiqlashtirishi
taqozo etadi.

Ona tilidan ta’lim mazmunini yangilashning faqat ijtimoiy-tadrijiy
zaruriyatlari emas, balki ilmiy zaruriyatlari ham mavjud. O‘zbek tili ta’lim
mazmunini yangilashning ilmiy za—ruriyatlari o‘zbek tilshunosligi qo‘lga
kiritgan yutuqlar va kamchiliklar bilan bog‘liq.
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XORIJTY TILNI O‘QITISH JARAYONIDA TALABALAR
INNOVATSION MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHNING
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kreativlik, kommunikativ ko‘nikma, axborot texnologiyalari.
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THH.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada xorijiy tilni o‘qitish jarayonida talabalar innovatsion madaniyatini
shakllantirishning lingvodidaktik asoslari tahlil qilingan. Innovatsion madaniyat tushunchasining
mohiyati, uning tarkibiy qismlari va chet tilini o‘rganishda tutgan o‘rni ochib berilgan. CEFR
standartlari asosida ta’lim jarayoniga interfaol, ijodiy va kommunikativ metodlarni kiritish orqali
talabalarda ijodiy fikrlash, global tafakkur, madaniyatlararo muloqot va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish muhimligi acocnanran. Maqolana
xorijiy til mashg‘ulotlarida innovatsion yondashysnap Ba monellashtupmiran metoquk Monensiap-
HU KyJutam Oyiinda aMainnii TaBCsuIap KeATHPHUIITaH.

PE3IOME:

B nanHoOI cTaThe paccMaTpHUBAIOTCS JIMHIBOAUIAKTHIECKAE OCHOBBI (DOPMHUPOBAHUS MHHOBAIIU-
OHHOH KyIIBTYpPBI CTYICHTOB B Mpoliecce 00ydeHns] HHOCTPAaHHOMY SI3bIKY. PackpbITa CyIIHOCTH
TIOHSTUSl «MHHOBAIIMOHHAS KYIbTypa», €€ KOMIIOHEHTHI U 3HAUCHUE B MPOIECCE M3YyUCHUS! NHO-
cTpanHOro s361ka. Ha ocHoBe crannaptoB CEFR o6ocHOBaHa HEOOXOAUMOCTh BKIIFOYCHHUS B 00-
pa3oBaTeNbHBIN MPOIECC NHTEPAKTUBHBIX, TBOPUECKUX M KOMMYHHUKATHBHBIX METOIOB OOyUCHNS,
CIOCOOCTBYIOIINX PA3BUTHIO KPEATHBHOTO MBIIUICHUS, [TO0AIBHOTO MBIIIICHHS, MEXKKYIBTYp-
HOM KOMMYHUKaIMK 1 HaBbIkOB Hcrnonb3oBanust UKT. IlpuBeaens npakTuueckue pekoMeHaluu
10 TIPUMEHEHUIO MHHOBALMOHHBIX MOAXOJ0B M METOIMYECKUX MOJENEH Ha 3aHATUSIX MO HWHO-
CTPaHHOMY SI3BIKY.

SUMMARY:

This article analyzes the linguodidactic foundations for developing students' innovation culture
in the process of foreign language instruction. It defines the concept of innovation culture, its
components, and its significance in foreign language learning. Based on CEFR standards, the article
justifies the integration of interactive, creative, and communicative methods in the educational
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process to foster students' creative thinking, global perspective, intercultural communication,
and ICT competencies. Practical recommendations for applying innovative approaches and
methodological models in foreign language classes are provided.

Jadal globallashuv jarayoni, axborot texnologiyalarining tez sur’atlarda
rivojlanishi, inson faoliyatining barcha sohalarida innovatsion yondashuvlarning
talab etilishi ta’lim tizimi oldiga ham yangi vazifalarni qo‘ymoqda. Aynigsa,
xorijiy tilni o‘qitish jarayonida talabalarda fagatgina til bilimlarini emas,
balki ularning innovatsion madaniyatini ham shakllantirish ustuvor ahamiyat
kasb etadi. Innovatsion madaniyat — bu shaxsning yangilikka ochiqligi,
mustaqil fikr yuritish qobiliyati, ijodiy yondashuvi, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan samarali foydalanish qobiliyati kabi sifatlarni o‘z ichiga
oladi [1].

Innovatsion madaniyat tushunchasi zamonaviy pedagogika, psixologiya
va sotsiologiya sohalarida keng o‘rganilmoqda. Xususan, A.V. Xutorskoy
ta’kidlashicha, innovatsion madaniyat — bu «shaxsning ijtimoiy-mafkuraviy,
madaniy va texnologiyaviy o‘zgarishlarga tez moslasha olish qobiliyati»dir.
Xorijiy tilni o‘rganish jarayonida bu madaniyatni shakllantirish talabalarda
global tafakkurni, madaniyatlararo muloqot qobiliyatini, yangicha yondashuvni
rivojlantiradi [2].

Xorijiy til ta’limida talabalarning innovatsion madaniyatini rivojlantirishda
faol o‘qitish metodlarining roli beqiyos. Keys-stadi, loyiha ishlari, rolli o‘yinlar,
debatlar, ijodiy yozuv mashg‘ulotlari, axborot texnologiyalaridan foydalanish
(masalan, onlayn platformalarda ishlash, videomateriallar tahlili) kabi usullar
orqgali talabalarda ijodkorlik, tanqidiy fikrlash, mas’uliyat, jamoada ishlash
ko‘nikmalari shakllanadi.

CEFR standartiga ko‘ra, talabalar A2-B1 sathda xorijiy tilda muloqot qila
olishi, yozma va og‘zaki fikrni anglay olishi va ifoda qila olishi talab etiladi.
Bunda pedagog moderator, trener sifatida faol ishtirok etishi va talabalarning
mustaqil izlanishiga turtki berishi lozim. Innovatsion kompetensiyalarni
shakllantirish uchun dasturlarga interaktiv va ijodiy vazifalarni kiritish
magsadga muvofiq [3].

Yevropa davlatlarida, xususan, Finlyandiya, Germaniya va Niderlandiyada
xorijiy til ta’limida innovatsion yondashuvlar keng qo‘llanilmogda. UNESCO
va CEFR tavsiyalariga ko‘ra, talabalarda madaniyatlararo kompetensiya,
global faol fugarolik, axborot savodxonligi, ijodiy va tanqidiy fikrlash kabi
gobiliyatlar ustuvor ahamiyat kasb etadi [4].

Talaba innovatsion madaniyati modelining asosiy g‘oyasi fakultetning
innovatsion ta’lim markazini yaratishdan iborat. Markaz faoliyatining asosiy



So@s R:52IBIBITIRIBIR IR IR IR IR IR LR LA THJI XOM OJJEBHAT

jihatlari bu o‘quv-ishlab chiqarish, axborot-metodik, muvofiglashtiruv-
metodik bo‘limlardir. O‘quv va ishlab chiqarish laboratoriyalarini tashkil
etish esa innovatsion-ta’lim markazi faoliyatini tashkil etish uchun mavjud
bo‘limlar doirasidagi muhim shart hisoblanadi. Bo‘lajak mutaxassis shaxsini
modellashtirish davlat oliy ta’lim standartlari asosidagi faoliyat mezonlari,
ya’ni shaxsiy, metamavzu (metapredmet) va mavzu (predmet) mezonlarini
ishlab chiqishni nazarda tutadi. Buning yakuniy natijasi chet tillari fakulteti
talabalarini 0‘z-o0‘zini anglashga va hayotda 0‘z-0‘zini aniqlash madaniyatiga,
maqsadga muvofiq va samarali faoliyatni loyihalashtirish va amalga oshirishga,
fan asoslarini va umumbashariy harakat usullarini o‘zlashtirishga tayyorlashdir.

Fakultetda ingliz tilini o‘rganish jarayonida talabalarning innovatsion
madaniyatini  modellashtirishda  boshqaruv ~ mazmunini  talaba va
o‘qituvchilarning hamkorlikdagi faoliyati, shaxsiy rivojlanishning asosiy
yo‘nalishlari bo‘yicha individual taraqqiyot tashkil qiladi. Talabalarning
innovatsion madaniyati komponentlari bu - magqsadlar, faoliyat, faoliyat
sub’ektlari, sub’ektlar o‘rtasidagi munosabatlar, ta’lim makoni va tizimni
boshgqarish.

Tizim o‘z shakllanishida bir gator bosqichlarni bosib o‘tadi, bu bosqichlar
esa bir-biri bilan ketma-ket almashadigan differensiatsiya va munosabatlar
bilan faoliyat integratsiyasi, ichki aloqalarning turlicha mustahkamligi, tashqi
mubhit bilan o‘zaro ta’sirning har xil tabiati, boshqaruvning turli xususiyati va
usullari bilan ajralib turadi. Ta’lim tizimi rivojlanishini boshqarish ma’nosi
tizimga kiritilgan talabalar shaxsini rivojlantirishdan iborat bo‘lib, u tizim
va shaxsning o‘zaro harakati va o‘zaro ta’sirini boshqarishni talab qiladi,
shuningdek boshqaruv vositalari va usullari tanlanishini belgilaydi.

Taklif etilgan talabalarda innovatsion madaniyatni rivojlantirish modeli
bosqgichma-bosqich amalga oshirilib, har bir bosqich o‘z vazifalari, tashkiliy
shakllari, tizim yaratuvchi aloqalari bilan tavsiflanadi. Xorijiy (ingliz) tilni
o‘rganish jarayonida kasbiy-ishchanlik sifatlarini pedagogik qo‘llab-quvvatlash
modeli ushbu muhitni tashkil etishning taxminiy asosi bo‘lib xizmat qildi.

Ushbu modelning amalga oshirilishi quyidagi uch yo‘nalish doirasidagi
ishlar orqali ta’minlandi:

1) axborot-lingvistik yo‘nalish o‘rganilayotgan til maydonini kasbiy so‘zlar,
tasvirlar, ramzlar va qadriyatlar bilan intensiv to‘ldirishni nazarda tutadi;

2) kognitiv va germenevtik yo‘nalishning magsadi tilni semantik jihatdan
o‘zlashtirishga qaratilgan harakat, talabalarning kasbning asosiy malakaviy
va protsessual mexanizmlarini tushunishga erishishi, o‘quv jarayonida qulay
pozitsiyalarni ishlab chigishdan iborat;
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3) interfaol yo‘nalish o‘quv jarayonida ishchan, teng huquqli, sheriklik
munosabatlarni modellashtirish yo‘li bilan o‘quv-kasbiy o‘zaro harakat va
hamkorlikni tashkil etishni nazarda tutadi.

Har bitta tarkibiy qism eksperimental ishlarni tashkil qilishning tegishli
metodlari bilan ta’minlandi:

birinchidan, talabalarni tilning leksik, sintaktik, kasbiy va madaniy sohalariga
olib kirish;

ikkinchidan, talabalarning bir-birin tushunishi va o‘z-0‘zini bilishiga
qaratilgan o‘quv mulogqotining turli shakl va metodlarini takomillashtirish,

uchinchidan, o‘quv jarayonida ishchan hamkorlikni ta’minlash.

Ushbu tarkibiy qismlar, birgalikda o‘quv maydonini talabalarning
shaxslararo o‘zaro munosabatlarining kasbiy muhitiga aylantirishga qaratilgan.
O‘z navbatida, muhitning tarkibiy qismlari bilish-interaktiv texnologiyalarini
tashkil etish usullarida amalga oshiriladi. Buning uchun o‘quv mashg‘ulotlari
doirasida quyidagiusullar qo‘llanildi: muammoli-rolli o “yinlar, mini-seminarlar,
teatrlashtirish usuli, o‘quv muhokamalari, shuningdek, ishchan vaziyatlarni
modellashtirish usuli (case-study).

Shunday qilib, ingliz tili mashg‘ulotlarida kasbiy-ishchan fazilatlarni
rivojlantirish kursni amaliy tashkil etishning muayyan texnologiyasi bilan
ta’minlandi. Bu o‘rinda tadqiqotda ishlab chiqilgan tilni o‘rganishning kognitiv
interfaol texnologiyasi alohida o‘rin tutadi. Ushbu texnologiya o‘quv-ishchan
vaziyatlarni modellashtirish usulini, masalan, keys-stadiusulini har tomonlama
va uzluksiz qo‘llash asosida qurilgan.

Xorijiy tilni o‘qitish jarayonida talabalarning innovatsion madaniyatini
rivojlantirish — zamonaviy ta’limning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Bu
jarayonda ijodkorlik, muloqot, tanqidiy fikrlash va axborot texnologiyalaridan
samarali foydalanish ko‘nikmalari shakllantirilishi lozim. O*‘qituvchilar uchun
metodik qo‘llanmalar, innovatsion kurslar va amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim
dasturlari tashkil etilishi magsadga muvofiq.
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KARL RAYXLNING “ALPOMISH” DOSTONINI
O‘RGANISHDAGI ILMIY FAOLIYATI
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Tayanch so‘zlar: Karl Rayxl, Alpomish dostoni, turkiy epos, og‘zaki ijod, baxshilik an’anasi,
formulasimon struktura, poetik tahlil, komparativ metod.
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structure, poetic analysis, comparative method.

PE3IOME:

Ushbumaqolada mashhur nemis folklorshunos va turkolog olim Karl RayxIning “Alpomish” dostoni
bo‘yicha olib borgan tadqiqotlari tahlil gilinadi. Muallifning ushbu eposga oid monografiyalari
va maqolalarida qo‘llagan yondashuv uslublari, dostonning poetik tuzilishi, ijro madaniyati,
og‘zaki formulasimon struktura va komparativ tahlil metodlari yoritiladi. Aynigsa, RayxIning
“Alpomish”ni boshqa turkiy xalqlarning epik merosi bilan solishtirib, uning umumturkiy madaniy
kod sifatidagi o‘rnini aniqlashga urinishlari muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgiqot dostonshunoslik
va eposshunoslik sohasida Rayxl ilmiy merosining dolzarbligini ko‘rsatishga qaratilgan.
PE3IOME:

B 1aHHOM cTaThe aHAIU3MPYIOTCS MCCIIENOBAHHS H3BECTHOTO HEMELKOTO (hOJIBKIOpUCTA U TIOP-
xornora Kapna Paiixna, mocBsimennsie snocy "Ammomum." B MoHOrpadmsx u craresix aBTOpa,
MOCBAIICHHBIX JTaHHOMY 3I10CY, OCBEILIAIOTCS METOMBI TOAX0/1A, MOITHYECKasi CTPYKTypa Jacta-
Ha, KyJbTypa MCIOJHCHUs, YCTHas GopMyabHas CTPYKTypa U METO/bI CPDABHUTEIBHOTO aHAJH-
3a. Ocoboe 3HaYeHNEe UMEIOT MOMBITKN Paiixina cpaBHUTH "ANMOMHII" ¢ SMHYECKUM HaceIHeM
JIPYTHX TIOPKCKHMX HApOJOB U OINPEJCIUTh €r0 MECTO B KaueCcTBE OOIIETIOPKCKOTO KYJIBTYPHOTO
xonta. MlceneoBaHue HarpapiieHO Ha JICMOHCTPALHIO aKTyalIbHOCTH HayqHOTo Hacienus Paiixia B
00J1aCTH 1aCTAHOBEICHHUS U DIIOCOBEACHHSL.

SUMMARY:

This article analyzes the research conducted by the renowned German folklorist and Turkologist
Karl Reichl on the epic "Alpomish." The author's approach methods used in his monographs and
articles on this epic are examined, highlighting the poetic structure of the dastan, performance
culture, oral formulaic structure, and comparative analysis methods. Of particular importance
are Reichl's attempts to compare "Alpomish" with the epic heritage of other Turkic peoples and
determine its place as a common Turkic cultural code. The research aims to demonstrate the
relevance of Reichl's scholarly legacy in the field of epic studies and epics research.
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Kirish. “Alpomish” dostoni o‘zbek, qoragalpoq, qozoq, no‘g‘ay va boshqa
turkiy xalqglar orasida keng tarqalgan xalq og‘zaki ijodining yuksak namunasi
bo‘lib, uning ilmiy o‘rganilishi XIX asr oxirlaridan beri davom etib kelmoqda.
Mazkur doston Markaziy Osiyoning ko‘chmanchi jamiyatlarida qadimiy ijtimoiy
tuzilmalar, etnik identifikatsiya va jamoaviy xotiraning ifodasi sifatida katta
ahamiyatga ega. Aynigsa, bu dostonni xalgaro miqyosda tanitish, uning matn va
ijro xususiyatlarini tadqiq etishda Karl RayxIning xizmatlari beqiyosdir.

Karl Rayxl - Germaniyada tug‘ilib o‘sgan, ammo ilmiy faoliyati davomida
turkiy xalqlarning og‘zaki epik merosiga, xususan, “Alpomish” dostoniga alohida
e’tibor qaratgan olimdir. Uning ilmiy yondashuvlari strukturalizm, formulasimon
nazariya va komparativ eposshunoslik metodlariga asoslangan. Mazkur maqolada
Karl RayxIning “Alpomish” dostoni bo‘yicha olib borgan izlanishlari, u qo‘llagan
nazariy va amaliy yondashuvlar, dostonning variantlari bo‘yicha yuritgan tahlillari
hamda uning xalgaro dostonshunoslikdagi o‘rni haqida fikr yuritiladi.

Adabiyoetlar tahlili. Karl RayxIning “Das usbekische Heldenepos Alpomish”
(2001) nomli monografiyasi “Alpomish” dostonining matni, izohli tarjimasi va
tahliliy kirish qismi bilan birgalikda uni fundamental ilmiy manbaga aylantirgan.
Ushbu asarda muallif dostonning syujet strukturasini, poetik uslubini va
formulasimon frazeologiyasini chuqur o‘rganadi. Bu asar nemis tilida yozilgan
bo‘lishiga garamay, Markaziy Osiyo eposshunosligi uchun muhim nazariy asos
bo‘lib xizmat qiladi [2].

RayxIning 1992 yildagi “Turkic Oral Epic Poetry: Traditions, Forms, Poetic
Structure” monografiyasi esa nafaqat “Alpomish”, balki boshqa turkiy eposlar —
“Gorogly”, “Manas” bilan ham taqqosiy tahlilni o‘z ichiga oladi. Unda gahramonlik
eposlarining umumiy strukturaviy komponentlari — qahramonning tug‘ilishi,
sinovdan o‘tishi, vatanga gaytishi — universal syujet arxetiplari sifatida ko‘rsatiladi.
Rayxl formulasimon iboralar, poetik uslublar va og‘zaki ijro texnikalarini tahlil
qilishda Lord va Parri tadgiqotlariga tayanadi [3].

Shuningdek, Rayxl o‘z izlanishlarida Fazil Yo‘ldosh o‘g‘li, Saidmurad Panoh
va boshqa mashhur baxshilar ijrosidagi “Alpomish” variantlarini tahlil qilib, ularni
lahjaviy, poetik va vogea rivoji bo‘yicha solishtiradi. U baxshilik an’anasi, ustoz-
shogirdlik tizimi va ijro konteksti orqali dostonning madaniy yashovchanligini
ko‘rsatib beradi [4].

Barcha adabiy manbalarda Rayxl “Alpomish’ni yozma matn sifatida emas, balki
tirik og‘zaki vogelik, ya’ni ijro orqali gayta tiklanadigan epik kod sifatida talgin
giladi. Uning yondashuvi zamonaviy eposshunoslikda og‘zaki ijod va jamiyat
o‘rtasidagi dinamik aloqalarni yoritishda katta ilmiy qgimmatga ega.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqolada Karl Rayxlning “Alpomish”
dostoni bo‘yicha olib borgan tadqiqotlari qiyosiy-tahliliy va formulasimon struktura
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metodlari asosida yoritiladi. Asosiy metod sifatida komparativ analiz qo‘llanib,
Rayxl “Alpomish”ni boshqa turkiy xalglarning eposlari bilan tagqoslagan va
o‘xshashlik hamda tafovutlarni tahlil qilgan.

Tadqiqotda shuningdek, strukturaviy yondashuv asosida doston syujetining
gismlarga bo‘linishi, bosh gahramonning harakat modeli va epik strukturadagi
doimiy elementlar o‘rganilgan. RayxIning formulasimon tuzilmalar (parallellik,
takror, tezis—antitezis) asosidagi poetik analiziga e’tibor qaratilib, dostonning
og‘zaki ijro kontekstidagi xususiyatlari (intonatsiya, ritm, takrorlov, og‘zaki
formulalar) ham o‘rganilgan.

Ushbu  metodlar yordamida Rayxl tadqiqotlarining  “Alpomish”
dostonshunosligidagi o‘rni, ilmiy uslubiy yondashuvi, madaniy-semiyotik kodlarni
tahlil qilishdagi yondoshuvi ochib berildi. Shu bilan birga, maqola RayxIning
kuzatuv va ekspeditsiya asosida to‘plagan ma’lumotlarini tahlil qilish orqali uning
amaliy folklorshunoslikdagi o‘rnini ham yoritadi.

Natijalar va muhokama. Mashhur germaniyalik folklorshunos va turkolog
olim Karl Rayxl Markaziy Osiyo xalqlarining epik merosi, xususan, “Alpomish”
dostoni tadgiqotiga muhim hissa qo‘shgan yetuk olimlardan biridir. U ushbu
doston bo‘yicha bir necha muhim monografiyalar va maqolalar muallifi bo‘lib,
“Alpomish”ni xalq og‘zaki ijodining yuksak namunasi sifatida chuqur tahlil qilgan
[1,97-99].

RayxIning bu yo‘nalishdagi eng muhim asarlaridan biri — “Das usbekische
Heldenepos Alpomish: Einfiihrung, Text, Ubersetzung” (Bonn, 2001) nomli
fundamental monografiya hisoblanadi. Ushbu asarda “Alpomish” dostonining
matni, ilmiy izohlar bilan to‘ldirilgan tarjimasi va keng ko‘lamli tahliliy kirish
gismi jamlangan bo‘lib, u nemis tilida yozilgan ushbu dostonshunoslik asarining
muhim ilmiy manbaga aylanishiga xizmat qilgan [2].

Bundan tashqari, 1992 yilda nashr etilgan “Turkic Oral Epic Poetry: Traditions,
Forms, Poetic Structure” nomli monografiyasida ham “Alpomish’ dostoni alohida
tahlil gilingan. U yerda “Qahramonning qaytishi” (6-bo‘lim, 3-bob) va “Makon va
zamon transformatsiyalari” bo‘limlarida ushbu eposning turli davr va makonlardagi
variantlari orasidagi o“xshashlik va tafovutlar ko‘rib chiqilgan [3].

Karl RayxI nafaqat nazariy tahlillar bilan, balki amaliy folkloriy tadgiqotlar bilan
ham shug‘ullangan. U O‘zbekiston,Qoraqalpogiston, Qozog‘iston, Turkmaniston,
Qirg‘iziston va Sharqiy Turkistonda o‘tkazgan ekspeditsiyalari davomida
“Alpomish’ning turli og‘zaki variantlarini to‘plab, ularni vogea rivoji, poetik
tuzilma, lahja va ijro uslublari asosida tahlil qilgan. Ayniqgsa, u Fazil Yo‘ldosh o‘g‘li
(1872-1955) va Saidmurad Panoh ijrosidagi “Alpomish” variantlarini solishtirib,
ilmiy izohlab bergan.
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Rayxl xalq og‘zaki ijodida ustoz-shogird an’analariga katta e’tibor qaratgan.
Epik ijodda baxshilik maktabining (ustoz-baxshi) ahamiyati, epik ijrochilikda
ustoz merosi qanday davom ettirilishini tahlil qiladi [4]. Uning ilmiy yondashuvi
strukturaviy va poetik tahlil uslublarini amaliy kuzatuvlar bilan uyg‘unlashtirishi
bilan ajralib turadi.

U 2002-yilning yozida Bonn universitetida o‘tkazilgan ilmiy seminar
doirasida “Alpomish: o‘zbek xalq dostoni” mavzusida ma’ruza o‘qib, dostonning
gahramonlari, mavzular tizimi va uning turkiy xalqlar madaniyatidagi o‘rni haqida
tahliliy fikrlar bildirgan. Ushbu taqdimot orqali u “Alpomish” dostonini xalqaro
ilmiy doiraga tanitishda muhim qadam tashlagan.

Shuningdek, RayxI1 “Alpomish’ dostonini nafagat matn va tarjima jihatidan, balki
uning vizual ifodasi, ijro madaniyati, baxshi an’anasi va sahnaviy talqinlari bilan
birgalikda ko‘rib chiqishga harakat gilgan. U xalq og‘zaki ijodi namoyandalarining
ijro jarayonlarini bevosita kuzatib, ularning ijodiy xususiyatlarini hujjatlashtirgan.

Umuman olganda, Karl Rayxlning “Alpomish™ dostoni bo‘yicha olib borgan
tadqiqotlari ushbu epik merosning jahon eposshunosligi kontekstida o‘rganilishiga,
uning ko‘p qatlamli semantik va madaniy mazmunini ochib berishga xizmat gilgan.
U o°zining nazariy va amaliy tadqiqotlari orqali Markaziy Osiyo eposshunosligining
yirik namoyandalaridan biri sifatida tanilgan.

G. Rayxl oz tadgiqotlarida komparativ metod asosida ishlaydi va “turk xalglari
og‘zaki epik poetikasi’ni yagona badiiy va madaniy hodisa sifatida baholaydi.
U “Alpomish” dostonini boshqga turkiy xalglar eposlari bilan solishtirish orqali
umumiylik va o°‘ziga xosliklarni aniqglashga intiladi. RayxIning ta’kidlashicha,
epos tuzilishi va uslubiy xususiyatlarini tahlil etishda uni qo‘shni xalglarning epik
an’analari bilan giyosiy o‘rganish metodologik jihatdan muhim ahamiyatga ega [5].

Rayxl “Joy va vaqtdagi transformatsiyalar” bo‘limida “Alpomish” va
“G‘orog‘li” eposlarining turli tarixiy davrlardagi versiyalarini tahlil qgilgan holda,
ularning mazmuniy va strukturaviy o‘zgarishlarini izchil ko‘rsatib bergan. Rayxl
bu struktura turkiy og‘zaki epik an’analaridagi asosiy syujet modellari bilan
chambarchas bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi.

Formulaik tuzilma va frazeologik uslub masalasiga alohida e’tibor garatgan
Rayxl, “Turkic Oral Epic Poetry” asarining 7-bobida epik matnlarga xos og‘zaki
frazeologik formulalarni — xususan, parallellik, tezis-antitezis, takrorlovchi
misralar tizimini tahlil gilgan. 8-bobda esa u epik ijroning improvizatsiya, xotira
san’ati, reproduktiv tafakkur,intonatsion shakllanish,hamda qahramonlarning
obrazli ifodasi kabi xususiyatlarini o‘rganadi [3].

RayxIning kuzatuvlariga ko‘ra, “Alpomish”ning an’anaviy poetik shakli 78
yoki 11-12 bo‘g‘inli, uzoq misralardan tashkil topgan bo‘lib, misra oxirlarida
takroriy fonetik elementlar uchraydi. Shu sababdan, u tarjimon sifatida dostonlarda
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takrorlanuvchi misralar va fonetik strukturani saqlab qolish tarafdori bo‘lgan.
Biroq u rifmaning o‘zini emas, balki she’riy ritm va intonatsion ohangdorlikni
yetkazishni muhim deb bilgan. Rayxl tarjimasida alohida misralarni urg‘uli va
urg‘usiz tovushlar ketma-ketligi asosida tuzishga harakat gilgan.

Ijrochilik xususiyatlari ham Rayxl izlanishlarida muhim o‘rin tutadi. U
“Alpomish™ni fagat yozma matn emas, balki jonli ijro hodisasi sifatida tahlil
qiladi. “Turk xalqlari epik dostonlari” bo‘yicha olib borgan tadqgiqotlarida u ijro
jarayonida lirik ohang, satr takrorlari, intonatsiya, xarakteristik pauzalar va
paralingyvistik belgilarning rolini yoritadi. Shu asosda, u epik madaniyatni yozma
matn doirasida emas, balki ijtimoiy va madaniy kontekstda talqin qilishni taklif
etadi.

Rayxl shuningdek, “Alpomish” dostonining tarixiy va siyosiy kontekstini
ham o‘rganib, uni turkiy epik an’ananing markaziy namunasi sifatida baholaydi. U
“Qo’ng’irot versiyasi” deb nomlangan o‘zbek va qozoq matnlarini umumlashtirib,
bu variantni turkiy gabila nomi bilan bog‘liq holda tavsiflaydi. Uning fikricha,
“Alpomish” milliy epik darajadan chiqib, butun turkiy xalqlarning umumiy
epik merosining muhim bo‘lagi sifatida qaralishi lozim.

Karl Rayxl "Alpomish"ni O‘rta Osiyo ko‘chmanchi xalqlarining tarixiy va
ijtimoiy tuzilishi kontekstida tahlil giladi, aynigsa, dostonning jamoaviy xotira va
o‘zlikni saglashdagi rolini alohida ta’kidlaydi. Asarda "Alpomish"ning og‘zaki
doston an’analariga mos takror va ritmni o‘z ichiga olgan formula tuzilishiga
e’tibor qaratilgan. Muallif fikricha, bu dostonni og‘zaki ijrochilar uchun oson
eslab qolish va uning avloddan-avlodga o‘tishini ta’minlaydi. Olim ushbu
asarida "Alpomish"ning qgahramonlik tabiatiga alohida to‘xtalib, dostondagi
bosh gahramon mardlik va adolat g‘oyalari timsoli ekanligini, u o‘z xalqining
himoyachisi, dushmanlariga garshi kurashuvchi va or-nomus ramzi sifatida
harakat qilishini ta’kidlaydi. U "Alpomish", "Go‘ro‘g‘li" va "Manas" kabi turkiy
dostonlar o‘rtasidagi o“xshashliklarni ham keltirib, ularning syujeti, personajlari va
motivlaridagi o‘ziga xosliklarni ko‘rsatadi hamda "Alpomish"ning turkiy doston
an’analarining asosiy elementi sifatidagi ahamiyatini va turkiy xalglarning madaniy
o‘ziga xosligini shakllantirishdagi rolini alohida ta’kidlab o‘tadi [4].

RayxIning tarjima uslubi, asosan, imanent yondashuvga asoslanadi, ya’ni
u manba matnga sodiqlikni saglagan holda tarjima qilishga intiladi. U har bir
misradagi poetik hissiyot va o‘zbek dostonlarining o‘ziga xos bezakli uslubini
imkon qadar saqlashga harakat qiladi. Aynigsa, Rayxl qofiyani qo‘llamaslik
qgarorini ongli ravishda tanlagan - uning fikricha, nemis tilida o‘zbek dostonlariga
xos fonetik ohang va she’riy ritmni to‘laqonli tarzda qayta yaratish qiyin bo‘lgani
sababli, u mazmuniy sodiqlikka ustuvorlik beradi.
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Masalan, “Alpomish” dostonida oddiy xalq tilidan ko‘ra badiiy adabiy uslubga
yaqinroq variantlarni afzal ko‘radi, shuningdek, kitobiy tildagi ohangni asliga yaqin
usulda yetkazishga intiladi.

Tarjima jarayonida u til va madaniyatlararo tafovutlarga duch keladi. Aynigsa,
dostonlardagi nazmiy (qo‘shiq, she’r) gismlar bilan prozaviy matnlar o‘rtasidagi
stilistik tafovutlarni hisobga olib, har birini alohida yondashuv bilan tarjima qiladi.
Masalan, kuy, ansambl ijrosi yoki ovoz effektlari bilan boyitilgan sahnalarni yozma
matnga o‘tkazishda Rayxl muayyan qiyinchiliklarga duch keladi. Shu sababli u
kam uchraydigan so‘z va ifodalarni izohli qaydlar, lug‘aviy eslatmalar orqali
tushuntirishni tarjima jarayonining ajralmas qismi sifatida ko‘radi.

Rayxl bilan hamkorlik qgilgan o‘zbek folklorshunoslari orasida taniqli olimlardan
biri T. Mirzaevning fikricha, Rayxl Alpomish monografiyasini yozishda ustoz-
baxshi masalalarini muhim mavzu sifatida ko‘tarib chiqqan. Rayxl folkloriy
terminlarni o‘rganishda ham faol bo‘lib, «doston», «baxshi», «gissaxon» kabi
tushunchalarni tahlil qilib, ularning kelib chiqishi va epik matndagi ahamiyatini
izohlagan

Xulosa. Karl RayxIning “Alpomish” dostonini o‘rganishga bag‘ishlangan ilmiy
faoliyati juda keng qamrovli bo‘lib, u nafaqat matnni chuqur tahlil gilgan, balki
epikaning ijro madaniyati, yoki ijrochilar an’analari hagida ham muhim tafakkur
goldirgan. Uning turk epiklariga yondashuvi komparativ va integratsion bo‘lib,
u turk xalq hikoyalari va o‘sha vaqtning boshqa xalq dasturlar bilan birlashuvini
ilmiy asosda ko‘rsatgan. Tarjima sohasida Rayxl nemis tiliga epik matnlarni
o‘zgartirmasdan yetkazishga intilib, milliy po’stloq va uslubiy tusni saglashga
e’tibor qaratdi. Uning ishlari “Alpomish” epikini fagat O‘zbekiston emas, butun
turkiy olamning jahon madaniy merosiga aylantirishga xizmat qilganini ta’kidlash
lozim.
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PE3IOME:

Mazkur maqolada ingliz tilida tinglab tushunish ko‘nikmasining ahamiyati, uni shakllantirishdagi
muammolar hamda bu ko‘nikmani rivojlantirishga xizmat giladigan metodik yondashuvlar tahlil
qilinadi. Tinglab tushunishni murakkablashtiruvchi fonetik, leksik va grammatik omillar ko‘rib
chiqiladi. Shuningdek, tinglab tushunish mashqlari va o‘qgituvchi rolining bu jarayondagi o‘rni
muhokama qilinadi.

PE3IOME:

B 1aHHO# cTaThe pacCMaTpUBACTCS 3HAYCHUE HABBIKA AyAUPOBAHHS MPH W3YYCHUH aHIIMHCKOTO
A3bIKa, AHAJIN3UPYIOTCS OCHOBHBIC TPYJHOCTH, CBSI3aHHbIC C ero OPMHUPOBAHUEM, a TAKKE IPe/-
nararorcs 3QEeKTUBHBIC METOANYECKUE TIOIXOABI K Pa3BUTHIO 3TOTO HaBbIKa. Ocoboe BHUMaHKE
yzaensieTcs: (POHETUUECKUM, JICKCHYECKUM U TPaMMaTHYeCKUM OapbepaM, MEIIAOIIUM HOHUMa-
HHIO Ha CIIyX, a TAKXKE POJIM MPENoIaBaTelisi B OpraHu3aliy ayIuTHBHON JEATEIIbHOCTH.
SUMMARY:

This article explores the importance of listening comprehension in English language learning. It
analyzes the common difficulties learners face-phonetic, lexical, and grammatical-and outlines
effective methodological strategies for developing listening skills. The paper also emphasizes
the teacher’s role in facilitating the listening process through appropriate material selection and
integrated classroom activities.

Kirish. Bugungi kunda ingliz tili jahon miqyosida "lingua franca" (xalqaro
so‘zlashuv tili) sifatida tan olingan. Xalgaro darajada alogada bo‘lish uchun har
kim ingliz tilini o‘rganishi zarur. Ingliz tilida so‘zlashish bizga dunyoning turli
mamlakatlaridan bo‘lgan odamlar bilan muloqot qilish imkonini beradi, chunki
bu til siyosat va diplomatiya, ilm-fan va texnologiya, biznes va savdo tilidir.
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Aslida, ingliz tili xalgaro muloqotda shunchalik ustunki, bu tilni bilgan holda
deyarli har ganday mavzu bo‘yicha ko‘proq ma’lumot topishimiz mumkin.
Muloqot qilish barcha til ko‘nikmalarini — ya’ni gapirish, tinglab tushunish,
o‘qish va yozishni - uyg‘unlashtirishni talab etadi. Aynan tinglab tushunish bu
ko‘nikmalar orasida asosiy va eng muhimlaridan biri hisoblanadi.

So‘nggi yillarda til o‘gitish sohasida tinglab tushunishga alohida e’tibor
qaratilmoqda. G. Bak ta’kidlaganidek: "Tinglash — bu murakkab jarayon bo ‘lib,
unda tinglovchi kelayotgan akustik signalni qabul qiladi va uni tilshunoslik
bilimlari asosida tahlil giladi"” [2,15] . Bu jarayon nafaqat tovushni eshitish,
balki uni to‘g‘ri anglash, grammatik va semantik tahlil gilish, ma’no chiqarish,
nutqdagi bo‘g‘inlar, urg‘u, ritm va intonatsiyani tushunishni ham o‘z ichiga oladi.

Ko‘pchilik o‘qituvchilar tinglashni o‘rgatish oson deb hisoblaydi, biroq
talabalar uni eng murakkab ko‘nikma deb bilishadi. Bu esa tinglab tushunishga oid
darslarni yanada puxta rejalashtirish va chuqur tahlil qilish zaruratini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili. Tinglab tushunish ko‘nikmasini rivojlantirish bo‘yicha
ilmiy manbalar til o‘rganishning turli yondashuvlarini yoritadi. Tinglashning
nazariy asoslari va uni o‘rgatish metodlari bo‘yicha quyidagi muhim adabiyotlar
tahlil qilindi:

* Brown (2001) o‘zining "Teaching by Principles" asarida til o‘rgatishning
interaktiv yondashuvini ilgari suradi. Unga ko‘ra, til o‘rganish faqat bilim
emas, balki faoliyat va kommunikatsiya vositasi sifatida qaralishi kerak.
Tinglab tushunish bu yondashuvda faol gabul qilish ko‘nikmasi sifatida
muhim ahamiyatga ega [1].

* Buck(2001)"Assessing Listening" asaridatinglabtushunishko ‘nikmasining
psixolingvistik asoslarini va uni baholash metodikasini bayon qiladi. U
tinglashni fagat akustik jarayon emas, balki kognitiv faoliyat sifatida
ko‘radi. Mazkur maqolada aynan shu yondashuv tinglashdagi grammatik
va leksik to‘siglarning tahliliga asos bo‘lgan [2].

* Richards (1983) tomonidan tagdim etilgan modelda tinglab tushunish uch
bosqichli yondashuv — yondashuv, dizayn va amaliyot orqali o‘rgatiladi.
Bu model tinglashdan oldin, tinglash jarayonida va keyingi bosgichlarda
go‘llaniladigan mashgqlar turiga asos yaratadi. Mazkur maqoladagi metodik
gismda bu yondashuv aks etgan.

* Underwood (1989) o°‘zining “Teaching Listening” nomli asarida chet tilini
o‘rganayotganlar duch keladigan asosiy fonetik va tezlik bilan bog‘liq
muammolarni chuqur tahlil giladi. U shuningdek tinglashdagi "klasterlash",
pauza va urg‘u masalalarini yoritadi. Ushbu maqolada bu nazariyalar
asosida talaffuz, prosodiya va nutq tezligiga alohida e’tibor berilgan [4].
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* Wolvin & Coakley (1992) tomonidan olib borilgan tadqgiqotlar esa tinglab
tushunish korporativ treninglarda qanday o‘rganilayotganini ko‘rsatadi.
Ularning fikricha, samarali tinglash faqat tinglovchi bo‘lish emas, balki faol
ishtirok etuvchi suhbatdosh bo‘lishni ham talab qgiladi. Bu esa maqgolada
interaktiv tinglovchi modelining asosini tashkil giladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu maqolada analitik-uslubiy yondashuv
asosida, ingliz tilini o‘rgatishda tinglab tushunish ko‘nikmasini shakllantirish
bilan bog‘liq muammolar, sabablar va metodik yechimlar tahlil gilindi. Metod
sifatida quyidagilar qo‘llanildi:

» Nazariy manbalarni (G. Buck, J. Richards, H. Brown, M. Underwood, A.

Wolvin) o‘rganish;

* Tinglab tushunishga ta’sir qiluvchi omillarni tasniflash;

* O‘qituvchi faoliyatining metodik jihatlarini aniglash;

* Mashglar va til materiallari bilan ishlash mexanizmlarini baholash.

Materiallar sifatida darsliklar, amaliy tinglov mashqlari va real og‘zaki nutq
namunalariga asoslangan tahliliy kuzatishlar o‘rganildi

Natijalar. Tahlil davomida quyidagi asosiy to‘siq va muammolar aniqglandi:

3.1 Fonetik qiyinchiliklar

Eshituvchi ko‘pincha chet til tovushlarini o‘z ona tilidagi tovushlar sifatida

qabul qiladi, bu esa ko‘pincha noto‘g‘ri tushunishga olib keladi.

3.2 Leksik xatolar fonetik giyinchiliklar bilan chambarchas bog‘liq. Talabalar
ko‘pincha so‘zlarni noto‘g‘ri eshitganliklari sababli ularni noto‘g‘ri tushunadilar.
Masalan: "There is a ship" (Bu yerda kema bor).

"There is a sheep" (Bu yerda qo‘y bor).

"It is a worm" (Bu qurt).

"It is warm" (Bu issiq).

Tovushlarni noto‘g‘ri gabul gilish natijasida tanish so‘zlar ham tushunilmaydi.
O‘quvchilar ko‘pincha og‘zaki nutqda tez aytiladigan yoki qisqartirilgan
iboralarni anglay olmaydi.

3.3 Grammatik murakkabliklar asosan ingliz tilining analitik tuzilishi va
infinitiv hamda participle (sifatdosh) konstruksiyalarining keng qo‘llanilishi bilan
bog‘liq. Bundan tashqari, ingliz tilida grammatik omonimlar ham ko*p uchraydi.
Masalan: "to work" (ishlamoq) va "work" (ishlamoq),

"to answer" va "answer" (javob)

3.4 Klasterlash muammolari.

Yozma tilda biz odatda, gapni asosiy tarkibiy birlik sifatida gabul qilishga
o‘rganganmiz. Ammo og‘zaki nutqda, xotira imkoniyatlari cheklanganligi
sababli, o‘quvchilarga so‘zlarni boshqariladigan, ma’noli klasterlarga (kichik
guruhlarga) bo‘lishda yordam berish zarur. Ba’zan chet tilini o‘rganayotgan
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o‘quvchilar juda uzun bo‘laklarni (to‘liq gap yoki bir necha gapni) eslab qolishga
harakat qgiladilar yoki aksincha, nutqdagi har bir so‘zga alohida e’tibor garatishga
urinadilar, natijada xatolikka yo‘l qo‘yadilar.

3.5 Ortigchalik va disfluensiya.

Og‘zaki nutqda, aksariyat yozma matnlardan farqli o‘laroq, ortigcha (takroriy)
ma’lumotlar ko‘p bo‘ladi. Suhbat davomida biz ko‘pincha gayta bayon qilish,
takrorlash, fikrni kengaytirish, shuningdek, "ya’ni," "bilasizmi" kabi so‘zlarning
ishlatilganini sezamiz. Bunday ortigcha bayonlar tinglovchiga ma’noni
tushunishga yordam beradi, chunki ular ko‘proq vaqt va qo‘shimcha axborot
beradi. O‘quvchilar o‘zlarini bu imtiyozdan samarali foydalanishga o‘rgatishlari
mumkin. Buning uchun ular dastlab har bir yangi gap yoki ibora albatta yangi
ma’lumotni o‘z ichiga olmaydi degan tushunchani o‘zlashtirishlari, shuningdek,
ortiqchalik belgilarini (ya’ni, qayta aytish, kengaytirish, takrorlash) aniglay
olishlari kerak. Tinglab tushunishni qiyinlashtiruvchi yana bir holat bu og‘zaki
nutqdagi pauzalar, takrorlar, ortiqcha so‘zlar va o‘zini tuzatishlardir:

* you know, I mean, uh, well, actually kabi iboralar.

3.6 Tezlik va prosodiya.

Har bir til o‘rganuvchi dastlab ona tilida so‘zlashuvchilar juda tez gapiradi,
deb o‘ylaydi! Aslida esa, nutq tezligidan ko‘ra, nutqda qo‘llaniladigan pauzalar
soni va ularning davomiyligi tushunishga ko‘proq ta’sir qiladi. [3, 17]

Urg’u, ritm va intonatsiya:

Ingliz tilining prosodik xususiyatlari - urg‘u, ohang va intonatsiya - nutqni
tushunishda juda muhim. Ingliz tili urg‘uga asoslangan til hisoblanadi, ya’ni
urg‘u tushgan bo‘g‘inlar orasida ko‘plab bo‘g‘inlar ketma-ket va tez aytiladi, bu
ayrim o‘rganuvchilar uchun qo‘rqinchli tuyulishi mumkin.

Shuningdek, intonatsiya tovushlari nafaqat savollar, bayonlar va urg‘u kabi
oddiy til birliklarini tushunishda, balki kinoyali ma’noli xabarlarni, masalan,
kinoyali so‘z, mehr-shafqat, koyish, iltimos, maqtov kabilarni tushunishda ham
juda muhim rol o‘ynaydi. O‘quvchilar ingliz tilida so‘zlashuvchilarni juda tez deb
hisoblaydi. Aslida esa nutqning fez/igi emas, balki urg ‘u, intonatsiya va pauzalar
uning tushunarli yoki tushunarsiz bo‘lishiga ta’sir ko‘rsatadi.

3.7 Interaktivlik.

Agar til o‘rganuvchining magsadi fagatgina maxsus bir ko‘nikmani - masalan,
radio eshittirishlarini tinglash yoki ma’ruzalarda ishtirok etishni o‘zlashtirish
bo‘lsa, unda bu boshqa masala. Biroq, aksariyat hollarda tinglab tushunish
jarayonida o‘zaro bog‘liglik muhim ahamiyat kasb etadi.

Talabalar quyidagilarni anglab yetishlari zarur: yaxshi tinglovchi - bu yaxshi
javob bera oladigan suhbatdoshdir. Ular ma’noni aniqlashtirishni biladilar
(masalan, fikrga izoh berish, tushunarsiz joyni aniqlashtirish, mavzuni davom
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ettirish). Bunday ko‘nikmalar orqali tinglab tushunish jarayoni to‘liq amalga
oshadi, aloqa esa yetarli darajada bo‘lmagani sababli uzilib qolmaydi.

Yugqorida ko‘rib chiqilgan har bir jihat tinglab tushunishni qiyinlashtiradi va
barcha talabalar bu bilan bemalol kurasha olmaydi. O‘qituvchi esa bu jarayonni
osonroq va qiziqarliroq qilish orqali ularga yordam berishi kerak. U agar
o’quvchilarni turli tinglash turlari, tinglash magsadlari va yaxshi tinglovchilarga
xos xususiyatlar bilan tanishtirsa ularga samarali tinglovchilarga aylanishga
yordam bera oladi. [5, 69] Yaxshi tinglovchi bu fagat eshituvchi emas, balki
suhbatdoshga javob qaytara oladigan, savol bera oladigan, aniqlik kiritadigan
shaxsdir. Bu esa tinglovchini faol ishtirokchi sifatida tayyorlashni talab qiladi.

5. Muhokama. Tinglab tushunish ko‘nikmasi o‘z-o‘zidan shakllanmaydi.
O‘qituvchiningroli bu jarayonda hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. U quyidagilarga
e’tibor qaratishi lozim:

* Material tanlash: kontekstli, real hayotga yaqin, talaffuzi tushunarli audio

matnlar;

* Mashgqlar turi: tinglashdan oldingi, tinglash davomidagi va keyingi

mashqlarni uyg‘unlashtirish;

* Mubhit: ovoz sifati, takrorlash imkoniyati, vizual ko‘mak vositalari;

* Magsadli yondashuv: tinglash magsadlarini belgilash (umumiy mazmun,

detallarga e’tibor, kinoya va intonatsiyani tushunish).

Bularning barchasi o‘quvchilarni faollikka undaydi va real hayotdagi
mulogotga tayyorlaydi.

Xulosa. Tinglab tushunish chet tilini o‘zlashtirishda asosiy va zaruriy
ko‘nikmalardan biridir. Biroq, bu ko‘nikma turli fonetik, leksik va grammatik
to‘siglar tufayli osonlikcha shakllanmaydi. O‘qituvchining asosiy vazifasi bu
jarayonni osonlashtirish, mashqlarni to‘g‘ri tanlash, interaktiv metodlardan
foydalanish va har bir o‘quvchining ehtiyojini inobatga olishdir.

Tinglab tushunishni fagatsinov sifatida emas, balki faol muloqotga tayyorlovchi
mashq sifatida garash zarur. Bu yondashuv orgali o‘quvchilar samarali, faol va
ongli tinglovchilarga aylanadilar.
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IMLODAGI ISHORAVIY XATOLAR USTIDA ISHLASH
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Tayanch so‘zlar: punktuasiya, grammatik qoida, tinish belgilar, ohang, nuqta, undov, so‘roq,
vergul, nuqtali vergul, ikki nuqta, ko‘p nuqta, qavs, qo‘shtirnoq, tire, nutqiy ko‘nikma.
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TOYKa, BOCKJIMLIATEIIbHBIN 3HAK, BOIIPOCUTEIbHbIN 3HAK, 3aIsTas.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada ona tili darslarida tinish belgilarning ishlatilishi va ular bilan bog‘liq bo‘lgan
xatoliklar ustida ishlash haqida fikr yuritiladi. Shuning bilan birga tinish belgilar bilan bog‘liq
qoidalar ustida ish olib borish jarayonida amalga oshiriladigan amaliy va ijodiy ishlar bo‘yicha ham
ma’lumotlar keltirilgan. Shuningdek, tinish belgilar bo‘yicha tahlil namunalari ham keltirilgan.
PE3IOME:

B 1aHHOM cTaThe paccMaTPUBACTCS MCTIONB30BAHKME 3HAKOB MIPEUHAHUS HA YPOKAX POJTHOTO SI3bI-
Ka 1 paboTa HaJ CBS3aHHBIMU C HUMH omnOkamu. Takoke npeacTaBieHa HHOpMALHsS O MpaK-
THYECKHX U TBOPYCCKHX 3a/IaHUSAX, BBINOIHICMBIX B POLIECCE H3YyUYCHHUS IIPABHII, CBA3aHHBIX CO
3HaKaMu npenuHanus. Kpome Toro, npuBeeHbl IPUMEphl aHaIN3a 3HAKOB PEITMHAHMS.
SUMMARY:

This article discusses the use of punctuation marks in native language lessons and addressing
related errors. Additionally, information is provided on practical and creative work carried out in
the process of working with rules related to punctuation marks. Examples of punctuation analysis
are also included.

Kirish. Barchamizga ma’lumki, ona tili ta’limi oldida turgan asosiy talab
jjodiy tafakkur sohibini tarbiyalash, erkin fikrlash va fikr mahsulini har qanday
sharoitda bemalol bayon qila oladigan shaxsni yetishtirishdir. Zeroki, 0‘z ona
tilida bemalol gapira olish, bexato yoza olish ham tilga bo‘lgan hurmatning va
madaniyatlilikning bir belgisidir.

Dunyo tajribasida e’tirof etilayotgan til o‘rganishga doir tinglab tushunish,
o‘qish, yozish va gapirish ko‘nikmalari o‘quvchining nutqiy kompetensiyasini
rivojlantirishga imkon bermoqda. Shu o‘rinda yozish ko‘nikmasi deganda,
faqat til birliklarining yozilishi nazarda tutilmasdan umumiy yozish malakasini
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nazarda tutishimiz lozim [8]. O‘quvchining yozish malakasiga tinish belgilarni
0‘z o‘rnida qo‘llashi ham kiradi. Bilamizki, yozuvda orfografiyani to‘g‘ri
qo‘llash ganchalik zarur bo‘lsa, tinish belgilarini o‘z o‘rnida ishlatish ham shu
qadar muhimdir. Chunki tinish belgilari yozma nutqda gap bo‘laklaridan tortib,
to murakkab gaplargacha nutqni bog‘lanishli qismlarga ajratish uchun xizmat
qiladi.

Adabiyotlar tahlili. Tinish belgilarining o‘rganilishi bo‘yicha mahalliy va
xorijiy adabiyotlarda sintaksis, semantik va intonatsion yondashuvlar keng
yoritilgan. Xususan, A. G‘ulomov, M. Nurmatov, Z. Raxmatullayeva ishlarida
punktuatsiyaning o‘quvchiga ta’siri, yozma nutqni rivojlantirishdagi roli
alohida ko‘rsatib o‘tilgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda kuzatuv, matn tahlili va amaliy
tahlil metodlaridan foydalanildi. Boshlang‘ich sinf darsliklari, o‘quvchilar
yozma ishlari tahlil qilinib, tinish belgilar qo‘llanilishidagi tipik xatolar
aniglandi. O‘qituvchilar bilan suhbat orqgali amaliy yondashuvlar baholandi.

Natijalar. Punktuatsiya — tinish belgilari va ularning ishlatilishi haqidagi
qoidalar yig‘indisini gamrab olgan fandir. Bu belgilar matndagi gaplarning
mantiqiy urg‘usini aniqlashga, so‘zlarni va so‘z birikmalarini gap mazmuniga
mos ohangda, aniq, to‘g‘ri va tushunarli qilib talaffuz qilishga yordam
beradi. Ma’lumki, til kishilarning o‘zaro fikrlashuvlari, hayotlari va ularning
mehnat jarayonlari uchun eng asosiy vositadir. Til orqali ifodalanuvchi barcha
tushunchalar, mazmunlar, his-tuyg‘ular og‘zaki ravishda yoki yozuv orqali
shakllanadi[6]. Tinish belgilar aynan yozma nutqning elementidir.Bu belgilar
bilan bog‘liq qoidalar fikr, his-tuyg‘uni yozuvda aniq va tushunarli bayon
etishga imkon beradi. Tinish belgilarining qo‘llanishi bilan matnni oson va
to‘g‘ri o‘qish, tushunib olish imkoniyati ham tug‘iladi.

Tinish belgilari ham ta’limning ikki bo‘g‘inida o‘rgatiladi. Tayanch ta’lim
bo‘g‘inida o‘quvchilarning boshlang‘ich talim tizimida ishora-imlo qoidalari
haqgidagi ilk ma’lumoti, ko‘nikma va malakalari takomilashib, ularga sintaksis
mavzulari bilan bog‘lab tinish belgilarning ma’no va grammatik munosabatlarni
farqlashdagi muhim vazifalari o‘rgatiladi [9].

Quyi sinflarda faqat to‘rtta tinish belgi: gap oxirida nuqta, so‘roq, undov
belgisi hamda uyushiq bo‘lakli gaplarda vergulning ishlatilishi haqidagi
qoidalar o‘rgatiladi. Oc‘quvchilarni tinish belgilari bilan tanishtirishda
o‘qituvchi, avvalo, ularning yozma nutqda ishlatilishi va ularning qo‘yilish
o‘rnini ko‘rsatadi[7]. Tinish belgisi fikrni to‘g‘ri, boshqalarga tushunarli qilib
ifodalash uchun muhim ekanini tushuntiradi. Masalan, nuqtaning qo‘llanishini
oddiy tarzda tushuntirish uchun gaplarga ajratilmagan, ya’ni tinish belgilari
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qo‘yilmagan yaxlit matn o‘qitiladi, o‘quvchilar bunday matnni o‘qish va
mazmuniga tushunish qiyin ekanligiga ishonch hosil giladilar. Shu o‘rinda
aytib o‘tish joizki, punktuatsiya semantik, sintaktik va intonatsion qoidalarga
asoslanadi. Mana shu uch asos bir-biriga o‘zaro ta’sir qiladi. Matnni
yozayotgan kishi tinish belgisini qo‘yishda, avvalo, bayon etadigan fikrining
mazmuniga asoslanadi[5]. Nutqning mazmun tomoni gapning qurilishiga ham
ta’sir qiladi. Shuning uchun o‘quvchilarga tinish belgilarining qo‘llanilishini
o‘rgatishda biror gapda tinish belgilarini qo‘llashni belgilaydigan semantik-
sintaktik tamoyilga asoslaniladi. O‘qituvchi matndagi tinish belgilar ustida
ishlash jarayonida o‘quvchilarga talaffuzda bir gap boshgasidan to‘xtam
bilan ajratilishini, gapning oxirida ovoz pasayishini tushuntiradi. Shuningdek,
og‘zaki nutqda bir gapni ikkinchisidan pauza bilan, yozuvda esa tinish belgilar
bilan ajratilishini aytib o‘tadi. Bolalar o‘qituvchi topshirig‘iga ko‘ra, matnni
gaplarga ajratadilar va ular o‘rtasidagi to‘xtam qilish hikoya mazmunini
yaxshi tushunishga yordam berishiga ishonch hosil giladilar. So‘roq va undov
belgilari bilan ham savod o‘rgatish davridayoq tanishtiriladi. Bolalar so‘rash
mazmunini bildirgan gaplarni o‘qiydilar. O‘quvchilar bunday gaplarni ohangga
rioya qilgan holda, ya’ni gapning oxirida ovozni ko‘tarish bilan o‘qishga
o‘rgatiladi. Gapning mazmuni va intonatsiyasi so‘roq belgisini qo‘yishni talab
etadi. Undov belgisini qo‘yishni o‘quvchilar gapning his-hayajon ifodalashi
va alohida ohangda o‘qilishi bilan bog‘laydilar. “Darak gap” mavzusini
o‘rganish bilan bog‘liq holda nuqta qo‘yilishi, “So‘roq gap” mavzusi bilan
bog‘liq holda so‘roq belgisi va “Undov gap” mavzusini o‘rganish bilan bog‘liq
holda undov belgisining qo‘yilishi o‘rgatiladi. “Gapning uyushiq bo‘laklari”
mavzusi o‘rganilganda sanash ohangi bilan bog‘langan bo‘laklarda vergulning
vazifasi bilan tanishadilar.Oqituvchi ikki gapni o‘qib taqqoslash bilan nuqta
va vergulda ohangning qanday berilishini ko‘rsatadi. Masalan, Men vatanimni
sevaman. (Gap oxirida ovoz pasayadi, pauza qilinadi). Men ona tili, adabiyot,
tarix fanlarini juda sevib o‘qiyman (ona tili, adabiyot, tarix so‘zlaridan so‘ng
ovoz bir oz pasayadi, xabarning davom etishi seziladi). O‘quvchilar uyushiq
bo‘lakli gap tarkibidagi uyushiq bo‘laklarning ammo, lekin, biroq so‘zlari
bilan bog‘langanda vergulning ishlatilishini ham amaliy o‘rganadilar [11]. Har
xil mashqlarni ishlash orqali tire va ikki nuqtaning ishlatilishi bilan amaliy
tanishadilar. Matnni o‘qiganda bu tinish belgilariga rioya qilishni o‘rgatadi.
Masalan, Bayroq, gerb, madhiya- barchasi davlat ramzlaridir. Vatan- muqaddas
maskan. Bunday mashqlarini bajarganda, o‘qituvchi o‘quvchilarini tire va ikki
nuqtaning qo‘yilishi bilan amaliy tanishtiradi. O‘qituvchi aniq misollar bilan
sanab ko‘rsatilgan so‘zlardan oldin ikki nuqta qo‘yilishini, har bir so‘zning
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vergul bilan ajratilishini ko‘rsatadi. Bunda o‘quvchilar tinish belgining nomini
aytadilar, o‘qituvchi eslatmasa ham, ulardan asta-sekin foydalana boshlaydilar.
Matnni yozishdan oldin ishoraviy xatoning ham oldi olinadi.

O‘quvchilarga punktuasiyani o‘rgatish ona tili o‘qitishning eng murakkab
sohasi hisoblanadi. Bu vazifa sintaksis kursini o‘qitish bilan amalga oshiriladi.
Chunki sintaksisga oil mavzularning deyarli hammasi punktuasiya bilan
bog‘lab o‘tiladi. Punktuasiya qoidalari sintaksis kursidagi mavzular asosida
tuziladi va shu kurs asosida amalga oshiriladi[1]. Tinish belgilarini o‘rgatish
adabiy o‘qish darslarining ham ajralmas qismidir. Zero, o‘quvchining ifodali
o‘qish malakasini egallashi, badiiy o‘qish san’ati tinish belgilariga rioya qilib
o‘qishga bog‘ligdir.

Yozuvda tinish belgilarini ma’lum tamoyillar asosida ishlatamiz.
Punktuasiyaning prinsiplari uning ilmiy asoslaridan iboratdir [2]. Masalan,
o‘zbek tilidagi o‘nta tinish belgini ishlatishda ma’lum qonun-qoidaga amal
qilinadi.

Hozirgi o‘zbek yozuvida tinish belgilari asosan mazmuniy, sintaktik-stilistik
vazifani bajaradi. Tinish belgilarining qo‘llanishi doirasi, o‘rni va tartibini
belgilashda mazkur tilning sintaktik qonuniyatlariga asoslaniladi.Masalan,
murakkab tinish belgi hisoblangan ko‘p nuqta quyidagi o‘rinlarda qo‘yiladi:

a) mazmuii tugallanmagan gaplar oxiriga: Yo‘q ...sigir emas... ho‘kiz...ola
xo‘kiz edi...

b) hayajon, kuchli tovush bilan aytilgan gaplar oxiriga: O ... ho‘kiz yo‘q,
og‘il ko‘cha tomondan teshilgan.

v) gapning aytilmay qolgan bo‘lagi o‘rniga: Yurib-yurib...qishlog‘iga etib
bordik.

O’quvchilarning tinish belgilar bo‘yicha savodxonligi nazorat ishlar, turli
tipdagi matnlar, diktantlar, bayon, insholar, esse, uyda va sinfda bajarilgan
amaliy mashqlar orqali mustahkamlanadi va nazorat qilinadi. Bunday ishlarga
kirishishdan oldin ishoraviy xatolarning kelib chiqish sabablari va shunday
xatolarning turlarini aniqlab olish zarur. Ishoraviy xatolarning quyidagi tiplari
mavjud:

1. Kerakli tinish belgini qo‘ymaslik. Masalan, O Zzbekistoning poytaxti
Toshkent. (Aslida, O ‘zbekistoning poytaxti —Toshkent).

2. Tinish belgini almashtirish, ya’ni birining urinida ikkinchisini ishlatish.
Masalan, Tilagim shu - o ‘chmasin yongan chirog ‘ing. (Aslida, Tilagim shu:
o ‘chmasin yongan chirog ‘ing)
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3. Tinish belgisini ortiqcha qo‘llash. Masalan, Samargand, Buxora, Xiva,
qadimiy va navqiron shaharlardir. ( Aslida, Samanrqand, Buxora, Xiva qadimiy
va navqiron shaharlardir).

4. Belgilardan birini tushirib qoldirish. Masalan, «Kitob- bilim bulog ‘i»,
deydi dono xalgimiz. ( Aslida, «Kitob- bilim bulog ‘i», - deydi dono xalgimiz).

5. Tinish belgilarini ishlatishda izchillikning yo‘qligi. Masalan, ayni bir xil
gap qurilmasida bir safar tinish belgisini to‘g‘ri qo‘yib (Vagting ketdi — baxting
ketdi ), ikkinchi safar xuddi shunday tipdagi gaplarda boshqa tinish belgisini
qo‘yish, masalan, Hamal keldi, amal keldi. (Aslida, Hamal keld - amal keldi)

Tinish belgilari bilan bog‘liq xatolarni tekshirish va baholashda alohida
pedagogik, metodik mahorat va lisoniy sezgirlik zarur. Chunki bunday
mashg‘ulotlarning asosiy magsadi ishoraviy xatolarning oldini olish, bartaraf
qilishdan iboratdir. Agar o‘quvchi u yoki bu tinish belgini nima uchun, qayerda
qo‘llash kerakligini bilmasa, metodik meros uni qo‘ymaslikni ma’qul deb
hisoblaydi. Chunki zarur belgini qo‘ymay, uning o‘rnida boshqasini ishlatish
undan jiddiyroq xatoni keltirib chigarishi mumkin. U ham o‘quvchining,
ham o‘qituvchining ishini murakkablashtiradi.Agar o‘quvchi gapda bir tinish
belgini qo‘ymasa, u shunga oid qoidani yaxshi o‘zlashtirmagan yoki bilmaydi.
Aksincha, tinish belgisini ortiqcha ishlatsa, belgini asossiz qo‘llashga odatlanib
ketadi. Shuning uchun har ikkala xato ustida ham alohida mashg‘ulotlar
o‘tkazish lozim.

O‘qituvchi o’quvchilarning ishoraviy xatolarini hisobga olib qo‘yish
bilangina kifoyalanmasligi kerak. Tinish belgilar ustida o‘tkazilgan tahlil
jarayonida o‘sha xatolarning paydo bo‘lish sabablarini o‘rganib, keyin bolaga
tushuntirishi lozim. Ana shundagina maktab o‘quvchisi tinish belgilarini ongli
ravishda qo‘llanishga odatlanadilar.

Ishoraviy xatolarini tahlil qilishni quyidagicha tashkil etish mumbkin:

\ xato gilingan gapni o‘quvchi ifodali o‘qiydi. O‘gituvchi diktovkasi
asosida taxtaga yozadi. O‘quvchi belgini ishlatishda nima uchun xato
qilgan, buning sababi izohlanadi;

\ ayni xato ko‘pchilik o‘quvchi tomonidan yuborilgan bo‘lsa, o‘sha gapga
o‘xshash misollar topib o‘zlariga yozish topshiriladi va misol tarigasida
ma’lum bir gaplar tahlilga tortiladi;

\ yozma ishlardagi tipik punktuatsion xatolarga oid qoidalar eslatiladi, shu
asosida o‘quvchilar o‘z xatolarini tuzatadilar;

\ individual va umumiy xarakterdagi uy vazifasini topshirish orqali.

Nazorat ishdagi ishoraviy xatolarning hammasini bir darsda tahlil qilish
mumkin emas. Unda eng tipik xatolar ustidagina ish olib boriladi. Ayrim
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o‘quvchilargagina xos xatolar yuzasidan esa o‘sha o‘quvchilarga mustaqil ish
berish, maxsus qo‘shimcha darslar tashkil etish shart.

Tinish belgilar ustida tashkil qilingan mashg‘ulotlarning samaradorligi
darsning jihozlanishiga ham bog‘liq bo‘ladi. Ayni maqsadda tinish belgilarni
o‘rgatishga qaratilgan ko‘rgazmali qurollar, kartochkalardan o‘rinli va unumli
foydalanishimiz zarur. Bunday ko‘rgazmali materiallar sintaksis bo‘limidagi
deyarli hamma mavzular yuzasidan tayyorlanishi mumkin. Masalan, gapning
uyushiq bo‘laklari, uyushiq bo‘laklarda umumlashtiruvchi so‘z va undagi tinish
belgilar, undalma, kirish so‘z, ko‘chirma gap, qo‘shma gap va boshqalar.

Tildagi har bir hodisa bo‘yicha o‘tkazilgan tahlil shu hodisani mukammal
o‘rganib olish uchun eng asosiy yo‘ldir. Masalan, fonetikani fonetik tahlilga,
grammatikani morfologik va sintaktik tahlilga suyagan holda o‘rgatsak,
o‘quvchilar shu hodisani tez va oson o‘rganib olishadi hamda ularda
ko‘nikma hosil qilinadi.Afsuski, ularning barchisiga ham talab darajasida
e’tibor berilmaydi. Shundaylardan biri punktuatsion tahlildir. Zeroki, zarur
bilim, ko‘nikma va malakalar sirasida bu tahlilning ham alohida o‘rni bor.
Punktuatsion tahlil mundarijasi o‘nta tinish belgi. Asosan, bunga sintaksis va
punktuatsiyaga oid har bir mashg‘ulotning ma’lum qismida o‘rin ajratilishi
lozim. DTSda ta’kidlangan to‘rtinchi bosqich ham shuni taqozo qiladi. Ayni
magsadda o‘qgituvchi bu tahlilning o‘tkazilish tartibi-yu mudarijasini nazariy
jihatdan mukammal bilishi kerak.

Muhokama. Ishoraviy belgilar bo‘yicha tahlilni quyidagi tartibda o‘tkazish
mumkin:

1. Ifoda magsadiga ko‘ra gapning turi va tinish belgisi, uning qo‘llanish
xususiyati.

2. Gapning grammatik tuzilish jihatidan turi.

3. Gap tarkibidagi tinish belgilarining miqdori.

4. Gap tarkibidagi tinish belgilarining tuzilishi (Bir elementli-vergul, tire,
nuqta; ko‘p elementli-ikki nuqta, nuqtali vergul, qavs, qo‘shtirnoq, undov,
so‘roq belgisi).

5. Gap tarkibidagi tinish belgilarining o‘rni (gap oxirida, gap ichida, gapning
turli gismlarida aralash holda ) va qo‘llanishi.

6. Gap tarkibidagi tinish belgilarining qo‘llanish usuli : a) yakka tarzda;
b) qo‘sha tarzda (bir xil tinish belgining takroriy qo‘llanishi, turli tinish
belgilarining birgalikda qo‘llanishi).

7. Gap tarkibidagi tinish belgilarining vazifasi: a) chegaralovchi
(qo‘shtirnog,qgavs); b) ayiruvchi (nuqta, so‘roq, undov, nuqtali vergul);  v)
murakkab vazifali (ikki nuqta, vergul, tire, ko‘p nuqta).
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8. Gap tarkibidagi tinish belgilarining og‘zaki nutqdagi intonatsiyasi.

Ishoraviy belgilar bo‘yicha tahlil namunasi:

Hukumatimiz tomonidan aholi uchun xizmatlarni raqamlashtirishga katta
e’tibor qaratilmoqda, masalan, davlat xizmatlari portalida biror xizmatdan
foydalanish uchun elektron ariza yozish, unga elektron imzo qo‘yish imkoni
mavjud.

Darak gap. Shuning uchun oxiriga nuqta qo‘yilgan. Grammatik tuzilishi
jihatidan qo‘shma gap, bog‘lovchisiz qo‘shma gap (komponentlar bog‘lovchisiz
bog‘langan), ikkita sodda gapdan iborat; gap bo‘laklari bilan bog‘lanmagan
bitta kirish so‘z mavjud; to‘rtta tinish belgi qo‘llangan; ikki xil tinish belgi
qo‘llangan: vergul, nuqta-bir elementli, tuzilishi sodda; nuqta gap oxirida
qo‘llangan, vergul qo‘shma gap tarkibidagi sodda gaplar o‘rtasida, kirish
so‘zdan keyin va uyushiq bo‘laklar orasiga qo‘yilgan; barcha tinish belgilari
yakka tarzda qo‘llangan; nuqta ayiruvchilik vazifasini bajargan.

Maktabda punktuatsiya o‘qitish muhim ahamiyatga molik. Darhaqiqat,
yozma nutqni tinish belgilarisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shu boisdan ham
Sh.Shoabdurahmonov: «Punktuatsiya yozuv kabi, kishilar orasidagi aloganing
muhim vositalaridan biridir»,-deydi[3]. Zero, tinish belgilari yozuvchining
magqsadini tushuna olish uchun ishlatilgan yozuv oynasidir. Ayni ma’no va
funksiyada «Agar milliy alifbo (harflar sirasi) yozuv tili «yuragi»ni talshkil
etsa, ishoraviy alifbo (tinishlar sirasi) uning muskulini hosil giladi; yana
boshgacharoq qilib aytganda, harfli alifbo yozuv tilining «umurtqa suyagi»
hisoblansa, ishoraviy alifbo uning «qovurg‘alari» va «boshqa tana suyaklari»
sanaladi»,-degan ta’rif maktabda punktuatsiyani o‘rgatishning ahamiyati,
o‘rni va bu faoliyat o‘zbek tili o‘qituvchilarining kasbiy burchga nisbatan
mas’uliyatini ta’kidlab turibdi[4].

Xulosa. Shunday qilib, o‘qituvchi o‘quvchilarda punktuatsion ziyraklikni
o‘stirib boradi. O‘quvchilarga tinish belgilarini ishlatish qoidalarini to‘la
singdirish, ularni tinish belgilarini o‘z o‘rnida ongli ishlatishga o‘rgatish
magsadida sintaktik-punktuatsion tahlil, tinish belgilari tushirib berilgan
matnning tegishli tinish belgilarini qo‘yish, ta’kidiy eslatish diktanti, bayon
va inshoda tinish belgilarining ishlatilishini izohlash kabi mashqlardan
foydalaniladi. Ona tili darslarini adabiyot darslari bilan bog‘lash sintaksis
va punktuatsiya elementlari ustida ishlashning metodik shartlaridan biri
hisoblanadi[10]. O‘quvchilar bu darslarda sintaksis sohasidagi bilimlariga
asoslangan holda ifodali o°qish, so‘zni aniq ishlatish, o‘z fikrlarini grammatik
jihatdan to‘g‘ri shakllantirishga o‘rganadilar. Ona tili darslarida o‘quvchilarni
grammatik tushunchalar bilan tanishtirish jarayonida ularda to‘g‘ri yozuv
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malakasi ham shakllantiriladi va imlo qoidasini o‘zlashtirishga asos solinadi.
Imlo qoidalari bir so‘znigina emas, balki umumiylik mavjud bo‘lgan butun
so‘zlar guruhining yozilishini tartibga soladi. Bu xususiyati bilan u qoida xat
yozuvchini har bir so‘zni yodda saqlash, xotirlashdan qutqaradi va qoidaga
amal qilib, belgilangan me’yorga muvofiq butun so‘zlar guruhini yozish
imkonini yaratadi. Shuning uchun har bir darsda imlo ustida ishlash muhim
vazifa sanaladi.
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IKKI TILLI VA KO‘P TILLI LUG‘ATLARDA NUTQIY
ETIKETLARNING BERILISH USULLARI
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Qarshi xalgaro universiteti o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: etiket birliklari, axloqiy me’yorlar, urf-odatlar, ananalar, semantik, izohlash,
shakl, muloqot, adabiy til.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada Ikki tilli va kop tilli lug‘atlarda nutqiy etiketlarning berilishi xalgqning milliy
xususiyatlarining shakllanishi, halq mentaliteti, shuningdek, uning psixologik xususiyatlari,
odatlari, urf-odatlari va an’analari bilan qanday bog‘langanligi va uni o‘qitishda qo‘llanilishi
to‘g‘risida ma’lumotlar xorijiy olimlarning qarashlari orqali nazariy va ilmiy jihatdan asoslab
berilgan.

PE3IOME:

B crarbe maercs TEOPETHYECKOE U HayuHOEe 000CHOBaHHE HEOOXOAMMOCTH MPEIOCTABICHUS Pe-
YEBBIX IOMET B JIBYSI3bIYHBIX U MHOTOS3BIYHBIX CIIOBApsIX, OCHOBAHHOE Ha B3IIAAAX 3apyOeKHBIX
YYCHBIX, HA TO, KaK OHHU CBS3aHBI ¢ POPMHUPOBAHUEM HALIMOHAIBHBIX 0COOCHHOCTEN Hapo/a, MECH-
TaIMTeTa HAPOJIa, & TAKXKE €ro MCUXOJIOTHYECKHX 0COOCHHOCTEH, 00bIYacB, HPABOB U TPAMLHIA,
1 UX MCIIOJNB30BAHKUE B OOYUCHHH.

SUMMARY:

The article provides a theoretical and scientific justification for the need to provide speech tags in
bilingual and multilingual dictionaries, based on the views of foreign scientists on how they are
related to the formation of national characteristics of the people, the mentality of the people, as
well as its psychological characteristics, customs, morals and traditions, and their use in teaching.

Kirish. O‘quvchi chet tilini o‘rganishni boshlaganida, u birinchi darslarda
ushbu tilning etiketlarini o‘rganishdan boshlaydi, zero har bir dars va suhbatlar
salomlashish, tanishtirish va boshqalar bilan boshlanadi. Bularning barchasi
madaniy etiketning elementlari hisoblanadi va o‘rganilayotgan va o‘rgangan
tillarda farq qilishi mumkin. Muloqot jarayonida ishlatidigan har bir so‘z yoki
ibora millat madaniyatini ko‘rsatib turadigan oyna hisoblanadi. Shunday ekan
nutqiy etiket bu jamiyatning, qolaversa millatning bir bo‘lagi hisoblanadi va shu
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bilan bir qatorda o‘zgaruvchandir. Ularning lug‘atlarda semantik izohlash bir
muncha qiyinchilik tug‘diradi.

Adabiy til zamonaviy tilga nisbatan konservativdir. Bu, til vositalarini tanlash
va sinchkovlik bilan tekshirish bilan bog‘liq bo‘lgan uzoq jarayon hisoblanadi[1].

Xalgning milliy xususiyatlarining shakllanishi, halq mentaliteti, shuningdek,
uning psixologik xususiyatlari, odatlari, urf-odatlari va an’analari bilan belgilanadi
va madaniyatning turli shakllarida namoyon bo‘ladi. Milliy madaniyat tartibga
soluvchi elementlarni o‘z ichiga oladi: ideallar, axloqiy me’yorlar, urf-odatlar,
ananalar, ular birgalikda inson xatti-harakatlarining ijtimoiy normalarini tashkil
etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jus Martinning mazkur nazariyasi ingliz tili
nutqiga asoslangan bo‘lib, muloqot vaziyatlarini bu guruhlarga bo‘lib o‘rganish
nafaqat ona tili vakillari uchun, balki xorijiy til o‘rganuvchilari uchun ham nutqiy
etiket birliklarini o‘rnida qo‘llash ko‘nikmasini olishga yordam beradi. Ammo
bu har bir tilga ham mos kelavermasligi va biroz chegaralanganligini seziladi.
XX asrning so‘nggi o‘n yilligi va XXI asr boshlarida olimlar e’tibori ko‘proq
nutqiy etiket mavzusi doirasida “behurmatlik va qo‘pol muomala” masalasiga
qaratildi. Ular insonlar muloqotidagi o‘zaro til aspektlarini nazariy jihatdan
o‘rganib, “face-maintaining” (hurmatni saqlash), “face-enhancing” (hurmatni
oshirish) va “face-damaging” (hurmatga zarar yetkazish) xulg-atvorini tahlil
qiladilar. Ingliz xalqining nutqiy etiket birliklari bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar
turlicha konseptual nazariyalarni ilgari suradi. Masalan, Sifianu Angliyada
27 ta britaniyalik vakil bilan tadqiqot o‘tkazadi va qo‘lga kiritgan natijalar
xulosasi o‘rnida ingliz nutqiy etiketiga “jamiyat qoidalariga amal qilgan holda,
boshqgalarning hissiyotlarini hisobga olish” degan ta’rifni qo‘llaydi. Yapon
olimlari Obana va Tomoda Avstraliyalik inglizlar bilan suhbatlar va izlanishlar
o‘tkazib, nutqiy etiket — mehribonlik, do‘stona munosabat, ziyraklik, kamtarlik,
hurmat ko‘rsatish kabi tushunchalarni o‘zida mujassam etgan konsepsiya
ekanligini ta’kidlaydilar [7].

Tadqiqot metodologiyasi. Insonlarning fikrlash tarzlari, so‘zlashish
qoidalari, ijtimoiy va milliy qadriyatlari, leksik konnotatsiyalar va boshqa
qator faktorlardagi pragmatik farqlar muloqotda xatolarni keltirib chigarish
mumkin. Madaniy xato lingvistik xatodan yomonroq va xavfliroq bo‘lib, ikki
har xil til vakillarida yoqimsiz hissiyot uyg‘otadi. Olim ilgari surgan fikrlar
bizning kuzatishlarimizda ham o°z tasdig‘ini topdi. Misol tarigasida ulardan
ba’zilarini keltiramiz. “Qayerga ketyapsiz?” deb tanishidan so‘rash o‘zbeklarda
salomlashishning gisqa davomi uchun aytiladigan nutqiy etiket frazasi o‘rnida
gabul qilinsa, Yevropa yoki Uzoq Sharq, jumladan yapon xalgida shaxsiy
dahlsizlikga putur yetkazish sifatida qaraladi. Indonezlardagi “Sudah mandi?”
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— “Bugun cho‘mildingizmi?” savoli indonez xalqida salomlashishning turi,
suhbatdoshni o°ziga yaqin olinishi nazarda tutilsa, bu savol ko‘pgina xorijiy xalq
vakillarini hijolatli ahvolga qo‘yishi, o‘zi haqidagi “Menda ifor bilan muammo bor
ekanmi?!” degan yoqimsiz shubhalarga olib kelish ehtimoli balanddir. Vyetnam
xalqlari “Yaxshimisiz?” ma’nosini ifodalash uchun “Bugun guruch yedingizmi?”
deb o‘zaro salomlashishlari xorijliklarning pragmatik xato tushunchaga ega
bo‘lishlariga olib keladi. Asosan Janubiy Xitoy, Filippin, Taylandda ham shunga
o‘xshash ibora “Ovqatlandingizmi?” deb so‘rashishlarini manbalardan kuzatdik
[2].

Bunda yuqorida ta’kidlangan iboralar mazmunida spetsifik mentalitet
tushunchalari yotadi. Indonez xalgi uchun “cho‘milgan bo‘lish” — yaxshi
kayfiyat, ahvolining yoqimliligini bildirgani uchun, mazkur savol orqali suhbatni
boshlar ekanlar. Xitoy, Filippin, Tayland va Vyetnam xalglarida ham “qorni
to‘qlik” — holatning yaxshiligini ifodalagani uchun “Yaxshimisiz? / Ahvolingiz
qanday? / Qalaysiz?”” ma’nolarida tushuniladi. O‘zbek xalqi kundalik muloqgotida
ishlatadigan “Qalaysiz? (Ahvolingiz qanday?)”, “Turmushga chiqqanmisiz?/
Oilalimisiz?”, “Necha yoshsiz?”, “Farzandlaringiz bormi?” kabi odatiy
saavollar boshqa madaniyatlarda hurmatsizlikni ifodalovchi shaxsiy savollar,
yoki aksincha, ayrim xorijliklarning o‘zbeklar tomonidan keltirilgan maqtovni
inkor qilaverishi, masalan, “Bugun ochilib ketibsiz!”, “Ingliz tilida juda yaxshi
gapirar ekansiz!”, “Kiyimingiz juda chiroyli!” kabi xushomad yoki maqtovlarga
xorijliklar tomonidan “Yo‘g‘-ey, nimalar deyapsiz!”, “Unday holatning o‘zi
yo‘q.” kabi maqtovni inkor qgiluvchi javoblar berishi har doim ham “Juda kamtar
ekan...” degan tassavvurni emas, “Buncha o‘zini pastga uradi.”, “Mening fikrimni
noto‘g‘riga chigarmoqda!” (O‘ta kamtarlik - manmanlikdir) degan o‘ylar bo‘lishi
turli millat vakillari va o‘zbeklar bilan o‘tkazilgan interevyular yordamida
aniqlandi.

Xitoylik olim Yongliang Xuang o‘zining “Politeness Principle in Cross-
Culture Communication” (“O‘zaro madaniy muloqotda Politeness — nutqiy
etiket prinsipi”’) nomli maqolasida nutqiy etiket prinsiplari haqidagi qarashlarini
dalillash uchun quyidagi misollarni keltiradi: “Kattalarga transportda joy berish
bu yaxshi xulq namunasi; kimdir gapirayotgan payt uning gapini bo‘lish qo‘pollik
ko‘rinishi; erta tongda uchratgan tanish kishiga birinchi bo‘lib salom berish
nutqiy etiket belgisi bo‘lsa, turgan holda dasturxondagi taomga qo‘l cho‘zish
behurmatlikni ifodalaydi” [3].

Guvoh bo‘lamizki, yuqorida sanalgan nutqiy etiket yoki qo‘pollik ko‘rinishlari
har bir millat madaniyati uchun birdek to‘g‘ri kelavermaydi. Ko‘p millatlarda
yaxshi xulq belgisi sanalgan joy berish (transportda) — masalan, Yaponiyada
tushunmovchilikni keltirib chiqaradi. “Men shunchalik qari ko‘rinamanmi? Ojiz
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ko‘rinamanmi?”” degan pessimistik hayolga tortuvchi bosim o‘tkazib qo‘ymaslik
uchun ham yaponlarda o‘zidan kattalarga joy berish joiz sanalmaydi. Ta’kidlash
joizki, nutqiy etiket — ijtimoiy fenomen sifatida hamda kuzatuvchanlik asosida
o‘rganilishi va tushunilishi mumkin. Bundan kelib chiqadiki, nutqiy etiketlarni
bilish har bir millat kundalik hayotini, turmush tarzini bilishda katta ahamiyatga
ega. PBraun va S.Levinsonlar E.Goffmanning nazariyasidagi “feys”(face) —
tushunchasini rivojlantirib, ilk marta “pozitiv va negativ feys” atamasini fanga
kiritadilar[4]. Ularning fikricha, nutqiy etiket (politeness) ikki ehtiyojni o‘z
ichiga oladi. Negativ o‘z-0‘zini hurmat qilish ehtiyoji (negative self-respect
needs) deganda bosim o‘tkazilmaslikka bo‘lgan ehtiyoj tushuniladi. Pozitiv 0‘z-
o°zini hurmat qilish ehtiyoji (positive self-respect needs) deganda ma’qullanishga
bo‘lgan ehtiyoj tushuniladi. P.Braun va S.Levinson Amerika madaniyati bo‘yicha
olib borgan tadqiqotlarida pozitiv feysdan ko‘ra negativ feysga tegishli natijalar
ancha salmoqli darajada ekanligi ko‘rinadi. Chunki AQSH madaniyatida
negativ feys — ya’ni bosim o‘tkazmaslik prinsipi suhbatdoshga bo‘lgan hurmatni
ifoda etishi aniglandi. Pozitiv feys (Positive face) — suhbatdoshda yaxshi
tasavvur qoldirishga intilish, ma’qullanish ishtiyoqi va suhbatdoshning ham
ma’qullanayotganini ko‘rsatishni anglatadi. Masalan:

Suhbatdoshga xushomad qilish (“What a lovely dress!” — “Ko‘ylagingiz
buncha chiroyli!”);

Suhbatdoshning ahvoli haqida qiziqish (“How are you?” — “Qalaysiz?”);

Suhbatdosh bilan o‘tayotgan vaqtdan zavqlanayotganingizni ko rsatish (“This
is nice!” — “Maza qildim siz bilan gaplashib!”);

Do‘stona imo-ishoralar qilish (noverbal usul);

Suhbatdoshga qiziqish bildirish (qiziqish, hamdardlik, hamfikrlik);

Umumiy mavzulardan kelishuvni qidirish (har ikkala tomonga ma’qul
bo‘ladigan, havfsiz suhbat mavzusi tanlash);

Kelishmovchiliklardan qochish (rozi bo‘lgandek o‘zini ko‘rsatish, kelishuv
uchun yolg‘ondan foydalanish);

Hazil-mutoyiba qilish;

Har ikki tomon tenglikni his qilishi uchun oddiy og‘zaki suhbat usulida
gaplashish;

Negativ feys (Negative face) — bosim ostida qolmaslikga bo‘lgan xohish va
boshgalarni ham bosim ostida qoldirmaslik, o‘zgalarning hayotiga aralashmaslik
va ularning ham aralashishiga yo‘l qo‘ymaslik, munosabatlarda erkinlikni his
qilish ishtiyoqi. Bunda til bilvosita, uzr so‘rash atamalari qo‘llangan holda va
ehtirom bilan ifoda etiladi. Masalan: Biror narsa so‘rashdan oldin uzr so‘rash;
Pessimistik ruhiyatni ko‘rsatish: (“I know this is a stupid idea....” — “bilaman
bu ahmogqona fikr, ...”); Ulug‘lash: (“Yes Sir!” - “Xo‘p bo‘ladi, janob!”); Uzr
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so‘rab gap boshlash: (“sorry to bother you, but...” - “bezovta qilayotganim uchun
uzr, lekin...”); Bilvosita gapirish, fikrni to‘g‘ridan-to‘g‘ri ifodalamaslik: (“I don’t
seem to have a pen with me.” - “Menda ruchka yo‘qqa o‘xshaydi.”).

“O‘zbekiston‘ va “Yoshlar” telekanalida ko‘rsatuvlarda ishlatilgan etiketlarga
quyida misollar keltirdik: Boshlovchilarning xayrlashuvi: Omon bo‘linglar.
Xayr! ("Oydin hayot” tok-shousi. O‘zbekiston TV, 22.03.14. 20.10).

Boshlovchining xayrlashuvi mazmunli: Ijodiy guruhimiz sizlar bilan
xayrashadi. Bahoriy kayfiyat aslo tark etmasin!

Tahlil va natijalar. A.N.Shukinning “Metonuka oOyueHus: peueBoMy 00-
IIeHUI0 Ha MHOcTpaHHOM si3bike”’[5] (Xorijiy tilda nutqiy muloqotni o‘qitish
metodikasi) nomli o‘quv qo‘llanmasida keltirilishicha, salomlashishda ham
ruslardagi “Kak mama? Kak jena?” kabi savollar nutqiy etiket belgisi bo‘lsa,
bu ba’zi musulmon xalglarda, jumladan Eronda (janubiy Erondan tashqari)
aksincha behurmatlik sanaladi. Zero, ayollar haqida o‘zining garindoshlaridan
boshga odam so‘rashi musulmonchilik qoidalariga to‘g‘ri kelmaydi deb biladilar.
Nutqiy etiket (nosamimiy yoki samimiy) nutqda katta o‘rin egallaydigan til
vakillarida obyektga yo‘naltirilsa, rus madaniyatida bu subyektga yo‘naltiriluvchi
tushunchadir va u albatta samimiy bo‘lishi shart.

Ingliz xalglarida R.Lakoff nazariyasida ham keltirilgan nutqiy etiketning 3 ta
oltin qoidasiga qat’iy amal qilish muhim hisoblanadi [6]:

1) Bosim o‘tkazmang: Insonlar o‘zlarining shaxsiy mubhitlariga egadirlar.
Ular shaxsiy muhitlariga ihtilof qilinishini istamaydilar. Ular istamagan ishlarini
boshga odam tomondan bosim o‘tkazilib, majburan qilishni xohlamaydilar.
Insonlarning har biri o‘zlariga nisbatan individual shaxs sifatida munosabat
bildirishlarini kutadilar. Bu qoidada buyruq berish ham qoralanadi.

2) Imkoniyat bering: agar siz kimdirdan biror ish bajarishlarini so‘rasangiz
yoki maslahat bersangiz ularga rozilik yoki rad etish imkoniyatini qoldiring.

3) Erkinlik bering: Bu insonlarni hursand qilishingiz shart kerak degani emas.
Lekin boshqga kishilarga pozitiv kayfiyat berish, o‘zlarini erkin his qilishlarini
ta’minlash muhim qoidadir. Kishilar oz fikrlarini hurmat qilinishini va maxsus
munosabat bildirilishini kutadilar.

Aynan shu jihatlari ingliz nutqiy etiketlarning o‘zbek nutqiy etiketlari bilan
o‘xshashligini ta’minlovchi yana bir jihat ekanligi oydinlashadi.

Ingliz nutqidagi uzr so‘rash nutqiy etiket birliklari bir necha hil ifodalanadi.

1. “Excuse me” — suhbatni boshlash, boshqa kishini e’tiborini jalb etish uchun
aytiladi.

2. “Pardon” — suhbat jarayonida biror narsani eshitmay yoki anglamay
golganda, suhbatdoshidan uni yana takrorlashni so‘raganda va aniqlashtirish
uchun qo‘llaniladi.
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3. “I am sorry” — biror xato ish qilganda, yoki vaziyat yoqimsiz bo‘lganda
aytiladi. “I am sorry”’ning ikkinchi ma’nosi hamdardlik va achinish bo‘lib, o‘zbek
tiliga “afsusdaman”, “hamdardman” ma’nosida tarjima qilinadi. (I am sorry you
didn’t pass the exam- Afsus, imtihondan o‘ta olmadingiz.)

Gap komponentlarini yoki strukturasini o‘zgartirish yoki leksik boyitish orqali
ham nutqiy etiket birliklarini ifodalash mumkin.

Lug‘atda ularni ikki xil izohlash mumkin:

Oddiy izoh.

He is hard to deal with ... U bilan kelishish qiyin...

We must stop working together. Birga ishlashni to‘xtatishimiz kerak.

There has been a mistake. Bu yerda xato bo‘libdi.

Ehtiromli izoh.

He is a bit hard to deal with... U bilan kelishish biroz qiyin.

I am afraid we will have to stop working together. Qo‘rqamanki, biz birga
ishlashni to‘xtatishimizga to‘g‘ri keladi.

It looks like there has been some mistake. Bu yerda biroz xato bo‘lganga
o‘xshayapti [8].

Britaniyaning tipik etiketi “o‘ta takallufli” ko‘rinsa-da haqiqiy hissiyotlardan
uzoq, ko‘proq soxta xarakterga ega” hisoblanadi. “Mulozamat qilish” ko‘proq
ingliz savdogarlarining muloqot bezagi va Britaniyaliklar madaniyatining muhim
qismidir. Ingliz nutqiy etiketida “Iltimos” (Please), “Rahmat” (Thank you) va
“Uzr” (Sorry) so‘zlari muntazam qo‘llaniladi.

Amerikalik olim M.Jus Amerika nutqiy etiketini o‘rganar ekan, mulogot
vaziyatini 5 turga bo‘lib tahlil qiladi.

1. Muzlagan muloqot - Frozen (rasmiy uslub, tinglovchidan javob talab
qilinmaydi, so‘zlovchi chiroyli so‘zlar va ravon grammatikani qo‘llab, uzun
gaplar tuzib gapiradi. Marosimlar, to‘ylar, rasmiy tadbirlardagi nutq, qasamyod
va h. z. larda qo‘llaniladi.);

2. Rasmiy muloqot - Formal (Lavozimi baland, yoshi katta insonlarga nisbatan
mazkur uslub bilan murojaat etiladi. Sud, interevyu, majlislardagi nutqlarda
qo‘llaniladi.);

3. Maslahatli - Consultative (semi- formal, ikki tomonlama suhbat, muhokama,
munozara);

4. Kundalik — Casual (norasmiy, erkin. Do‘stlar, oila a’zolari, tanishlar
bilan jonli yoki virtual suhbatda qo‘llaniladi); 5. Yaqin — Intimate (juda yaqin
munosabatdagi kishilarning o‘zaro til kodlarini ishlatib muloqotga kirishishlari)
[9].

Paul Grays nutqiy etiket masalasiga so‘zlovchining (nutq egasining) huquqlari
nuqtai nazaridan yondashadi. U “suhbatdoshlar maqsadi suhbat chog‘ida
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hamkorlikga intilishdan iborat”, deb ta’kidlaydi. Hamkorlik har bir so‘zlovchining
so‘zi boshqgalarning shaxsiy huquqlariga, mustaqil fikriga va xohishlariga dahl
qilish bilan belgilalandi va bu maxsus “face threatening acts” (hurmatga tahdid
soluvchi harakatlar) atamasi bilan ifodalanadi. So‘zlashuv shaklini to‘g‘ri yo‘lga
go‘yish uchun P.Grays to‘rtta qoidani taklif qiladi:

1. Sifat qoidasi (rostgo‘y bo‘ling) - Maxim of Quality (Be true);

2. Miqdor qoidasi (gisqaroq so‘zlang) - Maxim of Quantity (Be brief);

3. Munosabat qoidasi (muvofig/alogador bo‘ling) - Maxim of Relation (Be
relevant);

4. Odob qoidasi (aniq bo‘ling) - Maxim of Manner (Be clear) [10].

Mazkur tavsiyalar “Nutqiy etiket qoidalari” mavzusi doirasida o‘rganilgan
bo‘lsa-da, P.Grays bu qoidalarni o‘z jamiyati prinsiplaridan kelib chiqib
yoritganligini, yoki universal nutqiy etiketni nazarda tutganligini aniq
keltirmagan. J.Tomas o‘zining “Cross-cultural Pragmatic Failure” (O‘zaro
madaniy pragmatik xatolar) nomli maqolasida turli madaniyatlarga ega, ammo
bir tilda gaplashayotgan kishilar muloqotidagi pragmatik anglashilmovchiliklar
haqida so‘z yuritadi [11].

Tabrik va murojaatlarnig namunaviy ko‘rinishlariga O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining xalqimizga turli bayramlar, tarixiy voqealar munosabati bilan
yo‘llagan maktublari bosilgan. Ushbu tabriklarning murojaat bilan boshlanishi
o‘quvchi diqqatini tortadi va Prezidentning xalqimizga nisbatan samimiy
munosabatini ko‘rsatadi. M., “Aziz, gadrli o‘g‘lonlarim — vatandoshlar.”,
“Assalomu alaykum, aziz vatandoshlar! Aziz askar va serjant o ‘g ‘lonlarim!”,
“Qadrli ofigerva generallar, muhtaram fahriylar!”, “Azizlarim, birodarlarim...”,
“Muhtaram yurtdoshlarim!”.

Prezidentning o‘zbek xotin-qizlariga bayram tabrigi “Muhtaram onaxonlar
qadrli opa singillar, dilbar gizlarim!” murojaati bilan boshlanadi. Bu esa har bir
o‘zbek ayolining ko‘nglida mehru muhabbat tuyg‘ularining mavj urishiga sabab
bo‘ladi.

Yurtboshimiz bayram tabrigini yakunlar ekan, barcha o‘zbek ayoliga
cheksiz hurmat bilan nutqini quyidagicha yakunlaydi: “Xalgimiz, Vatanimiz,
farzandlaringiz baxtiga doimo omon bo ‘ling, azizlarim, mehribonlarim!”

Prezidentning O‘zbekiston xalqiga yangi yil tabrigi va Navro‘z bayramiga
bag‘ishlangan tantanali marosimdagi tabrik so‘zlaridagi “Aziz yurtdoshlarim!”,
“Qadrli do‘stlar!”, “Aziz do ‘stlarim, qadrdonlarim!”, “Muhtaram do ‘stlar!”,
“Aziz va muhtaram vatandoshlarim!” kabi murojaatlari e’tiborni o‘ziga tortadi.

Gazeta sahifalarida bayram munosabati bilan turli muassasa va tashkilotlarning
xalqimizga yo‘llagan qutlovlari bosiladi. Barcha bayram tabriklari avvalida butun
xalqqa yo‘llangan qutlov va tabrik so‘ngida esa tilak va istaklar o‘rin olgan.
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Jumladan, Mustagqilligimizning yigirma bir yilligi munosabati bilan ”Asaka”
bankining bayram tabrigi quyidagi jumlalar bilan boshlanadi: “Asaka banki
Jjamoasi vatandoshlarimizni eng ulug ‘ va eng aziz bayram - Mustaqilligimizning
yigirma bir yilligi munosabati bilan samimiy qutlaydi!”. Tabrik qismi
yakunlangach, xalqqayo ‘llangan quyidagi tilaklarni o ‘qish mumkin: ”Mustahkam
oila yilida sizlarga sihat-salomatlik, omonlik, mamlakatimiz ravnaqi va xalqimiz
baxtu saodati yo ‘lida olib borayotgan barcha ezgu ishlaringizda ulkan omadlar
tilaymiz”.

Turli muassasa va tashkilotlar tomonidan yo‘llangan bayram tabriklari
murojaatli yoki murojaatsiz bo‘lishi bilan bir-biridan ajralib turadi. Quyidagi
bayram tabriklari murojaatsiz ekanligi bilan xarakterlanadi: “Hamid Olimjon
nomidagi musiqa va drama teatri jamoasi yurtdoshlarimizni Navro ‘zi olam bilan
tabriklaydi. Omad va quvonch sizni hech gachon tark etmasin”(Z., 21.03.13).

Xulosa va takliflar. Har ganday tildagi nutq odobi milliy xususiyatga ega.
Aksariyat bayram tabriklarida lisoniy did, xalgqning milliy axloqiy udumlari,
mentaliteti, estetik tajribasi namoyon bo‘lganini ko‘rish mumkin. Murojaat va
tabriklar lisoniy xususiyatlarining kulturologik aspektda o‘rganilishi yuqori nutq
madaniyatiga erishi uchun ham muhimdir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Agyekum K. (2005): The Pragmatics of Request in Akan Communication. Legon Journal of
Humanities, Vol. XVI, pp. 1-26

2. www.quora.com, https://www.cnnindonesia.com/tv, VIETLIVE.TV, https://www.youtube. com/
channel/ UCI8U_NB23FbKPly8gIEdLmA

3. Yongliang Huang. Politeness Principle in Cross-Culture Comparison. English language teaching
journal, Vol.1, No.l. www.ccsenet.org/journal .html

4. Brown P. & Levinson, S., Universals in Language usage: Politeness phenomena. London:
Cambridge University Press. 1978.

5. lyxun A. H. Metoauka o0yueHHs pe4eBOMy OOLICHUIO HA HHOCTPAHHOM S3BIKE: y4el. mocodue
IUIS TIpeTiofaBaTesield U CTYeHTOB S3bIKOBBIX By30B [Texcet] / A. H. Illykun. — M.: HUxkap, 2011. — 454 c.

6. LAKOFF R., What you can do with words: politeness, pragmatics and performatives. California:
Berkeley Studies in Syntax and Semantics I: XVI-1-XVI-55. 1974.

7. Jlapuna T. B. Kateropus Be>XJIMBOCTH M CTHIb KOMMyHHKanuu: ComocTaBieHHe aHIIHMHCKUX U
PYCCKUX TUHTBOKYIbTYpHBIX Tpaauuuii [ Texer] / T. B. Jlapuna. — M.: Pykonucusie namsatHuku J{peBHeit
Pycn, 2009. - 512 c.

8. X.Typauesa “HyTkuii 3TUKeT OMPIMKIAPUHUHT WIMHN Ha3apuil acociapu Ba mpuHUHILIapu’ //
“IHapk mamrpanu”, Ne3. 2019 fiun. —b. 54-67

9. Joos Martin. The Five Clocks. Bloomington: Indiana University Research Center. 1962.

10. Grice P., Studies in the Way of Words. London: Cambridge Massachusetts: Harvard University
Press, 1989.

11. Thomas, J., Cross-cultural Pragmatic Failure. London: Applied Linguistics, 4(2), 1983, p.112.




MYFAJLUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHTHMIIEHHPHY -

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA RUS TILINI
O‘RGATISH: INTERAKTIV PLATFORMALARNING TAHLILI

Toshpulatova.D. Yu.

Pedagogika 1-kurs magistranti
Mannabov.J.T.

p.f-f-d., v.b dotsent., (PhD)
Igtisodiyot va pedagogika universiteti
Samargand kampusi

Tayanch so‘zlar: rus tili, ragamli texnologiyalar, interaktiv platformalar, til o‘rgatish, onlayn
ta’lim, samaradorlik, motivatsiya.

KiroueBbie cj10Ba: pyccKHil s3bIK, LTH(POBBIC TEXHOIOTHH, HHTEPAKTHBHBIC IIATGOPMBI, TIPEIIO-
JTaBaHUE s3bIKa, OHJIAITH-00yueHHE, 9PPEKTUBHOCTH, MOTHBALIMSL.

Key words: Russian language, digital technologies, interactive platforms, language teaching,
online education, effectiveness, motivation.

PE3IOME:

Ushbu maqolada ragamli texnologiyalar yordamida rus tilini o‘rgatish jarayonining zamonaviy
usullari va interaktiv platformalarning o‘rni tahlil qilinadi. Shuningdek, an’anaviy dars usullariga
nisbatan raqamli vositalarning motivatsion va interfaol afzalliklari ko‘rib chigiladi. Tadgiqot
natijalari raqamli texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning rus tilini o‘zlashtirish samaradorligini
oshirish mumkinligini ko‘rsatadi.

PE3IOME:

B maHHO# cTaThe aHAIM3UPYIOTCS COBPEMEHHBIC METO/bI IPEHOJaBaHusl PYCCKOTO S3bIKa C HC-
MOJIL30BaHHEM LU(POBBIX TEXHOJIOTUH, a TAKXKE POJIb HHTEPAKTUBHBIX IUIAT(OPM B 3TOM IIPO-
necce. Taroke paccMaTpUBaIOTCsl MOTHBALMOHHBIC H MHTCPAKTHBHBIC MPEHMYILIECTBA [IHU(PPOBBIX
HHCTPYMEHTOB 110 CPABHECHMIO C TPAJULHOHHBIMHE MeTo/laMK 00y4yeHHs1. Pe3ysbrarsl HCciea0Ba-
HHS [OKa3bIBAIOT, YTO C TOMOIIBIO [U(PPOBBIX TEXHOJIOTHH MOXHO HOBBICHTH 3(PEKTHBHOCTH
YCBOCHHSI PYCCKOTO 5I3bIKA YUaIIUMHUCS.

SUMMARY:

This article analyzes modern methods of teaching the Russian language using digital technologies
and examines the role of interactive platforms in the educational process. It also explores the
motivational and interactive advantages of digital tools compared to traditional teaching methods.
The research results show that digital technologies can enhance students' effectiveness in learning
the Russian language.
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Hozirgi kunda ta’lim sohasida raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi
o‘qitish jarayoniga yangicha yondashuvlarni talab etmoqda. Xususan,
xorijiy tillarni, jumladan rus tilini o‘rgatishda interaktiv vositalar va raqamli
platformalardan foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishga
xizmat qilmoqda. An’anaviy dars uslublari bilan bir qatorda, zamonaviy
texnologiyalar yordamida ta’lim olish imkoniyati o‘quvchilar uchun yanada
qulay va qiziqarli muhit yaratadi.

Ragamli ta’lim vositalari — mobil ilovalar, veb-platformalar, onlayn
darslar, videodarslar, test tizimlari va sun’iy intellekt asosidagi dasturlar
— o‘quvchilarning til o‘rganishdagi faol ishtirokini ta’minlaydi, ularning
individual qobiliyatlariga moslashuvchan yondashuvni ta’minlaydi.

Ushbu maqolada aynan rus tilini o‘rgatishda raqamli texnologiyalarning
o‘rni, interaktiv platformalarning afzalliklari va ularning ta’lim jarayoniga
ta’siri tahlil gilinadi. Maqolaning magsadi — mavjud ragamli vositalarni tahlil
qilish orqali ularning samaradorligini aniqlash hamda rus tilini o‘rgatishda
qo‘llash bo‘yicha takliflar ishlab chigishdan iborat.

So‘nggi yillarda ta’lim sohasida raqamli texnologiyalarning keng joriy
etilishi rus tilini o‘rgatishda yangicha yondashuvlarni shakllantirdi. Interaktiv
platformalar yordamida o‘quvchilar tilni mustaqil, qulay va moslashuvchan
tarzda o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda. Quyida ba’zi mashhur raqamli
platformalar va ularning rus tili ta’limidagi imkoniyatlari tahlil gilinadi.

Duolingo - bu dunyo miqyosida eng mashhur bo‘lgan bepul til o‘rgatuvchi
mobil ilovalardan biridir. Ushbu platforma o‘yin shaklida o‘qitish tamoyiliga
asoslangan bo‘lib, o‘quvchilar uchun har bir mashq motivatsion reytinglar
va mukofotlar orqali rag‘batlantiriladi. Duolingo orqali rus tilining leksikasi,
grammatikasi va talaffuzini bosqichma-bosqich o‘rganish mumkin.

Quizlet platformasi asosan lug‘at boyligini oshirishga qaratilgan. Bu yerda
foydalanuvchilar o‘zlari yoki o‘qituvchilar tomonidan tayyorlangan elektron
kartochkalar orqali yangi so‘zlarni yodlab olishlari mumkin. Platforma o‘yinlar,
testlar va mashqlar orqali tilni interaktiv usulda mustahkamlash imkonini
beradi.

Bu platformalar ko‘proq sinfda yoki guruhli ta’limda qo‘llaniladi.
O‘qituvchilar dars davomida real vaqt rejimida viktorinalar va mashg‘ulotlar
o‘tkazish orqali o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi. Ushbu vositalar
raqobat asosida o‘rganishni rag‘batlantiradi va darslarni qiziqarli qiladi.

Google Classroom va boshga o‘quv boshqaruv tizimlari (Learning
Management Systems - LMS) yordamida o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasida
doimiy aloga, topshiriglarni yuborish, teskari aloga olish imkoniyati mavjud.
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Rus tili darslarida ushbu platformalar orqali yozma topshiriglar, grammatik
mashglar, audio va video materiallar taqdim etish o‘quv jarayonini sezilarli
darajada yengillashtiradi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ragamli texnologiyalardan foydalangan holda
o‘qitilgan o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘lishi, darslarga
qiziqish ortishi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari rivojlanishi aniqlangan. Shu
bilan birga, ba’zi kamchiliklar ham mavjud — internetga bog‘liglik, texnik
nosozliklar, va har doim ham o‘qituvchining jonli tushuntirishini to‘liq o‘rnini
bosa olmasligi.

Rus tilini o‘rgatishda ragamli texnologiyalarni qo‘llash masalasi so‘nggi
yillarda ko‘plab tadqiqotchi va amaliyotchilar e’tibor markazida bo‘lib
kelmoqda. Jahon miqyosida ham, O‘zbekiston ilmiy maydonida ham bu
yo‘nalishda qator ilmiy izlanishlar olib borilgan.

G. Axmedova (2022) o‘zining "Zamonaviy ta’limda ragamli texno-
logiyalarning o‘rni" nomli tadqiqotida ta’lim jarayonida interaktiv
platformalarning keng qo‘llanilishini va ularning o‘quvchilarning faolligiga
jjobiy ta’sirini chuqur tahlil gilgan. Muallif raqamli texnologiyalar orqali
ta’limni shaxsiylashtirish va moslashuvchan qilish imkoniyatlarini alohida
ta’kidlaydi.

M. Karimova (2021) "Rus tilini o‘qgitishda multimedia vositalarining
samaradorligi" maqolasida video, audio, test va boshqa multimediya
elementlarining til o‘rganishdagi afzalliklarini yoritgan. U o°z tajribasida
Quizlet va Wordwall kabi vositalardan foydalangan holda o‘quvchilarning
eslab qolish ko‘nikmalarida sezilarli natijalarga erishganini ko‘rsatgan.

L.V. Ivanova (2020) esa o‘zining Moskva Davlat Universitetida olib
borgan tadqiqotida xorijiy talabalar uchun rus tilini o‘rgatishda sun’iy intellekt
va mobil ilovalarning roli haqida batafsil fikr bildiradi. Uning ta’kidlashicha,
raqamli vositalar aynigsa boshlang‘ich bosqichda talaffuz va so‘z boyligini
rivojlantirishda samarali hisoblanadi.

Xalgaro adabiyotlar ichida H.D. Brown (2019) o‘zining "Teaching by
Principles" nomliasarida interaktiv yondashuvlartil o‘rgatishda faollashtiruvchi,
kommunikativ mubhit yaratishdagi vosita sifatida baholanadi. U raqamli
platformalarning tilni real sharoitda qo‘llash imkonini yaratishini ta’kidlaydi.

Bundan tashqari, Duolingo platformasi tomonidan taqdim etilgan
rasmiy tadqiqotlar (Duolingo Research Reports, 2023) ham raqamli o‘qitish
samaradorligi bo‘yicha dalillarga boy bo‘lib, unda foydalanuvchilarning
o‘zlashtirish darajalari, motivatsiya darajasi va takrorlash chastotasi o‘rtasidagi
bog‘ligliklar statistik jihatdan asoslab berilgan.
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Mazkur adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqamli texnologiyalar
rus tilini o‘rgatishda keng imkoniyatlar yaratadi. Biroq, ularning samarali
qo‘llanilishi o‘qituvchining metodik tayyorgarligi, tanlangan platformaning
didaktik mosligi va texnik infratuzilmaga bog‘liq bo‘lishi ta’kidlanadi.

Rus tilini o‘rgatishda ragamli texnologiyalarning samaradorligini o‘rganish
uchun to‘g‘ri metodologiyani tanlash tadqiqotning muvaffaqiyati uchun juda
muhimdir. Ushbu mavzu ko‘proq amaliy va interaktiv jarayonlarga bog‘liq
bo‘lgani sababli quyidagi metodlar samarali hisoblanadi:

Bu metod yordamida o‘quvchilarning ikki guruhiga (tajriba va nazorat
guruhi) rus tilini o‘rgatishda interaktiv platformalardan foydalanish ta’siri
solishtiriladi. Tajriba guruhi ragamli vositalar yordamida ta’lim oladi,
nazorat guruhi esa an’anaviy usulda. Natijalar til ko‘nikmalari, motivatsiya
darajasi va o‘zlashtirish darajasi bo‘yicha solishtiriladi. Eksperimental metod
samaradorlikni aniq o‘lchashga imkon beradi.

O‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida so‘rovnomalar o‘tkazish orqali
raqamli platformalarga bo‘lgan munosabat, foydalanish darajasi, qiyinchiliklar
va afzalliklar haqida ma’lumotlar yig‘iladi. Shuningdek, chuqur intervyular
yordamida mavzu bo‘yicha sub’ektiv fikrlar, takliflar o‘rganiladi.

Dars jarayonida ragamli texnologiyalar qo‘llanilishining amaliy tomoni,
o‘quvchilarning faol ishtiroki, interaktivlik darajasi kuzatiladi. Bu metod dars
jarayonining sifatini baholashda muhim ahamiyatga ega.

Onlayn platformalardagi o‘quvchilar faoliyati, test natijalari, darslarni
ko‘rish va ishtirok ma’lumotlari tahlil qilinadi. Bu metod ragamli vositalarning
samaradorligini yanada aniqroq o‘lchash imkonini beradi.

» Eksperimental metod o‘quvchilarning til o‘rganishdagi o‘zgarishlarini

aniq ko‘rsatadi.

* So‘rovnomalar va intervyular sub’ektiv fikrlarni yig‘ishga yordam beradi,

bu esa metodik va texnik takomillashtirish uchun zarur.

» Kuzatuv darsdagi real vaziyatni tahlil qilish imkonini beradi.

* Ma’lumotlarni tahlil qilish yordamida raqamli platformalarning

foydalanish statistikasi va natijalari baholanadi.

Tadqiqot jarayonida o‘tkazilgan eksperiment va so‘rovnoma natijalari
raqgamli texnologiyalar yordamida rus tilini o‘rgatish jarayonining samaradorligi
hagida muhim ma’lumotlar berdi.

» O¢zlashtirish darajasi oshdi: Tajriba guruhi o‘quvchilari, ular Duolingo,

Quizlet va Kahoot kabi interaktiv platformalardan foydalangan holda, til
qobiliyatlarini an’anaviy usul bilan ta’lim olgan nazorat guruhiga nisbatan
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20-25% yugqori natijalar ko‘rsatdi. Aynigsa, lug‘at boyligi va grammatika
qoidalarini tushunish darajasi sezilarli yaxshilandi.

» Motivatsiya va faollik oshdi: So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki,
ragamli vositalardan foydalangan o‘quvchilar darslarga qizigish va
ishtirok darajasi ancha yuqori bo‘lib, ular o‘rganish jarayonini qiziqgarli
va oson deb baholashdi.

» Moslashuvchanlik va mustaqillik: Ragamli platformalar o‘quvchilarga
o‘zlariga qulay vaqtda va joyda mustaqil ravishda til o‘rganish imkonini
berdi. Bu aynigsa pandemiya davrida onlayn ta’limning samaradorligini
ta’minlashda muhim bo‘ldi.

» Texnik qiyinchiliklar: Ba’zi o‘quvchilar va o‘qituvchilar internet
tezligi va texnik vositalarning cheklanishi sababli platformalardan to‘liq
foydalanishda qiyinchiliklarga duch keldi. Bu esa ba’zan o‘rganish
jarayonini sekinlashtirdi.

» O‘qituvchi rolining ahamiyati: Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, ragamli
vositalar o‘qituvchining o‘rnini to‘liq egallay olmaydi. O‘qgituvchining
metodik yordam va yo‘naltirish roli muhimligicha qolmoqda.

» Interaktivlik va hamkorlik: Kahoot va Google Classroom kabi
platformalar yordamida guruhli ishlash va interaktiv darslar tashkil
etish samarali bo‘lib, o‘quvchilar o‘rtasida kommunikativ ko‘nikmalar
rivojlandi.

Tadqiqot davomida olingan natijalar asosida raqamli texnologiyalarning rus

tilini o°‘rgatish jarayoniga qanday ta’sir ko‘rsatayotgani chuqur tahlil qilindi.

Birinchidan, eksperiment natijalari shuni ko‘rsatdiki, interaktiv
platformalardan foydalanish o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini sezilarli
darajada oshirgan. Aynigsa, Duolingo va Quizlet kabi dasturlar orqali lug‘at
boyligini oshirish va grammatika mashqlarini mustahkamlash samarali bo‘lgan.
Bu holat o‘quvchilarning yod olish mexanizmini kuchaytirgani va doimiy
takrorlash orgali bilimni mustahkamlaganini anglatadi.

Ikkinchidan, motivatsiya va darsga bo‘lgan qiziqish ham raqamli
texnologiyalar yordamida oshgani kuzatildi. O‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan
so‘rovnomalarda 80% dan ortiq respondentlar interaktiv o‘quv jarayoni
an’anaviy usullarga nisbatan ko‘proq ishtiyoq bilan ishtirok etishga undaganini
bildirgan. Bu, o°‘z navbatida, ragamli texnologiyalar ta’limni o‘quvchi
markaziga yo‘naltirishini ko‘rsatadi.

Uchinchidan, mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarining rivojlanishi ham
muhim natijalardan biri bo‘ldi. Raqamli platformalarning 24/7 mavjudligi
o‘quvchilarga darsdan tashqari vaqtda ham o°z bilimlarini mustaqil ravishda



387 3T 203 0 ST S BT S S R RIS RIRT @@ THJT XOM SJEBHAT

boyitish imkonini berdi. Bu xususiyat ayniqsa zamonaviy ta’limda o°z-o‘zini
rivojlantirish kompetensiyasi uchun muhim omil hisoblanadi.

Shu bilan birga, ba’zi salbiy jihatlar ham qayd etildi. Masalan, internet
aloqasining sifatsizligi, ba’zi o‘quvchilarda texnik vositalarning yo‘qligi
platformalardan foydalanishga to‘sqinlik qilgan. Shuningdek, ba’zi
platformalarning interfeysi faqat ingliz tilida bo‘lgani ba’zi o‘quvchilar uchun
qo‘shimcha til to‘sig‘i bo‘lib xizmat qilgan.

Muhokama natijalariga ko‘ra, ragamli texnologiyalar an’anaviy ta’limni
to‘liq almashtirmaydi, balki uni to‘ldiruvchi va boyituvchi vosita sifatida
xizmat qiladi. O‘qituvchining yo‘naltiruvchi roli, metodik tayyorgarligi va
ragamli vositalarni o‘rinli tanlashi asosiy muvaffaqiyat omillari sifatida ajralib
turadi.

Tadqiqot natijalari xalqaro tajribalar bilan hamohang bo‘lib, bu yo‘nalish
bo‘yicha olib borilgan ilg‘or amaliyotlar bilan giyoslash orqali o‘zbek tilidagi
ta’lim tizimiga mos innovatsion yondashuvlarni ishlab chigish imkonini beradi.

V Raqamli texnologiyalar samaradorligi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, rus tilini o‘rgatishda Duolingo, Quizlet, Kahoot va Google
Classroom kabi interaktiv platformalardan foydalanish o‘quvchilarning
til ko‘nikmalarini an’anaviy usullarga qaraganda sezilarli darajada
yaxshilaydi. Lug‘at boyligi, grammatika qoidalarini tushunish hamda
talaffuz bo‘yicha o‘zlashtirish sur’ati ortadi.

\ Motivatsiya va faollik. Ragamli vositalar o‘quv jarayonini o‘ynash
tarzida tashkil etib, darslarni qiziqarli va raqobatli qgiladi. Shu sababli,
o‘quvchilarning motivatsiyasi va ishtiroki yuqori bo‘ladi: 80% dan ortiq
respondentlar interaktiv mashg‘ulotlarni an’anaviy darslardan afzalroq
ko‘rdi.

\ Moslashuvchanlik va mustaqil o‘rganish. Platformalarning 24/7
mavjudligi o‘quvchilarga darsga bog‘liq bo‘lmagan vaqtlarda ham
mustaqil ravishda bilimlarini to‘ldirish imkonini berdi. Bu o‘z-0‘zini
rivojlantirish va tilni takrorlash jihatidan muhim omil sifatida namoyon
bo‘ldi.

\ Texnik va metodik cheklovlar. Biroq, ba’zi cheklovlar ham aniglangan.
Internet tezligining yetishmasligi, qurilmalar qobiliyatsizligi mashg‘ulot
sifatini pasaytirdi. Shuningdek, ba’zi platformalarning faqat ingliz
tilida interfeysi mavjudligi boshlang‘ich bosqichdagi o‘quvchilar uchun
qo‘shimcha til to‘sig‘i bo‘lib xizmat qildi.

\ O‘qituvchining roli. Ragamli texnologiyalar o*qituvchini umuman yo‘q
qilib go‘ymaydi. O‘qituvchining metodik va motivator rolini avvalgidek
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saqlab qolish zarur. Platformalar va dasturlar — o‘quv jarayonini
boyituvchi vosita, ammo metodik mahorat va yo‘naltirish masalasida
o‘qituvchi hali ham asosiy shaxs hisoblanadi.

Amaliyotda tatbiq etish uchun quyidagi takliflar beriladi.

1. Metodik qo‘llanmalarni yaratish va yangilash. Ragamli platformalardan
samarali foydalanish uchun o‘qituvchilar uchun maxsus metodik qo‘llanmalar
ishlab chiqish lozim. Bu qo‘llanmalar taklif etilgan platformalarning
imkoniyatlari, dars rejalariga integratsiyasi va o‘quvchilarning turli darajalarga
mos topshiriqlar yaratish usullarini o‘z ichiga olishi kerak.

2. O‘qituvchilarning malakasini oshirish. Ragamli texnologiyalarni dars
jarayoniga joriy qilish uchun o‘gituvchilarga muntazam treninglar tashkil
etilishi zarur. Treninglarda interaktiv platformalarning imkoniyatlari, texnik
muammolarni bartaraf etish va darslarni samarali taktikalarga asoslash bo‘yicha
ko‘nikmalar berilishi lozim.

3. Texnik infratuzilmani takomillashtirish. Maktab va kollej darajasida
bargaror internet alogasi va zamonaviy qurilma (noutbuk, planshet va smartfon)
yetkazib berish masalasi jiddiy ahamiyat kasb etadi. Texnik cheklovlarni
bartaraf etish o‘quvchilarning ragamli resurslardan uzluksiz foydalanishini
ta’minlaydi.

4. Of‘quv jarayonini shaxsiylashtirish. Interaktiv platformalar
o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga mos keladigan o‘quv yo‘nalishlarini
yaratishga imkon beradi. Shu maqsadda adaptiv testlar va malakali diagnostika
vositalarini joriy qilish, har bir o‘quvchiga tegishli vazifalar va dars jadvali
tuzish tavsiya etiladi.

5. Platformalarning mahalliylashtirilgan versiyalarini ishlab chiqish.
Ingliz tilida interfeysi mavjud bo‘lgan ba’zi dasturlar o‘quvchilar uchun til
to‘sig‘i bo‘layotgani aniglangan. Shu sababli, rus tili o‘rgatishga mo‘ljallangan
mabhalliylashtirilgan versiyalar, menyu va ko‘rsatmalarni o‘zbek tilida taqgdim
etuvchi platformalarni ishlab chiqish foydali bo‘ladi.

6. Monitoring va baholash tizimini yo‘lga qo‘yish. Ragamli platformalar
orqali olingan natijalarni muntazam ravishda kuzatib borish va baholash
uchun yagona monitoring tizimi joriy etish zarur. Bu tizim o‘quvchilarning
o‘zlashtirish sur’atlari, darslarning samaradorligi va kamchiliklarni aniqlash
imkonini yaratadi.

7. Kelajakda tadqiqot yo‘nalishlarini belgilash. IImiy izlanishlarda shu
mavzu bo‘yicha davomiy monitoring o‘tkazish, yangi interaktiv texnologiyalar
(sun’iy intellekt, virtual/qo‘shimcha haqiqat) imkoniyatlarini sinash, hamda
ularning til o‘rganishga ta’sirini tadqiq etish tavsiya etiladi.
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Ragamli texnologiyalar yordamida rus tilini o‘rgatish zamonaviy ta’lim
jarayonining ajralmas qismiga aylanib bormoqda. Interaktiv platformalar —
Duolingo, Quizlet, Kahoot, Google Classroom kabi vositalar o‘quvchilarning
bilim olish jarayonini faollashtirish, ularning mustaqil ishlash malakasini
rivojlantirish, hamda darslarni qizigarli va samarali tashkil etishda muhim
rol o‘ynaydi. Tadqiqotlar va amaliy tajribalar shuni ko‘rsatmoqdaki, raqgamli
texnologiyalar o‘quvchilarning rus tilini o‘zlashtirishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Shu bilan birga, bunday vositalardan foydalanish o‘qituvchining didaktik
mahorati va metodik yondashuviga ham bog‘liq. Shuning uchun, raqamli
vositalarni an’anaviy usullar bilan uyg‘unlashtirib, o‘quvchilarga sifatli va
samarali ta’lim berish mumkin.

Kelajakda ragamli ta’lim vositalarining yanada takomillashuvi bilan til
o‘rgatishning interaktiv va individual yondashuvlari yanada kengayishi
kutilmoqda. Bu esa o‘quv jarayonini nafagat osonlashtiradi, balki uni talabaning
ehtiyojiga moslashuvchan qiladi.
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yo‘naltirilgan ta’lim, o‘quvchi markazli yondashuyv, til o‘rgatishda innovatsiya.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada fransuz tilini o‘qitishda individual yondashuvga asoslangan moslashtirilgan
o‘quv strategiyalarining pedagogik samaradorligi tahlil qilinadi. O‘quvchilarning yoshi, til
o‘rganishdagi ehtiyojlari, psixologik xususiyatlari va o‘zlashtirish darajalariga qarab ta’lim
mazmuni va metodlarini moslashtirishning afzalliklari yoritilgan.

PE3IOME:

B naHHO# cratbe aHanM3UpyeTcs Ieparorudeckas 3(QQGEKTHBHOCTD AAlTUPOBAHHBIX yYEOHBIX
CTpaTeruii, OCHOBAaHHBIX HA MHIMBHU/YyaJbHOM IIOAXO/E B IPENOJaBaHHU (pPAHILY3CKOTO S3bIKA.
OcBemarorcs NPEeUMyIIecTBa aalTaliyl COACPKAHUS U METOJI0B OOy4YeHHsI B 3aBUCHMOCTH OT
BO3pAacTa y4alliuxcs, UX MOTPEOHOCTEH B M3YYCHHH SI3bIKA, IICUXOJIOIMYECKUX OCOOCHHOCTEH M
YPOBHS yCBOCHHS Marepuala.

SUMMARY:

This article analyzes the pedagogical effectiveness of adapted learning strategies based on an
individual approach to teaching French. It highlights the benefits of tailoring educational content
and methods according to students' age, language learning needs, psychological characteristics,
and levels of comprehension.
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Bugungi kunda globalizatsiya jarayoni tez sur’atlar bilan rivojlanib borayotgan
sharoitda, chet tillarini o‘rganishning ahamiyati tobora ortmoqda. Xususan,
fransuz tili nafagat xalgaro muloqot va madaniyat vositasi sifatida, balki ilm-fan,
biznes va diplomatiyada ham muhim o‘rin egallaydi. Shunday ekan, samarali
ta’lim jarayonini tashkil etish masalalari dolzarb bo‘lib qolmoqda.

An’anaviy ta’lim usullarining cheklovlari, xususan, barcha o‘quvchilarga
bir xil metod va materiallarni qo‘llash, ularning individual qobiliyatlari,
o‘rganish sur’ati va ehtiyojlarini hisobga olmasligi ta’lim sifatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Shu bois, fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuvga
asoslangan moslashtirilgan o‘quv strategiyalari joriy etilishi ta’lim jarayonining
samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin.

Individual yondashuv ta’limda shaxsga yo‘naltirilgan metodlarni qo‘llash,
o‘quvchining til o‘rganishdagi kuchli va zaif tomonlarini aniqlash hamda unga
moslashtirilgan ta’lim mazmuni va usullarini ishlab chiqishni taqozo etadi. Buesa,
0‘z navbatida, o‘quvchilarning faolligi, motivatsiyasi va til kompetensiyasining
yanada samarali rivojlanishiga xizmat qiladi.

Fransuztilini o‘rgatishda an’anaviy ta’lim metodlari ko ‘pincha o‘quvchilarning
individual xususiyatlari, qobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga olmaydi. Natijada,
ba’zi talabalar tilni o°zlashtirishda qiyinchiliklarga duch keladi, o‘quv jarayoni
samaradorligi pasayadi va motivatsiya yo‘qolishi mumkin. Bu esa ta’lim
jarayonining sifatiga salbiy ta’sir ko ‘rsatadi. Shuning uchun individual yondashuv
asosida moslashtirilgan o‘quv strategiyalarini ishlab chiqish va tatbiq etish
zarurati mavjud.

Muammo shundaki, hozirgi kunda ko‘plab ta’lim muassasalarida individual
yondashuv to‘liq va samarali qo‘llanmayapti, bu esa o‘quvchilarni o‘ziga xos
xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’limni moslashtirish imkoniyatlarini
cheklaydi. Shuningdek, fransuz tilini o‘rgatishda interaktiv va innovatsion
metodlarni qo‘llashda pedagogik yondashuvlarning yetarli darajada ilmiy
asoslangan strategiyalari ishlab chigilmagan.

Tadqiqot ahamiyati. Mazkur tadqiqot fransuz tilini o‘rgatishda individual
yondashuvga asoslangan moslashtirilgan o‘quv strategiyalarining samaradorligini
aniqlashga xizmat qiladi. Tadqiqot natijalari pedagogik amaliyotda yangi
yondashuvlarni  joriy etishga, ta’lim jarayonini individual talablarga
moslashtirishga va o‘quvchilarning til kompetensiyasini yanada rivojlantirishga
imkon yaratadi.

Shuningdek, tadqiqot fransuz tili o‘qituvchilariga o‘z metodikalarini
takomillashtirish, har bir o‘quvchiga individual yondashish orqali ularning
til o‘rganishdagi qobiliyatlarini maksimal darajada oshirish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar beradi. Bu esa, 0°z navbatida, ta’lim sifatining oshishiga va til o‘rganish
jarayonining samaradorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
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Fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv masalasi so‘nggi yillarda
ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilgan. Xususan, shaxsga yo‘naltirilgan
ta’lim konsepsiyasi va differensial o‘qitish metodlari yuzasidan olib borilgan
izlanishlar ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim omil ekanligini
ko‘rsatmoqda (Islomova, 2018; Karimov, 2020). Bu tadqiqotlarda o‘quvchilarning
til o‘rganishdagi individual xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga olish pedagogik
jarayonda muvaffaqiyatga erishishning asosiy sharti sifatida belgilangan.

Shuningdek, fransuz tili o‘qitishida interaktiv texnologiyalar va raqamli
vositalardan foydalanish (Jorayev, 2019; Petrov, 2021) o‘quvchilar faoliyatini
oshirish vatil ko‘nikmalarini mustahkamlashda samarali ekanligi ta’kidlangan. Bu
ilmiy ishlar individual yondashuvni amalga oshirishda texnologik vositalarning
rolini ko‘rsatib beradi.

Bundan tashqari, pedagogik modellashtirish va o‘quv strategiyalarini
moslashtirish bo‘yicha ilmiy izlanishlar (Ahmedova, 2022; Dupont, 2023)
fransuz tilini o‘rgatishda turli o‘quvchilarning qobiliyatlari va ehtiyojlariga
mos metodlarni ishlab chiqish zaruratini tasdiglaydi. Ular o‘quv jarayonida
shaxsiylashtirilgan yondashuv orqali samaradorlikni oshirish imkoniyatlarini
o‘rgangan.

Shu bilan birga, mavjud tadqiqotlarda individual yondashuvning fransuz tilini
o‘rgatishdagi konkret strategiyalari va amaliy tatbiqi to‘liq o‘rganilmaganligi,
yangi, innovatsion o‘quv strategiyalarini ishlab chiqish va sinovdan o‘tkazish
zarurati dolzarbligini ko‘rsatmoqda. Shu sababli, mazkur mavzu bo‘yicha
chuqurroq tadqiqot olib borish ahamiyatlidir.

Ushbu maqolaning magsadi - fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv
asosida moslashtirilgan o‘quv strategiyalarining pedagogik samaradorligini
o‘rganish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos ta’lim
usullarini ishlab chigish va amaliyotga tadbiq etish yo‘llarini aniglashdan iborat.

1. Fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv tushunchasi va uning
pedagogik asoslarini tahlil gilish.

2. O‘quvchilarning yosh, qobiliyat va ehtiyojlariga moslashtirilgan o‘quv
strategiyalarining nazariy asoslarini o‘rganish.

3. Pedagogik adabiyotlar va ilgari o‘tkazilgan tadqiqotlar asosida individual
yondashuvni ta’lim jarayonida qo‘llashning afzalliklarini aniqlash.

4. Moslashtirilgan o‘quv strategiyalarini ishlab chiqish va fransuz tili o‘qitish
jarayonida qo‘llash imkoniyatlarini tahlil gilish.

5. llmiy tadqiqot natijalariga asoslanib, individual yondashuv asosida ta’lim
sifatini oshirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berish.

Ushbu tadqiqotda fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv asosida
moslashtirilgan o‘quv strategiyalarining samaradorligini aniqlash uchun ko‘p
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uslubiy yondashuvlar qo‘llanildi. Tadgiqot metodologiyasining asosiy tarkibiy
qismlari quyidagilardan iborat:

1. Nazariy tahlil—pedagogik adabiyotlar, ilmiy maqolalar vailgariolib borilgan
tadqiqotlar tahlil gilindi. Bu bosqichda individual yondashuv va moslashtirilgan
o‘quv strategiyalari bo‘yicha nazariy asoslar aniglanib, mavzuning ilmiy asoslari
mustahkamlandi.

2. Empirik tadqiqot — o‘quvchilar va o‘qituvchilar bilan so‘rovnomalar,
intervyular va kuzatuvlar o‘tkazildi. Bu usullar orqali individual yondashuvning
amaliy ta’siri va samaradorligi o‘rganildi.

3. Eksperimental metod — ta’lim jarayonida individual yondashuv asosida
moslashtirilgan o‘quv strategiyalari sinovdan o‘tkazildi. Eksperiment guruh va
nazorat guruhi tashkil etilib, ularning o‘quv natijalari tagqoslandi.

4. Statistik tahlil — to‘plangan ma’lumotlar statistik usullar yordamida
tahlil qilindi. Natijalar asosida individual yondashuvning samaradorligi haqida
xulosalar chiqarildi.

5. Pedagogik modellashtirish — individual yondashuvga mos strategiyalar
ishlab chiqilib, ularning ta’lim jarayonida qo‘llanishi uchun pedagogik model
yaratilgan.

1. Individual yondashuv tushunchasi va pedagogik asoslari.

Individual yondashuv ta’lim jarayonida har bir o‘quvchining shaxsiy
xususiyatlari, qobiliyatlari, o‘rganish sur’ati va ehtiyojlarini inobatga olishni
anglatadi. Pedagogik nazariyalar (Vygotskiy, Bruner, Gardner va boshqalar)
shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni samarali tashkil etish uchun individual
yondashuv zarurligini ta’kidlaydi. Fransuz tilini o‘rgatishda ham bu yondashuv
o‘quvchilarning til o°zlashtirish jarayonini yengillashtiradi va motivatsiyasini
oshiradi.

2. Moslashtirilgan o‘quv strategiyalari va ularning turlari.

Moslashtirilgan o‘quv strategiyalari o‘quvchilarning yoshi, til o‘rganishdagi
darajasi, qobiliyatlari va ehtiyojlariga moslab ishlab chiqiladi. Bu strategiyalar
quyidagilarni o‘z ichiga oladi: differensial metodlar, interaktiv o‘qitish
vositalari, shaxsiylashtirilgan topshiriglar, multimediya resurslari va o‘quv
faoliyatini modellashtirish. Bunday yondashuv til ko‘nikmalarini yaxshilashga,
o‘quvchilarning faolligini oshirishga xizmat qiladi.

3. Individual yondashuvning fransuz tilini o‘rgatishdagi afzalliklari.

Individual yondashuv orgali o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyati
rivojlantiriladi, til o‘rganishga bo‘lgan qiziqish ortadi va til kompetensiyasi
yanada chuqur shakllanadi. Shuningdek, individual ehtiyojlarga mos keladigan
o‘quv materiallari va metodlari o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi,
qiyinchiliklarni kamaytiradi va o‘quvchilar orasida tengsizlikni bartaraf etadi.
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4. Pedagogik modellashtirish va moslashtirilgan o‘quyv strategiyalarining
amaliy qo‘llanilishi.

Pedagogik modellashtirish orgali individual yondashuvga mos keladigan
o‘quv jarayonining samarali shakllari ishlab chiqiladi. Masalan, o‘quvchilarning
turli darajalari uchun o‘ziga xos dars rejalari, interaktiv topshiriglar va baholash
usullari yaratiladi. Ushbu modellar sinovdan o‘tkazilib, ularning samaradorligi
amaliy tadqiqotlar yordamida baholandi.

Ushbu maqolada fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv asosida
moslashtirilgan o‘quv strategiyalarining pedagogik samaradorligi tahlil gilindi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning individual ehtiyojlari,
qobiliyatlari va o‘rganish uslublarini inobatga olgan holda ta’lim mazmuni va
metodlarini moslashtirish ta’lim jarayonining sifatini sezilarli darajada oshiradi.

Individual yondashuv orqali o‘quvchilarning til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi
ortadi, mustaqil fikrlash va kommunikativ ko‘nikmalar rivojlanadi, shuningdek,
til o‘zlashtirishda yuzaga keladigan qiyinchiliklar kamayadi. Moslashtirilgan
o‘quv strategiyalari esa dars jarayonini yanada interaktiv va samarali qiladi,
pedagogik jarayonni individuallashtirish imkoniyatini kengaytiradi.

Shu sababli, fransuz tilini o‘rgatishda pedagogik modellashtirish asosida
individual yondashuvni joriy etish va moslashtirilgan o‘quv strategiyalarini ishlab
chigish hamda tatbiq etish ta’lim sifatini oshirish uchun muhim hisoblanadi.
Kelajakdagi tadqiqotlarda ushbu strategiyalarning yanada samarali shakllarini
yaratish va turli yosh toifalariga moslashtirish masalalari o‘rganilishi tavsiya
etiladi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, fransuz tilini o‘rgatishda individual
yondashuv asosida ishlab chigilgan moslashtirilgan o‘quv strategiyalari
o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini yaxshilashda samarali vosita hisoblanadi.
O‘quvchilarning individual ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos keladigan o‘quv
usullari ularning motivatsiyasini oshiradi, til o‘rganish jarayonini yengillashtiradi
hamda o‘quv samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Eksperimental sinovlar natijasida individual yondashuv asosida yaratilgan
strategiyalarni qo‘llagan guruhdagi o‘quvchilarning til bilimlari nazorat
guruhiga nisbatan ancha yuqori bo‘lgani aniglangan. Shu bilan birga, pedagogik
modellashtirish orqali ishlab chiqgilgan usullar ta’lim jarayonining interaktivligini
oshirib, o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy faoliyatini rag‘batlantirishga xizmat
qilgan.

Umuman olganda, individual yondashuv vamoslashtirilgan o‘quv strategiyalari
fransuz tilini o‘rgatishda samarali va amaliy jihatdan foydali ekanligi tasdiglandi.

Ushbu tadqiqot ilmiy jihatdan fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuv
va pedagogik modellashtirish sohasida yangi bilimlar va tushunchalarni
shakllantirishga hissa qo‘shadi. Tadqgiqot natijalari ta’lim jarayonida
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o‘quvchilarning shaxsiy xususiyatlariniinobatgaolganholdao‘quv strategiyalarini
moslashtirishning samaradorligini ilmiy asosda tasdiglaydi hamda til o‘rgatish
metodikasini rivojlantirishga imkon yaratadi.

Amaliy ahamiyati shundaki, tadqiqotnatijalari asosida fransuztili o‘qituvchilari
uchun individual yondashuvga moslashtirilgan o‘quv strategiyalari ishlab
chiqildi va ular amaliyotda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan tavsiyalar taqdim etildi.
Bu oz navbatida o‘quv jarayonining sifatini oshirish, o‘quvchilarni faollashtirish
va ularning til ko‘nikmalarini samarali shakllantirishga yordam beradi. Bundan
tashgari, tadqiqot natijalari ta’lim muassasalari tomonidan o‘quv dasturlarini
takomillashtirish va yangi pedagogik yondashuvlarni joriy etishda asos sifatida
foydalanilishi mumkin.

Fransuz tilini o‘rgatishda individual yondashuvni keng joriy etish magsadida
o‘qituvchilarni zamonaviy pedagogik metodlar va texnologiyalar bo‘yicha
muntazam malaka oshirish kurslariga jalb qilish va quyidagilar tavsiya etiladi.

1. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning individual ehtiyojlari va qobiliyatlarini
aniqlash uchun diagnostik vositalar ishlab chiqilishi va amaliyotga tatbiq etilishi
kerak.

2. Moslashtirilgan o‘quv strategiyalarini yaratishda interaktiv va multimedia
resurslardan faol foydalanish, shuningdek, onlayn platformalarni integratsiyalash
zarur.

3. Pedagogik modellashtirish usullarini kengroq qo‘llash orqali individual
yondashuvga mos keladigan o‘quv jarayonlarini tizimli ravishda tashkil etish
tavsiya etiladi.

4. Ta’lim muassasalari fransuz tilini o‘rgatish dasturlarini qayta ko‘rib chiqib,
unda individual yondashuv asosida moslashtirilgan o‘quv strategiyalarini
kiritishni ko‘zda tutishlari lozim.

Kelajakdagi tadqgiqotlarda individual yondashuvning turli yosh va darajadagi
o‘quvchilar uchun samarali strategiyalarini ishlab chiqish va ularni amaliyotda
sinovdan o‘tkazish masalalariga alohida e’tibor qaratish tavsiya etiladi.
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PE3IOME:

Magqolada “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi”ni amalga oshirishda oliy ta’lim tizimining
vafalari va tarbiyaviy ishlarni klasterli yondashuv asosida tashkil etishning pedagogik zarurati
xaqidagi fikr-muloxazalar bayon etilgan. Shuningdek, oliy ta’lim jarayonida tarbiyaviy ishlarni
tashkil etish mazmuni va mezonlari ilmiy manbalar asosida yoritilgan.

PE3IOME:

B cTarbe omucaHbl HEAOCTATKN CHCTEMBI BBICIIETO 00pa30BaHUs B PEAIH3ALMH «KOHLCTIIIUU He-
MIPEPHIBHOTO yXOBHOTO 00Pa30BaHMs» U IENarorudyeckas HeoOXoqMMOCTh OPraHNU3aly BOCIIH-
TareJabHOM paboThl Ha OCHOBE KJIACTEPHOro mojxona. Takike Ha OCHOBE HAyYHBIX HCTOYHHKOB
OCBCIICHBI COJIEPIKAHNE ¥ KPUTEPUH OPTaHU3ALMH BOCIIHUTATEIbHOM PaboThI B IPOLIECCE BBICIIETO
o0OpazoBaHusl.

SUMMARY:

The article describes the shortcomings of the higher education system in the implementation of the
"concept of continuous spiritual education" and the pedagogical necessity of organizing educational
work based on a cluster approach. Also, the content and criteria of organizing educational work in
the process of higher education are covered based on scientific sources.

Mamlakatimizda yoshlar tarbiyasiga garatilayotgan judayam yuksak ishlar
amalga oshirilmoqda xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidyentining
“Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida” 2019 yil 3 maydagi PQ-4307-son Qarori, “Oliy
ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2017 vyil
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20 apreldagi PQ-2909-son Qarori, 2017 yil 27 iyuldagi “Toshkent viloyati
Chirchiq davlat pedagogika institutini tashkil etish to‘g‘risida” PQ-3152 sonli
Qarori hamda 2018 yil 27 iyundagi “Yoshlar-kelajagimiz” Davlat dasturi
to‘g‘risida Farmonida belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlashda ma’naviy-
ma’rifly, tarbiyaviy-axloqiy, ijtimoiy-siyosiy ishlarning mohiyatini institutdagi
pedagogik ta’limning axloqiy mazmunidan kelib chigqan holda “Ta’lim +
Bilim + Tarbiya + Ishlab chiqarish” tamoyili asosida amalga oshirishni taqozo
etmoqda.

“Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ning tarbiya boshlang‘ichlari
asosini quyidagi qoidalar tashkil etadi:

1. Ma’naviyatli shaxsning muhim belgisi insonning fuqarolik, shaxsiy
xususiyatlari integral tavsifi va ruhiy-fiziologik etukligi sifatida tushuniladigan
ijjtimoiy-insonparvar  omilkorligidir. ~ Tajribalar  shuni  ko‘rsatmoqdaki,
axlogsizlik, mas’uliyatsizlik, ruhiy tayyor bo‘lmaslik bugungi kunda nafaqat
kasbiy ziyon darajasini ifodalaydi, balki o‘zida kutilmagan xavf-xatar va
jinoyatni ham namoyon etadi. Aynan axloqiy-ruhiy tayyor bo‘lmaslikning
o°z kasbiy faoliyatning u yoki bu turini amalga oshirishda vujudga keladigan
kutilmagan vaziyatlarni hosil qgiladi.

2. Ijtimoiy-insonparvar omilkorlik keng ma’noda inson mohiyatini hayotiy
faoliyat shakli sifatida to‘la ifodalovchi samarali qayta o‘zgartish faoliyati
rivojlanishini anglatadi. Bunda shaxsning tashqi sharoit holatiga mohiyatli
ta’sir etishga qodirligi, ularni ichki nazariy mexanizmidan o‘tkaza bilishi
muhim ahamiyat kasb etadi.

3. Ijtimoiy-insonparvar omilkorlikning tarkibiy qismini pedagogik
omilkorlik — ta’lim-tarbiyaning psixologik-pedagogik asoslarini bilish
tashkil etmog‘i lozim. Bu umumpedagogik tayyorgarlikni umumiy va kasbiy
pedagogik ta’limning barcha darajalari mazmuniga, shaxs rivojlanishining
hamma davrlardagi tarbiya jarayoniga kiritish zarurligini hamda shunday
sharoitdagina jamiyat uning ijtimoiy-pedagogik infratuzilmasi asosini tashkil
etadigan pedagogik madaniyatning zaruriy darajasiga erishishini nazarda tutadi.

Tarbiyaviy ishlarni takomillashtirishda klasterli yondashuv faoliyatining
etakchi magsadi-integrallashgan bilimga ega bo‘lgan yosh mutaxassisni
etishtirishga qulaylik yaratadigan, omilkorlik bilan bir qatorda-o‘zida kasbiy,
umumkasbiy, umuminsoniy bilimlar, ko‘nikma, malakalar hamda ahloqiy
fazilatlar uyg‘unlashuvini, sub’ekt tomonidan kasbiy faoliyatni, 0°z vazifalarini
bajarish samaradorligini ifodalaydigan ijtimoiy-pedagogik infratuzilma
yaratishdan iboratdir.

ITEJTATOT'HKA, IICHXOJIOTHA
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Shunday qilib, klasterli yondashuv maqsadi insonning kasb egallashi orqali
uning ma’naviy, axloqiy, intellektual va psixomotor potensialini to‘la ochishdan
iboratdir. Shu bilan bir qatorda, shaxs malakali, raqobatbardosh mutaxassis
bo‘lishi uchun mutaxassisning vazifa tavsifiga urg‘u beriladi. Shaxs parametri
(sifati, xususiyati, individual xususiyatlari va shu kabi) tizim hosil qiluvchi
omil maqomini oladigan maxsus ko‘nikmaga nisbatan etakchi ahamiyat kasb
etadi. Talabalarning qobiliyati, o‘ziga xos individual xususiyatlari ularga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda klasterli yondashuvni tatbiq qilish
bitiruvchining kasbiy tavsifi, ko‘p bosqichlilik asosida yo‘naltirish bo‘yicha
pedagoglarni tayyorlash, “Talabalarni psixologik-pedagogik tayyorlash
asoslari” kursi bo‘yicha tajriba o‘quv dasturlaridan iborat o‘quv dasturiy
hujjatlarni ishlab chiqishni talab qiladi. Dasturlashtirilgan ta’limga oid binar
darslardan foydalanish amaliyoti, chuqurlashtirilgan tarzdagi sinovlar va
imtihonlar, fakultativlar kompleksi kabi integrallashgan faoliyat elementlarini
ham singdirish lozim. Talabalarni ijtimoiylashtirish va kasbiy tayyorlashda
ishtirokchilardan har tomonlama tayyorgarlik hamda qobiliyatni namoyon
etishni talab qiladigan bo‘sh vaqtni samarali o‘tkazishning “Bilimlar kuni”,
“O‘qituvchi va murabbiylar kuni” kabi shakllari ham katta ahamiyatga ega.

Pedagogik klaster yondashuvi asosida tarbiyaviy ishlar mexanizmini
takomillashtirish ~ ta’lim-tarbiyaning psixologik  xususiyatlarini  ushbu
yo‘nalishlar doirasida etarlicha chuqurlashtirib yoritishni mo‘ljallaydi

Tarbiya jarayonini tashkil etishga-pedagogik klaster yondashuvidan
foydalanish tahlili yakunida quyidagilar: a) oliy ta’lim samaradorligini
ta’minlash, tarbiya jarayoni magsadi, tuzilishi va mazmunini asoslashda
tashkiliy-pedagogik sharoitlar o°‘rni hamda vaqtini belgilash;

Mamlakatimizda “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni amalga
oshirish, mustaqillikning ma’naviy asoslarini mustahkamlash, ayniqsa, talaba
yoshlarning qalbi va ongiga Vatanga muhabbat, pedagogik ta’limga sadoqat
tuyg‘ularini chuqur singdirish, mutaxassislikning tarbiyaviy asoslarini yaratish
dolzarb ahamiyatga ega. Shu bilan birga, xalgaro maydonda mafkuraviy,
g‘oyaviy va informasion kurashlar kuchayib borayotgan hozirgi murakkab va
tahlikali davrda ma’naviy-ma’rifiy ishlarni zamon talablari asosida tashkil etish,
yoshlarni turli mafkuraviy hurujlardan himoya qilish, yoshlarning hayotga
ongli munosabatini shakllantirish, yon-atrofda yuz berayotgan voqealarga
daxldorlik hissini oshirish vazifasi pedagogik ta’lim sohasining talaba-yoshlari
bilan ishlashda aniq va samarali natija beradigan tizimni yaratish maqsadga
muvofiqdir.
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PE3IOME:

Mazkur maqolada oliy ta’lim tizimida talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etishda
yuzaga kelayotgan dolzarb muammolar va ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy takliflar tahlil
qilingan. Mualliflar tomonidan mustaqil ta’limning mazmuni, shakllari va uning ta’lim sifatini
oshirishdagi o‘rni nazariy va amaliy jihatdan asoslab berilgan. Ta’lim jarayonidagi raqamli
texnologiyalar, motivatsiya yetishmasligi, aniq maqsadga qaratilmagan topshiriqlar, nazoratning
samarasizligi kabi muammolarga e’tibor qaratilgan. Shu bilan birga, talabalarda tahlil qilish,
mustaqil qaror qabul qilish va muammoli vazifalarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi
metodik yondashuvlar taklif etilgan. Maqolada berilgan taklif va tavsiyalar oliy ta’lim
muassasalarida mustaqil ta’limni samarali tashkil etishga xizmat qiladi.

PE3IOME:

B crarpe ananm3upyioTcs TEKyIue MpooaeMbl U MPAKTHUECKNE PEIICHUsI, CBSI3aHHbBIC C OPTaHuU-
3aIeil CaMOCTOATENbHON yIeOHON AEATENFHOCTH CTYACHTOB B CHCTEME BBICIIETO 00pa30BaHUSL.
ABTOp paccMaTpuBaeT copepkKaHue, (GOPMBI M 3HAYEHHE CAMOCTOATEIHHOTO OOYyUCHUS B TOBBI-
IICHUH KadeCcTBa 00pa30BaHUs KaK C TEOPETUIECKOHN, TaK U ¢ MPAKTHYECKOH TOUKHU 3peHus. B uc-
CJICIOBAHUHY BBIIEISIOTCSI OCHOBHBIE TPOOIEMBI, TAKHE KaK OTCYTCTBHE IIH(POBBIX KOMIICTECHIIUH,
OTCYTCTBHE MOTHBALIUH CTYJCHTOB, HEOIIPEICICHHBIC M a0CTPAKTHBIE 3aAaHus 1 Hed(p(heKTHBHBIE
MEXaHU3MBI OIIEHKH. B OTBET Ha 3TO MpeATaralTcs METOANYECKHE MOAXOABI, CIIOCOOCTBYIOIINE
Pa3BUTHIO Y CTYJCHTOB QHAJMTHYECKOTO MBIIUICHNS, CAMOCTOSTEIFHOTO TPHHATUS PELICHUN U
HaBBIKOB pelIeHus npobieM. B craTthe moguepKuBaeTCsl BAXXHOCTH 33/1a4, OPHEHTHPOBAHHBIX Ha
peanbHBI MHUp, MEPCOHANN3UPOBAHHOTO PYKOBOACTBA M MHTETPAIMN IHU(PPOBEIX TEXHOJOTHUI B
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(hopmupoBannu 3(pHEKTHBHOTO U COAEPKATEIHLHOIO CaMOCTOATENLHOTO 00y4enus. [Ipakruueckue
PEKOMEH/IALINH, U3JI0XKEHHbIC B IAHHOI CTaThe, HAIIPABJICHbI HA COACHCTBHE COBEPIICHCTBOBAHHIO
HPAKTHK CAMOCTOSATEILHOTO 00Y4YEHNUS B BBICIIMX YUCOHBIX 3aBEICHHSX.

SUMMARY:

This article analyzes the current problems and practical solutions related to the organization of
students' independent learning activities in the higher education system. The author examines the
content, forms, and significance of independent learning in improving the quality of education
from both theoretical and practical perspectives. The study highlights key challenges such as the
lack of digital competencies, absence of student motivation, vague and abstract assignments, and
ineffective assessment mechanisms. In response, methodological approaches that foster students’
analytical thinking, independent decision-making, and problem-solving skills are proposed. The
article emphasizes the importance of real-world oriented tasks, personalized guidance, and the
integration of digital technologies in shaping effective and meaningful independent learning.
The practical recommendations outlined in this paper aim to contribute to the improvement of
independent education practices in higher educational institutions.

Bugungi kunda jamiyat oldida turgan asosiy vazifalardan biri — oliy ta’lim
tizimidamustagqil fikrlaydigan, bilimlarni erkin o‘zlashtirish vaularni amaliyotda
samarali qo‘llay oladigan mutaxassislarni tayyorlashdir. Bu maqsadga erishish
ta’lim jarayonining mazmuni, shakllarini va ta’lim usullari hamda vositalarini
takomillashtirish orqali shaxsning ijodiy salohiyatini, mustaqil tafakkurini va
o°zini rivojlantirish qobiliyatini yuzaga chiqarishga xizmat qiladi. Shu jihatdan,
talabalarni mustaqil ta’lim faoliyatiga jalb etish, ularda bilishga oid faoliyat
usullarini shakllantirish masalasi o‘ta muhim va dolzarb hisoblanadi.

Mustagqil ishni tashkil etishning pedagogik asoslari ko‘plab tadqgiqotlarda
o‘rganilgan. [1]ishda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim paradigmasi doirasida asosiy
kompetensiyalarni shakllantirish masalasi garalgan. Muallif ta’limning maqsadi
faqat bilim berish emas, balki talabada mustagqil fikrlash, ijodiy yondashuv va
amaliy faolilikni rivojlantirish ekanini ta’kidlaydi hamda ta’lim mazmunini
kompetensiyalarga asoslangan yondashuv orqali qayta qurishni taklif etadi.
[2] ishda normativ-huquqiy asoslar va pedagoglarning ta’lim jarayonidagi roli
tahlil gilinib, mustaqil ishlarni modulli tizimda joriy etish usullari ko‘rsatilgan.
[3] ishda mustaqil ishlarni tashkil gilishda faol va interaktiv usullarning (keys-
stadi, muammoli ta’lim va loyiha usullari) talabalarining shaxsiy faolligini
oshirishdagi ahamiyati atroflicha yoritilgan. [4] ishda metodik tavsiyalar
orqgali mustagqil ishlarni rejalashtirish, nazorat qilish va baholash mezonlari
keltirilgan. [5] ishda xalqaro tajriba asosida ragamli platformalar (Moodle,
Google Classroom, Canvas) yordamida mustaqil ishlarni tashkil etish va
talabalarining refleksiya hamda o0°‘z-o‘zini baholash mexanizmlari tahlil
qilingan. [6] ishda masofaviy ta’lim sharoitida mustaqil ishlarni tashkil etishda
raqamli kompetensiyalar va adaptiv ta’lim muhiti ahamiyati ko‘rsatilgan.
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Oliy ta’lim muassasalarida talabaning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil
etish bo‘yicha so‘nggi yillarda bir qator me’yoriy-huquqiy va tashkiliy
islohotlar amalga oshirilayotganiga qaramasdan, amaliyotda hanuzgacha
bir qator tizimli muammolar va kamchiliklar saglanib qolmoqda. Jumladan,
mustaqil ta’lim mazmunining noaniqligi, talabalarga berilgan topshiriqlarning
maqsadga yo‘naltirilmaganligi, ularning faolligini oshirish mexanizmlarining
yetishmasligi ta’lim sifatini oshirishga to‘sqinlik qilmoqda. Bu esa oliy ta’limda
mustaqil ta’lim faoliyatini to‘liq to‘g‘ri tashkil etilgan, deb baholash imkonini

bermaydi.
Shu bois, ushbu maqolada talabaning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil
etishda uchrayotgan asosiy muammolar — topshiriglar mazmunining

abstraktligi, nazorat mexanizmlarining samarasizligi, talabalarda yetarli bilim
va ko‘nikma yetishmasligi — tanqidiy tahlil qilingan. Ta’lim jarayonida haqiqiy
ish faoliyatiga yaqinlashtirilgan, aniq maqsad va mezonlarga ega topshiriglarni
joriy etish, mustagqil ishga rahbarlik qilish tizimini takomillashtirish, ragamli
platforma va aniq tavsiyalarga asoslangan usullarni joriy etish kabi takliflar
ishlab chiqilgan.

Talabalarning mustaqil ishlari ta’lim jarayonidagi bilish faoliyatini
mustahkamlash, chuqurlashtirish hamda nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq
etishga xizmat giladigan muhim pedagogik vosita sifatida garaladi. Pedagogik
jihatdan mustaqil ish shaxsiy tashabbuskorlik, tanqidiy va ijodiy fikrlashni
rivojlantiruvchiasosiy mexanizmlardan biri hisoblanadi. O‘qituvchining vazifasi
esa mustaqil ish jarayonini boshqarish emas, balki talabani rag‘batlantirish,
yo‘naltirish va ilmiy-metodik qo‘llab-quvvatlashdan iboratdir.

Hozirgi vaqtda talabaning mustagqil ishini tashkil etishda quyidagi muammo
va kamchiliklar ko‘zga tashlanadi:

1. Mustaqil ish mazmuni aksar hollarda fagat an’anaviy shakllarda —
referat yoki ma’ruza yozish bilan cheklanib, talabaning tafakkuri va amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirishga emas, balki rasmiyatchilikni uddalash, qog‘ozda
“vaqtni yopish” uchun xizmat qiluvchi formal mashg‘ulotga aylanib qolmoqda.

2. Nazorat tizimi yetarli emas — talabalar mustaqil ishining natijalarini
baholash mezonlari aniq ishlab chigilmagan.

3. O‘qituvchining maslahatchi sifatidagi roli cheklangan — talabalar
mustaqil ishni o‘zlari bajarmoqda, bu esa motivatsiyaning pasayishiga olib
keladi.

4. Topshiriqlar abstrakt va real hayotdan uzoq — masalan, “Ta’limda
axborot texnologiyalari” mavzusida referat yozish emas, balki ma’lum bir
muammoni yechishga qaratilgan keys-vazifalar kerak.
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5. Infratuzilma yetishmovchiligi — barcha talabalarda teng texnik
imkoniyatlar (kompyuter, internet) mavjud emas.

Hozirgi kunda oliy ta’lim tizimida talabalarining mustaqil ishini samarali
tashkil etish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ko‘pincha talabalarga Axborot
texnologiyalari fanidan «Ta’limda axborot texnologiyalari» kabi keng qamrovli
va abstrakt mavzularni berish ularda mavjud tayyor materiallardan foydalanib,
ularni qayta ishlashga yoki ko‘chirib olishga olib keladi. Bu jarayon talabani
tahlil qilish, tanqidiy fikrlash hamda nazariy bilimlarni amaliy sharoitlarda
qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirmaydi va rivojlantirmaydi. [Imiy pedagogika
nuqtai nazaridan talaba fikrlashini rivojlantirish, tahlil va tanqidiy yondashuvni
rag‘batlantirish uchun mustaqil ish mavzulari real va amaliy holatlarga
bog‘langan bo‘lishi muhimdir. Bu talabalarning o‘quv jarayoniga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi, nazariy bilimlarning amaliy qo‘llanilishini ta’minlaydi va
mustaqil ta’limning samaradorligini yuksaltiradi. Shu magsadda mavzu tanlash
jarayonida real hayot bilan bog‘lig, aniq va amaliy topshiriglar shaklidagi
mavzularni qo‘llash tavsiya etiladi. Masalan, an’anaviy «Operatsion tizimlar
tarixi» kabi umumiy mavzular o‘rniga, «Windows va Linux operatsion
tizimlarini xavfsizlik, moslashuvchanlik va interfeys mezonlari bo‘yicha
tagqoslang va foydalanuvchilar uchun mini-prezentatsiya tayyorlang» kabi
aniq yo‘naltirilgan vazifalarni ishlab chiqish maqgsadga muvofiqdir. Bunday
vazifalar talabadan nafaqat nazariy bilimlarni, balki tahliliy ko‘nikmalarni,
mustaqil ijodiy yondashuvni va amaliy ishlanmalarni talab etadi. Bunday
yondashuv talaba shaxsining bilimga munosabatini o‘zgartirib, ularda o‘z-
o‘zini o‘rganish, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish va tafakkurni
shakllantirish imkonini yaratadi. Bu esa zamonaviy oliy ta’limda talab
qilinadigan muhim pedagogik vazifalardan biridir.

Talabalarning mustaqil ish faoliyatini tashkil etishning zamonaviy ilmiy-
pedagogik yondashuvlari yangi ta’lim konsepsiyalari asosida rivojlanmoqda.
Ular qatorida quyidagi innovatsion yondashuvlarni alohida ta’kidlash lozim:

1. Adaptiv ta’lim texnologiyalari. Adaptiv ta’lim talabalarning individual
ehtiyoj va imkoniyatlariga moslashtirilgan o‘quv vazifalari asosida tashkil
etiladi. Bu yondashuv talabalarning bilim va ko‘nikmalarini aniq baholash
orqali shaxsiylashtirilgan ta’lim mubhitini yaratadi.

2. Flipped classroom (ta’limning "teskari sinf' modeli). Bu usulda
nazariy materiallar talabalar tomonidan mustaqil ravishda onlayn ko‘rinishda
o‘zlashtiriladi, auditoriyada esa amaliyotga yo‘naltirilgan interaktiv
mashg‘ulotlar o‘tkaziladi.
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3. Augmented Reality (AR) va Virtual Reality (VR) texnologiyalari
(kengaytirilgan va virtual vogelik). Bu texnologiyalar talabalarning nazariy
bilimlarni virtual muhitda amaliy holatlarda qo‘llashlariga imkon yaratadi.
Bunday yondashuv talabalarda murakkab jarayonlar va amaliy vaziyatlar
haqgida yaxshiroq tushuncha shakllantiradi.

4. Loyihaviy hamkorlik platformalari. Google Workspace, Microsoft Teams
kabi platformalar orqali talabalarning jamoaviy loyihalar ustida ishlashlari
ta’minlanadi. Bunday platformada jamoaviy ishlash ko‘nikmalari va hamkorlik
madaniyati rivojlanadi.

5. Ijtimoiy ta’lim platformalari. Talabalarning o‘zaro o‘rganishi va tajriba
almashishlariga yo‘naltirilgan ijtimoiy tarmoqlar asosidagi platformalar
(masalan, Edmodo, Padlet) talabalarda mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Talabaning mustaqil ishni bajarishi davomida o‘qituvchi tomonidan
ma’naviy qo‘llab-quvvatlash, raqobat muhitini shakllantirish va turli xil usullar
orqali qiziqtirish ham muhim rag‘batlantiruvchi omillardir.

Magqgolada talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etishda
amaliy muammolarni bartaraf etish va ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatish uchun quyidagi pedagogik tavsiyalar ishlab chiqildi:

1. Mustaqil ish topshiriglarini semestrning dastlabki haftasida taqdim
etish: Bu talabalarga vaqtni samarali boshqarish, rejalashtirish va resurslarni
aniq taqsimlash imkonini yaratadi. Har bir fan bo‘yicha mavzularni tanlashda
fanning mazmuni va talabaning qiziqishlari inobatga olinishi lozim. Bu usul
ta’limning individuallashtirilishini ta’minlaydi.

2. Fan xususiyatiga mos shaklda topshiriglarni aniqlash: Masalan, dasturlash
fanini o‘qitishda mustaqil ish sifatida algoritmlar tuzish, kod yozish, xatolarni
topish (debug), tayyor dasturini tahlil qilish va kichik loyiha yaratish kabi amaliy
topshiriglar tavsiya etiladi. Bu talabaning amaliy ko‘nikmasini rivojlantirish,
mustaqil fikrlash va muammoli vaziyatlarni yechish qobiliyatini shakllantiradi.

3. Barcha talabalarga bir xil mavzularni berish amaliyotidan voz kechish:
10-15 ta bir xil mavzular bo‘yicha referat yozish shaklidagi yondashuv
rasmiyatchilikni kuchaytiradi va ijodiy fikrlash imkoniyatlarini cheklaydi. Bu
ko‘p hollarda plagiat holatlarini keltirib chigaradi.

4. Individual va ijodiy yondashuvni ta’minlash: Har bir talabaga bilimi,
qiziqishi va tayyorgarlik darajasidan kelib chiqib, shaxsiy (individual)
topshiriglar taqdim etilishi lozim. Bunda topshiriqlar soni emas, mazmuniy
teranligi va talabaning tahlil qobiliyati asosiy mezon bo‘lishi kerak. Ta’lim
jarayonining boshlanish bosqichida hatto bitta topshirigni manbalarga
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tayanilgan holda tahlil qilish va yozma ifoda etish ko‘nikmasini shakllantirish
maqsadga muvofiqdir.

5. Uslubiy ko‘rsatmalar bilan ta’minlash: Talabalar mustaqil ishning
magqsadi, uni bajarish bosqichlari, baholash mezonlari, tagdim etish tartibi
haqida aniq va tushunarli yo‘rignomalar bilan ta’minlanishi lozim. Bu yechim
talabalarda ishni bajarishga bo‘lgan ishonchni oshiradi.

6. Muddatli nazorat va faol baholash: Mustaqil ishlarni topshirish muddatlari
aniq belgilab, 1-2 marta qayta topshirish imkoniyati yaratilishi lozim. Shu
bilan birga, professor-o‘qituvchilar ishlarni belgilangan vaqtda tekshirib, xolis
baholashlari talabaning o‘quv faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

7. Hemis platformasidan maqsadli foydalanish: Talabalarining mustaqil
topshiriglarini Hemis elektron ta’lim tizimi orqali taqdim etishi, professor-
o‘qituvchilar esa ushbu platformada baholash, muloqot qilish va fikr almashish
faoliyatini yo‘lga qo‘yishi zarur. Bu ragamli o‘quv muhitini rivojlantirish va
jarayonni shaffoflashtirishga xizmat qiladi.

Xulosa. Oliy ta’limda talabaning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil
etish — bilim sifatini oshirish, fikrlash qobiliyatini rivojlantirish va kasbiy
kompetensiyalar shakllanishida muhim omil hisoblanadi. Ilmiy tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, mustaqil ta’limning to‘g‘ri rejalashtirilishi, maqgsadli topshiriqlar,
zamonaviy pedagogik va raqamli texnologiyalardan foydalanish, shuningdek,
reflektiv va faol nazorat mexanizmlari mazkur jarayon samaradorligini
ta’minlaydi. Topshiriglar real hayotgabog‘lig, kasbiy faoliyat bilan chambarchas
bog‘langan bo‘lishi lozim. Maqolada keltirilgan taklif va tavsiyalar ta’lim
sifatini oshirishga yo‘naltirilgan amaliy chora-tadbirlarni belgilashda muhim
ilmiy-uslubiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Xyropckoit A. B. KirtoueBbie KOMIIETEHIIMN KaK KOMIIOHEHT JIMYHOCTH OPUEHTHUPOBAHHOM Napaur-
MbI 00pasoBanust / Haponnoe obpasosanue (Poccus). —2002. — N2, — C. 58—64.

2. Qurbonov A. Oliy ta’limda mustaqil ta’limni tashkil etish. — Toshkent: Fan, 2021. — 156 b.

3. Bobomurodov M. Pedagogik texnologiyalar va ta’limda innovatsion yondashuvlar. — Samarqand:
SamDU nashri, 2022. — 184 b.

4. Jo‘rayeva N. Mustaqil ishning metodik asoslari. — Toshkent: Ma’rifat, 2020. — 112 b.

5. Mukhiddinov A. Modern approaches to independent student work in higher education // Journal of
Pedagogical Research. —2021. — T. 6, Ne 3. — C. 213-225.

6. UNESCO. Guidelines on open and distance learning for higher education. — Paris: UNESCO
Publishing, 2020. — 98 p.

103




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

> 3¢ 3 I IR IR IR IR IR IR I I I IRE,
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Key words: activity, need, motive, interpretative activity, reproductive, heuristic, creative,
emotional, volitional, motivational, substantive-operational, social-operational components.

PE3IOME:

Mazkur maqolada faollik chtiyojlar hisoblanishi, ehtiyojlar natijasida shaxsning faoliyati,
harakatlari faollashishini, motivlar esa ehtiyojlarning qondirilishiga asos yaratishi keltiriladi. Bilish
faolligi tarkibida 5 ta mustaqil tarkibiy qismni: emotsional, irodaviy, motivatsiyaga asoslangan,
mazmunli operatsional, ijtimoiy-operatsional komponentlar ajratish magsadga muvofiqligi keng
yoritib beriladi.

PE3IOME:

B crarbe u3naraeTcst uzues 0 TOM, 4TO aKTUBHOCTb €CTh MOTPEOHOCTD, YTO MOTPEOHOCTH aKTHBH-
3HPYIOT JICSTEIBHOCTh U JICHCTBUS YEIOBEKA, 2 MOTHBBI CO3IAIOT OCHOBY UISL YIOBICTBOPECHHS
norpedHocTe. [npoko obcyxaaercs nenecoo0pa3HOCTh BBIACICHUS B TO3HABATEILHON aKTHB-
HOCTHU 5 CaMOCTOSITEIbHBIX KOMIIOHCHTOB: SMOLIMOHAIBHOTO, BOJICBOTO, MOTHBAL[MOHHOT'O, COZIEP-
JKATEJILHO-ONEPAL[MOHATIBHOTO U COLMAIbHO-0NEPAI[MOHAIBHOTO.

SUMMARY:

The article presents the idea that activity is a need, that needs activate human activity and
actions, and that motives create the basis for satisfying needs. The advisability of distinguishing
5 independent components in cognitive activity is widely discussed: emotional, volitional,
motivational, substantive-operational and social-operational.

Ehtiyojlar shaxsning muayyan narsaga zaruriyati borligini ifodalovchi holat

bo‘lib, muayyan hayot tarzi bilan bog‘liq holda vujudga keladi. Ehtiyojlar
ochiqdan-ochiq namoyon bo‘lmaydi. Shaxsning harakatlari ehtiyoj mahsuli
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hisoblanadi. Biz ehtiyojning sifat va miqdor yo‘nalishlari haqida muyayan
fikrga kela olamiz. Shuning uchun ham ushbu muammoning tavsifi haqida fikr
yuritganda harakatlar faolligi va ehtiyojlar faolligi ustida to‘xtalamiz.

Faollik — ehtiyoj hisoblanadi. U insonning faoliyatlari va fikrlarida oz
ifodasini topadi. Tajriba orqali namoyon bo‘ladi. Ehtiyojlar natijasida shaxsning
faoliyati, harakatlari faollashadi. Shaxsning ehtiyojlari yaqqol namoyon
bo‘lganda uning mazkur ehtiyojni qondirishga oid harakatlari faollashadi.

Bilish harakatlarining faolligiga qiziquvchanlik juda yaqin hisoblanadi.
Talaba har doim yangi axborotlarni o‘zlashtirish va uni qayta ishlashga
ehtiyoj sezadi. Natijada talabalarda tashabbuskorlik, magsadga yo‘naltirilgan
izlanuvchanlik sifatlari tarkib topadi.

Motivlar ehtiyojlarning qondirilishiga asos yaratadi. Motivlarning asosini
muayyan ehtiyojlar tashkil etadi. Insonni faol harakatga undovchi 4 ta motiv
mavjud:

- faoliyatning yakuniy natijasi;

- rag‘batlantirish motivlarining yo‘naltiruvchilik xarakteriga egaligi;

- 0‘z kuchini nazorat qilish orqali noxush vaziyatlardan uzoqlashish;

- faoliyat jarayonining jozibadorligi.

Qiziqishlar motivlarni ifodalab, anglangan mohiyati va hissiy jozibadorligi
doirasida harakatlanadi. Bilish bilan qizigishlar bevosita aloqadordir.

Bilish qiziqishlarining aksariyat pedagoglar tomonidan tan olingan jihatlari
mavjud: faoliyat mazmunining dolzarbligi va yangiligi; bilimlarning mohiyati,
ko‘rgazmaliligi, bir-birining o°‘rnini bosa olishi, emotsionalligi, qiyoslanishi va
o‘xshashligi.

E'tigod shaxsning anglangan ehtiyojidir. Uni qo‘zg‘atuvchi asosiy narsa
shaxsning dunyoqarashi va ongli harakatlari. Biz quyida bilish faoliyatining
tashqi yo‘nalishlarini tahlil etishga harakat gilamiz. Pedagogik jarayonning
asosiy magqsadini yakuniy natija tashkil qiladi. Bu professor-o‘qituvchi va
talabaning o‘zaro mahsuli hisoblanadi. Ta'limning asosiy magsadi talabalarni
bilimlarni mustaqil egallashga jalb etish, ular oldiga aniq vazifalar qo‘yish,
ko‘nikma, malaka va kompetentsiyalarni egallashlari uchun sharoit yaratish,
o‘zlashtirilgan  bilimlarini amaliy faoliyatlarida ijodiy qo‘llashlariga
ko‘maklashishdan iborat.

Harakat esa motivlarning yo‘nalishini belgilaydi. Motiv muayyan faoliyatga
taallugli bo‘lib, unda mazkur harakat ishtirok etadi. Shaxsning magqgsadlari
motivga aylanadi va ushbu motivlar harakatni vujudga keltiradi. Talabalar
bilish faolligining muhim elementi motivlardir.
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Shu bilan bir qatorda talabalarning o‘quv-bilish faoliyatlarining rivojlanishi
ham ular taraqqiyotining asosiy ko‘rsatkichi hisoblanadi. Talabalarning faolligi
esda saqlash, esga tushirish va o‘zlashtirilgan bilimlarni qayta tiklashda
o‘z ifodasini topadi. Mushoira, tahlil mutolaa, baxs-munozara usullaridan
keng foydalanish natijasida o‘zlashtirilgan bilimlarni qo‘llash imkoniyatlari
kengayadi.

Interpretatsiyalashtiruvchi faollik talabalarning o‘rganilayotgan material
mazmun mohiyatini aniqlashga bo‘lgan intilishlarida ko‘rinadi. Hodisalarning
ichiga kirish, uning mohiyatini anglab yetish, ular orasidagi aloqadorlikni
izlab topishga intilish, oz bilimlarini o‘zgaruvchan sharoitlarda qo‘llay olish
usullarini egallashlarini jadallashtiradi. Bilish faolligining xarakterli jihatlaridan
biri irodaning barqarorligidir. Bu talabaning boshlagan ishini oxiriga yetkaza
olish layoqatida namoyon bo‘ladi. Bunday vaziyatda talabalar qiyinchiliklarga
duch kelganlarida boshlagan ishlarini tashlab qo‘ymaydilar. Balki uni oxiriga
yetkazadilar.

Faollikning ijodiy darajasi talabalarning vogea-xodislar mohiyatiga chuqur
kirishishlari hamda ushbu magsadni amalga oshirish uchun yangi usullarni izlab
topishlarida ko‘rinadi. Bunday vaziyatlarda talabalar o‘zlarining qat'iy nuqtai
nazarlari va irodalarini namoyon etadilar. Bu ulardagi keng ko‘lamli, qat'iy
bilish qiziqishlarida ifodalanadi. Bunday vaziyatda talabalar tadqiqotchilik
faoliyatiga kirishadilar va zarur bilimlarni mustaqil izlay boshlaydilar.

Faollikning o‘ziga xos turlari mavjud. Bunda o‘quvchilar ichki holati
va faoliyatining namoyon bo‘lishi muhim ahamiyatga ega. Talabalar bilish
faolligining bir necha komponentlari mavjud. Bilish faolligining tarkibiy
qismlari yaxlit tarzda tizimni tashkil qiladi.

Faollik faoliyat va harakat bilan bevosita aloqadorlikda talqin etiladi. Bilish
faoliyatining xarakteri bilan bog‘liq holda quyidagi turlarini ajratib ko‘rsatish
mumkin:

- reproduktiv — bunda talabalar faoliyatning dastlabki o‘zlashtirilgan usuli
doirasida o‘quv-bilish faoliyatlari amalga oshiradilar;

- evristik xarakterdagi o‘quv-bilish faoliyatlari doirasida talabalar muayyan
muammo yechimini topishning turli usullarini izlaydilar va o°zlashtiradilar;

- kreativ faoliyat doirasida talabalarning o‘quv-bilish faoliyatlari yuqori
darajada rivojlanadi. Bu jarayonda ta'lim oluvchilar o‘z oldilariga vazifalar
qo‘yish va ularga yechim topishda alohida tashabbuskorlik ko‘rsatadilar.

Talabalar bilimlarni o‘zlashtirishda reproduktiv faollik ko‘rsatadilar.
Faollikning mazkur darajasida ular tayyor bilimlarni o‘zlashtirish va ularni
g‘ayrat bilan xotirada gayta tiklash ko‘nikmalarini namoyon etadilar.
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Applikativ faollik esa bilimlarni alohida tanlab olgan holda xotirada qayta
tiklash bilan xarakterlanadi.

Interpretatsiyalashtiruvchi faollik muayyan hodisa va jarayonlarning
mohiyatini izohlash, tushuntirish, farglashda namoyon bo‘ladi.

Mahsuldor faollik esa ijodkorlik asosida yangi ishlanmalar yaratishda
namoyon bo‘ladi.

Faoliyatga nisbatan munosabat. Bunda talabalarning o‘zi amalga
oshiradigan faoliyat turiga tayyorligi namoyon bo‘ladi. U o‘zining shaxsiy
imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishga moyillik ko‘rsatadi. Bilish faoliyatiga
tayyorlik jarayonida talabalar o‘qituvchi yoki o‘zlari tomonidan mustagqil
qo‘yilgan magsadga erishishga intiladilar. Shu maqgsadda bilish ob'ektlari va
xodisalarning mohiyatini anglashga harakat qiladilar, ularni o‘zlashtirishga
muvaffaq bo‘ladilar. Talabalar tomonidan amalga oshirilgan faoliyatda ularning
shaxsiy sifatlari harakatlari orqali namoyon bo‘ladi. Ular aniq vaziyatlarda
o‘quv-bilish faoliyatini faol tarzda amalga oshirishga erishadilar.

Mazkur jarayonda faollikning asosiy ko‘rsatkichlari sifatida g‘ayratlilik,
tashabbuskorlik, faoliyat tarzining jadalligi, natijadorlik namoyon bo‘ladi.
Ularning barchasi faollikning tashqi belgilari hisoblanadi. Bunday faollik
qo‘yilgan maqsadga erishish orqali ifodalanadi. Bu talabaning mustaqilligi,
jjodkorligi, iroda kuchida o‘z aksini topadi.

Talabaning kuch-quvvati, g‘ayratini ifodalaydigan faoliyat qo‘yilgan
magsadga erishilishin ta'minlaydi. Bu esa talabaning qat'iyatliligi, jur'atliligi,
faoliyat ko‘rsatish istagida yaqqol namoyon bo‘ladi.

Davomiyligi va barqarorligiga ko‘ra bilish faoliyati vaziyatli faollik,
fragmental xarakterga ega bo‘ladi. Integrallashgan faollik talabaning shaxsiy
sifatlari va uning yo‘nalishlarini belgilovchi omil darajasiga ko‘tariladi.
Faoliyatga nisbatan esa yetakchi xarakter kasb etadi. Bu o°znavbatida e'tiqodlar,
qiziqishlar, magsadlarning muayyan tizimini tashkil etadi.

Faoliyat sifatiga ko‘ra esa talabalarning tayyor bilimlarini tushunish, esda
saqlab qolish va qayta tiklash imkoniyatlarini kengaytiruvchi reproduktiv
faoliyat sifatida namoyon bo‘ladi. Talabalar bilimlarni namunaga qarab
qo‘llash wusullarini o‘zlashtiradilar. Ular o‘zlashtirilgan o‘quv materiallari
mazmunini izlanuvchanlik asosida aniglashga muvaffaq bo‘ladi. Ular xodisalar
va jarayonlar orasidagi aloqadorlikni anglashga muvaffaq bo‘ladilar. Buning
uchun esa xodisalarning mohiyatiga chuqurroq kirib boradilar. O‘zgargan
vaziyatlarda o‘zlashtirilgan bilimlarni qo‘llash usullarini bilib oladilar.

Topshiriglarni bajarish uchun mustaqil tarzda vositalar izlaydilar. Ijodiy
faoliyat tajribasini esa izlanishlar orqali o°zlashtiradilar. Ular mazkur jarayonda
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mustaqil harakatlanish trayektoriyalari va dasturlarini belgilab oladilar. Bu
bilish faoliyatining yuksak darajada namoyon bo‘lishini anglatadi.

Yugoridagilardan kelib chigqan holda bilish faolligi tarkibida 5 ta mustagqil
tarkibiy qismni ajratish maqsadga muvofiq: Emotsional, irodaviy, motivatsiyaga
asoslangan, mazmunli operatsional, ijtimoiy-operatsional komponentlar.

Emotsional komponent o‘zida shaxsiy tajribaning hissiy jihatlarini
mujassamlashtiradi. U talabalarning muayyan ishni bajarishga moyilligida o‘z
ifodasini topadi. U uzoq davom etadigan jarayon bo‘lib, talabalarning hissiy-
irodaviy sohalari bilan bevosita bog‘liqdir. Emotsional komponent talabaning
qiziquvchanligida o°z ifodasini topadi. Talabaning emotsional holati quvonch,
qiziqish, hurmat, zavqlanish, qat'iyatlilik kabilarda aks etadi.

Irodaviy komponent talabaning faolligi, nafaqat xissiy holati balki, irodaviy
quvvatlariga ham bog‘liq. Mazkur jarayonda talabalar ichki va tashqi to‘siglarni
bartaraf etgan holda qo‘yilgan magsad sari intiladilar.

Motivatsiyaga asoslangan komponent. Bilish faolligining mazkur tarkibiy
qismi talabalarning o‘quv faoliyatiga bo‘lgan munosabatlarini ifodalaydi.
Uning mazmuni ehtiyojlar va motivlardan tashkil topadi. Ehtiyojlar talaba
shaxsining o‘quv fapoliyatiga bo‘lgan zaruriyatini ifodalaydi. Ehtiyojlarning
namoyon bo‘lishi motivlarda o‘z ifodasini topadi.

Mazmunli operatsional komponent esa talabalarning amaliy ko‘nikmalarini
namoyon etib, bilim, ko‘nikma, malakalarning muayyan hajmini ifodalaydi.
Mazkur bilim, ko‘nikma va malakalar talabalarning amaliy faoliyat usullarini
bilishlari va undan hayotiy vaziyatlarda foydalana olishlarini ta'minlaydi.

[jtimoiy-operatsional komponent. Talabalarning faolliklari o‘zida ijtimoiy-
madaniy ko‘nikmalarni ham mujassamlashtiradi. Shu ma'noda bilish faolligi
shaxsning umumiy faolligi sifatida namoyon bo‘ladi. Natijada talabalarning
muvaffaqiyatli ijtimoiylashuvlariga erishiladi. Ular ijtimoiy qadriyatlarni
o‘zlashtirib, jamiyatda mustaqil faoliyat ko‘rsatish tajribasiga ega bo‘ladilar.
Natijada ular ijtimoiy tajribani faol o‘zlashtirib, o‘zlarining mustaqil faoliyat
yo‘llarini tanlaydilar.
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BO‘LAJAK ARXITEKTORLARNING TADBIRKORLIK
FAOLIYATINI RIVOJLANTIRUVCHI METODLAR

Alyaminov X. 1.
Qoraqalpog Davlat universiteti, Arxitektura
kafedrasi dotsenti, pedagogika fanlari nomzodi

Tayanch so’zlar: bo‘lajak tadbirkor, arxitektor, SWOT- tahlil, dizayn- fikrlash, loyihalash, klaster,
muammoli vaziyat, nazariya va amaliyot didaktik o‘yini, “qanday?” iyerarxik diagrammasi.
KuroueBsble cjioBa: Oynynmii nmpeanpuHuMares, apxurekrop, SWOT-ananus, au3zaitH-MbIILIe-
HHE, NIPOCKT, KiacTep, IpoOIeMHas CUTYalHs, JUJAKTHYECKast UIPa TCOPUH U TIPAKTUKH, Hepap-
XHMYECKast Auarpamma «Kak?.

Key words: future entrepreneur, architect, SWOT analysis, design thinking, project, cluster,
problem situation, didactic game of theory and practice, hierarchical diagram “how?”.

PE3IOME:

Mazkur maqolada arxitektura ta'limida o‘quv jarayonini tashkil qilishda “arxitektor -pedagog,
is'temolchi- bo‘lajak tadbirkor” tizimi asosida ish olib borish talabalarni yanada mustaqil bo‘lishga
undashi, ularda innovatsion tadbirkorlik g‘oyalar ustida ishlashda dizayn- fikrlash, loyihalash,
klaster, muammoli vaziyat, nazariya va amaliyot didaktik oyini, “qanday?” iyerarxik diagrammasi
metodlaridan foydalanish yo’llari ochib beriladi.

PE3IOME:

B crarbe packpbIBaeTcs, Kak paboTa 10 CHCTEME «apXHTEKTOP-NEAAror, NOTPpeOHTeb-0yLy i
NPeINPUHUMATENbY B OPraHU3ali 00pa30BaTeIbHOrO IPOLEcca B apXUTEKTYPHOM 00pa30BaHUN
O0OYK/IaeT CTYACHTOB ObITh 0OJIee CAMOCTOATEIBHBIMH, M KAK OHH MOTYT HCIIOJIB30BAaTh METOJIbI
MPOEKTHOTO MBIIUICHHS, TPOCKTUPOBAHMS, KJIacTepa, MPOOIEMHOI CHTYallld, TEOPUH U TIPAKTH-
KU IMJaKTHYECKOI UIPBI, @ TAKXKE HEPapXHYECKON THarpaMMbl «Kak?» Ipu paboTe HaJl HHHOBA-
LIHOHHBIMH TIPEAIPUHUMATEICKUMH HCSMU.

SUMMARY:

The article reveals how work on the system "architect-teacher, consumer-future entrepreneur" in
the organization of the educational process in architectural education encourages students to be
more independent, and how they can use the methods of project thinking, design, cluster, problem
situation, theory and practice of didactic game, as well as the hierarchical diagram "how?" when
working on innovative entrepreneurial ideas.

Ta'lim jarayoniga ta'sir etadigan samarali usullarni tanlash pedagogdan yuqori
bilim talab etadi. Har bir ijodkor pedagogda o‘quv jarayonini tashkil qilishda
savol tug‘iladi: qaysi usullar bugungi kunda samarali? Rus olimi L.N.Tolstoy
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0‘zi yashagan davrdagi ya'ni XIX asrda yangiliklarni tahlil qilib quyidagicha
“Ta'limni samarali tashkil qilish uchun barcha usullar samarali, lekin samarali
usullar ichida ijodiy fikrlashga yo‘naltiruvchi usullar eng samarali” deb fikr
bildirgan. Demak, bugingi kundagi samarali usullar talabalarda ijodiy fikrlash
asosida innovatsion tadbirkorlikka yo‘naltirish hisoblanadi.

Ta'lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitish kontekstidagi odatiy
usullar, shaxsga yo‘naltirilgan usullar, tadbirkorlik, insonparvarlik
magqsadlarini va gadriyatlarini amalga oshirishda hamda ta'limning mazmunini
chuqurroq tushunishga yordam beradi. Bu usullar yordamida pedagogik
jarayon ishtirokchilarining rollari o‘zgartiriladi hamda pedagog talabalarining
yordamchisiga aylanadi: uning magqsadi bilimni misollar bilan yetkazib berish
emas, balki bulajak arxitektorlarning tadbirkorlik kamolatini shakllantiradi.

Arxitektura ta'limida o‘quv jarayonini tashkil gilishda “arxitektor -pedagog,
is'temolchi- bo‘lajak tadbirkor” tizimi asosida ish olib borish talabalarni yanada
mustaqil bo‘lishga undaydi. Masalan: amaliyotchi arxitektor talabani yangi bir
tadbirkorlik loyihasini ishlab chiqish uchun topshiriq beradi hamda talabaga
loyiha tuzishning birlamchi yo‘llarini o‘rgatadi. Talabalar uchun muammoni
o‘rganish nafaqat tadbirkorlik loyiha tuzish yo‘llarini aniqlash balki gqanday
natija olishini bashorat qila olish, yetarli darajada talqin qila olish, olinadigan
daromadni hisoblay olishni ham o‘rgatadi.

O“qitish usullari pedagogik jarayonnig maqsadi, vazifalari, mazmuni hamda
natijalarini nazorat qilishning asosiy komponentlari sanaladi. Ta'limda o‘qitish
usullari quyidagilarga xizmat qiladi:

- Pedagog va talabaning o‘zaro ma'lumot almashishi orqali amalga oshiriladi
bular o‘z ichiga: mulogat orqali ma'lumot almashishini, tagdimotlar orqali
ma'lumotlar almashishlarni oladi.

- Belgilangan guruh liderlari yordamida, to‘g‘ridan- to‘g‘ri, yoki o‘z-o°zini
nazorat qilish orqali talabalarning bilim faoliyatini boshqarish;

- Pedagogning talabalar bilan frontals, jamoviy yoki individual tarzda
mulogqat qilishlari orqali,

- Rag‘batlantirish, motivatsiya berish va deontologik tarbiya berish orqali,

- Ta'lim jarayonini samaradorligini monitoring qilish orqali.

Fikrimizcha, mamlakatimizda OTMlarda talabalarning tadbirkorlik
faoliyatini innovatsion rivojlanish yo‘nalishlarini shakllantirishda quyidagi
chora-tadbirlarni amalga oshirish magsadga muvofiq deb hisoblaymiz:

- tadbirkorlik sub'ektlarining innovatsiyalarga maksimal darajada
ta'sirchanligini ta'minlaydigan sharoitlarni yaratish;
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- ilg‘or texnologiyalarni tijoratlashtirish sohasidagi mavjud vaziyatni
tubdan o‘zgartirish zaruriyatini shakllantirishga ta'sir ko‘rsatuvchi innovatsion
infratuzilmalar faoliyatini shakllantirish;

- ta'lim jarayonida talabalarni fanlarning amaliy mashg‘ulotlarida Startap
loyihalariga ishlanmalarni tayyorlashga jalb etish;

- talabalar tomonidan yaratilgan tadbirkorlikga oid yangi g‘oya va
mahsulotlarni bozor sharoitida realizatsiya etish uchun marketing yordamchi
bo‘limlarni tashkil etish.

Talabalar o‘z bizneslarining kontseptsiyasini aniqlashtirganlaridan keyin,
uni testdan o‘tkazish kerak bo‘ladi. Kuchli va kuchsiz tomonlarini, imkoniyat
va xavflarini aniqlash maqsadida biz SWOT- tahlilidan foydalanishga harakat
qilganmiz.

SWOT so‘zi quyidagicha izohlanadi:

Streght( kuchli tomonlar)

Weakness (kuchsiz tomonlar)

Opportunitiez (imkoniyatlar)

Threats (Xavflar)

Vaziyatlar tahlili — kuchli (S), kuchli ( W) tomonlarni, imkoniyatlar (O) va
xavflar (T) ni o‘rganish bo‘lib kompaniyaning, uning tovar va xizmatlarining
muvaffaqiyatli ildamlanishiga ta'sir ko‘rsatadi. SWOT- tahlil innotsatsion
g‘oyalarning bozorda samarali yoki samarasiz ishlab sabablarini aniglash
imkonini beradi, u gisqa va lo‘nda va qisqa axborot tahlili bo‘lib, uning asosida
tashkilot qaysi yo‘nalishda biznesni rivojlantirish kerakligi haqida xulosa
qilinadi.

Talabalarda innovatsion tadbirkorlik g‘oyalar ustida ishlashda dizayn-
fikrlash metodidan foydalanish yaxshi samara beradi. Dizayn fikrlash metodi
qandayda bir g‘oyaga uni butun amalga oshirish yo‘lida hamrohlik giladigan
uzluksiz jarayon: miyaga kelgan fikr, uni test va aprobatsiyadan o‘tkazishdan
tortib, to prototipda mujassam etish va hayotga tatbiq qilishda qo‘llaniladi.

Dizayn-fikrlash metodikasi innovatsiyalarni ijtimoiy muammolarni hal
etishda joriy qilishni, g‘oyalarning yashash qobiliyatini testdan o‘tkazishni,
ularning potentsial maqsadli auditoriyada dolzarbligi va talabga egaligini
tekshirishni o‘rgatadi. Dizayn-fikrlashning beshta asosiy tamoyili mavjud. Ular
quyidagicha:

- Empatiya; Radikal sheriklik; Ideatsiya; Prototiplash, Iteratsiya tamoyillari.

Dizayn fikrlash ham jamiyatimizdagi odamlar olamini yaxshiroq va qulayroq
qilishga yoki foydalanuvchilarning muammosini yechishga yordam beradi.
Ularning ko‘ngillarini topish uchun ularning o‘rniga o‘zini qo‘yib, uning
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pozitsiyasida turib uylash, olingan natijalarni hisobga olgan holda o‘zining
texnologik imkoniyatlarini joriy etish va undan o‘z biznes- manfatlarini aniq
esda tutishi zarur. Chunki talabga mahsulotni yaratish- bu qo‘Ibola vositalardan
foydalangan holda uning asosli ekanini bir necha marta tekshirib ko‘rish kerak
bo‘ladi.

Loyihalash-oldindan faoliyat modelini tuzish, mavjud sharoitlarda
o‘rnatilgan vaqt mobayinida yo‘l va vositalarni tanlash uchun, maqgsadga
erishish bosqichlarini ajratish, ular uchun alohida vazifalarni shakllantirish,
o‘quv axborotini yetkazish vositasi va yo‘llarini aniqlash usuli hisoblanadi.
Loyihalash texnologiyasi bilim va malakalarni amaliy qo‘llash, tahlil va
baholashni nazarda tutuvchi majmuali o‘qitish usulini amalga oshiradi.

Klaster metodining ta'limda qo‘llanilishi fikrlarni tarmogqlashtirish hamda
pedagogik strategiya bo‘lib, u bo‘lajak arxitektor tadbirkorlarda biron bir-
mavzuni chiqur o‘rganishga yordam berib, talabalarni mavzuga taaluqli
tushuncha yoki aniq fikrni erkin va ochiq ravishda- ketma- ketlik bilan uzviy
bog‘lagan holda tarmoqlashtirishni o‘rgatadi.

Bu metod biron bir g‘oyani chuqur o‘rganishdan avval talabalar fikrlash
faoliyatini jadallashtirish hamda kengaytirish uchun xizmat qiladi. O‘tilgan
mavzularni mustahkamlash, yaxshi o‘zlashtirish, umumlashtirish hamda
talabalarni shu mavzu bo‘yicha tasavvurlarini ijjodiy yondashgan holda chizma
shaklida ifodalashga undaydi. Bu esa talabalarda o‘z bilimlarini tushunchalarini
va tasavvurlari darjasini aniqlashga yordam beradi.

Muammoli vaziyat metodi- talabalarda qarama-qarshi fikrlar hosil bo‘lishiga
olib keladi, muammoli vaziyatlarni hal qilish usullarini topish malakalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Muammolarni har tomomnlama o‘rganish,
turli xil pozitsiyalarda ko‘rib chiqish, taqqoslash, solishtirish, tahlil qilish,
umumlashtirish, xulosa chigarishga undaydi.

Buni bilasizmi metodi- pedagog bir nechta o‘xshash tushunchalarning
tavsifnomasi berilgan kichik plakat tayyorlaydi. Topshiriglar har bir guruhga
alohada bo‘lsa, topshiriq berilgan qog‘oz davra bo‘ylab aylanadi. Talabalar
guruh bilan muhokama qilgan holda, ushbu tar'riflarning javobini topishi lozim.
Masalan: tadbirkorlik turlari ta'rifi beriladi. Talabalar har birini o‘qib chiqib
qaysi biri qaysi tadbirkorlik turiga xos ekanligini aniqlashi kerak.

Nazariya va amaliyot didaktik o ‘yini. O‘yin magsadi: talabalar qizigishlarini,
fikrlarini aniq, to‘la bayon etishga erishish va shu asosida mazmundor, turg‘un
qiziqishni shakllatirishni rejalashtirish.
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Kutiladigan natija: Talabalarning o‘quv faoliyatidagi ichki motivlari
mantiqiyligini, aniq savollar bera olish va huddi shunday tarzda javoblar
qaytarish malakasini rivojlantirish.

Talabalar ikki guruhga bo‘linadi.

1- guruh-nazariyachilar- fanning asosini ishlab chiquvchi omillar.

2-guruh-amaliyotchilar- fanning amaliy qismini ishlab chiquvchi omillar.

Pedagog oldin ikki guruhdi tadbirkorlikni baholash uchun biznes-reja tuzish
hagidagi ma'lumotlar bilan tanishtiradi. Birinchi guruh biznes reja tuzishning
nazariy asosini ishlab chiqadilar, ikkinchi guruhdagi amaliyotchilar, ya'ni
nazariy bilimlarni amaliyotga tadbiq etuvchilar turadi.

Har bir guruh o°zlari tanlagan biznes- reja bo“yicha savol-javob o‘tkazadilar.
Nazariyachilar amaliyotchilarga biznes-rejani amalda qo‘llanilishi hagqida,
amaliyotchilar esa nazariyachilarga biznes-rejaning nazariy asosi bo‘yicha
savollar beradi. Bu jarayonda o‘yinni olib bouvchi hakamlar hay'ati sifatida
ishtirok etadi. Talabalar tomonidan berilgan eng yaxshi savol va eng yaxshi
javob munosib baholanadi. Olingan javoblar aniq, to‘g‘ri, shaxsiy fikr va
asoslanganlik mezonlari asosida baholanadi.

“Qanday?” iyerarxik diagrammasi- bu diagramma asosida faoliyatni
tashkil etish qoidalari quyidagicha:

Tadbirkorlik faoliyatini olib borishda vujudga kelgan muammo sabablarini
aniqlash zarur, ammo ana shu muammoni qanday yo‘llar bilan hal etish mumkin
degan savolga javob berishni o‘rganish muhim vazifalardan biri hisoblanadi.
“Qanday” iyerarxik diagrammasi ana shunday hollarda samarali natija beradi.

“Qanday?” iyerarxik diagrammasi muammo haqida butunligicha umumiy
tasavvurga ega bo‘lishiga imkon beradigan savollarning mantiqiy zanjiri
ko‘rinishida namoyon bo‘ladi.

Ketma-ket ravishda “Qanday?” savolini qo‘yish orqali talaba faqat
muammoni hal etishning barcha imkoniyatlarini tadqiq etibgina qolmay, balki
ularni amalga oshirish usullarini ham o‘rganadi.

1. Diagramma strategik darajadagi savol bilan boshlaydi. Muammoni hal
etishning quyi darajasi birinchi navbatdagi harakatlar ro‘yxatiga mos bo‘ladi.

2. O‘ylamay, baholamay va ularni o‘zaro solishtirmay tezlikda barcha
g‘oyalarni yozish lozim bo‘ladi.

3. Diagramma hech qachon tugallanmaydi: unga yangi g‘oyalarni kiritish
mumkin bo‘ladi.

4. Agar savol sxemada bir qancha “shoxlar’da ko‘tarilsa, demak u nisbatan
muhim hisoblanadi. U muammoni hal qilishning muhim qadami bo‘lishi kerak.
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5. Yangi innovatsion g‘oyani qanday grafik ko‘rinishida qayd etilishini o‘zi
tanlaydi. Bu muammo yechimi ko‘z oldida namoyon bo‘ladi.

6. To‘g‘ri mulohaza qilish va xulosalar chiqarish orqali muammoning
yechimini topish yengil kechadi.

Yuqorida keltirilgan metodlarning tahlillari bo‘lajak arxitektorlarning
tadbirkorlik faoliyatini rivojlantirishni hamda kasbiy motivatsiyasini oshirishga
imkon berishini ko‘rsatmoqda Ushbu metodlarni arxitektura ta'lim jarayoni
imkoniyatlaridan kelib chiqib qo‘llash tajriba guruhlarida hamda nazorat
guruhlarida faol ishlashga innovatsion tadbirkorlik faoliyatining rivojlanish
mezonlarini aniqlashga imkon beradi.
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BO‘LAJAK MUHANDISLARDA KASBIY-TEXNIK
QOBILIYATLARNI RIVOJLANTIRISH USULI

Raxmatullayeva D.R.

Professional ta’limni rivojlantirish instituti, p.f-d. (DSc), dotsent
Karimov M.G.

Professional ta’limni rivojlantirish instituti, mustaqil izlanuvchi

Tayanch so‘zlar: kasbiy-texnik, qobilyat, muhandis, mutaxassis, kasbiy faoliyat, mehnat bozori,
muammo, o°qitish, ta’lim.

KiroueBbie cjioBa: nmpohecCHOHaIbHO-TEXHUYECKHUIl, CIOCOOHOCTD, HHKEHED, CIICLIHAIUCT, TPO-
(heccroHanmbHAS IEATEIBHOCTD, PHIHOK TPyHa, Mpobiema, o0ydeHne, o0pa3oBaHue.

Key words: vocational and technical, ability, engineer, specialist, professional activity, labor
market, problem, training, education.

PE3IOME:

Ushbu magqolada kasbiy ta’lim tashkilotlarida bo‘lajak muxandislarning kasbiy-texnik
qobilyatlarini rivojlantirish usullaridan biri 5 “W”” metodi va uni ta’lim jarayonida qo‘llash jihatlari
yoritib berilgan.

PE3IOME:

B crarbe paccmarpuBaeTcs MeTon 5 «W» — OIUH U3 METOAOB Pa3BUTHA MPOQPECCHOHAIBHO-TEX-
HUUYECKHUX HABBIKOB OYIyIINX MHKEHEPOB B OPraHU3ALHAX MPOPECCHOHANTFHOTO 00pa30BaHus, a
TaKOKe ACTIEKTHI €TO MPUMEHEHHs B 00pa30BaTeIbHOM IIPOLIECCE.

SUMMARY:

This article discusses the 5 “W” method, one of the methods for developing the professional
and technical skills of future engineers in vocational education institutions, and the aspects of its
application in the educational process.

Hozirgi ragamli va pandemiya sharoitda moslashuvchan ta’lim sharoitlarini
kengaytirish dolzarb hisoblanadi. XXI asrda jahon miqyosida ta’lim bargaror
taraqqiyotni ta’minlovchi asosiy omil sifatida e’tirof etilib, 2030 yilgacha
belgilangan halgaro ta’lim konsepsiyasida "butun hayot davomida sifatli ta’lim
olishga imkoniyat yaratish" dolzarb vazifa sifatida belgilandi . Bu ta’lim tizimida
pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, masofaviy o‘qitish
hamda muammoli-vaziyatli uslublar kabi zamonaviy ta’lim texnologiyalarini
keng joriy etish imkoniyatlarini kengaytirdi.
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Elektr ta’minoti  yo‘nalishi o‘quvchilarida kasbiy-texnik qobilyatlarini
shakllantirishda qo‘llanilgan keyingi metod 5 “W” metodi bo‘lib, undan
“Elektrotexnika asoslari” va “Kontakt tarmog‘iga texnik xizmat ko‘rsatish”
fanlarini o‘qitishda keng foydalanildi. 5 “W” metodi oddiy, ammo, o‘qitishning
samarali metod bo‘lib, bir gator muammolar va ularni hal gilishdan manfaatdor
bo‘lgan insonlarni tavsiflash imkonini beradi. Bu metoddan vaziyatni
oydinlashtirish yoki aniq masad sari harakat gilishda foydalanish mumkin.

O‘quvchilarda kasbiy-texnik qobilyatlarini namoyon qilishga xizmat giladigan
usullaridan biri Mark Sherrington 5 “W” usulidir. Bunda beshta savolga javob
berish kerak, ular yordamida mijozlarning psixologik portreti tuziladi.

5 “W” metodining asoschisi Mark Sherrington bo‘lib, u Added Value brendi
konsalting kompaniyasiga asos solgan. "BrandLed Growth Alchemy" nomli
kitobidan qanday qilib muvaffaqiyatli kasbiy-texnik qobilyatlarini namoyon
qilganini, ganday qilib o‘z maqsadiga erishganini, bunda beshta savol bilan
tavsiflab berib, ularni jadval ko‘rinishida to‘ldirish orqali kasbiy faoliyatini
muvaffaqiyatli yuritish jihatlarini ko‘rib chiqishi mumkinligini ta’kidlaydi.

What (nima) — qanday muammoni hal qilish kerak, qanday faktlar bor, bu
muammoning sabablari nimada, muammoni hal qilish natijasi nima.

Who (kim) — kim ma’lumotga ega, kim qaror qabul giladi, kim muammoni hal
qilishga ta’sir giladi, kim tushunishda, tahlil qilishda, hal gilishda yordam beradi
va hokazo.

When (Qachon) — muammoni gachon hal qilish kerak, qaysi vaqt oralig‘ida,
gancha vaqt mavjud.

Where (qaerda) — hududiy muammo qaerda paydo bo‘lgan, hududning
xususiyatlari qanday.

Why (nima uchun) - nima uchun bu muammo kelib chiganini aniglash va
uchun bu muammoni hozir hal qilish kerak.

Ushbu metod magsadli auditoriyani aniqlash, mijozlarni segmentlash va
iste’molchi portretlarini aniglash uchun ishlatiladi. Ushbu beshta savol orqali
ularning bozorga kirib borishi va kasbiy-texnik faoliyatining, aynan, qaysi
shallarini tanlashga yordam beradi hamda o°‘zini 0°zi band qilishga yordam beradi.
Ushbu savollar orgali mahsulot, taklif, bozor bilan bog‘liq holda o‘z g‘oyalarini
amaliyotga joriy etishda beriladi. Ushbu usulning afzalliklari shundaki, ushbu
metoddan foydalanishning qulayligi, anigligi, norasmiyligi, samaradorligini o‘z
ichiga oladi.

SW usulining kelib chiqishi

Dastlab 5W metodologiyasi jurnalistikada batafsil hisobotlarni yaratish
uchun ishlatilgan. Keyinchalik, marketologlar bu savollar auditoriyani tahlil
qilish uchun juda yaxshi ishlashini tushunishdi va ulardan o'z amaliyotlarida
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faol foydalanishni boshladilar. Bu
katta rasmni ko'rish va magsadli
auditoriyangizga qanday va qayerda
erishish mumkinligini tushunishning
bir usuli.
5W dan foydalangan holda
tomoshabinlarni ~ tahlil  qilish
bosgqichlari:
Who(Kim): Magsadli
auditoriyani aniqlash.
* Birinchi savol har doim "Kim?"
Biz potentsial mijozlarimiz kimligini
va ularni nima undayotganini
tushunishimiz kerak.
* Demografik xususiyatlar. Bu
yosh, jins, daromad, ta'lim va oilaviy ahvol kabi asosiy ma'lumotlarni
0'z ichiga oladi. Ushbu parametrlardan foydalanib, biz marketing
kampaniyalarimiz nishonga tushishini ta'minlash uchun umumiy mijozlar
profillarini yoki personajlarini yaratamiz.

 Psixografik xususiyatlar. Bu erda biz tomoshabinlarimizning qadriyatlari,
qizigishlari va turmush tarzi haqida gapiramiz. Ushbu jihatlarni tushunish
bizga aniqroq va moslashtirilgan xabarlarni yaratish imkonini beradi.

Demografik va psixografik ma'lumotlarni ganday yig'ish mumkin?

Buning uchun juda ko'p vositalar mavjud: standart so'rovlar va anketalardan
tortib ijtimoiy tarmoq tahlilining murakkab tizimlari va katta ma'lumotlarni tahlil
qilishgacha.

Katta ma'lumotlar - endi marketologlar uchun oltin konidir. Qanchalik ko'p
ma'lumotlarga ega bo'lsak, auditoriyani qanday ajratishni yaxshiroq tushunamiz

What (Nima): Tomoshabinlarning ehtiyojlari va umidlari.

* Endi siz potentsial xaridorlar nimani xohlashlarini tushunishingiz kerak.

Bu erda muhim narsa ularning dardi va ehtiyojlarini chuqurroq o'rganishdir.

Tomoshabinlarning muammolari va og'riglari. Ularning muammolarini
bilish bizga ular uchun hayot yo'li bo'ladigan yechim taklif qilish imkonini beradi.
Misol uchun, agar mijoz tez va sifatli xizmatni qidirsa, bu bizning boshlang'ich
nuqtamiz bo'ladi.

* Mabhsulot yoki xizmatdan umidlar. Ular nimani kutmoqda? Tez yetkazib
berish, ajoyib xizmat yoki innovatsion xususiyatlarmi? Buni bilib, biz
mahsulotni ularning kutganidan oshib ketishi uchun yaxshilashimiz
mumbkin.

3.4.2-rasm. 5 “W” metodi tuzilmasi.
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* Qachon: Vaqtinchalik jihatlar.

 Xaridor qachon xarid qilishga tayyorligini bilish auditoriyangiz bilan to'g'ri
mulogotni o'rnatishga yordam beradi.

* Mavsumiy tendentsiyalar. Misol wuchun, mahsulotimiz yozda
mashhurligini bilsak, oldindan marketing kampaniyasini tayyorlab, zaxirani
ko'paytirishimiz mumkin. Xarid qilish muddati. Ba'zi mahsulotlar yilning
ma'lum vagqtlarida talabga ega. Masalan, dekabrda Rojdestvo bezaklari
yoki yozda plyaj aksessuarlari.

Where (Qayerda): Aloqa kanallari.

* Tomoshabinlar bilan muvaffaqiyatli aloqa o'rnatish uchun ularni qaerdan
topishni bilish muhimdir.

Geografik joylashuvi. Bu nafaqat jismoniy joylashuv, balki iste'molchi xatti-
harakatlariga ta'sir qiluvchi madaniy va ijtimoiy omillarni tushunishdir.

* Aloqga kanallari. Sizning auditoriyangiz qaysi kanallarni afzal ko'rishini
aniqlash muhim: ijtimoiy media, elektron pochta xabarnomalari yoki
ehtimol oflayn tadbirlar. Ular bizni kutayotgan joyda biz bo'lishimiz kerak.

To'g'ri aloqa kanallarini qanday tanlash mumkin?

Hammasi sinov va tahlildan kelib chiqadi. Turli platformalarda A/B testidan
boshlang va eng katta javob qayerda ekanligini ko'ring. Bu sizga maksimal
konversiyani keltiradigan kanallarga e'tibor garatish imkonini beradi.

Why (Nima uchun): motivlar va sabablar.

Endi bizda to'liq rasm bor, biz nima uchun mijozlar bizning mahsulotimizni
tanlashini yoki aksincha, uni rad etishini tushunishimiz kerak.

Motivlar. Nima uchun mijozlar bizni tanlaydilar? Bu narx, sifat, brend
ishonchi yoki noyob takliflar bo'lishi mumkin.

To'siglar. Qanday shubhalar ularni sotib olishga xalaqit bermoqda? Ba'zida
bu yuqori narx, ba'zan esa sifatga shubha tug'diradi. Marketologning vazifasi bu
to'siglarni olib tashlashdir.

SW usulining afzalliklari va cheklovlari.

S5W dan foydalanishning afzalliklari.

5W metodologiyasi sizning auditoriyangizni tushunishga chuqurroq kirishga
imkon beradi va uning bir gancha asosiy afzalliklari bor:

Tomoshabinlarni chuqur tushunish. Biz nafagat auditoriyangizni
segmentlarga ajratamiz, balki uni chuqurroq tushunamiz, bu bizga hagigatan ham
samarali strategiyalarni yaratish imkonini beradi.

* Foydalanish qulayligi. Metodologiya turli sohalar va biznes modellariga
osongina moslashtiriladi.

* Ko'p qirralilik. Bu yirik korporatsiyalar uchun ham, kichik biznes uchun
ham javob beradi.
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5 W usulining kamchiliklari

Har ganday vosita singari, SW usuli ham o'z cheklovlariga ega:

* Cheklangan ma’lumot. Ba'zida ma'lumotlarni olish qiyin, ayniqsa yangi

bozorlar yoki bo'shliglar haqida gapirganda.

 Subyektivlik. Ba'zi topilmalar sub'ektiv bo'lishi mumkin va shaxsiy talqinga

bog'liq.

Nima uchun auditoriyani segmentatsiya qilish kerak?

Hammaga bir xil mahsulotni taklif gilish gimmat va mutlaqo samarasiz,
odamlar boshqacha fikrda, turli sharoitlarda mahsulotingizga e'tibor berishadi.
25 yoshli tomoshabin va 50 yoshli tomoshabinning motivatsiyasi butunlay
boshgacha bo'ladi. Shuning uchun sizning noyob sotish taklifingiz (USP) har
bir guruh (segment) uchun har xil bo'lishi kerak. Reklama kreativlari, matnlar,
takliflar - bularning barchasi mahsulotingizni sotmoqchi bo'lgan auditoriya
segmentiga qarab yaratiladi.

Segmentatsiya sizga nima berishi mumkinligi ro'yxati:

- to'g'ri mijozga mahsulotni taklif qilish qobiliyati;

- giziqarli savdo kanallarini tushunish;

- qo'shimcha imtiyozlarni ko'ring

- muayyan segment uchun mahsulotni qanday yaxshilashni tushunish;

- va mahsulotingizning muvaffaqiyatli mavjudligiga hissa qo'shadigan boshqa
jihatlar.

Auditoriyangizni gachon segmentlash kerak?

Umuman olganda, auditoriya segmentlarini tushunish har doim biznesni
shakllantirish bosqichida ham, uning faol rivojlanish bosqichida ham zarurdir.
Tomoshabinlar o'zgaradi (uning tajribasi, yoshi, odatlari), shuning uchun
mijozlaringizni yaxshi tushunish uchun, ularga nima kerakligini, nima uchun
kerakligini va qachon sotib olishga tayyorligini tushunish uchun ma'lumotlarni
muntazam yangilab turish kerak.

Bozorda yoki mahsulotingizda har ganday o'zgarishlar yuz berganda,
auditoriyangiz auditini o'tkazish juda muhimdir. Tomoshabinlar segmentatsiyasi
- bu sizning to'g'ri yo'nalishda harakat gilayotganingizni ko'rsatadigan o'lchov
turi.

Professional ta’lim muassasalari o‘quvchilari o‘z kasbiy faoliyatini
boshlamoqchi va mahsulot ishlab chiqarishdan oldin qaysi kasbiy faoliyati bilan
shug‘ullanishini, bozorga kirish va uni egallash hamda oz mijozlarini o‘rganishi
kerak. Chunki bugungi kunda mehnat bozori to‘yingan, shuning uchun ham u oz
oldiga quyidagi beshta savolga javob izlashi orqali 0°z kasbiy-texnik faoliyatining
shakl va turlarini to‘g‘ri tanlashiga yordam beradi. Masalan:
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1. Kim sotib oladi? Bunda biror mahsulot ishlab chiqarsa, ushbu mahsulotini
kimlar sotib oladi. Bu yerda o‘quvchilar auditoriya turlarini tanlashi mumkin -
jins, yosh va yashash joyi, qiziqishlari va boshqa farqlar.

2.Nimasotib oladi? Qanday mahsulotni taklif gilasiz? Bu sizga auditoriyangizni
ularni qizigtiradigan mahsulotlar turiga qarab ajratishga yordam beradi.

3. U gaerdan sotib oladi? Insonlar sizdan qaerdan sotib olishga qaror qilishadi
va qaerdan sotib olishadi? Har bir segment siz bilan oz aloga nuqtalariga ega,
bu yerda siz sotib olish qaroriga ta’sir qilishingiz mumkin hamda hozirgi axborot
asrida internet orqali sotib oladilarmi, bularni aniq tahlil gilish lozim.

4. U qachon sotib oladi? — bunda sizning mahsulotingiz xaridorlarga qachon
kerak bo‘ladi? Iste’molchilarni yuzaga keladigan ehtiyojlar va sharoitlarga qarab
ajrating.

5. Nima uchun sotib olinadi? Bunda nima uchun iste’molchi va mijozlar sizdan
xarid qilishlari kerak? Shunday qilib, siz mijozlaringiz ganday motivatsiyaga ega
ekanligini va mahsulotingiz ganday muammoni hal qilishini bilib olasiz.

Shunday qilib, 5 “W” usulining afzalligi uning soddaligi bo‘lib, bunda
muammolarni oldindan aniglashga yordam beradi. Ushbu usul o‘quvchilar uchun
hozirgi kunda dolzarb hisoblangan magsadli auditoriya haqida mavjud bilimlarni
yaxshi tashkil qilish va ularga nima taklif qilish mumkinligini tushunish imkonini
beradi.
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TA’LIMDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
USULLARI SAMARADORLIGI VA KELAJAK ISTIQBOLLARI

Muxamedova R.B.
Buxoro davlat texnika unversiteti mustaqil izlanuvchisi

Tayanch so’zlar: ragamli texnologiyalar, ta’lim samaradorligi, kelajak tendensiyalari, sun’iy
intellekt, ragamli ta’lim.

KuroueBble ciioBa: nnpoBbie TEXHOIOTHH, 3)(HEKTHBHOCTH 00pa30BaHus, TEHICHINHU Oymyie-
IO, HCKYCCTBEHHBII HHTEIIEKT, II(poBOE 00yUeHHE.

Key words: digital technologies, education effectiveness, future trends, artificial intelligence,
digital learning.

PE3IOME:

Ushbu maqolada ragamli texnologiyalarning ta'lim jarayonidagi o‘rni, ularning qo‘llanilish
usullari va samaradorligi tahlil gilinadi. Shuningdek, ta'lim tizimida raqamli vositalarning joriy
etilishi orqali o‘quvchilarning faolligi, mustaqil fikrlashi va axborotni qabul qilish qobiliyatiga
ta’siri ko‘rib chiqiladi. Kelajakda raqamli ta’limning rivojlanish tendensiyalari va istigbollari,
sun’iy intellekt, virtual va aralash haqiqat texnologiyalarining o‘rni ham tahlil etiladi.
PE3IOME:

B crarbe paccMmarpuBaeTcst poiib HTU(PPOBBIX TEXHOIOTHI B 00pa30BaTeIbHOM IIPOIIecce, CIIOCOOBI
WX MpUMEHEHUs U 3()(HEKTHBHOCTh. AHAIN3UPYETCS BIMAHUE HU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB Ha aK-
THBHOCTb YYaIllUXCsl, Pa3BUTHE MX CAMOCTOSTEIBHOIO MBIIUICHHS M BOCIPHUATHE HHOOPMALIH.
Takoke 00CyKIar0TCs EPCIIEKTUBEI Pa3BUTHS HU(POBOrO 0Opa30BaHuUs, BKIIIOUAs BHEAPCHUE HC-
KyCCTBEHHOT'O MHTEJUICKTA, BUPTYAJIbHON U CMEIIAHHON PEaIbHOCTH.

SUMMARY:

This article explores the role of digital technologies in the educational process, methods of their
application, and their effectiveness. It analyzes the impact of digital tools on student engagement,
independent thinking, and information perception. The paper also discusses future prospects for
digital education, including the integration of artificial intelligence, virtual reality, and mixed
reality technologies.

XXI asr—raqamli transformatsiyalar asri sifatida tarixga kirmoqda va bu jarayon
hayotimizning deyarli barcha jabhalarini, eng avvalo, ta’lim sohasini tubdan
o‘zgartirmoqda. Ragamli texnologiyalarning ta’lim tizimiga shiddat bilan kirib
kelishi shunchaki yangi vositalarni qo‘llash emas, balki o°qitish va o‘rganishning
fundamental paradigmasini, ta’limning maqsadlari, mazmuni, metodologiyasi va
natijalariga bo‘lgan yondashuvlarni gayta ko‘rib chigishni taqozo etmoqda. Ijtimoiy
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sohada va ta’limda kuzatilayotgan yuqori sur'atdagi o‘zgarishlar, bir tomondan,
innovatsion yechimlar va misli ko‘rilmagan imkoniyatlar eshigini ochsa, ikkinchi
tomondan, yangi chagqiriglar, murakkab muammolar va hatto ragamli tafovut kabi
xavflarni ham yuzaga keltirmoqda.Bir paytlar iqtisodiy osish va taraqqiyotning
asosily tayanchi hisoblangan tabiiy resurslar va arzon ishchi kuchi bugungi
globallashgan, bilimga asoslangan iqtisodiyotda o‘zining yetakchi mavqeini
yo‘gqotmoqda. Ularning o‘rnini inson kapitali, innovatsiyalar, kreativlik va yuqori
malakali, ragamli ko‘nikmalarga ega mutaxassislar egallamoqda. Bu o‘zgarishlar
fonida an’anaviy ta’lim tizimi tomonidan shakllantiriladigan bilim va ko‘nikmalar
to‘plami zamonaviy mehnat bozori va tez o‘zgaruvchan dunyo talablariga to‘liq
javob bera olmayotgani yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bugungi kunda ragamli
texnologiyalarning barcha sohalarga kirib kelishi so‘zsiz ta’limning yangi sifatini
talab giladi. Ta’kidlash joizki ijtimoiy sohada va ta’limda ham yuqori darajadagi
o‘zgarishlar kuzatilmogda. Mavjud ta’lim tizimi tomonidan shakllanadigan asosiy
bilim darajasi yetarli emasligi ko‘zga tashlanmoqda. Muvaffaqiyatli texnologik
ingilob har doim o°zi yaratgan muammolarni hal qilish vositalarini olib keladi va
axborot (ragamli) inqilobi ham bundan mustasno emas.

Tarixan, har bir yirik texnologik inqilob o‘zi bilan birga yangi muammolarni
keltirib chigarganidek, ularni hal qilish uchun zarur vositalar va yondashuvlarni
ham taqdim etgan. Axborot (ragamli) inqgilobi ham bundan mustasno emas.
Ragamli texnologiyalar ta’lim tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqish,
uning samaradorligi, qamrovi va hamma uchun ochiqligini oshirish, o‘qitish
jarayonini individuallashtirish va pirovardida, jamiyatning intellektual salohiyatini
yukseltirish, innovatsion iqtisodiyot uchun zarur bo‘lgan kadrlar tayyorlash uchun
noyob va kuchli vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Ta’limdaragamlashtirish—bu shunchaki darsliklarni elektron formatga o‘tkazish,
kompyuter sinflarini jihozlash yoki onlayn ma’ruzalar o‘tkazish bilan cheklanib
goladigan tor tushuncha emas. Bu — umrbod ta’lim olish (lifelong learning)
konsepsiyasiga asoslangan, shaxsiy rivojlanish va o‘z-o‘zini takomillashtirishga
yo‘naltirilgan, moslashuvchan, shaxsiylashtirilgan (personalized) va talabaga
yo‘naltirilgan (learner-centric) yondashuvlarni o‘z ichiga olgan keng qamrovli,
ko‘p qirrali va uzluksiz jarayondir. Ta’lim endilikda ma’lum bir yosh chegarasida
yoki ta’lim muassasasi devorlari bilan chegaralanib qolmaydi; u hayot davomida
davom etadigan, yangi bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni doimiy ravishda
o‘zlashtirishni taqozo etadigan faol va dinamik faoliyatga aylanmoqda. Bugungi
kunda o‘quv jarayonida yuzaga keladigan an’anaviy muammolar — masalan,
axborotning tez eskirishi, o‘quv materiallarining geografik va moliyaviy jihatdan
cheklanganligi, o‘qituvchilarning ortigcha yuklamasi, barcha o‘quvchilarga bir
xil yondashuvning samarasizligi — raqamli vositalar va platformalar yordamida
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samaraliroq hal etilmoqda. Biroq, bundan ham muhimi, raqamli transformatsiya
davrida ta’limning turli shakllarini (formal — rasmiy, noformal — maktabdan tashqari,
informal —kundalik hayotda o‘rganish) rivojlantirish, ularni o‘zaro uyg‘unlashtirish
va integratsiyalash hamda o‘quv jarayonida ragamli texnologiyalarni shunchaki
qo‘llash emas, balki ulardan pedagogik jihatdan oqilona, magsadli va samarali
foydalanish strategiyalarini ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish dolzarb
vazifaga aylanmoqda. Bu o‘z navbatida, o‘qituvchilardan yangi kompetensiyalar,
jumladan, ragamli pedagogika, media savodxonlik va texnologik vositalardan
mohirona foydalanish qobiliyatini talab etadi.So‘nggi yillarda O‘zbekistonda
ta’limni ragamlashtirish va axborotlashtirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. "Ragamli O‘zbekiston — 2030" strategiyasi va
boshqa qator me'yoriy-huquqiy hujjatlar bu boradagi islohotlarga huquqiy asos
yaratdi. Bu jarayon maktab o‘quvchilariga informatika va dasturlash asoslarini
chuqurlashtirilgan tarzda o‘rgatish, ixtisoslashtirilgan IT-maktablar tarmog‘ini
kengaytirish kabi tashabbuslar bilan boshlanib, bugungi kunga kelib oliy ta’lim,
professional ta’lim va hatto maktabgacha ta’lim tizimlarini ham gamrab olgan
keng ko‘lamli dasturlarga aylandi.Ta’limni axborotlashtirish nafagat mamlakatning
ilmiy-texnik taraqqiyotini jadallashtirish, balki ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning
muhim omili, global raqobatbardoshlikni oshirish vositasi sifatida garalmoqda.
Shu maqgsadda ta’lim tizimi oldiga aholining, ayniqgsa, yoshlarning ragamli
savodxonligini va madaniyatini yuksaltirish, tanqidiy fikrlash va axborotni tahlil
qilish ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quv jarayonining barcha bosgichlariga
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) va innovatsion
pedagogik yondashuvlarni keng joriy etish vazifasi qo‘yildi. Ragamli texnologiyalar
ta’lim jarayonini nafaqat boyitadi, balki uni tubdan o°zgartirib, yanada interaktiv,
qiziqarli, samarali va eng muhimi, har bir o‘quvchi uchun shaxsiylashtirilgan qilish
imkonini beradi. Elektron ta’lim resurslari (ETR) va raqamli kontent ko‘p qirralidir

1. Interaktiv elektron darsliklar va qo‘llanmalar: Statik matn va rasmlardan
tashgari, video fragmentlar, audio materiallar, 3D modellar, interaktiv testlar,
o‘yinlashtirilgan topshiriglar va giperhavolalar bilan boyitilgan bo‘lib, 0‘quvchining
faol ishtirokini ta’minlaydi;

2. Multimedia tagdimotlari va infografikalar: Murakkab ma’lumotlarni vizual,
ixcham va tushunarli tarzda tagdim etish (masalan, Canva, Visme kabi vositalar
yordamida);

3. O‘quv videolari va vebinarlar: Ekspertlarning ma’ruzalari, amaliy
mashg‘ulotlar yozuvlari, muammoli vaziyatlarni tahlil giluvchi qisqa videolar, jonli
efirda o‘tkaziladigan interaktiv vebinarlar;

4. Virtual va kengaytirilgan reallik ilovalari: Tarixiy joylarga virtual sayohatlar,
inson tanasi anatomiyasini 3D formatda o‘rganish, murakkab mexanizmlarning
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ishlash prinsipini  ko‘rgazmali namoyish etish (masalan, arxitekturada
loyihalanayotgan binoning virtual modelida sayr qilish).

5. Ta'limiy o'yinlar va simulyatorlar: O‘rganish jarayonini qizigarli o‘yinga
aylantirish, amaliy ko‘nikmalarni xavfsiz muhitda shakllantirish (masalan, til
o‘rganish uchun, biznes boshgaruvi simulyatorlari).

6. Ochiq ta’lim resurslari va ommaviy ochiq onlayn kurslar: Jahonning yetakchi
universitetlari va tashkilotlari tomonidan tagdim etiladigan bepul va sifatli o‘quv
materiallari, kurslar.

Ta’limni boshgarish tizimlari va hamkorlik platformalari quyidagilar:

- markazlashtirilgan resurslar va nazorat, moodle, hemis kabi platformalar
o‘quv materiallarini tizimli joylashtirish, topshiriglar berish, ularning bajarilishini
kuzatish, avtomatik baholash, o‘quvchilarning yutuqlari va muammolarini tahlil
qilish imkonini beradji;

- onlayn munozaralar va guruh ishlari, forumlar, chatlar, videokonferensiyalar
orqali o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida jonli muloqotni, guruhlarda loyihalar
ustida ishlashni tashkil etish;

- shaxsiylashtirilgan o‘rganish yo‘nalishlari, ba’zi LMS tizimlari o‘quvchining
o‘zlashtirish darajasiga qarab individual o quv rejasini yokiqo‘shimchamateriallarni
taklif qilishi mumkin;

- o‘quvchilar faoliyatini tahlil qilish, ragamli platformalarda to‘plangan
ma’lumotlar (qaysi materiallarni o‘rgandi, qancha vaqt sarfladi, ganday xatolarga
yo‘l qo‘ydi) asosida har bir o‘quvchining o‘rganish jarayonini tahlil qilish,
qiyinchilik tug‘dirayotgan joylarni aniglash va o‘z vaqtida yordam ko‘rsatish;

- adaptiv ta’lim tizimlari, sun’iy intellektga asoslangan tizimlar o‘quvchining
bilim darajasi, o‘rganish sur’ati va uslubiga moslashib, unga individual topshiriglar,
materiallar va qo‘llab-quvvatlashni taqdim etadi;

- avtomatlashtirilgan baholash va fikr-mulohaza berish, oddiy testlar, insholar
va hatto ba’zi ijodiy ishlarni avtomatik tekshirish va dastlabki fikr-mulohazalarni
berish, o‘qituvchining vaqtini tejash;

- chat-botlar va virtual yordamchilar, o‘quvchilarga tez-tez so‘raladigan
savollarga javob berish, texnik yordam ko‘rsatish yoki qo‘shimcha ma’lumot
manbalariga yo‘naltirish;

- har ganday joyda va har qanday vaqtda o‘rganish, smartfonlar va planshetlar
orqali o‘quv materiallariga kirish, topshiriqlarni bajarish va muloqot qilish
imkoniyati;

- mikro-o‘rganish, katta hajmdagi ma’lumotlarni gisqa, oson o‘zlashtiriladigan
segmentlarga (masalan, 5-10 daqiqalik videolar, kichik testlar, infografikalar) bo‘lib
taqdim etish.
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- maxsus ta’limiy ilovalar, til o‘rganish, matematik amallarni mashq qilish,
fanga oid qiziqarli faktlarni bilib olish kabi maqsadlarga yo‘naltirilgan ko‘plab
mobil ilovalar;

- an’anaviy va onlayn ta’limning optimal uyg‘unligi, yuzma-yuz darslarning
afzalliklari (jonli muloqot, amaliy mashg‘ulotlar) bilan onlayn ta’limning
imkoniyatlarini (moslashuvchanlik, resurslarning ko‘pligi) birlashtirish. "Teskari
sinf" (Flipped Classroom) modeli bunga yorqin misol bo‘la oladi.

Ragamli texnologiyalarning mavjudligi o‘z-o0°‘zidan ta’lim sifatini oshirmaydi.
Ulardan samarali foydalanish uchun quyidagi pedagogik shartlarga amal qilish
muhim:

1-jadval
Ta’limda raqamli texnologiyalarning pedagogik imkoniyatlari
Pedagogik | O‘gituvchi- Faol Tanqidiy Inklyuzivlik | Muntazam
g . . | o‘rganishga fikrlash
magqsadning | ning yetakchi .. . va teng baholash va
. . . yo‘naltiril- va media . .
ustuvorligi roli . . imkoniyatlar | fikr-mulohaza
ganlik savodxonlik
Texnologiya Texnologiyalar | Ragamli O‘quvchilarda | Ragamli Ragamli
vosita, magsad | o‘gituvchining | vositalar internetdagi vositalar barcha | vositalar
emas. Har o‘rnini o‘quvchilarni | axborotning o‘quvchilar, yordamida
bir ragamli egallamaydi, passiv ishonchliligini | jumladan, o‘quvchilarning
vositant aksincha, uning | tinglovchidan | baholash, alohida ta’lim o‘zlashtirishini
tanlash va . . .S . Lo
¢ . imkoniyatlarini | faol axborotni ehtiyojlariga muntazam
qo‘llash aniq N L . o . . . .
bir pedagogik ke‘ngaytlrgdl, 1sht1ro}<§h1ga tgqqldly tah}ll ega bo‘lgan kuzatib borish
magsadga O‘qituvchi aylantirishi, qilish va uni bolalar uchun va ularga
(masalan, o‘quv ularni mas’uliyat ham o‘rganish | konstruktiv
tanqidiy jarayonining izlanishga, bilan ishlatish imkoniyatlarini | fikr-mulohazalar
fikrlashni dizayneri, yaratishga va | ko‘nikmalarini | kengaytirishi berish.
Evlgljlian}ﬁh, fasilitatori va | hamkorlik | shakllantirish. | lozim.
amkorlikni “nalfi i | aili
o yo‘naltiruvchisi | gilishga
kuchaytirish, | {0 cjiby qoladi. | undashi
amaliy Kerak
ko‘nikmani crax.
shakllantirish)
xizmat qilishi
kerak.

1-jadval
Ta’limda ragamli texnologiyalarning yangi yo‘nalishlari
To‘liq Sun’iy Neuro- Blokcheyn Gamifi-
immersiv intellektga texnolo- ta’lim katsiya-
ta’lim asoslangan giyalar va hujjatlarini | ning chuqur-
mubhitlari shaxsiy ta’lim tasdiqlashda lashuvi
mentorlar
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VR/ Har bir o‘quvchi Miyaning Diplomlar, O‘rganish
ARtexnologiyalarining | uchun uning o‘rganish sertifikatlar va | jarayoni yanada
yanada rivojlanishi individual ehtiyojlari, | jarayonlarini o‘quv o‘yinlashtirilib,
bilan o‘quvchilar to‘liq | qiziqishlari va yaxshiroq yutuglarini motivatsiya va
immersiv, interaktiv o‘rganish uslubiga tushunish blokcheyn jalb qilinganlik
va realistik virtual moslashgan, doimiy | va texno- darajasi
dunyolarda bilim yordam va yo‘nalish | optimallashtirish | logiyasi oshiriladi.
olishlari mumkin berib turuvchi Al- uchun yordamida
bo‘ladi. mentorlar paydo neurotexno- xavfsiz, shaffof
bo‘lishi mumkin. logiyalardan va qalbaki-
(masalan, EEG) | lashtirishdan
foydalanish. himoyalangan
tarzda saqlash
va tasdiglash.

Ragamli texnologiyalar ta’lim sohasida inqilobiy o‘zgarishlar yasash
uchun ulkan salohiyatga ega. Ular ta’limni yanada qulay, samarali, qiziqarli
va eng muhimi, har bir shaxsning individual ehtiyojlariga moslashtirilgan
qilish imkonini beradi. Biroq, bu salohiyatni to‘liq ro‘yobga chiqarish uchun
shunchaki texnologiyalarni joriy etishning o‘zi yetarli emas. Buning uchun
chuqur o‘ylangan strategiya, pedagogik innovatsiyalar, o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishiga sarmoya kiritish, sifatli ragamli kontent yaratish va barcha uchun
teng imkoniyatlarni ta’minlaydigan inklyuziv yondashuv zarur.O‘zbekistonning
ta’lim tizimini raqamlashtirish yo‘lidagi sa’y-harakatlari to‘g‘ri yo‘nalishda
ekanligini ko‘rsatmogda, ammo oldinda hali qilinishi kerak bo‘lgan ishlar ko‘p.
Ragamli texnologiyalarni pedagogik magsadlarga muvofiq, oqilona va ijodiy
qo‘llash orqali biz nafagat zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan,
balki tanqidiy fikrlaydigan, muammolarni mustaqil hal gila oladigan, umrbod
o‘rganishga intiladigan va ragamli dunyoning mas’uliyatli fuqarolari bo‘lgan
avlodni tarbiyalashimiz mumkin. Bu esa, 0‘z navbatida, mamlakatimizning
bargaror rivojlanishi va global miqyosda raqobatbardoshligini ta’minlashning
muhim garovidir.
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TURLI SHAKLDAGI O‘QUV MATERIALLARIDAN IXTISOSLIK
FANLARINI O‘QITISHDA FOYDALANISH METODIKASI

Xudoyberdiyeva S.N.
pedagogika fanlari falsafa doktori (PhD), Yengil sanoat muhandisligi va
dizayni kafedrasi dotsenti. Buxoro davlat texnika universiteti

Tayanch so‘zlar: o‘quv materiallari, ixtisoslik fanlari, o‘qitish metodikasi,interaktiv ta’lim,raqamli
resurslar,multimedia vositalari, pedagogik texnologiyalar,ta’lim sifati.

KiroueBbie cj10Ba: y4eOHO-METOMYECKHUE MaTepUabl, TPOQUIbHBIC AUCLHUIUIMHBI, METOIbI 00-
y4YCHHMs1, THTEPaKTHBHOE 00pa3oBaHue, H(POBBIC PECYPCh, MYJIBTUMEANIHbBIC CPEICTBA, TIe/1aro-
TMYECKHE TEXHOJIOTHHU, Ka4eCTBO 00pa30BaHus.

Key words: teaching and methodological materials, specialized disciplines, teaching methods,
interactive education, digital resources, multimedia tools, pedagogical technologies, quality of
education.

PE3IOME:

Ushbumaqolada ixtisoslik fanlarini o*qitishda turli shakldagi o‘quv materiallaridan foydalanishning
samarali metodikasi yoritilgan. Xususan, an’anaviy matnli manbalar, multimedia vositalari,
interaktiv texnologiyalar hamda raqamli platformalarning dars jarayonidagi o‘rni va ularning
talabalarning o‘zlashtirish darajasiga ta’siri tahlil qilingan. Muallif o‘qitish samaradorligini
oshirishda o‘quv materiallarining shakli va mazmuni o‘rtasidagi muvofiqlik muhimligini asoslab
beradi. Shuningdek, maqolada turli formatdagi materiallardan foydalanish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar va metodik yondashuvlar keltirilgan. Tadqiqot natijalari ixtisoslik fanlarini zamonaviy
pedagogik texnologiyalar asosida o‘qitish sifatini oshirishga xizmat qiladi.

PE3IOME:

B crarbe paccmarpuBaercs 23 (heKkTHBHAS METOMKA HCIIOIb30BAaHUs YUCOHBIX MaTCPHAIIOB B pa3-
JMYHBIX (hopMarax MpH MPENoJaBaHUU NPOGUIBHBIX IPEAMETOB. B 4acTHOCTH, aHAIM3UPYeTCs
POJIb TPAJULMOHHBIX TEKCTOBBIX HCTOYHUKOB, MYJIBTHMEIUIHBIX CPEICTB, HHTCPAKTUBHBIX TEX-
HOJIOTUH ¥ U(PPOBBIX MIATGOPM B Iporiecce 00yUCHHUs U UX BIMSHUE HA YPOBEHb YCBOCHHS Ma-
Tepuala CTyAeHTaMH. ABTOpP 00OCHOBBIBACT BaKHOCTb COITIACOBAHHOCTH (DOPMBI M COZEpIKaHHs
y4eOHBIX MaTEepHajoB I MOBBIIEHUS dPPEKTUBHOCTH 00ydeHus. B crarbe Takke MpHUBOISAT-
Csl IPAKTHYECKHUE PEKOMEHJALMH M METOANYECKUE ITOJAXOABI 110 UCIOIb30BAHUIO MATEPHAIIOB B
pazinuHbIx popmarax. Pesynbrarsl HeciieoBaHust OyayT CiocOOCTBOBATH MOBBIICHUIO Ka4€CTBA
IpernoiaBaHust NPOGUIBHBIX IPEIMETOB HA OCHOBE COBPEMEHHBIX MEAArOrHYECKHX TEXHOJIOTHHA.
SUMMARY:

The article discusses effective methods for using educational materials in various formats when
teaching specialized subjects. In particular, the role of traditional text sources, multimedia,
interactive technologies and digital platforms in the learning process and their impact on the
level of material assimilation by students is analyzed. The author substantiates the importance
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of consistency in the form and content of educational materials to improve the effectiveness of
learning. The article also provides practical recommendations and methodological approaches to
the use of materials in various formats. The results of the study will contribute to improving the
quality of teaching specialized subjects based on modern pedagogical technologies.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quv jarayonining samaradorligini
oshirish, talabalar bilimini chuqurlashtirish va ularni mustaqil fikrlashga
yo‘naltirish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqsa, ixtisoslik fanlarini
o‘qitishda turli shakldagi o‘quv materiallaridan foydalanish, nafagat nazariy
bilimlarni samarali o‘zlashtirish, balki amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda
ham muhim vosita bo‘lib xizmat giladi. An’anaviy darsliklar, tagdimotlar, audio
va video materiallar, interaktiv dasturlar hamda ragamli ta’lim platformalari
o‘quv jarayonini jonlantiradi va individual yondashuvni ta’minlaydi. Mazkur
maqolada ixtisoslik fanlarini o‘qitishda turli formatdagi o‘quv materiallaridan
foydalanishning metodik asoslari, ularning afzalliklari, tatbiq etish yo‘llari hamda
samaradorlikka ta’siri yoritiladi. Shuningdek, amaliy tajribalarga asoslangan
tavsiyalar va ilg‘or pedagogik yondashuvlar tahlil gilinadi.Bugungi kunda
texnika va texnologiyalarning kun sayin o‘zgarishida va bozor iqtisodiyoti
sharoitida fagatgina mustaqil fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan shaxs kelajakda
muammolarni o‘zining kasbiy muammolarini mustaqil hal qila oladi. Shaxsdagi
mustaqil o‘rganish qobiliyatlarini rivojlantirish birinchidan zamonaviy o‘quv-
axborot ta’'minot bilan ta’minlansa, uning o‘z his tuyg‘ulari, qiziqishi, intilishi,
xohishi va ehtiyojini qondirish yo‘lidagi hattiharakatlari orqali shakllanadi.
Shuning uchun ham o‘quv - tarbiya jarayonida talabalarning bilim olish va
o‘rganish faoliyatini faollashtirish o‘qituvchi faoliyatining mahsuli hisoblanadi.

Biz tomondan “Tikuv buyumlari texnologiyasi” fanini modulli, keys stadi,
namunaviy, tayanch ma’ruza, yo‘naltiruvchi hamdaragamli o‘quv materiallaridan
foydalanib o‘qitish metodikasi ishlab chiqildi va amalda joriy etildi. Bunda har
bir mashg‘ulotning ishlanmalari va didaktik ta’minoti ishlab chiqilib, o‘qitish
tashkil qilindi.

Birinchibosqgichdahar birmodulning (faoliyatni) yo‘naltiruvchi o‘quv magsadi
hamda har bir mashg‘ulotning aniq ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi o‘quv
magsadi belgilanishi lozim. O‘quv magsadi aniq qo‘yilgandan keyin nazariy va
amaliy mashg‘ulotlari xususiyatlaridan kelib chiqib o‘quv materiallari shakllari
tanlanadi.

Ikkinchi bosqichda modul (faoliyat) yoki mavzu mazmunidan kelib chiqib turli
o‘quv materillari ishlab chiqiladi. Nazariy mashg‘ulotlar ko‘proq namunaviy va
tayanch ma’ruza shaklidagi, amaliy mashg‘ulotlarda esa keys stadi, yo‘naltiruvchi
o‘quv materiallarini ishlab chiqish tavsiya etiladi. Mustaqil ish mashg‘ulotlarida
esaragamli texnologiyalar asosida yaratilgan o‘quv materiallari keng qo‘llaniladi.
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1. Magsadni
belgilash

2. Turli shakldagi

5. Talabalar bilm

va L . o‘quv
o - Ixtisoslik fanlaridan . -
ko‘nikmalarini turli shakldagi of materiallarini
S urli shakldagi o‘quv
gloq ishlab chiaish

materiallarini qo‘llab

o‘aitish iaravoni

3. Dars
ishlanmalarni
ishlab chigish

4. Mashg'ulotlarni
o‘tkazish

“Tikuv buyumlari texnologiyasi” fanini turli shakldagi o ‘quv materialini qo ‘llab o ‘qitish

jarayonit.

Uchinchi bosqichda “Tikuv buyumlari texnologiyasi” fanidan ishlab chiqilgan
o‘quv materiallari asosida mashg‘ulotlar ishlanmalari va ularni o‘tkazish
metodikasi ishlab chiqiladi.

Biz quyida ikkinchi va uchinchi bosqichda amalga oshirilgan ishlardan
namunalarni keltirdik.

1. Modulli o‘quv materiallari. Modulli o‘quv materiallarida jarayonni
bajarish bo‘yicha texnologik xarita va bir qancha topshiriq yoki loyihalarni
berilishi, talabalarda amaliy ko‘nikmalarni to‘laqonli o‘zlashtirish imkonini
beradi. Ixtisoslik fanlarning modulli o‘quv materiallarining ta’lim jarayonida
samarador qo‘llanilishi mutaxassislar tayyorlash sifatini oshiradi, talabalarda
mustaqil o‘rganish va kasbiy faoliyatlarini o‘zlashtirishga imkoniyat yaratadi.

Biz tomondan quyidagi tuzilmada yaratilgan «Tikuv buyumlari texnologiyasi»
ixtisoslik fanidan quyidagi tuzilma asosida modulli o‘quv materiali ishlab
chiqildi.

Quyida “Tikuv buyumlari texnologiyasi” fanidan ishlab chiqilgan modulli
o‘quv materiali berilgan.

Modul ragami 4.

Modul nomi: Belbog‘,xlyastik va boshqa mayda detallarni tikish.

Modulning o‘quv magsadi: Talabalardabelbog*, xlyastik vaboshqa mayda
detallarni tikish jarayoni bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishdan
iborat.

129




MYFAJUTAM XOM Y3JIUKCH3 BHIIUMIEHHPHY

>o@ I I I I I I I I I IICIICIICIIIN

1 Kirish Fan dasturi_tuzilmasi 7.Modulli o’qitish
| | bo’yichametodik
/ \tavsiyalar va ko’rsatmalar.
Modul 1 Modul 2 Modul N
2 Modulnin 3 Nazariy va 4 Testlar, 5.Amallarni 6.Modul
go’quv amaliy o’quv topshiriqlar, bajarish bo’yicha
) materiallari. savollar va bo’yicha o’quv
magsadlari mashqlar. texnologik adabiyotlari
xarita. va didaktik

2.4-rasm. «Tikuv buyumlari texnologiyasi» ixtisoslik fanidan modulli o‘quv
materiali

O‘quv mashg‘uloti soatlari: 8 soat

Modulni o‘rganish bo‘yicha nazariy bilimlar:

Belbog*, xlyastik va boshqa mayda detallarni tikish jarayonida har bir detallari
vazifalari;

Belbog*, xlyastik vaboshqa mayda detallarni tikish jarayoniga oid tushunchalar;

Belbog*, xlyastik va boshga mayda detallarni tikishda qo‘llaniladigan jihozlar
haqida ma’lumotga ega bo‘lish.

Modulni o‘rganish davomida shakllantirialadigan ko‘nikmalar:

1. Belbog*, xlyastik va boshgqa mayda detallarni tikish bo‘yicha ko‘nikmaga
ega bo‘lish;

2. Belbog‘, xlyastik va boshqa mayda detallarni tikish jarayonida texnika
xavfsizligiga rioya qilish.

Modul bo‘yicha umumiy ma’lumotlar. Kiyimning mayda detallariga kamar
tutgichlar, belbog‘lar, xlyastiklar, pagonlar, cho‘ntak qopqoqlar kiradi. Bezak
detallar turli xil biriktiruvchi, quyma, ag‘darma, mag‘iz choklar bilan tikiladi. Bu
detallar qotirmali va qotirmasiz bo‘lishi mumkin.

Kamar tutgichlar — keng va ensiz bo‘lishi mumkin. Ular ochiq yoki yopiq
qirgimli quyma chok, yelim yoki ip yordamida tutashtirma chok bilan tikilishi
mumkin.

Belbog‘lar yumshoq va qattiq, keng va ensiz, konstrukstiyasi bo‘yicha astarli
yoki yaxlit bichilgan bo‘lishi mumkin. Belbog‘ning o‘ngi ichkariga qaratilib,
uzunasiga ikki bukiladi, ag‘darish uchun bir uchi qoldirilib, ikkinchi uchi va
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yon qirqimlariga ag‘darma chok solinadi. Keyin burchak joylarida 0,2-0,3 sm.
kenglikda chok haqi qoldirib, qirqib tashlanada. Belbog® maxsus moslama
yordamida o‘ngiga ag‘dariladi va dazmollanadi

Metodlar. Ushbu har bir o‘quv materiali oldindan sinovdan o‘tkazilishi

va o‘quvchilar yoshiga mosligi ta’minlanishi lozim.O‘quvchilar bilan
birgalikda materiallar ustida ishlash, savollar va muhokamalarni tashkil qilish.
Texnologik vositalardan samarali foydalanish (prezentatsiyalar, interaktiv
platformalar).O‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olish va
materiallarni shunga moslash.

Tadqiqotda qo‘llangan asosiy metodlar:

Ahliliy o‘qish - matnni digqat bilan o°qib, asosiy g‘oyalar va tushunchalarni

ajratib olish.

Mugqobil o‘qish - o‘quvchilar matn bo‘yicha savollar berib, javob topish

orqgali bilimni chuqurlashtirish.

Annotatsiya yozish - matn mazmunini qisqacha yozish orqali tushunishni

mustahkamlash.

Muzokara va bahs-munozara - matn asosida o‘quvchilar bilan fikr almashish.

Natijalar. Mulohaza.

Natijalar.

* O‘quv jarayonining samaradorligi oshdi: Turli shakldagi o‘quv
materiallaridan  foydalanish o‘quvchilarni  mavzu bilan yaxshiroq
tanishtirdi, ularning bilim darajasi sezilarli darajada yaxshilandi.

* O‘quvchilarning faolligi ortdi: Vizual va interaktiv materiallar
yordamida darslarda o‘quvchilar ko‘proq ishtirok etishdi, savol-javob va
muhokamalarda faol bo‘ldilar.

* Mustaqil o‘rganish ko‘nikmalari rivojlandi: Audio va interaktiv
materiallar o‘quvchilarning o‘z-o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan qiziqishini
oshirdi.

* Murakkab tushunchalarni tushunish osonlashdi: Diagramma, grafik
va video materiallar murakkab nazariy mavzularni aniq va tushunarli
qilmoqda.

* Nazariy va amaliy bilimlarning uyg‘unlashuvi: Amaliy mashg‘ulotlar
va simulyatsiyalar o‘quvchilarning ko‘nikmalarini mustahkamladi hamda
nazariy bilimlarni hayotga tatbiq etish imkonini berdi.

Mulohazalar.

* O‘quv materiallarini tanlash va tayyorlash muhimligi: Har bir ixtisoslik
fani uchun o‘quv materiallari o‘quvchilarning darajasiga va mavzuning
murakkabligiga mos bo‘lishi kerak.
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* Texnologiyalardan samarali foydalanish: Zamonaviy texnologiyalar va
interaktiv vositalar ta’lim jarayonini yanada qizigarli va samarali qiladi,
lekin ularni o‘qituvchilar yetarlicha o°zlashtirishi zarur.

* Individual yondashuv zarurati: Har bir o‘quvchining o‘rganish uslubi
va qobiliyatlarini hisobga olgan holda turli shakldagi materiallardan
foydalanish ta’lim sifatini oshiradi.

* O¢qgituvchilarning metodik tayyorgarligi: Turli materiallardan samarali
foydalanish uchun o‘qituvchilar doimiy ravishda malaka oshirishi va yangi
metodikalarni o‘rganishi kerak.

* Materiallarning muntazam yangilanishi: Ixtisoslik fanlarida o‘zgarishlar
va yangiliklar doimiy yuzaga kelgani sababli, o‘quv materiallari muntazam
yangilanib turilishi lozim.

Xulosa va takliflar. Ixtisoslik fanlarini o‘qitishda turli shakldagi yaratilgan
o‘quv materiallaridan foydalanish jarayoni modeli yaratildi. Ishlab chiqgilgan
model to‘rtta 0°zaro bog‘liq mazmunli-magsadli, tashkiliy, jarayonli va natijaviy
bloklar mazmuni ochib berildi..Biz tomondan o‘tkazilgan izlanishlar va olingan
natijalari shuni ko‘rsatdiki, oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayoniga modulli,
namunaviy, keys stadi, tayanch ma’ruza o‘quv materitallarining ishlab chiqilishi
va amalda qo‘llash orqali talabalarining bilim imkoniyatlari, mustaqil ishlash
gobiliyatlarini, ijodkorligini hamda amaliy ko‘nikmalarini o‘rganish darajalarini
rivojlantirishga erishish mumkin.
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O‘QUVCHILARNING KREATIV QOBILIYATINI
RIVOJLANTIRISH

Gaipova S.Q.
Pedagogika yo’nalishi 1- kurs magistranti
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti

Tayanch so‘zlar: kreativlik, ijodiy fikrlash, innovatsion pedagogika, muammoli ta’lim, kreativ
pedagogik texnologiyalar, tanqidiy fikrlash, kreativ pedagogika.

KiioueBble cjI0Ba: KpeaTHBHOCTb, KPEATHBHOE MBIIUICHHE, HHHOBAIIMOHHAS TIE/IarOTHKa, TIPO-
GrneMHOe 00ydeHHE, KPeaTHBHBIC MEAArorHYecKHe TEXHOJIOTUH, KPUTHYECKOE MBIIUICHHUE, Kpea-
THBHAs [1€J1arOruKa.

Key words: creativity, creative thinking, innovative pedagogy, problem-based learning, creative
pedagogical technologies, critical thinking, creative pedagogy.

PE3IOME:

Ushbu magqolada o‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish masalasi yoritiladi.
Ta’lim jarayonida kreativlikni shakllantirish bo‘yicha yondashuvlar, O‘zbekistonda innovatsion
pedagogika va kreativ ta’lim metodlarining ahamiyati tahlil qilinadi. Shuningdek, kreativ fikrlashni
shakllantirish jarayonida o‘qituvchining o‘rni, kreativ fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiluvchi
metodlar, jumladan, muammoli ta’lim, beynstorming, ilmiy-tadqiqot faoliyati va zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi.

PE3IOME:

B nmanHO# craTbe paccMaTpuBaeTCs BOIMPOC Pa3BUTHS TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH ydarimx-
cs. AHAIM3UPYIOTCS TOAXOABI K (POPMUPOBAHUIO KPEaTHBHOCTH B 0Opa30BaTEIbHOM MpOIEC-
ce, 3HAaUeHHE WHHOBAIIMOHHOM IT€arOTMKH M KPEaTHBHBIX METOIOB OOydeHHUS B Y30eKHCTaHe.
PaccmarpuBaercst ponb yauTenst B mporecce GOPMUPOBAHUS KPEaTUBHOTO MBIIUICHUS, METOIbI,
CITy’Kalllie Pa3BUTHIO KPEaTHBHOTO MBIIUICHNUS, B TOM YHCIIEe TPoOIeMHOe 00ydeHne, MO3roBOH
LITYpM, HCCIIEI0BATENbCKAsI ISSTENLHOCT, BO3BMOXKHOCTH HCIOJIB30BaHUS COBPEMEHHBIX TEXHO-
JIoTuil.

SUMMARY:

This article examines the issue of developing students' creative abilities. It analyzes approaches
to developing creativity in the educational process, the importance of innovative pedagogy and
creative teaching methods in Uzbekistan. It examines the role of the teacher in the process of
developing creative thinking, methods that serve the development of creative thinking, including
problem-based learning, brainstorming, research activities, and the possibilities of using modern
technologies.
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Kirish. Globallashuv va texnologik taraqqiyot sharoitida insonning
muvaffaqiyatga erishishi uning bilim va malakalari bilan bir qatorda kreativ
tafakkur qobiliyatiga ham bog‘liq bo‘lib qoldi. Ta’limning asosiy vazifasi
o‘quvchilarda jamiyatda muvaffaqiyatli hayot kechirishi uchun bugungi va
kelajakda bo‘ladigan ko‘nikmalarni shakllantirishdir. Kreativ fikrlash bugungi
yoshlar ega bo‘lishi kerak bo‘lgan muhim ko‘nikmadir. O‘quvchilarda bu
ko‘nikmani shakllantirish ularga tobora murakkablashayotgan mahalliy va
global muammolarni noodatiy yondashuv orqali hal qilish imkonini beradi.
Yurtboshimiz Sh. M. Mirziyoyev 2020-yil 24-yanvarda Oliy majlisga qilgan
murojaatnomasida ham, ta’lim-tarbiyaning uzviy bog’ligligini yanada
kuchaytirish maqsadida “Bolalarning tahliliy va kreativ fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish uchun ularga sermazmun va tushunarli darsliklar yaratish zarur.
Bu borada kelgusi o‘quv yilida boshlang‘ich sinflarda davlat ta’lim standarti
o‘rniga, ilg‘or xorijiy tajriba asosida, bolaga ortigcha yuklama bermaydigan
“Milliy o‘quv dasturi” joriy etiladi.”’[1.].- deb ta’kidladilar. O‘zbekiston
Respublikasining yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni 2020-yil
23-sentabrda qabul qilindi va ta’lim mazmuni va mohiyatini zamonaviy
yondashuvlar asosida tashkil qilish, Xalgaro baholash dasturlaridan unumli
foydalanish, kreativ va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini takomillashtirish asosiy
vazifalardan biri sifatida belgilandi. Bu esa o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini
shakllantirishga xizmat qiluvchi metodlarni samarali joriy etish zarurligini
ko‘rsatadi.

Kreativlik tushunchasi va uning ta’limdagi ahamiyati. Amerikalik olim
D.Veksler “Kreativlik - fikrning shunday turiki, u shaxsga bir muammo yoki
masala yuzasidan birdaniga bir nechta yechimlar paydo bo‘lishini taqozo etadi
va shablonli, zerikarli fikrlashdan farq qilib, narsa va hodisalar mohiyatidagi
o‘zigaxoslik, noyoblik sifatlarini anglashga yordam beradi” deb ta’rif beradi[2.].

Shaxsda Kreativlik sifatlarini rivojlantirish uchun dastlab bu tushunchaning
mazmunini bilish lozim. Kreativlik inglizcha “create” so‘zidan olingan bo‘lib,
“yaratish” degan ma’noni bildiradi. Kreativlik deganda insonning yangilik
yaratish, muammolarni yechishga qaratilgan ijodiy qobiliyati tushuniladi[3.].

Kreativlik ta’lim jarayonida kreativlikning ahamiyati quyidagicha namoyon
bo‘ladi:

- O‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.

- Muammolarga yangicha yondashish va ularni yechish ko‘nikmasini
shakllantiradi.

- O‘quv jarayonini qiziqarli va interaktiv holga keltiradi.
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- Fanlararo integratsiyani ta’'minlab, o‘quvchilarning ko‘p qirrali tafakkurini
rivojlantiradi.

Kreativlik sifatlari quyidagilar sanaladi. [jodiy yo‘nalganlik, mantiqiy fikrlay
olish, eruditsiya, boy tasavvur, ijodiy ta’sirchanlik va tashabbuskorlik, refleksiya
qobiliyati, hissiyotga boylik, o‘z ijjodkorlik va bilimlar asosida yangi qarorlarni
qabul qilish malakasi. Har qanday sifat (fazilat) kabi kreativlik ham birdaniga
shakllanmaydi. Kreativlik muayyan bosqichlarda izchil shakllantirilib boriladi.
Bundan kelib chigadiki, shaxs sifatida kreativlik xuxusiyatlari gqachondan
namoyon bo‘la boshlaydi? degan savol tug‘ilishi tabily. Odatda kreativlik
bolalarning faoliyatida tez-tez ko‘zga tashlansada, bu holat bolalarda kelajakda
jjodiy yutuqlarni qo‘lga kiritishini kafolatlamaydi. Buning uchun albatta, ularda
bu ijodiy ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishlari lozim bo‘ladi. Bolalarda
kreativlik qobiliyatini rivojlantirishda quyidagilarga rioya qilish zarur:

1. Ular tomonidan ko‘p savollar berilishini rag‘batlantirish va bu odatni
qo‘llab quvvatlash

2. Bolalarning mustagqilligini rag‘batlantirish va ularda javobgarlikni
kuchaytirish

3. Bolalar tomonidan mustaqil faoliyatni tashkil etilishi uchun imkoniyat
yaratish

Quyidagi omillar shaxsda kreativlik qobiliyatini rivojlantirishga to‘sqinlik
qiladi:

1. O‘zini tavakkaldan olib qochish

2. Fikrlash va xatti-harakatlarda qo‘pollikka yo‘l qo“yish

3. Shaxs fantaziyasi va tasavvurining yuqori baholanmasligi

4. Boshqalarga tobe bo‘lish

5. Har gqanday holatda ham faqat yutuqni o‘ylash[4.].

O‘quvchilarda kreativ fikrlashni rivojlantirish metodlari. 1. Muammoli
ta’lim metodi. Muammoli ta’limda o‘quvchilarga aniq vaziyatlar berilib, ularga
mustaqil tarzda yechim topish imkoniyati yaratiladi va mustaqil fikr yuritish
qobiliyati shakllanadi. Ushbu metod tanqidiy tafakkur va kreativ yondashuvni
rivojlantirish uchun samarali hisoblanadi. Masalan, adabiyot darslarida biror
asarning mugqobil yakunini yaratish yoki tarix darslarida muayyan voqealar
bo‘yicha yangi ssenariylar ishlab chiqish orqali o‘quvchilar ijodiy fikrlashga
yo‘naltiriladi. Muammoli vaziyat hosil qilishda quyidagilar hisobga olinishi
lozim:

Darsda hosil gilinadigan muammoli vaziyat hamda o‘quvchilarga hal etish
taklif etiladigan muammoga qo‘yiladigan eng asosiy talab — o‘quvchilarning
qiziqishini oshiradigan, eng kamida esa, o‘quvchilarda qiziqish hosil
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qiladigan bo‘lishi kerakligidan iborat. Aks holda ko‘zda tutilgan natijaga
erishish imkoni bo‘lmaydi. Hosil bo‘lgan muammoli vaziyatni yechish uchun
topshiriglar yangi bilimlarni o‘zlashtirishga yoki muammoni aniqlab, yaqqol
ifodalab berishga yoki amaliy topshiriqni bajarishga yo‘naltirilgan bo‘ladi.
O‘quvchilarning muammoli vaziyatni tushunishlari, uning kelib chiqishi
sabablari hamda nimalarga, qanchalik darajada bog‘ligligini idrok qila olishlari
natijasida hosil bo‘ladi. Bunday tushuna olish esa o‘quvchilarga mustaqil
ravishda muammoni ifodalay olish imkoniyatini beradi. Muammoni yechish
taxminlarini shakllantirishda o‘quvchi o‘zlashtirgan bilimlari asosida kuzatish,
solishtirish, tahlil, umumlashtirish, xulosa chiqarish kabi aqliy faoliyatlarni
bajaradi. Aqliy faoliyatdagi asosiy jarayon fikrlash jarayoni bo‘lib, fikrlashning
sifati uning mantiqiyligi, mustaqilligi, ijjodiyligi, ilmiyligi, asosliligi, uzviyligi,
tejamliligi, magsadliligi, tezligi, tahliliyligi, qiyosiyligi, umumlashtirilganligi,
xususiylashtirilganligi, kengligi, chuqurligi, ishonarliligi, realligi, haqqoniyligi
darajasi bilan belgilanadi.

2. “Beynstorming” (Aqliy hujum) usuli. Aqliy hujum — bu guruh bo‘lib
erkin fikr almashish va yangi g‘oyalar ishlab chiqish usuli. Ushbu metod
ijjodiy tafakkurni rivojlantirish bilan birga, jamoaviy muhokama va muloqot
madaniyatini ham shakllantiradi. Ushbu metod to‘g‘ri va ijobiy qo‘llanilganda
shaxsni erkin ijodiy fikrlashga o‘rgatadi. “Aqliy hujum” metodidan
foydalanilganda ta’lim oluvchilarning barchasini jalb etish imkoniyati
bo‘ladi. Ta’lim oluvchilarda fagat og‘zaki emas, balki yozma ravishda
fikrlarini bayon etish mahorati, mantiqiy va tizimli fikr yuritish ko‘nikmasi
rivojlanadi. Bildirilgan fikrlar baholanmasligi ta’lim oluvchilarda turli g‘oyalar
shakllanishiga olib keladi[2.].

3. Rolli o‘yinlar va ijodiy mashg‘ulotlar. Rolli o‘yinlar orqali o‘quvchilar
real hayotga yaqinlashtirilgan vaziyatlarda o‘zlarini sinab ko‘rishadi. Masalan,
tarix darsida turli tarixiy shaxslarning roliga kirib, ularning qarorlarini tahlil
qilish orqali muammolarni yechishga harakat qiladilar.

Rolli o'yinlar turli janrlar va sozlamalardan foydalansa-da, umumiy
elementlarga quyidagilar kiradi:

Belgi yaratish: O'yinchilar o'ziga xos qobiliyatlari, kelib chiqishi va
shaxsiyatiga ega noyob shaxslarni rivojlantiradilar. Bu rolga chuqur kirishga
imkon beradi.

Birgalikda hikoya qilish: Hikoya o'yinchilar va o'yin ustasi o'rtasidagi
interaktiv muloqotdan kelib chiqadi. Ijodkorlik rag'batlantiriladi.
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Ssenariy muammolari: Belgilar, to'siglarni yengib o'tish va maqsadlarga
erishish uchun qaror qabul qilishlari va o'zlarining qobiliyatlari va jamoaviy
ishlaridan foydalanishlari kerak.

Tajriba nuqtasining rivojlanishi: Qahramonlar yutuqlari orqali tajriba
ballarini qo'lga kiritar ekan, ular yanada kuchliroq bo'lib, yangi qobiliyat va
tarkibga kirishadi. Bu qiziqarli mukofot tizimini yaratadi.

Xayoliy dunyo qurish: Sozlama, bilim va estetik dizayn birgalikda xayoliy
atmosferani yaratish uchun ishlaydi. O'yinchilar o'zlarini transportda his
qilishadi.

Ushbu jozibali elementlar yordamida rolli o'yinlarning jozibadorligini
jjodkorlik, muammolarni hal qilish va ijtimoiy o'zaro ta'sirni qondiradigan
qiziqarli tajriba sifatida tushunish oson.

4. Ilmiy-tadqiqot faoliyatiga jalb etish . [lmiy-tadqiqot ishlari o‘quvchilarning
mustagqil izlanishlariga asoslanadi. Ular o‘zlari qizigqan mavzularda tadqiqotlar
olib borib, muammolarni chuqur o‘rganadilar va oz xulosalarini chiqaradilar.

5. Zamonaviy texnologiyalar va STEAM ta’limi. STEAM —yondashuv
bolalarga dunyoni tizimli ravishda o‘rganishga, atrofda ro‘y berayotgan
jarayonlarni mantiqiy mushohada qilishga,ulardagi o‘zaro aloqani anglab
yetishga, o‘zi uchun yangi, noodatiy va qiziqarli narsalarni ochishga imkon
beradi[5.]. Interaktiv ta’lim dasturlari, robototexnika, dasturlash va multimedia
vositalari orqali o‘quvchilarning kreativ fikrlash qobiliyatini rivojlantirish
mumkin. Masalan, Scratch, Arduino, Python kabi platformalar orqali kreativ
loyihalar yaratish o‘quvchilarning analitik va ijodiy tafakkurini shakllantirishda
katta ahamiyatga ega.

Kreativ fikrlash qobiliyatini  shakllantirish jarayonida o‘qituvchining
o‘rni. Kreativlik — shaxsning yaratuvchanlik, ijodkorlik hislatlarlari bilan
bog‘liq ko‘nikmalar majmui sifatida namoyon bo‘ladi. Kreativlik o‘z ichiga
muammolarga nisbatan yuqori darajadagi sezgirlik, intiutsiya, natijalarni
oldindan ko‘ra bilish, fantaziya, tadqiqotchilik va refleksiyani qamrab oladi.
Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan xususiyatlarini tavsiflaydi.
Kreativlik iqgtidorning muhim omili sifatida ham aks etadi. Qolaversa, kreativlik
zehni o‘tkirlikni belgilab beradi[5.]. Shu boisdan kreativ fikrlash qobiliyatini
shakllantirish jarayonida o‘qgituvchining o‘rni juda katta. U o‘quvchilarni
innovatsion fikrlashga undovchi sharoit yaratishi lozim. Bunda quyidagi
tamoyillarga amal qilinishi tavsiya etiladi:

- O‘quvchilarning barcha fikrlarini hurmat qilish va ularni ragbatlantirish.

- Noan’anaviy fikrlashga undovchi savollar berish.

- O‘quv jarayonini interaktiv va qiziqarli tashkil etish.
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- Har bir o‘quvchining individual qobiliyatlarini hisobga olish.

O‘qituvchining ijodkorligi esa u tomonidan tashkil etiladigan kasbiy
faoliyatni tashkil etishga ijodiy (kreativ) yondashuvida aks etadi. So‘nggi
yillarda ushbu holat “pedagogik kreativlik” tushunchasi bilan ifodalanmoqda.
“Kreativ pedagogika” quyidagi ikki holatni kafolatlay olishi zarur:

1) o‘qituvchilar tomonidan o‘quv fanlarini past o‘zlashtirayotgan va ularni
o‘rganishni zerikarli deb hisoblayotgan talabalar e’tiborlarini fan asoslarini
o‘zlashtirishga jalb etish;

2) o‘qituvchilarga talabalarda kreativ fikrlash va ijodiy faoliyat natijalarini
rag‘batlantirishga xizmat qiladigan strategiya va vositalarni tavsiya qilish orqali
auditoriyada ulardan samarali foydalanishlari uchun imkoniyat yaratish[6.].

Xulosa. O‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish zamonaviy
ta’lim tizimining eng muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Kreativlik shaxsiy rivojlanish va professional muvaffagiyatning muhim
omillaridan biri bo‘lib, ta’lim muassasalarida kreativ fikrlashni shakllantirish
bo‘yicha samarali metodlarni joriy etish zarur.

Pedagoglar muammoli ta’lim, aqliy hujum, rolli o‘yinlar, ilmiy-tadqiqot
faoliyatlari va zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning
ijjodiy salohiyatini ochib bera oladilar.
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XORIJIY MAMLAKATLARDA DUAL TA’LIM IMKONIYATLARI

Masharipova B.E.
Nukus innovatsion instituti
Maktabgacha va boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi assistent o ‘gituvchisi

Tayanch so‘zlar: dual ta’lim, kasb-hunar ta’limi, Germaniya modeli, mehnat bozori, ta’lim tizimi.
KuiroueBbie ciioBa: ayaibHOe 0Opa3zoBanue, nmpodeccroHaibHoe 00pa3oBaHKe, TepMaHCKash MO-
JIeTIb, PBIHOK TPY/Ia, CHCTeMa 00pa30BaHHUsL.

Key words: dual education, vocational education, German model, labor market, education system.

PE3IOME:

Ushbu maqolada Germaniya, Shvetsariya va Avstriya davlatlarida dual ta’lim tizimining rivojlanish
xususiyatlari, imkoniyatlari va muammolari tahlil gilinadi. Tadqiqotda dual ta’limning mehnat
bozoriga ta’siri va kelajakdagi istigbollari ko‘rib chiqiladi.

PE3IOME:

B naHHO cTaThe aHAIU3UPYIOTCS 0COOCHHOCTH Pa3BUTHS, BOSMOXKHOCTHU U IIPOOJIEMBI IyallbHOTO
obpazoBanus B ['epmanun, IlIBelinapuu u ABctpun. Mccnenyercs BiusHEE AyaabHOTO 00pa3oBa-
HHS Ha PBIHOK TPY/a U MEPCHEKTUBBI €ro Pa3BUTHS.

SUMMARY:

This article analyzes the development characteristics, opportunities, and challenges of the dual
education system in Germany, Switzerland, and Austria. The study examines the impact of dual
education on the labor market and its future prospects.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Dual ta’lim tizimi zamonaviy
ta’lim sohasida nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirish,
talabalarni mehnat bozoriga tayyorlash va iqtisodiyotning talablariga mos
kadrlar tayyorlashning eng samarali usullaridan biri hisoblanadi. Jahonning
rivojlangan mamlakatlarida bu tizim uzoq tarixga ega bo‘lib, aynigsa Germaniya,
Shvetsariya, Avstriya kabi davlatlarda yuqori natijalarga erishilgan. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, dual ta’lim nafaqat talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
oshirishda, balki yoshlar ishsizligini kamaytirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Shuningdek, dual ta’lim tizimi davlat va xususiy sektor hamkorligiga
asoslangan bo‘lib, bu usul nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash orqali
ta’lim jarayonini yanada samarali qiladi. Ushbu yondashuv mehnat bozorining
ehtiyojlariga javob beruvchi yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlashda
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asosly omillardan biri sifatida qaralmoqda. Ko‘plab xalqaro tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, dual ta’lim tizimi joriy etilgan davlatlarda yosh mutaxassislarning
bandlik darajasi an’anaviy ta’lim tizimiga nisbatan ancha yuqori bo‘ladi.

Magolaning maqsadi xorijiy tajribalarni tahlil qilib, ularning dual ta’lim
tizimidagi imkoniyatlarini ilmiy asoslashdan iborat. Tadqiqotda quyidagi
savollarga javob berishga harakat gilinadi:

1. Dual ta’limning global miqyosdagi ahamiyati ganday?

2. Qaysi mamlakatlar ushbu tizimni samarali joriy qilgan?

3. Tizimning iqtisodiy va ijtimoiy ta’siri qanday?

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda qiyosiy tahlil, statistik
ma’lumotlarni o‘rganish, aniq empirik dalillar asosida tadqiqotlar olib borish
hamda ilg‘or xorijiy tajribalarni tahlil qilish usullari qo‘llanildi. Germaniya,
Shvetsariya va Avstriya kabi davlatlarning dual ta’lim tizimiga oid rasmiy
hujjatlar, ilmiy magqolalar, xalqaro tashkilotlarning hisobotlari va amaliy
tadqiqotlar asosida tahlillar o‘tkazildi.

Tadqiqot davomida quyidagi metodologik yondashuvlar qo‘llanildi:

* Qiyosiy tahlil — dual ta’lim tizimining turli mamlakatlardagi o‘ziga xos

jihatlarini solishtirish va ularning samaradorligini o‘rganish.

 Statistik ma’lumotlarni tahlil qilish — dual ta’lim bo‘yicha mavjud

rasmiy ma’lumotlarni o‘rganish va ular asosida ilmiy xulosalar chiqarish.

» Holat tadqiqoti (case study) — Germaniya, Shvetsariya va Avstriya

misolida dual ta’limning muvaffaqiyat omillari va muammolari tahlil
qilindi.

Mazkur metodologik yondashuvlar yordamida dual ta’lim tizimining
samaradorligi, uning mehnat bozoriga ta’siri va istigbollari chuqur o‘rganildi.
Natijalar asosida xulosa va takliflar ishlab chiqildi.

Bu yondashuv tadqiqotning aniqligi va dalillarga asoslanganligini
ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Germaniyada dual ta’lim tizimi Germaniya dual
ta’lim tizimining global modeli sifatida tan olinadi. Bu tizim XIX asr oxirida
shakllangan bo‘lib, bugungi kunda mamlakatdagi kasb-hunar ta’limining 60%
dan ortig‘ini tashkil etadi [1, 23].

Germaniyada dual ta’lim tizimi iqtisodiyotga sezilarli darajada ta’sir
ko‘rsatib, malakali ishchi kuchini tayyorlashga yordam beradi. Germaniya
modelining asosiy xususiyatlaridan biri shundaki, ta’lim va ishlab chiqarish
o‘rtasida mustahkam bog‘liglik mavjud bo‘lib, bu bitiruvchilarning darhol
mehnat bozoriga moslashishiga imkon beradi.
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Shvetsariyada dual ta’lim tizimi Shvetsariyada dual ta’lim tizimi mamlakat
igtisodiyotining asosiy tarmoglari, xususan, bank ishi va farmatsevtika sohalari
bilan chambarchas bog‘langan [5, 30].

Ushbu tizim mamlakat mehnat bozorining innovatsion rivojlanishiga
xizmat qiladi. Shvetsariyada dual ta’lim nafaqat texnik kasblarda, balki
ilmiy va muhandislik yo‘nalishlarida ham keng targalgan bo‘lib, bu tizim
bitiruvchilarining ishga joylashish ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada oshirishga
yordam beradi. Bundan tashqari, korxonalarning ta’lim jarayonida faol ishtirok
etishi Shvetsariyada malakali kadrlar yetishtirishga katta hissa qo‘shadi.

Avstriyada dual ta’lim tizimi. Avstriyada dual ta’lim tizimi Germaniya
modeliga asoslangan bo‘lib, mamlakatdagi professional ta’limning muhim
qismini tashkil qgiladi [8, 34].

Ushbu model iqtisodiy rivojlanish va ta’limning samaradorligi o‘rtasidagi
mustahkam bog‘liglikni ko‘rsatadi. Avstriyada dual ta’lim tizimi turli sohalarni
gamrab olgan bo‘lib, ayniqsa xizmat ko‘rsatish va texnik muhandislik
yo‘nalishlarida keng qo‘llaniladi. Shuningdek, dual ta’lim dasturlari
bitiruvchilarni amaliyot bilan bog‘lab, mehnat bozori talablariga javob beruvchi
mutaxassislarni tayyorlashga imkon yaratadi.

Dual ta’lim tizimi yuqori samaradorlikka ega bo‘lishiga qaramay, u bilan
bog‘liq gator muammolar ham mavjud:

Moliyaviy muammolar: Kichik va o‘rta korxonalar uchun dual ta’lim
dasturlarini moliyalashtirish qiyinchilik tug‘diradi [10, 120].

Ushbu muammoni hal etish uchun davlat tomonidan qo‘shimcha
rag‘batlantirish mexanizmlarini ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega. Dual
ta’lim tizimi barcha ishtirokchilar uchun barqaror va manfaatli bo‘lishi uchun
davlat va xususiy sektor hamkorligini kuchaytirish lozim.

Nazariy va amaliy ta’lim muvozanati: Ayrim sohalarda nazariy ta’lim
yetarlicha rivojlanmagan [8, 99].

Dual ta’lim tizimida nazariy va amaliy o‘quv soatlarini muvozanatlashtirish
zarur. Amaliy mashg‘ulotlar talabalarga real kasbiy muhitni tushunish imkonini
beruvchi eng samarali usul hisoblanadi.

Mehnat bozoriga moslashish: Dual tizimning barcha kasblarga
moslashtirilishi qiyinchilik tug‘diradi [11, 45].

Xulosa va takliflar .Dual ta’lim tizimi bugungi globallashgan igtisodiyot
sharoitida raqobatbardosh kadrlar tayyorlashda muhim o‘rin tutadi. Germaniya,
Shvetsariya va Avstriya tajribasi shuni ko ‘rsatadiki, dual ta’lim bitiruvchilarning
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, ishga joylashish darajasini oshirish va
igtisodiyotning ehtiyojlarigamos kadrlar tayyorlashda juda samarali hisoblanadi.
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Ushbu tizimning muvaffaqiyatli joriy etilishi davlat, ta’lim muassasalari va ish
beruvchilar o‘rtasidagi mustahkam hamkorlikka bog‘liq.

Shuningdek, dual ta’limni rivojlantirishda texnologik innovatsiyalar va
ragamli texnologiyalarni kengroq joriy qilish talab etiladi. Masalan, axborot
texnologiyalari, muhandislik va sun’iy intellekt sohalarida dual ta’lim
dasturlarini takomillashtirish zamonaviy mehnat bozorining talablariga javob
beruvchi mutaxassislar yetishtirish imkonini beradi. O‘zbekistonda dual
ta’limni moslashtirib joriy qilish orqali mehnat bozoriga raqobatbardosh va
yuqori malakali ishchi kuchini yetishtirish mumkin.

O‘zbekistonda dual ta’limni joriy qilishda Germaniya modelidan
moslashtirilgan yondashuvlardan foydalanish samarali bo‘lishi mumkin. Buning
uchun “Professional ta’limni rivojlantirish instituti” kabi tashkilotlarning
faolligini oshirish lozim Xorijiy mamlakatlarda dual ta'lim imkoniyatlari
haqida maqola 0'qib, bir nechta takliflar berish mumkin.

Birinchidan, dual ta'lim tizimi o'quvchilarga nazariy bilimlarni amaliy tajriba
bilan birlashtirish imkonini beradi. Bu, o'z navbatida, ish beruvchilar uchun
tayyorlangan mutaxassislar sonini oshiradi. Shuning uchun, 0'zmamlakatimizda
ham dual ta'lim tizimini joriy etish va rivojlantirish zarur.

Ikkinchidan, xorijiy tajribalarni o'rganish va ularni o'z sharoitlarimizga
moslashtirish muhimdir. Masalan, Germaniya va Shveytsariyada dual ta'lim
tizimi juda muvaffaqiyatli ishlamoqda. Ularning tajribasidan foydalangan
holda, o'zimizning ta'lim tizimimizni takomillashtirishimiz mumkin.

Uchinchidan, ish beruvchilar va ta'lim muassasalari o'rtasida yaqin hamkorlik
o'rnatish zarur. Bu, o'quvchilarning amaliyot o'tash jarayonini yanada samarali
qilishga yordam beradi.

Qo'shimcha fikrlarimga kelsak, dual ta'lim tizimini joriy etishda
o'quvchilarning qiziqishlari va ehtiyojlarini inobatga olish muhimdir.
Shuningdek, ta'lim jarayonida zamonaviy texnologiyalarni qo'llash,
o'quvchilarning motivatsiyasini oshirishga yordam beradi.

Umuman olganda, xorijiy mamlakatlardagi dual ta'lim tizimidan o'rganish
va uni 0'z sharoitlarimizga moslashtirish, kelajak avlodni tayyorlashda muhim
ahamiyatga ega.
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ZAMONAVIY O‘QITUVCHILARNING AXBOROT
KOMMUNIKATSION TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH IMKONIYUATLARI

Saidov J. S.
Oliy ta’lim tizimi kadrlarini qayta tayyorlash va ularning malakasini
oshirish instituti tadgiqotchisi

Tayanch so‘zlar: axborot-kommunikatsion texnologiyalari, LMS, o‘qituvchi, talaba, Virtual
darslar, ta’lim.

KuiioueBbie cjioBa: nHGpOPMAIIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIC TexHomoruu, LMS, npemnoaasarenb,
CTYJ/ICHT, BUPTyaJIbHBIE 3aHSTHsI, 00pa30BaHHE.

Key words: information and communication technologies, LMS, teacher, student, virtual classes,
education.

PE3IOME:

Ushbu maqolada o*qituvchi tomonida dars jarayonlarini tashkil etishning zamonaviy yondashuvlar
asosida tashkil etishning yutuq va kamchiliklari o‘rganilgan.

PE3IOME:

B 1aHHOM crarbhe MCCIEI0BAHbl IOCTHKCHUS M HEAOCTATKH OPraHM3alUM y4eOHOro Iporecca
[perojiaBaTesieM Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX ITOXOJOB.

SUMMARY:

This article explores the advantages and drawbacks of organizing the educational process by the
teacher based on modern approaches.

Bugungi kunda dunyoda ragamli texnologiyalar jahon taraqqiyoti va
kelajagi uchun katta ahamiyatga ega bo‘lib, bu texnologiyalarni o‘rganish va
ulardan foydalanishga har kuni ko‘proq insonlar qo‘shilmoqda. Zamonaviy
o‘qituvchilar ham axborot kommunikatsiya texnologiyalarilardan foydalanib,
o‘qitish jarayonini osonlashtirish, talabalarning o‘zlashtirish va o‘rganishini
yaxshilash, o‘qitishda qulaylik va efektivlikni oshirish mumkin.

Ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarni qo‘llash masalalari dolzarb va
ahamiyatlidir. Shundan kelib chiqib yurtimiz va xorij olimlari bu muammoni
chuqurtalginetishmoqda. JumladanyurtimizolimlariU.Begimkulov, F.Zakirova,
M.Fayziyeva, A.Obidov, T.Shoymardonov, E.Buriyev, H.Begimqulov kabi bir
qator olimlar sohaga doir bir qator ishlar olib borganlar.
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U.Begimqulov pedagogik ta’lim jarayonlarini axborotlashtirishni tashkil
etish va boshgarishning metodik, dasturiy-texnik ta’minoti, F.Zakirova
pedagogika oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak informatika o‘qituvchisining
metodik tayyorgarligini takomillashtirish, M.Fayziyeva o‘quv jarayoniga
moslashuvchi web tizim tarkibi, mazmuni va dasturiy ta’minotini yaratish,
N.Haytullayeva bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini metodik tayyorlash
tizimida web texnologiyalardan foydalanish, T.Shoymardonov pedagog
kadrlarning malakasini oshirish jarayonlarining monitoring mexanizmlarini
takomillashtirish bilan bog‘liq masalalarning ilmiy-nazariy jihatlarini
o‘rgangan.

So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalar rivojlanishi bilan bu tushunchaning
yangi o‘lchovlari paydo bo‘ldi. Mavjud manbalar bilan tanishish va
ularda keltirilgan fikrlarni tahlil qilish natijasida raqamli texnologiyalar
tushunchasining ikki xil ma’noda qo‘llanishi aniqlandi. Birinchidan, bu
tushuncha axborotniyig‘ish, tahlil qilish vauzatishga imkon beruvchi zamonaviy
usul va vositalar yig‘indisini anglatadi. Ikkinchidan, axborot resurslari va
ularni boshqarish usullari haqidagi bilimlar manbai sifatida ushbu tushuncha
axborot va kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) oz ichiga oladi. Bu esa
AKT vositalaridan samarali foydalanish, axborotni gayta ishlash, uzatish va
boshqarish jarayonlarini takomillashtirish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Ta’lim mazmunini tahlil qilish ta’limda ragamli texnologiyalarni qo‘llash
samaradorligini aniglashga e’tiborni qaratishdan avval ragamli texnologiyalar
evolutsiyasini keltirib o‘tishni jiz deb bildik (1-rasm).

Ragamli texnologiyalar

insoniyat sivilizatsiyasining
] taraqqiyoti jarayonida
] bosqichma-bosqich shakllangan
] va rivojlangan.

Mexanik hisoblash qurilmalari davri
(XVI-XIX asrlar)

Elektromexanik hisoblash davri (XIX
asr oxiri - 1940-yillar)

Elektron hisoblash mashinalari davri
(1940-1970-yillar)

1. Mexanik  hisoblash
vositalari bosqichi (XVII-XIX
asrlar)

Ushbu bosqgichda axborotni
Sun’iy intellekt va bulutli texnologiyalar qayta ishlash jarayoni
davri (2010-yildan hozirgacha) mexanik qurilmalar asosida
amalga oshirilgan bo‘lib, bu
1-rasm. Axborot texnologiyalarini rivojlantirish vositalarning ilmiy asoslari

bosgichlari matematika va mexanika fanlari

taraqqiyoti bilan bog‘liq. Blez

Mikroprotsessorlar va shaxsiy
kompyuterlar davri (1970-1990-yillar)

Internet va mobil texnologiyalar davri
(1990-2000-yillar)

145




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - Bo@ IZIFLIFR IR I IR I IIIIRIRIRINIR

Paskal tomonidan ixtiro gilingan mexanik hisoblash mashinasi - “Paskalina”
va G.V.Leybnits tomonidan ishlab chiqilgan hisoblash moslamasi ilk mexanik
kompyuterlarning dastlabki namunalaridan hisoblanadi. XIX asrda Charlz
Bebbij tomonidan taklif qilingan “Analitik mashina” konsepsiyasi algoritmik
boshqgaruv printsiplarini joriy etish imkonini yaratgan va zamonaviy hisoblash
texnikasining nazariy asoslarini belgilagan.

2. Elektromexanik hisoblash tizimlari bosqichi (XIX asr oxiri - 1940-yillar)

Bu davrda hisoblash texnologiyalari elektromexanik qurilmalar bilan
rivojlantirilib, ulardan statistik ma’lumotlarni qayta ishlashda foydalanilgan.

1890-yilda Xerman Xollerit tomonidan ishlab chiqilgan teshikli kartalar
asosidagi elektromexanik hisoblash mashinasi ma’lumotlarni kodlash va
avtomatlashtirilgan qayta ishlash tamoyillarini shakllantirishda muhim bosqich
bo‘ldi. Elektromexanik kalkulyatorlar esa raqamli hisob-kitoblarni yanada
samarali amalga oshirish imkoniyatini yaratdi.

3. Elektron hisoblash mashinalari (EHM) bosqichi (1940-1970-yillar)

Ushbu bosqich AKT rivojlanishida tub burilish davri bo‘lib, birinchi elektron
hisoblash mashinalari (EHM)ning yaratilishi bilan bog‘liq. 1941-yilda Konrad
Zuze tomonidan ishlab chiqilgan Z3 hisoblash mashinasi va 1946-yilda AQShda
ishlab chiqarilgan ENIAC (Electronic Numerical Integrator and Computer)
birinchi to‘liq elektron kompyuter sifatida tarixga kirdi. Ushbu davrda:

birinchi avlod EHM (1950-yillar) - elektron lampalar asosida ishlovchi
hisoblash tizimlari;

ikkinchi avlod EHM (1960-yillar) - tranzistorlar asosida ishlab chiqilgan,
energiya samaradorligi yuqori bo‘lgan qurilmalar joriy etildi.

4. Mikroprotsessorlar va shaxsiy kompyuterlar bosqichi (1970-1990-yillar)

1971-yilda Intel tomonidan yaratilgan 4004 mikroprotsessori kompyuter
texnologiyalarining yangibosqichini boshlab berdi. Ushbuinnovatsiyahisoblash
texnikasining miniatyurizatsiyasi va samaradorligini oshirish imkonini yaratdi.

1980-yillarda IBM PC va Apple Macintosh kabi shaxsiy kompyuterlarning
ommaviy ishlab chiqarilishi AKTning keng jamoatchilik uchun qulay bo‘lishini
ta’minladi. Shu bilan birga dasturiy ta’minot sohasi ham jadal rivojlandi,
foydalanuvchi interfeyslariga ega operatsion tizimlar (MS-DOS, Windows,
Mac OS) yaratildi.

5. Internet va mobil texnologiyalar bosqichi (1990-2000-yillar)

Bu davr AKT sohasida global tarmoq infratuzilmasining rivojlanishi bilan
ajralib turadi. 1989-yilda Tim Berners-Li tomonidan Jahon Internet Tarmog‘i
(WWW) konsepsiyasi ishlab chiqildi, natijada global axborot almashinuvi
imkoniyatlari kengaydi. 1990-yillardan boshlab:
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internet texnologiyalarining keng tarqalishi;

elektron pochta, veb-brauzerlar va global axborot resurslarining rivojlanishi;

mobil telefon texnologiyalarining rivojlanishi (2G, 3G aloga standartlari)
kuzatildi.

2000-yillarga kelib esa Internet tarmog ‘i mobil aloqa bilan integratsiyalashdi,
bu esa AKTning kundalik hayotga chuqur singib ketishiga sabab bo‘ldi.

Shu o‘rinda pedagogik texnologiyalarning aksariyati axborotlarni yig‘ish
va uzatishga xizmat qilishi haqida ham ta’kidlab o‘tish lozim. O‘quv-tarbiya
jarayoni pedagog va talaba o‘rtasida o‘zaro axborot almashinishi asosida
tashkil etiladi. Zamonaviy ta’lim jarayonida keng qo‘llanilayotgan raqamli
texnologiyalar tushunchasi, asosan, ta’lim-tarbiya jarayonida axborotlar bilan
ishlashni takomillashtirish maqgsadida innovatsion usullar, dasturiy ta’minot
va ilg‘or texnologiyalarning qo‘llanilishini anglatadi. Bunga, xususan,
sun’ly intellekt, o‘quv simulyatsiyalari, virtual va kengaytirilgan haqiqat
texnologiyalari kiradi. Ushbu texnologiyalar ta’lim samaradorligini oshirish,
individual yondashuvni kuchaytirish hamda interaktiv o‘qitish usullarini
rivojlantirish imkonini beradi.

Axborot kommunikatsiya texnologiyalarining o‘qituvchilar uchun foydali
imkoniyatlaridan ba’zi qismlari quyidagilar bo‘lishi mumkin:

Virtual darslar: axborot kommunikatsiya texnologiyalarining bir qismi,
masalan, Zoom, Microsoft Teams, Google Meet kabi virtual kommunikatsiya
platformalari orqali onlayn darslarni tashkil etishga imkon beradi. Bu,
o‘qituvchilar uchun o‘zlarining ko‘p talabalar bilan bir vaqtda bog‘liq bo‘lib,
ularni o°z vagqtlarida o‘qitishga imkon beradi.

Talabalarning  ilgari:  Axborot kommunikatsiya  texnologiyalari,
o‘qituvchilarga talabalar bilan alogada bo‘lish va ularga qulaylik qilish imkonini
beradi. Masalan, e-mail orqali yoki telegramm orqali savollarga javob berish,
onlayn testlarni tashkil etish, dars dasturlarini va boshqa elektron resurslarni
talabalar uchun osonlik bilan tagdim etish kabi imkoniyatlar.

Interaktivlik: axborot kommunikatsiya texnologiyalari, o‘qituvchilar uchun
o‘quv jarayonida interaktivlik va kooperativlik yaratishga imkon beradi.
Masalan, veb-saytlarda o‘qituvchilar talabalarga javoblar berish, online chat
orqali talabalar bilan muloqot qilish, onlayn ijro materiallarini o‘zlashtirish
kabi imkoniyatlar.

O‘qitish dasturi: Axborot kommunikatsiya texnologiyalari, o‘qituvchilar
uchun bir gancha o‘qitish dasturlari tayyorlashga imkon beradi. Masalan,
PowerPoint va Prezi kabi dasturlar orqali ochiq darslarni tashkil etish, videolarni
o‘zlashtirish, o‘qitish kurslarini tayyorlash kabi imkoniyatlar.
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O‘qitishni baholash: Axborot kommunikatsiya texnologiyalari, o‘qituvchilar
uchun o‘qitish jarayonida baholash va talabalar bilan monitoring qilishga
imkon beradi. Masalan, LMS (Learning Management System) dasturlari orqali
talabalarni baholash, savollarga javob berish.

Hozirgi kunda eng gimmatbaho manba bu ma’lumotdir, eng almashtirib
bo‘lmaydigan vaqt esa zamonaviy insonga juda yetishmayapti. Albatta, hayot
sur’atlarining oshishi, vaqtning tezlashib borishi yosh avlodni tarbiyalash va
o‘qitishga juda katta ta’sir ko‘rsatadi. Zamonaviy o‘qituvchi o‘zi o‘qitmoqchi
bo‘lgan bolalar 21-asrda tug‘ilib, o‘qishga kelganligini aniq tushunishi kerak,
demak, ular 80-90-yillardagi bolalar avlodlariga qaraganda butunlay boshga
axborot makonida o‘sgan va shakllangan. Shubhasizki, kompyuter sevimli
mashg‘ulotga, o‘quvchi hayotining ajralmas xususiyatiga, ba’zan esa, afsuski,
eng yaxshi do‘stga aylanadi.

Kompyuter texnologiyalari asri tobora kuchayib bormoqda va ehtimol, ular
o‘zlarining dasturlarini topa olmaydigan inson faoliyatining biron bir sohasi
yo‘q. Zamonaviy o‘qituvchi o‘zo‘quvchilaridan orqada qolishi aqlga sig‘maydi,
shuning uchun doimo tinimsiz o°‘qish, zamon bilan hamnafas bo‘lish, yangi
texnologiyalar, o‘qitish usullari va shakllarini o‘zlashtirish kerak. Pedagogik
texnologiyalar kompyuterlashtirishning umumiy jarayonidan chetda qolmadi.

Ta’limni modernizatsiyalash strategiyasida barcha darajalarda o‘qitish
uslublari va texnologiyalarini o‘zgartirish, axborotni tahlil qilish, 0°z-0‘zini
o‘rganish, o‘quvchilarning mustaqil ishlarini rag‘batlantirish, mas’uliyatli tanlov
va mas’uliyatli faoliyat tajribasini shakllantirishning amaliy ko‘nikmalarini
shakllantiradiganlarning og‘irligini oshirish zarurligi ta’kidlangan. Zamonaviy
axborot texnologiyalari asosida qurilgan talabalarga yo‘naltirilgan ta’limga
ehtiyoj bor edi.

Ushbu muammo o°‘z-o‘zidan paydo bo‘lmadi. Uning paydo bo‘lishi sharti
o‘quvchilarining axborot-kommunikativ kompetentsiyasini shakllantirishning
past darajasi, talaba shaxsini shakllantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan salbiy
ma’lumotlarning katta oqimi, shuningdek, kerakli, foydali ma’lumotlarni topish,
qayta ishlash va ulardan foydalana olmaslik edi. Shu munosabat bilan men oz
oldimga magsad qo‘ydim darslarda o‘quvchilarning axborot-kommunikativ
kompetentsiyasini rivojlantirish.

Ushbumagsadning dolzarbligi AK Tning asosiy vakolatlarini shakllantirishga
asoslangan kasbiy faoliyatning barcha yo‘nalishlari bo‘yicha eng keng
talabga bog‘liq. Albatta, ularning shakllanishi uchun javobgarlik yotadi,
zamonaviy maktab.. Bu kelajakdagi bitiruvchilarimizning muvaffaqiyatli
ijjtimoiylashuvining shartlaridan biridir. Ammo bu borada yana bir muammo
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paydo bo‘ladi - axloq va insonparvarlik muammosi, insonning o‘ziga
xosligini saqlash. O‘quvchilarining yangi tafakkuri uchun eng yaxshi yo‘Ini
shakllantiradi, bunda axloq, axloq va huquq muammolari kuchli salbiy ogimlar
soyasida qolmaydi.

Zamonaviy o‘qituvchining ish tizimi, mening fikrimcha, federal davlat
ta’lim standartlariga muvofiq ta’lim dasturlarini amalga oshirish shartlariga
qo‘yiladigan talablar bilan shartlangan bo‘lishi kerak.

“Rossiya Federatsiyasida 2020 yilgacha ta’limni rivojlantirish strategiyasi”
ta’limni rivojlantirishning asosiy strategik maqsadi - hayot sifatini saglab qolish
orqali barqaror yaxshilanishni ta’minlashga qodir shaxsni shakllantirish uchun
sharoit yaratish.

Zamonaviy texnologiyalarni o‘quv jarayoniga joriy etish talabalarning bilim
olish sifatini oshirish uchun qo‘shimcha imkoniyatdir.

Yangi axborot texnologiyalari va dasturiy vositalar o‘qituvchiga quyidagi
vazifalarni yanada samarali hal gilishda yordam beradi:

+ talabalarning mustaqilligi va samaradorligini rag‘batlantirish, ularning
shaxsiyatini rivojlantirishga yordam berish;

* o‘quvchilari uchun individual mashg‘ulotlarni tashkil etish;

* qobiliyatli va g‘ayratli talabalar hamda etarli darajada tayyor bo‘lmagan
talabalarning ta’lim ehtiyojlarini to‘liq qondirish.

Magsad bunday ishlar AKT vositalaridan foydalanishning izchilligiga,
zamonaviy ta’lim texnologiyalarining to‘liq to‘plamiga va rus tili va adabiyotini
o‘qitish uchun mo‘ljallangan o‘quv vositalariga asosiy umumiy va o‘rta (to‘liq)
umumiy ta’lim davlat ta’lim standartlarining federal qismiga muvofiq ravishda
erishishdir.

Qanday vazifalar magsadga erishishga qaror qilish:

* bilimlarni mustaqil ravishda egallash va uzatish, hamkorlik va aloqa,
muammolarni echish va o‘zini o‘zi tashkil etish, mulohaza va qadriyat-
semantik yo‘nalishlarni shakllantirish jarayoni samaradorligini oshirish;

» talabalarning AKT vakolatlarini shakllantirish va baholash;

 o‘qituvchilarning AKT vakolatlarini va uslubiy tayyorgarligini oshirish;

+ ta’limjarayonida AK Tdan foydalanishtexnologiyalarinitakomillashtirish;

* internet-resurslarning dasturiy va uslubiy materiallarini tizimlashtirish va
ularni rus tilining maktab boshlang‘ich kursi bilan sinxronlashtirish;

+ yangi kompyuter dasturiy mahsulotlarini yaratish;

* maktab tajribasini umumlashtirish va tarqatish orqali maktabni butun
jaxon ta’lim muhitiga kiritish.
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Men darslarimda har xillaridan foydalanaman. Darslik bola va o‘qituvchi
uchun eng tanish vosita va yordamchidir, uni varaqlash, his qilish vau bilan odam
kabi mulogat qilish mumkin, ammo AKT texnologiyalari qo‘shimcha ta’lim
imkoniyatlari. Shuning uchun AKT va darslik - bir butun... AKT yordamida
axborot-kommunikatsiya predmet muhiti o‘rtasida axborotning o‘zaro ta’siri
kuchayadi, natijada o‘qitishning samaraliroq modelini shakllantirishga
erishiladi. Darsda AKT texnologiyalaridan foydalanish zarur - bu vaqt talabidir,
bu darsni diversifikatsiya qiladi, uning zichligini oshirishga va o‘quvchilarning
ishini faollashtirishga imkon beradi.
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PE3IOME:

Ymly Makonaga TabIuM TapOWs WIIapura KpeaTwB EHAAIIYBHHHT aXaMUSTH TYFPHCHIA Cy3
IOPUTHITAMIM.

PE3IOME:

B 97011 cTaThe TOBOPUTCS 0 BaYKHOCTH TBOPUECKOTO MOAX0a K 00pa3oBaTeIbHOM padoTe.
SUMMARY:

This article discusses the importance of a creative approach to educational work.

Respublikamizda ta'lim-tarbiya jarayonini rivojlantirishga qaratilgan
innovatsion ta'lim muhitini shakllantirishning muhim omili sifatida ta'lim
oluvchilarning faolligi, ijodkorligi, tadqiqotchilik faoliyatiga yo'naltirilgan
pedagogik eksperimentlarni loyihalash, tashkil etish va o'tkazishning zamonaviy
shakl va metodlaridan keng foydalanilmoqda. Shuningdek, ilm-fan, texnika va
texnologiyalarning tezkor rivojlanishi bugungi zamon talablari asosida ta'lim
tizimini isloh qilish, pedagogika sohasida ilg'or innovatsiyalar, ilmiy va amaliy
tadqiqotlar olib borilishi va ularni keng joriy etilishi muhim ahamiyat kasb
etmoqda.

O'zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo'yicha Harakatlar
strategiyasida “Uzluksiz ta'lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta'lim
xizmatlari imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga
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muvofiq yuqori malakali kadrlar tayyorlash siyosatini davom ettirish” ustuvor
vazifa sifatida belgilangan.

Shu sababli bo'lajak mutaxassislarning pedagogik muammolarni qiyosiy
taqqoslash, tanqidiy tahlil qilish, umumlashtirish va o'qitish metodlarining
optimal variantlarini tanlash asosida amaliy ko'nikmalarini shakllantirish orqali
pedagogning kreativlik potentsiali darajasini oshirish, pedagogik faoliyatga
tayyorlash jarayonini takomillashtirish zaruratini taqozo etadi.

Ta'lim sifatini ta'minlash - bitiruvchilarning kasbiy tayyorgarlik darajasi
bilan birga o'quv jarayonining ganday tashkil etilishi va uning belgilangan
sifat mezonlariga javob berishida ko'rinadi. Ushbu vazifa bir qator qonunchilik
va me'yoriy hujjatlarda, xususan, Kadrlar tayyorlash milliy dasturida
kadrlar tayyorlash tizimi va mazmunini mamlakatning ijtimoiy va iqtisodiy
taraqqiyoti istigbollaridan, jamiyat ehtiyojlaridan, fan, madaniyat, texnika va
texnologiyalarning zamonaviy yutuglaridan kelib chiggan holda gayta qurish
misolida aniq magsadlarga yo'naltirilgan ko'rsatma va tamoyillar ko'rinishida
0'z aksini topgan.

O'zbekiston Respublikasi birinchi Prezidenti Islom Karimov mazkur
muammoning ijtimoiy-iqtisodiy va amaliy ahamiyatini “Mustaqillikning
dastlabki yillaridanoq butun mamlakat miqyosida ta'lim va tarbiya, ilm-fan,
kasb-hunar o'rgatish tizimlarini tubdan isloh qilishga katta zarurat sezila
boshladi” deb asoslaydi [1].

Hozirgi davrda ta'lim samaradorligini oshirish, mutaxassislarning kasbiy
kompetentlik darajasini rivojlantirish, rahbar va pedagog kadrlarni innovatsion
faoliyatga yo'naltirish, oliy ta'lim muassasalaridagi o'quv jarayoniga
innovatsion ta'lim va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini tatbiq etish,
ilg'or xorijiy tajribalarni o'zlashtirish va magqsadli yo'naltirish oliy ta'lim
tizimini modernizatsiyalashdagi dolzarb vazifalar sifatida belgilandi. Bu esa
0'z navbatida oliy ta'lim muassasalaridagi o'quv-uslubiy faoliyat mazmunini
takomillashtirish, o'gitishning innovatsion shakl va metodlari, zamonaviy
axborot-kommunikatsiya  texnologiyalarini amaliyotga keng joriy etish
zaruratini shakllantirdi.

Ta'limni modernizatsiyalashdan maqsad ta'limning taraqqiyotini ta'minlash,
jamiyatning iqtisodiy va ijtimoiy ehtiyojlari, har bir shaxsning va oilaning
ehtiyojlari aks etishi lozim. Bunday taraqqiyot tizimini yaratish uchun quyidagi
vazifalarni amalga oshirish lozim:

- davlat tomonidan to'liq ta'lim olish huquqini ta'minlanishi;

- ta'lim tizimining barcha bosqichlarida zamonaviy ta'lim sifatini ta'minlash;
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- ta'limning xuquqiy-me'yoriy bazasini takomillashtirish va tashkiliy-
iqtisodiy mexanizmlarni yangi resurslarini aniqlash va jalb etish;

- pedagog kadrlarning kasbiy-innovatsion kompetentligini rivojlantirish va

rag'batlantirish;

ta'lim tizimiga ilg'or xorijiy tajribalarni, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining so'nggi yutuqlarini keng joriy etish;

- fan, ta'lim va ishlab chiqarish o'rtasidagi konsorsiumni rivojlantirish;

- uzluksiz ta'lim tizimida yoshlarning kreativ ko'nikmalarini, intelektual
sifatlarini rivojlantirishga yo'naltirilgan innovatsion ta'lim texnologiyalarini
tatbiq etish va boshqalar.

Bugungi kunda ijodkorlik, yaratuvchanlik, yangilik yaratishga qaratilgan
faoliyat kreativ faoliyat deb tushuniladi. Kreativlik so'zi (inglizcha “kreate” —
yaratuvchanlik, ijodkorlik) so'zidan olingan bo'lib, inson shaxsining ijodkorlikka
bo'lgan qobiliyati, ijodkorlik iste'dod darajasi, individning an'anaviylik yoki
odat tusiga kirgan fikrlash sxemasidan uzoq bo'lgan, prinsipial yangi g'oyalarni
yaratishga tayyorlikni xarakterlovchi, shuningdek, muammolarni o'zgacha
tarzda bartaraf etish, iqtidorning mustaqil faktori sifatida qabul gilingan ijodiy
qobiliyatlaridir [2].

Kreativ shaxs bo'lish, bizning misolimizda esa, kreativ o'qituvchi bo'lish
— bugungi ta'limiy faoliyatda fzalliklarga ega bo'lish, masalan, boshqa
o'qituvchilar ichida ajralib turish, boshqalarga qaraganda qiziq suhbatdosh
bo'lish, ta'limda uchraydigan qiyinchiliklardan noodatiy tarzda chiqib ketish
demakdir.

Kreativ qobiliyatlarni faqat yangi g'oyalarni yaratishgina uchun emas, balki
hayot tarzining, yoki alohida olingan aspektlarni yaxshilash uchun qo'llash va
shaxsning ichki dunyosi rivojlanishida muhim o'rin tutadi.

Kreativlik axborotni yodda saqlash va faktlarni yig'ishga asoslanganligi
tufayli an'anaviy ta'lim sistemasi har doim ham o'qitishda kreativ yondoshuvga
asos bo'la olmaydi. Bu holat shaxsga yo'naltirilgan ta'limning, xususan
talabaning kreativlik qobilyatini rivojlantirishga qodir emas. Kundalik hayot
tarzi ko'pincha shaxsning kreativ xususiyatlarining pasayishiga sabab bo'ladi.
Shu tufayli, kreativ qobiliyatlarning rivojlanishi uchun fagat maxsus tashkil
qilingan muhit bo'lishi lozim [3].

Pedagogik kreativlik — pedagogning an'anaviy pedagogik fikrlashdan farqli
ravishda ta'lim va tarbiya jarayonini samaradorligi ta'minlashga xizmat qiluvchi
yangi g'oyalarni yaratish, shuningdek, mavjud pedagogik muammolarni ijobiy
hal qilishga bo'lgan tayyorgarligini tavsiflovchi qobiliyati pedagogning
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kreativlik sifatlariga ega bo'lmasligi tufayli talabalar ham qiziqarli va ajoyib
g'oyalarga ega bo'lsalar-da, biroq, ularni ifodalashda sustkashlikka yo'l qo'yadi.

Pedagogik kreativlik — pedagogning an'anaviy pedagogik fikrlashdan farqli
ravishda ta'lim va tarbiya jarayonini samaradorligi ta'minlashga xizmat qiluvchi
yangi g‘oyalarni yaratish, shuningdek, mavjud pedagogik muammolarni ijobiy
hal qilishga bo‘lgan tayyorgarligini tavsiflovchi qobiliyati

Pedagogning kreativlik sifatlariga ega bo‘lmasligi tufayli talabalar ham
qizigarli va ajoyib g‘oyalarga ega bo‘lsalar-da, biroq, ularni ifodalashda
sustkashlikka yo‘l qo‘yadi. Buning sababli ta'lim jarayonida qo‘llanilayotgan
metodlar talabalarda erkin, mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga
xizmat qilmasligi bilan belgilanadi.

Kasbiy faoliyatda pedagogning kreativligi turli shakllarda namoyon bo‘lai.
Ular quyidagilardir (1-rasm):

[ Asosiy shakllar ]

\
Me'yoriy hujjatlar (o‘quv fanlari O‘quv manbalari (darslik, o‘quv-
bo‘yicha DTS, o‘quv dasturi va T metodik va metodik go‘llanma,
rejalari)ni tayyorlash tavsiyanoma, lug‘at, ensiklopediya,
atlas. ish daftari va b.)ni varatish
- o\ J
4 N 4
Ta'lim jarayoni va ma'naviy-ma'rifiy O‘quv axborotlari, nazorat hamda
ishlar loyihalarini tayyorlash N ig sinov topshiriglarini shakllantirish
- J - J
4 N\ 4 N\
Ta'lim jarayonini qizigarli, jonli, PN IImiy-tadqgigotlarni muvaffagiyatli olib
jo‘shqin tashkil etish JARS borish
4 N\ 4 N\
lImiy va metodik anjumanlarda faol | 1] [Imiy, ilmiy-metodik va metodik
ishtirnk etich_ chinichlar ailich ishlarni chan ettirich
. J . J
\ 4

n‘tich

[ Davriy hisobotlarni topshirish, attestatsiyadan }

1-rasm. Pedagogik kreativlikning asosiy shakllari.

Pedagog tomonidan ushbu shakllarda kasbiy faoliyatning samarali tashkil
etilishi uning kreativligi qay darajada ekanligiga bog‘liq bo‘ladi.
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Pedagoglar kreativlik sifatlari bilan bir qatorda ijodiy faoliyatni tashkil
etishga layogqatlilikni ifodalovchi quyidagi malakalarga ham ega bo‘lishlari
zarur:

Pedagoglarda kreativ faoliyatni tashkil etishga imkon beradigan malakalar
guruhlari:

1) bilishga oid (gnostik) malakalar;

2) loyihalash malakalari;

3) ijjodiy-amaliy (konstruktiv) malakalar;

4) tadqiqotchilik malakalari;

5) mulogotga kiruvchanlik (kommunikativ) malakalari;

6) tashkilotchilik malakalari;

7) izchillikni ta'minlovchi (protsesssual) malakalar;

8) texnik-texnologik malakalar

Pedagogning kreativlik potensiali. Talabalarni kreativ fikrlashga o‘rgatish,
ularda kreativ tafakkurni shakllantira olish uchun avvalo o‘qituvchining o°zi
kreativ, ijjodkor shaxs bo‘lishi zarur. Bordi-yu, uning o‘zi kreativlik sifatlariga
ega bo‘lmasa, u holda ganday qilib, talabalarni kreativ fikrlashga rag‘batlantira
oladi. Chiqariladigan yagona xulosa quyidagicha: o‘qituvchining o°zi kreativ,
jjodkor bo‘lsagina, talabalar ham shunday bo‘la oladi.

O‘qituvchining ijodkor va kreativ bo‘lishi yoki bo‘lmasligi emas, balki
darslarni ijodkorlik, kreativlik ruhida tashkil etishi, yangi g‘oyalarni ta'lim
jarayonida sinab ko ‘rishga intilishi zarur. Mashg‘ulotlarda o‘qituvchi “kreativlik
yo‘l xaritasi’ga ko‘ra quyidagi to‘rtta yo‘nalish bo‘yicha harakatlanadi va
ulardagi harakatlar pedagoglarning kreativligini ifodalovchi belgilar (Patti
Drepreau) sanaladi:

1) jodiy fikrlash ko‘nikmalarini namoyon etish;

2) talabalarni o‘quv fanlarini qiziqish bilan o‘zlashtirishga rag‘batlantiruvchi
strategiya (metod va vositalar)dan foydalana olish;

3) innovatsion yondashuv va pedagogik masala (muammo)larning yechimini
topishga kreativ yondashish;

4) kutiladigan natija [2].

Kreativlik potensialiningtarkibiyasoslarivaustuvortamoyillari. Pedagogning
kreativlik potensiali uning umumiy xususiyati sifatida aks etadi. U ijodiy
faoliyatning dastlabki sharti va natijasi sanaladi. Mazkur sifat shaxsning o‘z-
o‘zini namoyon qilish layoqatiga egalikni va tayyorlikni ifodalaydi. Qolaversa,
kreativ potensial negizida har bir mutaxassisning shaxsiy qobiliyatlari, tabiiy
va ijtimoiy quvvati yaxlit holda namoyon bo‘ladi.
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Torrens bolalar kreativligini shakllantirish dasturini, “yosh bolalardan
kattalargacha” kreativlikni aniqlash testlarini yaratdi.

Umuman olganda, kreativlik — bu yangi, original g'oyalarni yaratish,
fikrlashning nostandart shakli, berilgan muammolarga omadli yechimlar
topishdir. Kreativ tafakkur esa revolyusion tafakkur bo'lib, u konstruktiv
xarakterni ifodalaydi.

E.P.Torrens fikricha, “kreativlik” tushunchasi negizida quyidagi yoritiladi:

- muammoni yoki ilmiy farazlarni ilgari surish;

- farazni tekshirish va o'zgartirish;

- garor natijalarini shakllantirish asosida muammoni aniqlash;

- muammo yechimini topishda bilim va amaliy harakatlarning o'zaro qarama-
qarshiligiga nisbatan ta'sirchanlik o'qituvchining ijodkorligi esa u tomonidan
tashkil etilaigan kasbiy faoliyatni tashkil etishga ijodiy (kreativ) yondashuvida
aks etadi. So'nggi yillarda ushbu holat “pedagogik kreativlik” tushunchasi
bilan ifodalanmoqda.

Psixologiyada E.P.Torrens tomonidan shaxs kreativligini aniqlovchi test
ishlab chiqilgan. Muallifning fikricha, shaxs kreativligi o'zida quyidagi
belgilarni namoyon qiladi:

1) savollar, kamchiliklar va bir-biriga zid ma'lumotlarga e'tiborsiz bo'lmaslik;

2) muammolarni aniqlash uchun harakat qilish, ilgari surilgan taxminlar
asosida ularning yechimini topishga intilish [2]

Xulosa sifatida aytadigan bo'lsak, o'gitishga kreativ yondashuv masalasi
bu pedagogik jarayonni shaxs imkoniyatlariga yo'naltirilgan holda tashkil
etish, ta'lim oluvchilarning ijodiy va mustaqil fikrlashiga imkon beruvchi
zaruriy o'qitish texnologiyalarini tanlash va amalga oshirishda, shuningdek,
o'qituvchining kasbiy-innovatsion kompetentligi bilan asoslanadigan o'qitishga
nisbatan zamonaviy yondashuv shakllaridan sanaladi.
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PE3IOME:

Magqola ta’lim jarayonida o‘quvchilarda empatiyani shakllantirishning ahamiyati, usullari va
neyropedagogik asoslariga bag‘ishlangan. Empatiya boshqalarning his-tuyg‘ulari va nugqtai
nazarlarini tushunish, ularga mos munosabatda bo‘lish qobiliyati sifatida ta’riflanadi. U
o‘quvchilarning ijtimoiy integratsiyasi, axloqiy va hissiy rivojlanishi uchun muhim hisoblanadi.
Magolada empatiyani rivojlantirishning neyrobiologik asoslari, pedagogik usullari (tug‘ri muloqot,
rolli o‘yinlar, hissiyotlar bilan ishlash, ijtimoiy ta’lim, refleksiv mashqlar) va bu jarayondagi
muammolar ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, ta’lim tizimini yaxshilash va pedagoglar uchun maxsus
treninglar tashkil qilish zarurligi ta’kidlanadi. Maqola ta’limda ijobiy psixologik muhit yaratish va
ijtimoily munosabatlarni yaxshilashda empatiyaning rolini ta’kidlaydi.

PE3IOME:

CraTbs NOCBSIIIIEHA 3HAYEHHUIO, METOJAM M HEHPOIe[arorH4eCKIM OCHOBAM Pa3BHTHS YMIATHU Y
CTYICHTOB B 00pa3oBaTeIbHOM MpoLecce. DMIATHs ONpeNesieTcs Kak CIIOCOOHOCTh MOHUMATh
YyBCTBA U TOUKHU 3PEHUS APYTUX JIIOAEH U aJIeKBaTHO HA HUX PEarupoBaTh. JTO BAXKHO JUIS COLU-
aIbHOM MHTETPally, MOPAIBHOTO U YMOIMOHAIBHOTO PA3BUTHUS ydaluxcs. B cratbe paccmarpu-
BAIOTCSl HEHPOOMONOTHYECKNE OCHOBBI PA3BUTHS SMIIATUH, MEAATOTHIECKUE METOABI (TIPaBUIIb-
Hast KOMMYHHKAI[HsI, POJIEBBIE UTPBI, pab0Ta C SMOLHUSIMH, COIIMAIBLHOE 00yUeHHE, pe(IeKCHBHbIC
YIpaKHEHHUs), a TakKe MPoOJIeMbl B ATOM Tpolecce. B HeM Takke NOAYEpKUBACTCS HEOOXOIH-
MOCTh COBEPIICHCTBOBAHMS CHUCTEMBI O0OpPa30BAHHUA M OPTraHM3AlUH CIICHHUANBHOH MOATOTOBKH
yuurenen. B crarbe moauepKkuBaeTcs pojb SMIATUU B CO3/IaHUM MO3UTUBHOMN MCUXOJIOIMUECKON
cpensl B 00pa30BaHUM | YIyUIICHHN COLUATBHBIX OTHOLICHHH.

SUMMARY:

The article is devoted to the importance, methods and neuropedagogical foundations of the
formation of empathy in students in the educational process. Empathy is defined as the ability
to understand the feelings and points of view of others, to respond to them appropriately. It is

157




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2

important for the social integration, moral and emotional development of students. The article
considers the neurobiological foundations of the development of empathy, pedagogical methods
(correct communication, role-playing games, working with emotions, social education, reflexive
exercises) and problems in this process. It also emphasizes the need to improve the education
system and organize special trainings for teachers. The article emphasizes the role of empathy in
creating a positive psychological environment in education and improving social relations.

Kirish. Ta’limda empatiyani shakllantirish. Ta’lim jarayonida empatiyani
shakllantirish, o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi va ijtimoiy moslashuvi
uchun muhimdir. Empatiya - bu boshqalarning hissiyotlari va nuqtai
nazarlarini tushunish va ularga munosabatda bo‘lish qobiliyatidir. Shuningdek,
empatiya o‘z-o‘zini tushunish, boshqalarga xursandchilik va gayg‘u hissini
singdirishga yordam beradi. Empatiyani shakllantirish ta’limda yoshlarning
ijtimoiy integratsiyasini, axloqiy va hissiy rivojlanishini ta’minlaydi. Ushbu
tezisda ta’limda empatiyani shakllantirishning ahamiyati, asosiy prinsiplari va
metodlari ko‘rib chiqiladi.

Empatiyaning ma’nosi va ahamiyati. Empatiya - bu boshqalarning
ichki hissiyotlarini, ta’riflarini va holatlarini tushunish va ularga munosib
munosabatda bo‘lish qobiliyatidir. Psixologiyada empatiya, o‘z navbatida,
bir nechta darajada bo‘ladi: ba’zida bu fagat boshgalarning boshiga kelgan
vogealarni his qilish, ba’zida esa ularning ma’naviy va emotsional holatlarini
to‘liq tushunishni talab etadi. Bu qobiliyat jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar
va muloqotlarni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yishda muhimdir.

Materiallarni olish texnologiyasi va tadqiqot usuli. Ta’limda empatiyani
shakllantirishning asosiy magsadi yoshlarning axloqiy qadriyatlarga, turli
xalqglar va madaniyatlar o‘rtasidagi o‘zaro hurmatga, bo‘lgan mehr-muhabbatga
va yoshlarning ijtimoiy hayotga integratsiyalanishiga yordam berishdir.
Empatiyani tarbiyalash, ta’lim jarayonida o‘quvchilarga o‘zaro tushunish
va yordam berish imkonini yaratadi. Shuningdek, empatiya ta’limda ijobiy
psixologik muhitni shakllantirishga, konfliktlarni samarali hal qilishga va
o‘quvchilar o‘rtasida yordamlashishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ta’limda empatiyani shakllantirish o‘quvchilarning ijtimoiy va shaxsiy
rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega. Empatiya — bu boshqalarning
his-tuyg‘ulari, nuqtai nazarlari va holatlarini tushunish hamda ularga mos
munosabatda bo‘lish qobiliyatidir. Bu jarayon o‘quvchilarda o‘zaro hurmat,
mehr-muhabbat, ijtimoiy mas’uliyat va axloqiy qadriyatlarning shakllanishiga
yordam beradi. Quyida ta’limda empatiyani shakllantirish bo‘yicha gisqacha
ma’lumot keltiriladi.

Empatiya ta’limda o‘quvchilar o‘rtasida ijobiy psixologik mubhit yaratish,
konfliktlarni samarali hal qilish va hamkorlikni rivojlantirishda muhim rol
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o‘ynaydi. U o‘quvchilarni turli madaniyatlar va shaxslarga hurmat bilan
yondashishga, boshgalarga yordam berishga va ijtimoiy hayotga moslashishga
o‘rgatadi. Masalan, empatiya orqali o‘quvchilar sinfdoshlarining muammolarini
tushunib, ularga ko‘maklashishga intiladi.

Empatiyani  shakllantirishning neyropedagogik asoslari miyaning
hissiyotlarni boshqaruvchi sohalari, xususan, limbik tizim va prefrontall qobiq
faoliyatiga bog‘liq. Bu tizimlar his-tuyg‘ularni idrok etish va boshqalarning
holatiga mos javob qaytarishda ishtirok etadi. Ta’limda ushbu asoslardan
foydalanib, o‘quvchilarda hissiy xabardorlik va boshgaruv ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkin.

Eksperimental natijalar va ularning muhokamasi. Empatiyani
rivojlantirish uchun bir gator pedagogik usullar qo‘llaniladi:

* Tug‘ri muloqot: O‘qituvchining ochiq va samimiy muloqoti
o‘quvchilarda ishonchli muhit yaratadi, ularning his-tuyg‘ularini ifoda
etishiga yordam beradi.

* Rolli o‘yinlar: O‘quvchilar boshqa shaxslarning o‘rnida bo‘lib, ularning
his-tuyg‘ulari va ehtiyojlarini tushunishga o‘rganadi.

 Hissiyotlar bilan ishlash: Psixologik mashqlar va muhokamalar orqali
o‘quvchilar 0‘z va boshqalarning his-tuyg‘ularini idrok etishni o‘rganadi.

* Ijtimoiy ta’lim: Guruh ishlari va hamkorlik loyihalari orqali o‘quvchilar
bir-biriga yordam berish va empatiyani rivojlantiradi.

* Refleksiv mashqlar: Kundalik yozuvlar yoki o‘z his-tuyg‘ularini tahlil
qilish o‘quvchilarda hissiy xabardorlikni oshiradi.

Ammo empatiyani shakllantirishda ba’zi qiyinchiliklar ham mavjud.
Masalan, standartlashtirilgan testlar va qattiq o‘quv dasturlari o‘quvchilarning
shaxsiy his-tuyg‘ulariga e’tibor berishga to‘sqinlik qilishi mumkin. Shuningdek,
o‘qituvchilarning bu borada maxsus tayyorgarlikka ega bo‘lmasligi jarayonni
qiyinlashtiradi. Ushbu muammolarni hal qilish uchun o‘qituvchilarga maxsus
treninglar tashkil qilish va ta’lim dasturlarini moslashtirish zarur.

Natijada, empatiya ta’limda nafaqat o‘quvchilarning ijtimoiy ko ‘nikmalarini
rivojlantiradi, balki ularni mehribon, mas’uliyatli va boshqalarga hurmat bilan
yondashadigan shaxs sifatida shakllantiradi.

Empatiyani shakllantirishning neyropedagogik asoslari.
Neyropedagogika ta’lim jarayonida insonning neyrobiologik va psixologik
jarayonlarini o‘rganadi. Empatiya ham miyaning ko‘plab hududlari, shu
jumladan, limbik tizim va prefrontal qo‘shalik tomonlaridan boshqariladi.
Limbik tizim insonning emotsiyalari va hissiyotlari bilan bog‘liq bo‘lib,
empatiyani shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Miyada empatiya bilan bog‘liq
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bo‘lgan yangilanish va o‘quvchilarda turli hissiyotlar haqidagi tushunchalarning
shakllanishi, ularning shaxsiy rivojlanishini ta’'minlaydi.

Empatiyani rivojlantirishning neyrobiologik asoslari shundan iboratki,
miyaning turli qismlari, masalan, prefrontal qo‘shalik, o‘z hissiyotlarimizni
boshqarish va boshqalarga xursandchilik yoki qayg‘u ko‘rsatish kabi
jarayonlarni nazorat qiladi. Ta’limda neyropedagogik yondoshuvlarni qo‘llash
orqali, o‘quvchilarda empatiyani shakllantirish va o‘z hissiyotlarini boshqarish
qobiliyatlarini rivojlantirish mumkin.

Empatiyani shakllantirish usullari. Ta’lim jarayonida empatiyani
shakllantirish uchun pedagoglar turli usullardan foydalanishlari mumkin.
Bu usullar, birinchi navbatda, o‘quvchilarga boshgalarning hissiyotlariga
va ehtiyojlariga bo‘lgan sezgirlikni rivojlantirishga qaratilgan. Quyidagi
pedagogik usullar empatiyani shakllantirishda muhim ahamiyatga ega:

1. To‘g‘ri muloqot va ishonchli muhit yaratish. Oquvchilar bilan to‘g‘ri,
ochiq va samimiy muloqot olib borish empatiyani shakllantirishga yordam
beradi. Bunda o‘qituvchining faol rolini o‘ynashining ahamiyati katta. To‘g‘ri
muloqgot o‘quvchilarga o‘z hissiyotlarini yozib chiqishga va ularga samarali
ishonchli munosabatda bo‘lishga imkon beradi. Shuningdek, o‘qituvchining
yordami bilan o‘quvchilarda o‘zaro hurmat va ishonchli muhit shakllanadi.

2. Rolling o‘yinlar va dramatik tajribalar. Rolling o‘yinlar va dramatik
tajribalar o‘quvchilarga boshqalarning emotsiyalarini his qilishga va ularga
empatik munosabatda bo‘lishga yordam beradi. Bu o‘yinlar orqali o‘quvchilar
boshqalarning nuqtai nazarini tushunishga, ularning hissiyotlari va ehtiyojlariga
digqat bilan garashga o‘rganadilar.

3. Hissiyotlar bilan ishlash. Oquvchilarga o‘zlarining va boshqalarning
hissiyotlarini tushunish va qabul qilishni o‘rgatish empatiyani shakllantirishning
muhim qismi hisoblanadi. Psixologik mashqlar, esseler yoki maxsus
muhokamalar orqali o‘quvchilar o‘z hissiyotlarini tushunishga va ularni
boshgalar bilan mo‘jarosiz bo‘lishga o‘rganadilar.

4. Ijtimoiy ta’lim. Ijtimoiy ta’lim usullari orqali o‘quvchilarga boshqalarga
yordam berish, empatiyani tushunish va ijtimoiy mas’uliyatni qabul qilishni
o‘rgatish mumkin. Bu usul, o‘quvchilarga hamkorlikda ishlash va boshqalarga
0°z hissiyotini bildirishda o‘zaro o‘rganishga yordam beradi.

5. Kundalik refleksiv mashqlar. Oquvchilarga kundalik refleksiv mashqlar
olib borish va o°z hissiyotlarini yozib chiqish orqali empatiyani shakllantirish
imkonini yaratish mumkin. Bu mashqlar orqali o‘quvchilar o‘z emotsiyalarini
tanishga va ularga hissiyotlarini ishlab chigishga imkoniyat yaratadilar.
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Empatiyani shakllantirishdagi muammolar. Ta’limda empatiyani
shakllantirish jarayonida ba’zi muammolar yuzaga kelishi mumkin. Birinchi
muammo, ta’limdagi katta miqdordagi testlar va standartlashtirish jarayonlari
bo‘lishi mumkin. Bunday o‘qitish usullari ko‘pincha o‘quvchilarning shaxsiy
hissiyotlarini aniglash va boshqalarning ehtiyojlarini tushunishga to‘sqinlik
qiladi.

Ikkinchi muammo, o‘qituvchilarning empatiyani shakllantirishga qaratilgan
tajribasining yetishmasligi bo‘lishi mumkin. Bunda pedagoglarga emotsional
ta’lim va empatiyani rivojlantirishda maxsus treninglar va metodikalar bo‘yicha
ta’lim berish zarur.

Xulosa. Ta’limda empatiyani shakllantirish, o‘quvchilarning ijtimoiy va
shaxsiy rivojlanishi uchun muhimdir. Empatiya, o‘quvchilarga boshqalarning
hissiyotlarini tushunish, o‘zaro hurmat va muhabbatni shakllantirish, hamda
1jtimoily mubhitga integratsiyalanishga yordam beradi. Neyropedagogik asoslar
va pedagogik usullar orqali empatiyani tarbiyalash ta’limda ijobiy muhit
yaratishga va o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoily munosabatlarni yaxshilashga
yordam beradi. Bu jarayondagi muammolarni hal qilish uchun ta’lim tizimini
yanada yaxshilash, pedagoglar uchun maxsus treninglar tashkil qilish va
o‘quvchilarga empatiyani shakllantirishda samarali metodlar ishlab chiqish
muhimdir.
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Key words: professional competencies, modern technologies, technical skills, active teaching
methods, project-based learning, virtual laboratories.

PE3IOME:

Ushbu maqolada interfaol o‘qitish metodlari, jumladan, loyiha asosida ta’lim, muammoli ta’lim,
simulyatsiya va virtual laboratoriyalar, hamkorlikda o‘qitish texnologiyalarining muhandislik
ta’limidagi o‘rni va samaradorligi tahlil gilinadi. Zamonaviy texnologiyalar, jumladan, raqamli
ta’lim platformalari, dasturiy ta’minotdan foydalangan holda muhandislik fanlarini o‘qitish va
amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish bo‘yicha tavsiayalar beriladi.

PE3IOME:

B naHHOiT cTaThe aHANM3MpPYETCS POJb U A(PHEKTHBHOCTh HMHTEPAKTUBHBIX METOLOB OOYYCHUS,
BKJIIOUYAs IPOCKTHOE OOydYeHHE, MpodieMHOe 00ydeHHe, CUMYISLUI0 U BUPTyaJbHBIC JJaboparo-
pHH, a TAKKE TEXHOJIOTHU COBMECTHOTO 00Y4eHHs B MH)KEHEPHOM 00pa3zoBanuu. PaccMarpuBaeTcs
HCTIONB30BaHUE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH, BKIIF0Yast LU(POBbIC 00pa3oBaTebHbIC MIaT(HOPMBI U
pOrpamMMHoOe 00ecredeHue, s IPEHoaBaHus HHKCHEPHBIX TUCLUIINH U OPraHU3aLMH [IPaK-
THYECKHX 3aHATHH, @ TaKXKe JAIOTCs PEKOMEH/IALMHU [0 UX IPUMEHEHHIO.

SUMMARY:

This article analyzes the role and effectiveness of interactive teaching methods, including project-
based learning, problem-based learning, simulation, virtual laboratories, and collaborative learning
technologies in engineering education. It also provides recommendations for teaching engineering
disciplines and organizing practical training using modern technologies, such as digital learning
platforms and software tools.
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Zamonaviy texnologiyalar va global raqobat muhitida muhandislik
sohasidagi talablar tobora murakkablashib, yangilanib bormoqda. Bugungi
kunda muhandislik ta’limi nafaqat an’anaviy bilimlarni yetkazish, balki
talabalarning kreativ fikrlash qobiliyati, innovatsion yechimlarni ishlab chiqish,
ko‘p funksiyali texnologiyalar bilan ishlash kabi kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishni talab giladi. Bunda muhim omil sifatida faol o‘qitish metodlari
va zamonaviy texnologiyalarning integratsiyasi alohida ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentning 2019 yil 8 oktyabrdagi Farmoni
bilan tasdiglangan “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi"ga ko‘ra mamlakatdagi oliy ta’lim bilan
qamrov darajasini oshirish, xalqaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ
va tizimli fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan kadrlar tayyorlash,
ularning intellektual qobiliyatlarini namoyon etishi va ma’naviy barkamol
shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish belgilangan.
Shuningdek, mamlakatimizning barcha sohalarida islohotlarni amalga oshirish,
odamlarning dunyoqarashini o‘zgartirish, yetuk va zamon talabiga javob
beradigan mutaxassis kadrlarni tayyorlashni hayotning o0‘zi taqozo etmoqda.

Respublikada ta’lim tizimini mustahkamlash, uni zamon talablari bilan
uyg‘unlashtirishga katta ahamiyat berilmoqda. Bunda bo‘lajak muhandis
kadrlarni tayyorlash, ta’lim va tarbiya berish tizimi islohatlar talablari bilan
chambarchas bog‘langan bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi. Zamon talablariga
javob bera oladigan mutaxassis kadrlarni tayyorlash, Davlat talablari asosida
ta’lim va uning barcha tarkibiy tuzilmalarini takomillashtirib borish oldimizda
turgan dolzarb masalalardan biridir.

An’anaviy darslik-markazli yondashuvlar ko‘p hollarda talabalarni amaliy
muammolarni hal qilish, loyihalarni boshgarish yoki jamoaviy ishlashga
tayyorlay olmaydi. Shu sababli, ta’lim jarayonida loyiha asosida o‘qitish
(PBL), flipped classroom- bu usulda talabalar yangi mavzuni mustagqil
ravishda (videodarslar, maqolalar va boshqa resurslar orqali) o‘rganadilar, dars
vaqtida esa amaliy mashg‘ulotlar, muhokamalar va muammolarni hal qilish
bilan shug‘ullanadilar, simulyatsion mashg‘ulotlar kabi interfaol metodlarni
qo‘llash orqali talabalarning mustaqil fikrlash qobiliyati va kasbiy tajribasi
shakllantiriladi. Masalan, real sanoat loyihalarida ishtirok etish, virtual
laboratoriyalarda eksperimentlar o‘tkazish yoki sun’iy intellekt asosidagi
tizimlar bilan ishlash talabalarga nafagat nazariy bilimlarni, balki ularni amaliy
kontekstda qo‘llash imkoniyatini beradi.

Zamonaviy texnologiyalar, xususan virtual va kengaytirilgan reallik (VR/
AR), ma’lumotlar tahlili (Big Data), robototexnika kabi sohalar muhandislik
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ta’limini tubdan o‘zgartirishga imkon yaratadi. Buning natijasida talabalar
sanoat 4.0 talablariga mos keladigan raqamli kompetensiyalar (masalan,
CAD/CAM dasturlari, IoT platformalari)ni egallaydi, shuningdek, global
hamjamiyatlar bilan hamkorlik qilish qobiliyatini oshiradi.

Ushbu tadqiqotning maqsadi — bo‘lajak muhandislarning kasbiy
kompetensiyalarini  shakllantirishda  faol metodlar va  zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llashning samaradorligini tahlil qilish, shuningdek, ularni
ta’lim tizimiga tatbiq etishning istigbolli yo‘nalishlarini taklif etishdir. Asosiy
e’tibor nazariya bilan amaliyot integratsiyasi, talabalarning shaxsiy rivojlanishi
va ragamli innovatsiyalarning pedagogik potensialiga qaratilgan.

Ushbu tadqiqotda muhandislik ta’limida kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirish jarayonini tahlil qilish va samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan
ilg‘or usullardan foydalanildi. Tadgiqotning metodologik asosini pedagogik
tadqiqot usullari, tajriba-sinov ishlari, empirik va nazariy tahlil usullari tashkil
etdi.

Nazariy tahlil. Muhandislik ta’limining rivojlanish tendensiyalari, ilg‘or
pedagogik texnologiyalar va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish bo‘yicha
ilmiy-adabiy manbalar o‘rganildi. Muhandislik sohasida faol o‘qitish
metodlarini qo‘llash bo‘yicha ilgari olib borilgan tadqiqotlar tahlil qilinib,
ularning afzallik va kamchiliklari aniglab chiqildi.

Empirik tadqiqot. Tadqiqot jarayonida texnika oliy o‘quv yurtlarida tahsil
olayotgan talabalar bilan amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazildi. Ularning muhandislik
kompetensiyalarini rivojlantirishda faol o‘qitish metodlarining samaradorligi
kuzatildi. Shu bilan birga, talabalar va professor-o‘qituvchilar o‘rtasida
so‘rovnomalar va intervyular tashkil qilinib, o‘quv jarayonida zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha fikr-mulohazalar olindi.

Tajriba-sinov ishlari. Tadqiqot doirasida muhandislik fanlarini o‘qitishda
loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning), muammoli ta’lim (Problem-
Based Learning), teskari sinf (Flipped Classroom) va virtual laboratoriyalar
kabi ilg‘or texnologiyalarni sinovdan o‘tkazish amalga oshirildi. Eksperimental
guruh va nazorat guruhi o‘rtasidagi ta’lim natijalari taqqoslanib, faol o‘qitish
metodlarining samaradorligi tahlil gilindi.

Statistik tahlil. Olingan natijalar asosida statistik ishlov berish amalga
oshirildi. Mazkur tahlil muhandislik fanlarini o‘qitishda faol metodlarni
qo‘llashning ijobiy ta’sirini isbotlashga xizmat qildi. Natijalar grafik va jadvallar
shaklida tasvirlanib, tadqiqotning ilmiy asoslanganligi ta’minlandi.

Interfaol metod — ta’lim jarayonida talabalar hamda o‘qituvchi o‘rtasidagi
faollikni shirish orqali o talabalarning bilimlarni o‘zlashtirishini faollashtirish,
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shaxsiy sifatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Interfaol metodlarni qo‘llash
dars samaradorligini oshirishga yordam beradi. Interfaol ta’limning asosiy
mezonlari: norasmiy bahs-munozaralar o‘tkazish, o‘quv materialini erkin
bayon etish va ifodalash imkoniyati, ma’ruzalar soni kamligi, lekin amaliy
mashg‘ulotlar soni ko‘pligi, talabalar tashabbus ko‘rsatishlariga imkoniyatlar
yaratilishi, kichik guruh, katta guruh, sinf jamoasi bo‘lib ishlash uchun
topshiriglar berish, yozma ishlar bajarish va boshqa metodlardan iborat bo’lib,
ular ta’lim-tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshirishda o‘ziga xos ahamiyatga
ega.

Hozirda ta’lim  metodlarini takomillashtirish  sohasidagi  asosiy
yo‘nalishlardan biri interfaol ta’lim va tarbiya usullarini joriy qilishdan iborat.
Barcha fan o’qituvchilari dars mashg’ulotlari jarayonida interfaol usullardan
borgan sari kengroq foydalanmoqdalar.

Interfaol usullarni qo‘llash natijasida talabalarning mustaqil fikrlash,
tahlil qilish, xulosalar chiqarish, o‘z fikrini bayon qilish, uni asoslagan holda
himoya qila bilish, sog‘lom muloqot, munozara, bahs olib borish ko*‘nikmalari
shakllanib, rivojlanib boradi.

Interfaol usullar ko‘p turli bo‘lib, ularning hammasi ham har ganday
progressiv usullar kabi eng avvalo, o‘qituvchidan mashg’ulot oldidan katta
tayyorgarlik ko’rishni talab qiladi. Shu mashg‘ulotlarni tashkil qilishda
interfaol darsning asosiy xususiyatlarini uning an’anaviy darsga nisbatan ayrim
farglarini ko‘rib chiqish orqali yaqqolroq idrok etish mumkin. Shu magsadda
quyidagi jadvalni keltiramiz:

An’anaviy hamda interfaol metod orasidagi ayrim farqlar

1-jadval
No Asosly An’anaviy metod Interfaol metod
tushunchalar
Barcha mavzular bo’yicha Ayrim mavzglar bo lehaﬁ -
ar s terfaol darsning qulay bo’lgan
1 Qo*llanish ular uchun qulay bo’lgan turlari shaklida qo’llaniladi
darajasi dars turlari shaklida 4 ’

Boshga mavzular uchun

qo’llaniladi. an’anaviy dars qo’llaniladi

Dars mavzusi bo’yicha mus-
taqil fikrlash, xulosaga kelish,
ularni bayon qilish, himoy-
alashga o’rgatish.

Dars mavzusi bo’yicha bilim,
2 Dars maqgsadi ko’nikma, malakalarni shakl-
lantirish, mustahkamlash.
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Talabalarning mustagqil ish-
O‘qituvchining Yangi mavzuni tushuntirish, lashlarini va tagdimotlarini
3 vazifalari va ish | mustahkamlash, nazorat, tashkil qilish, boshqarish,
usullari topshiriqlar berish. nazorat, yakuniy xulosalarni
asoslab berish.
Darsea Interfaol dars ishlanmasi, mus-
ga Dars rejasi, konspekt va di- taqil ishlar uchun topshiriqglar,
4 | tayyorgarlikka . . . .
daktik vositalarni tayyorlash. | tarqatma materiallar, boshqa
talablar h ¢
zarur vositalarni tayyorlash.
Talabalar . Oldingi dars bo‘yicha vazi- Yangl dars mavzusi b'o yicha
5 tayyorgarligiga falarni baiarib kelish asosiy tushunchalarni va dast-
talablar ) ' labki ma’lumotlarni bilish.
O‘qituvchi bergan top-
Talabalarning O‘qituvchini tinglash va shlrlqlam i bajarish ‘bo yicha
. .5 . .. . mustaqil fikrlash, o‘z fikr,
6 | vazifalarivaish | o‘zlashtirish, berilgan top- .
. .. S xulosalarini boshqalarga sol-
usullari shiriglarni bajarish. e .
ishtirish va yakuniy xulosaga
kelish
Dars vaqtining ko‘p qismi Dars vaqtining ko‘p qismi
o‘qituvchining yangi talabalarning mustaqil
7 | Vaqt tagsimoti mavzuni tushuntirishi, topshiriqlarni bajarishi, fikr
qttaq tahlil qilishi, topshiriglarni almashishi, mushohada qilishi,
tushuntirishi, o‘zlashtirishni 0°z xulosalarini bayon qilishi
nazorat qilishiga sarflanadi. va himoyalashiga sarflanadi.
Darsning modul va algorit- Har bir dars oldindan tayyor-
g Darsning modul | mlaridan har bir o‘qituvchi langan modullar va algorit-
va algoritmlari 0’zi qo‘llayotgan metodga mlarga, loyihalarga muvofiq
muvofiq foydalanadi. o’tkaziladi.
Ogituvehi har tomgnla— . O‘qituvchi ham, talabalar
ma faol, talabalar diqqatni
. . ham har tomonlama faol.
jamlash, tushunish, fikrlash, . .. .
tonshirialarni baiarish Hamkorlik, ham ijodkorlik
Talabalardan ta- b(zfzs ich;l faol MJulos ot shak- shakllari: o‘qituvchi-talaba;
9 | lab gilinadigan Y .. . 4 talaba - talaba; talaba -kichik
. . llari:o*qituvchi-guruh; . A
faollik darajasi . . guruh; kichik guruh-kichik gu-
o‘qituvchi-talaba; O, S
ruh; talaba -o‘qituvchi; kichik
talaba-talaba; .. .

.. . guruh-o‘qituvchi;
talaba-o°qituvchi; uruh-o*dituvehi
guruh-o‘qituvchi; g 4 '

Bilimlarni Muloqot, muhokama, Mulogqot, mutolaa, musho-

10 o‘zlashtirish- muzokara, bahs, munozara, hada, muhokama, muzokara,
ning asosiy mulohaza, tahlil, mushohada, | bahs, munozara, mulohaza,
usullari mutolaa va boshqalar. tahlil va boshqalar.
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Ma’ i i ..
a ruz’a, seminar, am.ahy Ma’ruza, guruh yoki juft
] mashg’ulot, laboratoriya ey - .
Mashg‘ulot , . . bo’lib ishlash, taqdimotlar,
11 . mashg’uloti, davra suhbati, .
shakllari . bahs, munozara, davra suhbati,
bahs, munozara, konsultasti- ..
amaliy ishlar va boshqalar.
ya va boshqalar.
o Mavzu bo‘yicha talabalarn- 1\/‘Iavzu bo’yicha tglgbalarnmg
Kutiladigan . . . o°z fikr, xulosalarini shakllan-
12 .. ing bilim, ko‘nikma, malaka- . . s
natija e . . tirish, ularni mustaqil bilim
larini o’zlashtirishlari. . o
olishga o‘rgatish.

Hozirgi kunda muhandislik sohasida zamonaviy texnologiyalar va
innovatsion yondashuvlar asosida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ishlab chigarish jarayonlari murakkablashib
borayotgani sababli bo‘lajak muhandislar faqat nazariy bilimlarni egallash
bilan cheklanmasdan, amaliy ko‘nikmalarga ham ega bo‘lishlari zarur. Shu
sababli, ta’lim jarayonida turli zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi. Bugungi kunda muhandislik ta’limi jarayonida
raqgamli texnologiyalar, simulyatsiya va avtomatlashtirilgan tizimlardan keng
foydalanilmoqgda. Ushbu texnologiyalar quyidagi imkoniyatlarni yaratadi:

Virtual va interaktiv laboratoriyalar: talabalar real sharoitga yaqin tajribalarni
virtual muhitda o‘tkazishlari mumkin. Bu esa xavfsizlikni ta’minlash va tajriba
o‘tkazish harajatlarini kamaytirishga yordam beradi.

Loyiha asosida o‘qitish: talabalar real loyihalar ustida ishlash orqali nazariy
bilimlarini amaliyot bilan mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Sun’iy intellekt va ragqamli texnologiyalar: muhandislik jarayonlarida
Al asosidagi dasturlar orqgali avtomatlashtirilgan tahlil va modellashtirish
imkoniyatlari kengaymoqda.

Muammo asosida o‘qitish: talabalarga real muammolarni hal qilish
topshirig‘i beriladi, bu esa ularning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi.

Bo‘lajak muhandislarni zamonaviy mehnat bozoriga tayyorlash uchun
nazarly bilimlar bilan birga ishlab chiqarish korxonalarida amaliyot
o‘tash tizimini rivojlantirish zarur. Bu jarayon talabalarni sanoatning real
muhitiga moslashtirishga xizmat qiladi. Bo‘lajak muhandislarning kasbiy
kompetensiyalarini shakllantirishda interfaol o‘qitish metodlari va zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy muhandislik
sohasi nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy tajriba, kreativ fikrlash va
innovatsion yechimlarni ishlab chiqish qobiliyatini ham talab qiladi. Shu sababli,
ta’lim jarayonida interfaol metodlardan, jumladan, loyiha asosida o‘qitish,
muammo asosida ta’lim, jamoaviy ishlash va simulyatsiya texnologiyalaridan
keng foydalanish zarur.
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Zamonaviy texnologiyalar, xususan, virtual laboratoriyalar, raqamli
modellashtirish tizimlari vaavtomatlashtirilgan o‘quv platformalari muhandislik
ta’limining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Ushbu yondashuvlar
talabalarni ishlab chiqarish jarayonlariga tayyorlash, ularning kasbiy bilim va
ko‘nikmalarini real sharoitga moslashtirish imkonini beradi.

Xulosa qilib aytganda, interfaol o‘qitish metodlari va zamonaviy
texnologiyalar muhandislik ta’limining ajralmas qismi bo‘lib, bo‘lajak
mutaxassislarning innovatsion fikrlashini rivojlantirish va ularning mehnat
bozoridagi raqobatbardoshligini oshirish uchun muhim vosita hisoblanadi. Bu
yondashuv samarali ta’lim tizimini shakllantirish va yuqori malakali muhandis
kadrlarni tayyorlashga xizmat qiladi.
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ZAMONAVIY TA’LIM TIZIMIDA SIFATNI BOSHQARISH
TAMOYILLARI VA ULARNING SAMARADORLIKKA TA’SIRI
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pedagogik yondashuvlar, xalqaro tajriba.

KuiroueBble ¢ji0Ba: kauecTBO 00pa30BaHNUs, IPUHIHIIEI YIIPABICHNUS, 9P PEKTUBHOCTD, U(PPOBas
cpezia, MOHUTOPHHI, HEAArorHyeCKUe MOIX0/IbI, MEKYHAPOIHBIH OIIBIT.

Key words: quality of education, management principles, efficiency, digital environment,
monitoring, pedagogical approaches, international experience.

PE3IOME:

Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim tizimida sifatni boshqarish tamoyillari va ularning ta’lim
jarayoni samaradorligiga ta’siri tahlil qilingan. Xalqaro tajribalar asosida ta’lim sifatini
boshqgarishda qo‘llanilayotgan asosiy yondashuvlar ko‘rib chiqildi. Milliy ta’lim tizimida ushbu
tamoyillarni joriy etishning afzalliklari va mavjud muammolar ilmiy asosda tahlil qilindi hamda
taklif va tavsiyalar ishlab chiqildi.

PE3IOME:

B aHHO# cTaTbe aHAJIM3UPYIOTCS MPUHLMIIBI YIPABICHHUS KaYeCTBOM B COBPEMEHHOM CHCTEME
00pa3oBaHus U UX BIHAHUE Ha 3()(HEKTHBHOCTH 00pa30BaTeNBHOTO Mpoliecca. PaccMOTpeHsI oc-
HOBHBIC TTOJIXO/IbI, HCIIOJIb3yeMbIC IIPU YHPABICHUM Ka4eCTBOM 00pa30BaHUs HA OCHOBE MEXKIY-
HapoJHOro omnbita. Ha Hay4yHOH OCHOBE NMpOAHAIM3UPOBAHbI MIPEUMYIIECTBA U CYIIECTBYIOIINE
po0IeMbl BHEPEHHS ITaHHBIX IPUHIIMIIOB B OTEYCCTBEHHYIO CHCTEMY 00pa3oBaHus, pa3pabora-
HBI [IPEIOKEHUS U PEKOMEH/IalHH.

SUMMARY:

This article analyzes the principles of quality management in the modern education system and
their impact on the effectiveness of the educational process. The main approaches used in quality
management of education based on international experience are considered. The advantages and
existing problems of implementing these principles in the domestic education system are analyzed
on a scientific basis, proposals and recommendations are developed.

Ta’lim sifatini boshqarish - ta’lim tizimining samarali ishlashini ta’minlash,
o‘quvchilar va o‘qituvchilarning faoliyatini yaxshilash, shuningdek, ta'lim
muassasalarining rivojlanishini  qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan tizimli
jarayondir. Bu jarayon ta'lim muassasalarining o‘zgarishlarga moslashish,
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resurslardan samarali foydalanish va ta’lim sifatini oshirishga yo‘naltirilgan.
Ta’lim sifatini boshqarishning asosiy tamoyillari va unga ta’sir etuvchi omillarni
tahlil qilish, zamonaviy ta’lim tizimini boshqarishning samarali strategiyalarini
ishlab chigish uchun muhim ahamiyatga ega.

Respublikamiz ta’lim tizimida ko‘plab islohatlar kadrlar tayyorlash sohasida
ta’lim turlari o‘rtasida aloga va uzviylik ta’minlanishidagi kamchiliklarni
bartaraf etishga xizmat qilmoqda. Bugungi kunda kadrlar tayyorlash bo‘yicha
davlat siyosatida hududlarning ijtimoiy-iqtisodiy o‘ziga xosligi va talab
hamda ehtiyojlarining to‘liq hisobga olinmasligi, mehnat bozoridagi talab va
taklifning chuqur o‘rganilmasligi natijasida kadrlarning hududlar kesimidagi
tagsimotida muvozanatning buzilishi bilan bog‘liq kamchiliklar kuzatildi.
Bunga ayrim hududlarda pedagog kadrlarga bo‘lgan ehtiyojning yillar davomida
gondirilmasligiga sabab bo‘lmoqda. Tizimdagi bu kabi kamchiliklarni bartaraf
etish magsadida keyingi yillar mobaynida ta’lim va kadrlar tayyorlash sohalariga
oid bir qator farmon va qarorlar qabul qilindi. Xususan:

2024-yil 2-fevralda qabul qilingan PQ-54-sonli qarorga muvofiq,
O‘zbekistonda ta’lim sifatini baholash bo‘yicha xalqaro tashkilotlarning
faoliyat yuritish tartibi belgilandi. Ushbu garor asosida: Xalqaro tashkilotlarga
qo‘yiladigan talablar va ularning O‘zbekistonda akkreditatsiyadan o‘tishi
va faoliyat yuritishi tartibi ishlab chiqildi. Bu chora-ta’lim sifatini xalqaro
standartlarga mos ravishda baholash va rivojlantirishga xizmat qiladi.

Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan 2024-yil 14-sentabrda
415-sonli buyruq gabul qilinib, oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini
monitoring qilish uchun 10 ta indikator belgilandi. Ular orasida: Talabalarning
bitiruv darajasi, kursdan-kursga o‘tish ko‘rsatkichi, akademik o‘zlashtirish
darajasi, talabalarning ta’lim jarayonidan qoniqish darajasi kabi mezonlar
mavjud.

Bu indikatorlar asosida har yili oliy ta’lim muassasalarining faoliyati
baholanadi.

O‘zbekiston Xalq ta’limi tizimida faoliyat yuritayotgan rahbar kadrlar va
pedagog xodimlar uchun “Uzluksiz kasbiy ta’lim” elektron platformasi ishga
tushirildi. Ushbu platforma orqali: Onlayn malaka oshirish imkoniyati yaratildi
hamda masofaviy ta’lim orqali pedagoglarning kasbiy salohiyati oshirilmoqda.
Bu tashabbus ta’lim sifatini boshqarishda innovatsion yondashuv hisoblanadi.

2024-yil 30-sentabrda qabul gilingan PF-152-sonli Farmon asosida, 2025-
yil 1-martdan boshlab Respublikaning uzoq va chekka hududlarida joylashgan
maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagog kadrlari uchun mobil malaka oshirish
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x1zmatlar1 joriy etildi. Bu choralar pedagoglarmng malakasini oshirish, ta’lim
sifatini yaxshilashga garatilgan.

2024-yil 8-avgustda Vazirlar Mahkamasining 489-sonli qarori bilan
O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligining
maqomi, asosiy vazifalari, funksiyalari, huquqlari va javobgarligi belgilandi.
Bu qaror: ta’lim tizimini boshqarish, innovatsion rivojlanishni ta’minlashga
xizmat qiladi.

Sifatni boshqarish tamoyillari samarali joriy etilganda ta’lim tizimi barqaror,
ochiq va ragobatbardosh bo‘ladi. Ragamli vositalardan foydalanish — masalan,
LMS, elektron jurnal, tahlil panellari — ushbu tamoyillarning amaliyotda
qo‘llanishini osonlashtiradi. Biroq, tizimni to‘liq ishlatish uchun quyidagi
muammolar mavjud:

» AKT savodxonlik darajasining pastligi;
* Tashkiliy-huquqiy mexanizmlarning to‘liq ishlamasligi;
* Moliyaviy va texnik resurslarning yetishmasligi.

Shuningdek, xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, sifatni boshqarishning tizimli
tamoyillari davlat siyosati, ta’lim muassasasi menejmenti va o‘qituvchining
metodikasiga birdek ta’sir ko‘rsatadi. Quyida ta’lim sifatini boshqarishning
asosiy tamoyillari:

Innovatsionlik
Integratsiyalashganlik tamoyili
tamoyili ’
O‘quvchi markazlilik
tamovili

Davomiylik tamoyili

v ¥ ¥

Ochiqlik va shaffoflik Qarorlar qabul gilishda
tamovili hamkorlik tamoyili

A

A

1-rasm. Ta’lim sifatini boshqarishning asosiy tamoyillari.

Integratsiyalashganlik tamoyili - Ta’lim sifatini boshqarishning asosiy
tamoyillaridan biri, ta'lim tizimining barcha komponentlarining o‘zarobog‘liq va
bir-birini to‘ldiruvchi bo‘lishini ta’minlashdir. Bu tamoyil bo‘yicha, ta’limning
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barcha darajalari (boshlang‘ich, o‘rta va oliy ta’lim), o‘qitish metodikasi,
0‘quv rejasi va o‘quv jarayonining boshgaruvi bir-biriga moslashtirilishi kerak.
Ta'lim sifatini boshqarishning samarali tizimi shu tarzda o‘zaro bog'langan va
bir-birini to‘ldiruvchi elementlardan tashkil topadi.

Davomiylik tamoyili - Ta’lim jarayoni uzluksiz va muvozanatli bo‘lishi
kerak. Bu tamoyilga ko‘ra, o‘quvchilarning ta’lim olish jarayonida gadam-
baqadam, tizimli va davriy o‘qitish ko‘nikmalari shakllantiriladi. Davomiylik
tamoyili ta’lim sifatini boshqarishda o‘qituvchilar, o‘quvchilarning bilim va
ko‘nikmalarini doimiy ravishda baholash, tekshirish va tahlil qilishni ta’minlash
zaruratini anglatadi.

Ochiqlik va shaffoflik tamoyili-Ta’lim sifatini boshqarishning muhim
tamoyillaridan biri o‘quv jarayonining ochiq va shaffof bo‘lishidir. Ta’lim
muassasalari oz faoliyatini, maqgsadlari va rejalari bilan jamoatchilikka aniq
tushunarli qilib taqdim etishi kerak. Shu tarzda o‘quvchilar, o‘qituvchilar
va boshqa ishtirokchilar ta’lim sifatini baholash va yaxshilash jarayonlarida
faol ishtirok etishlari mumkin. Ta'limda shaffoflik, o‘qituvchilarning malaka
oshirish, o‘quv dasturlarining samaradorligini tekshirish kabi jarayonlarni oz
ichiga oladi.

Innovatsionlik tamoyili-Ta’lim sifatini boshqarishda innovatsiyalarni
qo‘llash muhim tamoyil hisoblanadi. Zamonaviy texnologiyalar, yangi o‘qitish
metodlari va pedagogik yondashuvlar ta’lim sifatini yaxshilashga yordam
beradi. Innovatsion yondashuvlar, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini
inobatga olish, o‘qituvchilarni yangi metodikalar bilan tanishtirish, shuningdek,
ta’lim muassasalarida ragamli texnologiyalardan foydalanishni rivojlantirishni
0°z ichiga oladi.

O‘quvchi markazlilik tamoyili-Ta’lim sifatini boshqarishning eng muhim
tamoyillaridan biri, ta’lim jarayonida o‘quvchi ehtiyojlariga e’tibor qaratishdir.
O‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish, ularning
qobiliyatlarini to‘liq rivojlantirishga intilish zarur. Bu tamoyil ta’limda
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash, shuningdek, ularning bilimlarini
baholash va rag‘batlantirishni 0‘z ichiga oladi.

Qarorlar gabul qilishda hamkorlik tamoyili-Ta’lim sifatini boshqarishda
hamkorlik tamoyili, ta’lim muassasasida o‘qituvchilar, o‘quvchilar, rahbarlar
va ota-onalar o‘rtasida samarali hamkorlikni ta’minlashni nazarda tutadi.
Hamkorlikka asoslangan yondashuvlar orqali ta’lim jarayonida yuzaga
keladigan muammolarni bartaraf etish, yangi imkoniyatlar yaratish va ta’limni
rivojlantirish mumkin. Qarorlar qabul qilishda ko‘p tomonlama yondashuvni
amalga oshirish zarurati bor.
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Ta’lim sifatiga ta’sir etuvchi omillar. Ta’lim sifatiga ta’sir etuvchi omillar
ko‘p va turli xil bo‘lishi mumkin. Ular ichki va tashqi omillarga bo‘linadi. Ichki
omillar ta’lim tizimining o°zida mavjud bo‘lsa, tashqi omillar tashqi muhitdan
kelib chiqadi. Quyidagi omillar ta’lim sifatini belgilovchi asosiy omillar sifatida
keltirilishi mumkin:

O‘qituvchilarning pedagogik malakasi, bilimga ega bo‘lishi, o‘quvchilarga
ta’lim berish uslublarini mukammallashtirishlari ta’lim sifatiga bevosita ta’sir
qiladi. Yaxshi malakali o‘qituvchilar o‘z o‘quvchilarining bilimini samarali
ravishda oshirishi, motivatsiyasini oshirishi va ularni faol o‘rgatishi mumkin.

Ta’lim muassasasining moddalari, o°‘quv xonalari, o‘quv texnologiyalari
va laboratoriyalar ta’lim sifatiga ta’sir ko‘rsatadi. Zamonaviy texnologiyalar,
yaxshi jihozlangan laboratoriyalar va qulay o‘quv muhit o‘quvchilarni yanada
samarali ta’lim olishga undaydi.

O‘quv dasturining zamonaviyligi, o‘quv metodikalarining samaradorligi
ta’lim sifatiga ta’sir qiladi. Yangi pedagogik yondashuvlar va o‘qitish
metodikalarining qo‘llanilishi o‘quvchilarning bilim olish jarayonini samarali
qiladi.

Ta’lim muassasalarida samarali boshqaruv tizimi ta’lim sifatini boshqarishga
yordam beradi. Boshgaruvning samarali tizimi o‘qituvchilar va o‘quvchilar
o‘rtasida maqsadli hamkorlikni ta’minlaydi, ta’lim sifatini oshirish uchun zarur
bo‘lgan resurslarni taqdim etadi.

Ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar, ota-onalar daromadi, jamiyatdagi madaniyat,
o‘quvchilarni ta’lim olish uchun imkoniyatlar ta’lim sifatiga ta’sir qiladi.
O‘quvchilarni qo‘llab-quvvatlash uchun jamiyatning maqsadli va bargaror
igtisodiy rivojlanishi muhimdir.

Davlatning ta’lim sohasidagi siyosati, moliyaviy resurslar, ta’limga ajratilgan
mablag‘lar va ta’limning umumiy rivojlanish strategiyasi ham ta’lim sifatiga
bevosita ta’sir qiladi. Ta’lim tizimini rivojlantirish uchun davlat tomonidan
ko‘rsatilgan yordam va yordamchilarning samarali ishlashiga e’tibor qaratish
zarur.

Ta’limsifatinibaholashningasosiymetodlarita’limtiziminingsamaradorligini
aniglashda muhim ahamiyatga ega. Baholash metodlari orasida statistik
tahlillar, o‘quvchilarga va o‘qituvchilarga taqdim etilgan anketalar, intervyular
va testlarni ajratish mumkin. Anketalar va intervyular orqali o‘quvchilarning
o‘qishdagi qiyinchiliklari, o‘qituvchilarning pedagogik malakalarini baholash
mumbkin. Statistik metodlar, o‘quvchilarning test natijalarini tahlil qilish orqali
o‘qitish jarayonining samaradorligini ko‘rsatadi. Bu metodlar ta’lim sifatini
muntazam ravishda kuzatib borish va tahlil qilish imkonini yaratadi.
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Xalqaro tajriba ta’lim sifatini boshqarishda muvaffaqiyatli bo‘lgan turli
davlatlarning amaliyotlarini o‘rganishga imkon beradi. Masalan, Finlandiya
ta’lim tizimi individual yondashuvga asoslanib, o‘qituvchilarning malakasini
oshirishga katta e’tibor qaratadi. Ta’lim sifatini boshqarishda pedagogik
malakalarni muntazam yangilab borish va o‘quvchilarning ehtiyojlarini
hisobga olish muhimdir. Singapur ta’lim tizimi esa qat’iy baholash tizimiga
va o‘qituvchilarning malaka oshirish jarayonlariga asoslanadi. Bu esa ta’lim
tizimining samaradorligini ta’minlashda asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.
Shvetsiya ta’lim tizimi inkluzivlikka asoslanadi va barcha o‘quvchilarga teng
imkoniyatlar yaratishga intiladi, shu bilan birga, o‘quvchilarning ijtimoiy va
emotsional rivojlanishini ta’minlashga alohida e’tibor garatadi.

Ta’lim sifatini boshqarishda tizimli yondashuv o‘quvchilarning ta’lim
jarayonida ganday rol o‘ynashini va qanday resurslar ishlatilishini ko‘rib
chiqadi. O‘quv dasturlarining samaradorligini oshirish uchun o‘qituvchilarning
malakasini muntazam ravishda oshirish va ta’lim muassasasining resurslarini
samarali tagsimlash zarur. Tizimli yondashuv o‘qitish jarayonini uzluksiz va
samarali boshqarishni ta’minlaydi. Shuningdek, o‘quvchilarning ehtiyojlari
va qobiliyatlarini inobatga olish, ta’lim muassasasining har bir komponentini
integratsiyalash orqali ta’lim sifatini yaxshilashga erishish mumkin.

Ta’lim sifatini boshqarishda ta’lim muassasasining infratuzilmasi muhim
omil hisoblanadi. Bu yerda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish, o‘quv
xonalarini, kutubxonalar va laboratoriyalarni ta’mirlash, o‘quvchilar uchun eng
yaxshi o‘rganish mubhiti yaratish zarur. Ta’lim muassasasining infratuzilmasi
ta’lim sifatini boshqarishda resurslarni taqsimlash va ta’limning samaradorligini
oshirishga imkon yaratadi. Zamonaviy texnologiyalar, masofaviy o‘qitish
va interaktiv ta’lim vositalari o‘quvchilarga yanada qulayroq o‘rganish
imkoniyatlarini yaratadi.

Ragamli texnologiyalar va innovatsion pedagogik yondashuvlar ta’lim
sifatini boshqarishda yangi imkoniyatlar yaratadi. Masalan, masofaviy ta’lim va
onlayn kurslar ta’lim sifatini oshirish uchun samarali vositalardir. O‘quvchilarga
mustaqil o‘rganish, o‘qituvchilarga esa o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga
moslashtirilgan ta’lim usullarini taklif qilish imkoniyatini beradi. Shuningdek,
simulyatsion texnologiyalar va o‘yin asosida o‘qitish metodlari o‘quvchilarga
amaliy ko‘nikmalarni o‘rgatish uchun samarali vositalardir. Bu texnologiyalar
ta’lim sifatini boshqarishda o‘quvchilarning interaktiv va mustaqil o‘rganishiga
turtki beradi.

Ta’lim  sifatini  boshqarishda metodik yondashuvlar ta’limning
samaradorligini oshirishda asosiy rol o‘ynaydi. Konstruktsion yondashuv
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o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi va ularning mustagqil fikrlashini
rivojlantiradi. Differensial ta’lim esa o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga
moslashtirilgan yondashuvlarni qo‘llashga imkon beradi. Ta’lim jarayonining
har bir komponenti (o‘quvchi, o‘qituvchi, materiallar) o‘zaro alogada bo‘lishi
zarur. Bu metodik yondashuvlar ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi va
o‘quvchilarning ta’lim olishda muvaffaqiyatga erishishlarini ta’minlaydi.

O‘quvchilarning ehtiyojlari va motivatsiyasi ta’lim sifatiga bevosita
ta’sir giladi. O‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, ularni
o‘rganishga rag‘batlantirish uchun sharoit yaratish zarur. O‘quvchilarga
magsadlarni aniq belgilash va ularga muvaffaqiyatlarni qadrlash orqali ta’lim
sifatini oshirish mumkin. Motivatsiya o‘quvchilarni o‘rganishga jalb qilish,
ularning o°zlarini rivojlantirishga bo‘lgan ishtiyoqini oshirish uchun muhimdir.

Xulosa. Zamonaviy kasbiy ta’lim tizimida sifatni boshqgarish uchun
an’anaviy yondashuvlar yetarli bo‘lmay qoldi. Shu boisdan, innovatsion
tamoyillarga asoslangan boshqaruv mexanizmlarini ishlab chiqish dolzarb
ahamiyat kasb etadi.

Taklif etilgan tamoyillar — ma’lumotlarga asoslangan boshgaruv,
shaxsiylashtirish, ochiqlik, integratsiya, fidbek, davomiy rivojlanish va inson
markaziy yondashuvi — kasbiy ta’lim sifatini raqamli transformatsiya sharoitida
tubdan yaxshilashga xizmat qiladi.

Ushbu tamoyillar asosida faoliyat yuritish o‘quvchilarning ta’lim sifati,
o‘qituvchilarning ragamli kompetensiyalari va muassasa samaradorligini
kompleks ravishda oshiradi. Bundan tashqari, ta’lim tizimining ochiqligi,
monitoringi va foydalanuvchi ishtirokini kuchaytirish orqali ta’lim jarayoni
sifatini doimiy nazorat qilish imkonini beradi. Mazkur yondashuv, kasbiy
ta’lim tizimida ragamli muhitda sifatni boshqarishning barqaror modelini
shakllantirishda muhim nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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OLIY TA’LIMDA MUSTAQIL TA’LIMNI RIVOJLANTIRISH:
KREDIT-MODUL TIZIMI DOIRASIDA INNOVATSION
YONDASHUVLAR SAMARADORLIGI

Ganiev S.T.
Qoraqalpoq davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Tayanch so‘zlar: mustaqil ta’lim, kredit-modul tizimi, oliy ta’lim, innovatsion metodlar,
kollaborativ yondashuv, loyiha asosli ta’lim, baholash mezonlari.

KiroueBbie ¢10Ba: caMOCTOSTEIbHOE 00yUeHHE, KPSAUTHO-MO/IY/IbHAsI CUCTEMa, BhIcIee oOpa-
30BaHUE, HHHOBAIIMOHHbBIE METO/IbI, KOJUIA0OPATHBHBII MOIX0/, TPOEKTHOE 00y4YeHHE, KPUTEPUH
OLICHKH

Key words: independent learning, credit-module system, higher education, innovative methods,
collaborative approach, project-based learning, assessment criteria

PE3IOME:

Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimi asosida mustaqil ta’lim
topshiriqlarini ishlab chiqish, ularni baholash va samaradorligini oshirish yo‘llari tahlil gilinadi.
Tajriba-sinov ishlarida innovatsion pedagogik metodlar — loyiha asosli ta’lim, kollaborativ o*qitish,
case-study va raqamli resurslardan foydalanish natijadorlikka qanday ta’sir gilishi o‘rganiladi.
Natijalar, mustaqil fikrlash, ilmiy izlanish va muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarining
sezilarli oshishini ko‘rsatdi.

PE3IOME:

B crarbe aHANM3UPYIOTCS MYTH pa3pabOTKM, OLEHKH M HOBbILICHUS 3(OEKTUBHOCTH 3aaHUN
[0 CaMOCTOSITEIbHOMY OOYYCHHIO B YCIOBMSX KPEAUTHO-MOJYJIbHOH CHCTEMBI B By3aX. B skc-
MEPUMEHTAIIbHBIX UCCIICI0BAHUSIX PACCMATPHBACTCS BIMSHUEC HHHOBALIMOHHBIX [1EarOrHYeCKUX
METOJIOB — HPOEKTHOr0 00Y4CHUsI, KOIIAOOPAaTHBHOIO MOAX0/a, KEeHC-METoa M HCIOIb30BaHHs
HH(POBBIX PECYPCOB — Ha PE3yJIBTATHBHOCTb Y4eOHOTO mpolecca. Pe3ysabrarsl okaszaal 3Ha4u-
TEJIbHOE PA3BUTHE HABBIKOB CAMOCTOSTEIBHOIO MBIIUICHHS, HAYYHOIO MIOMCKA U PELICHUS TIPO-
OJIEMHBIX CUTYaIHiA.

SUMMARY:

This article analyzes the development, assessment, and enhancement of independent learning
tasks within the credit-module system in higher education institutions. The study explores how
innovative pedagogical methods-such as project-based learning, collaborative teaching, case-study
approaches, and the use of digital resources-impact educational outcomes. The results demonstrate
a significant improvement in independent thinking, scientific inquiry, and problem-solving skills.

Kirish. Hozirgi zamon ta’lim jarayonida mustaqil ta’limning roli tobora

ortib bormoqda. Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimining




387 3T 203 0 ST S BT S S R RIS RIRT @@ IEJIATOTHKA, IICHXOJIOTHA

tatbiq etilishi talabalarni mustaqil ishlashga yo‘naltirish va ularning ta’limiy
faoliyatini samarali nazorat qilish masalasini kun tartibiga chiqardi. Mustaqil
ta’lim jarayonida talabalar faqat nazariy bilimlargina emas, balki tahliliy va
tanqidiy fikrlash, ilmiy izlanish olib borish kabi muhim ko‘nikmalarni ham
egallaydilar.

Tadqiqot natijalari mustaqil ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, uni
baholash mezonlarini takomillashtirish va ta’limda zamonaviy texnologiyalarni
yanada kengroq joriy etishga xizmat qiladi. Mazkur ishning nazariy va amaliy
ahamiyati oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ta’lim tizimini rivojlantirishra
samarali hissa qo‘shadi.

Adabiyotlar tahlili. Mustaqil ta’lim samaradorligini oshirishga qaratilgan
ilmiy adabiyotlar kognitiv rivojlanish, motivatsiya va innovatsion yondashuvlar
asosida shakllangan. Anderson va Krathwohl (2001) hamda Forehand (2010)
Bloom taksonomiyasi orqali mustaqil fikrlashni baholash usullarini yoritgan.
Pintrich va De Groot (1990) motivatsiya va o0°‘z-o‘zini boshqarishning
ahamiyatini asoslagan. Jonassen (1999), Thomas (2000) va Dillenbourg (1999)
muammoli, loyiha asosli va kollaborativ metodlarning afzalligini ko‘rsatgan.
Yin (2014) case-study yondashuvini, Field (2018) esa statistik tahlil uchun
SPSS dasturini ilgari surgan.

Tadqgiqotlar metodologiyasi. Tadqiqotda oliy ta’limda mustaqil ta’lim
kompetensiyalarini  rivojlantirishga  qaratilgan  innovatsion = metodlar
samaradorligi o‘rganildi. Eksperimental metod asosida, eksperimental va
nazorat guruhlari taqqoslandi. Uch bosqichli tajriba jarayonida tayanch
bosqichda diagnostika, test va intervyular orqali talabalar tayyorgarligi
aniqlandi; eksperimental bosqichda loyiha asosli, case-study va kollaborativ
metodlar sinovdan o‘tkazildi. Yakuniy bosqichda testlar, loyihaviy ishlanmalar,
intervyular asosida natijalar baholandi. SPSS dasturida statistik tahlil qilinib,
samaradorlik ko‘rsatkichlari grafik asosida solishtirildi.

Natijalar va muhokama. Talabalarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirish va rivojlantirishda foydalaniladigan metodik yondashuvlar keng
ko‘lamda tahlil gilinadi. Ularning ilmiy faoliyatini samarali amalga oshirishiga
imkon beruvchi yondashuv sifatida pedagogik va psixologik diagnostika
asosidagi metodlardan foydalaniladi. Aynigsa, tarix fanini o‘qitishda interfaol
o‘qitish usullari va zamonaviy axborot texnologiyalarining qo‘llanilishi orqali
talabalar tarixiy voqealarni chuqur tahlil qilish, tanqidiy va analitik fikrlash,
ilmiy mulohaza yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin. Bundan
tashqari, loyiha ishlari, guruhiy muhokamalar va tahliliy yondashuvlar kabi
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amaliy metodlar o‘rganilgan nazariy bilimlarni real vaziyatlarga tatbiq etishda
samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Tajriba davomida eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasida qo‘llanilgan
metodologik yondashuvlarning natijalari solishtirilib, har bir guruhning o‘quv
faoliyati samaradorligi baholanadi. Eksperimental guruhda mustaqil ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan aniq metodlar sinovdan o‘tkaziladi,
nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish uslublari asosida mashg‘ulotlar olib
boriladi. Talabalarning bilim darajasi, amaliy bilimlarni qo‘llash qobiliyati
hamda tanqidiy fikrlash salohiyati maxsus baholash mezonlari — testlar, loyiha
ishlari va guruhli tahlillar orqali o‘lchanadi.

Kredit-modul tizimi esa talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini
rivojlantirishda samarali mexanizm sifatida xizmat qiladi. Ushbu tizim doirasida
talabalar o‘z bilimlarini belgilangan muddatlarda baholab borish imkoniga
ega bo‘lishadi, shuningdek, o‘quv jarayonini mustaqil ravishda boshqarish
orqali o‘z-o‘zini baholash va ilmiy izlanish olib borish ko‘nikmalarini
shakllantiradilar. Kredit-modul tizimi, ayniqsa, talabalarni mustaqil ishlashga
rag‘batlantiradi va ularning akademik faolligini sezilarli darajada oshiradi.
Modul yakunida olingan natijalar asosida talabalarning muvaffaqiyat darajasi
aniqlanib, tizimning samaradorligi baholanadi.

Yugorida keltirilgan metodlar va tizim yondashuvlari, xususan, tarix fanini
o‘qitishda, talabalar bilimini mustahkamlash va ularni mustaqil izlanishga
yo‘naltirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Buning uchun ta’lim jarayonida har
bir talabaning o°ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan holda mos metodikalar
tanlanishi va baholash mexanizmlarining aniq belgilanishi zarur. Bu orqali
talabalar nafaqat nazariy bilimlarga ega bo‘ladilar, balki mustaqil ilmiy fikrlash,
izlanish va tanqidiy yondashuv ko‘nikmalarini chuqurlashtiradilar.

Ushbu tajriba-sinov ishlarining bosh magsadi — talabalar mustaqil ta’lim
olish kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi samarali usullarni
aniqlash va ularning ta’sirini baholashdir. Mustaqil ta’lim jarayoni esa nafaqat
talabaning bilimini, balki uning faolligi, tanqidiy va ijodiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishda asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Shu sababli, tadqiqot
doirasidagi tajribalar quyidagi ustuvor vazifalarni o‘z ichiga olgan:

1. Talabalarning dastlabki bilim va ko‘nikmalarini aniqlash:

Talabalar bilim darajasini baholash magsadida testlar va suhbat shaklidagi
intervyular tashkil etildi;

Ularning mustagqil ta’limga tayyorgarlik darajasi so‘rovnomalar va psixologik
tahlillar orqali aniglandi.
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2. Mustaqil ta’limga qiziqishni kuchaytiruvchi metodlarni sinovdan
o‘tkazish:

Muammoli o‘qitish, loyiha asosida ta’lim olish va interaktiv metodlar
amalda qo‘llanilib, ularning ta’siri baholandji;

Mustaqil ishlash uchun didaktik materiallar va raqgamli manbalar ishlab
chiqilib, ulardan foydalanish samaradorligi o‘rganildi.

3. Individual va guruhiy topshiriqlarni loyihalash:

Talabalar uchun mustaqil ishlashga mo‘ljallangan topshiriglar ishlab chiqildi
va ularning shaxsiy qobiliyatlariga moslashtirildi;

Kollaborativ o‘qitish orqali talabalar o‘rtasida fikr almashish va jamoaviy
ishlash faollashtirildi.

4. Mustaqil ta’lim natijalarini baholash va statistik tahlil qilish:

Bajarilgan topshiriglar tahlil qilinib, o‘zlashtirish darajasining o‘zgarish
dinamikasi aniqlab borildi;

Eksperimental va nazorat guruhlarining natijalari statistik usullar bilan
taqqoslandi [1].

5. Natijalar asosida metodologik takliflar ishlab chiqish:

Talabalarda mustagqil ta’lim kompetensiyalarini shakllantirish uchun amaliy
tavsiyalar ishlab chiqildi;

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish va keyingi tadqiqot
yo‘nalishlarini belgilash bo‘yicha tavsiyalar berildi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalar mustaqil ta’limga faolroq jalb
etildi, ularning tanqidiy fikrlash darajasi oshdi hamda o‘quv jarayonidagi
ishtiroki ancha faollashdi.

Tajriba-sinov ishlari uch asosiy bosqichda amalga oshirildi: tayyorgarlik
(tayanch), asosiy (eksperimental) va yakuniy baholash bosqichi. Har bir
bosqichda mustaqil ta’lim kompetensiyalarini shakllantirish va o‘rganish
jarayoni izchil tashkil etildi.

1. Tayanch bosqichi — dastlabki tayyorgarlik va diagnostika. Bu
bosqgichda talabalar bilim darajasi, psixologik tayyorgarligi hamda mustagqil
ishlashga bo‘lgan motivatsiyasi aniqlandi. Diagnostik jarayonlar doirasida
testlar, so‘rovnomalar, suhbatlar va intervyular o‘tkazildi. Shu bilan birga,
talabalar mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarib, ularning tezligi va sifati
baholandi. Baholashda Bloom taksonomiyasi asosida tuzilgan kognitiv testlar,
psixologik diagnostika hamda analitik baholash mezonlaridan foydalanildi.
Bundan tashgqari, kichik guruhlarda mustaqil mashg‘ulotlar sinov tariqasida
tashkil etilib, samarali o‘qitish usullari aniglab olindi. Motivatsion intervyular
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esa talabalarning ichki rag‘bat va qiziqish darajasini aniqlashga yordam berdi.
Natijada, keyingi bosqich uchun mos pedagogik yondashuvlar tanlab olindi.

2. Eksperimental bosqich — innovatsion metodlarni qo‘llash. Talabalar
eksperimental va nazorat guruhlariga ajratildi. Eksperimental guruhda
zamonaviy ta’lim texnologiyalari asosida o‘qitish tashkil etildi. Ular quyidagi
yondashuvlarga asoslandi:

* Muammoli ta’lim: talabalar mavzular yuzasidan muammoni aniqlash va

mustaqil yechim taklif qilishga jalb etildi;

* Loyihaviy o‘qitish (Project-based learning): talabalar kichik ilmiy

loyihalar ustida ishladi;

* Kollaborativ ta’lim: jamoaviy fikrlash, muhokama va hamkorlik asosida

bilimlarni mustahkamlash amalga oshirildi;

» Case-study: real tarixiy yoki ilmiy muammolarni tahlil qilish orqali

mavzuni chuqur o‘zlashtirishga erishildi;

* Raqamli resurslar: talabalar Scopus, Web of Science, Google Scholar

kabi ma’lumotlar bazalaridan foydalanishga o‘rgatildi.

Nazorat guruhi esa an’anaviy ta’lim usullari asosida, ya’ni ma’ruza va
seminar mashg‘ulotlari shaklida o‘qitildi.

Eksperiment yakunida talabalar bajarilgan topshiriglar sifatiga ko‘ra
baholandi. Mustaqil fikrlash, tahlil qilish, ilmiy izlanish olib borish ko ‘nikmalari
tahlil qilindi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, eksperimental guruh an’anaviy
usulda o‘qitilgan nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori ko‘rsatkichlarga ega
bo‘ldi. Bu esa innovatsion metodlarning mustaqil ta’lim kompetensiyalarini
shakllantirishdagi ustunligini yagqol namoyon etdi.

Eksperimental va nazorat guruhlarining tagqoslanishi
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Diagrammada eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasida turli
kompetensiyalar bo‘yicha erishilgan natijalar foiz ko‘rinishida aks ettirilgan
bo‘lib, u bir gancha muhim xulosalarni chigarishga imkon beradi:

1. Mustaqil fikrlash qobiliyati:

Eksperimental guruhda 85% talaba mustagqil fikrlash ko‘nikmasini egallagan
bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko rsatkich 70% ni tashkil gilgan. Bu esa innovatsion
metodlar talabalarni erkin fikrlashga faolroq jalb qilganini ko‘rsatadi.

2. Analitik yondashuv:

Eksperimental guruhdagi talabalar 90% darajada analitik fikrlash qobiliyatini
rivojlantirgan, nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 75% ni tashkil etgan. Bu
loyiha asosli ta’lim va case-study yondashuvlarining yuqori samaradorligini
tasdiglaydi.

3. Ilmiy izlanish ko‘nikmalari:

Eksperimental guruhda 88% talaba ilmiy tadqiqot olib borish qobiliyatini
shakllantirgan, nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 72% bo‘lgan. Bu,
eksperimental guruhda ilmiy resurslardan foydalanish bo‘yicha o‘tkazilgan
amaliy mashg‘ulotlar natijasidir.

4. Muammoni hal qilish ko‘nikmasi:

Eksperimental guruhdagi talabalar 86% hollarda muammoli vaziyatlarni
mustaqil hal qila olgan, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 71% bo‘lgan.
Kollaborativ yondashuv va muammoli o‘qitishning ijobiy ta’siri shu yerda
namoyon bo‘lgan.

5. Umumiy o‘zlashtirish darajasi:

Eksperimental guruhda umumiy o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 89% ni tashkil
etgan bo‘lsa, nazorat guruhida bu 74% ga teng. Bu farq innovatsion metodlarning
ta’lim samaradorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi.

Demak, eksperimental guruhda qo‘llanilgan innovatsion pedagogik
texnologiyalar — loyihaviy yondashuv, muammoli o‘qitish, kollaborativ ta’lim
va ilmiy izlanish topshiriglari — talabalarning o‘quv faoliyati sifatini an’anaviy
metodlarga nisbatan sezilarli darajada yaxshilagan. Bu natijalar innovatsion
yondashuvlarning mustagqil ta’limni rivojlantirishdagi ustunligini isbotlaydi.

Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, mustaqil ta’lim topshiriqlarini
to‘g‘ri ishlab chiqish va baholashda innovatsion yondashuvlar muhim rol
o‘ynaydi. Eksperimental guruhda qo‘llanilgan metodlar talabalarning analitik
fikrlash, mustaqil izlanish va muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyatlarini
samarali rivojlantirgan. Kredit-modul tizimi esa bu jarayonni tizimli
boshqarishga imkon beradi. Maqolada taklif etilgan metodologik yondashuvlar
oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim samaradorligini oshirish uchun amaliy
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asos bo‘lib xizmat giladi. Bu usullar, aynigsa tarix fanini o‘qitishda, talabalar
bilimini chuqurlashtirish va ularni ilmiy faoliyatga yo‘naltirishda yuqori
natijalar beradi.
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PEDAGOGIKADA QO‘LLANILADIGAN ASOSIY TUSHUNCHA
VA ATAMALARNING TAHLILIY TALQINI

Ogqnazarov T.J.
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Igtisodiyot va pedagogika universiteti Samarqand kampusi

Tayanch so‘zlar: pedagogik kategoriya, ilmiy atama, tushuncha, talqin, metodologik yondashuv,
didaktika, atamashunoslik, standartlashtirish, pedagogik tafakkur, o‘quv adabiyotlari.
Ki1roueBbie ¢J10Ba: rearoruyeckas Kareropysi, HayYHbli TEPMHH, TOHSATHE, MHTEPIIPETALMS, Me-
TOJIOJIOTMYECKUH MOIXO/I, IUJAKTHKA, TEPMUHOJIOT S, CTAaHIapTU3ALHS, EAarOrHYeCKOe MbIIILIC-
HUe, yuyeOHas IuTeparypa.

Key words: pedagogical category, scientific term, concept, interpretation, methodological
approach, didactics, terminology, standardization, pedagogical thinking, educational literature.

PE3IOME:

Ushbu maqolada pedagogika fani doirasida qo‘llaniladigan asosiy kategoriyalar va atamalarning
ilmiy-ta’limiy talqinlari tizimli tahlil qilinadi. Kategoriyalarning mohiyati, ularning tarixiy
shakllanish bosqichlari va zamonaviy yondashuvlar asosida talqin etilish muammolari yoritilgan.
Muallif pedagogik atamalarni turlicha anglash holatlarini aniqlab, ularning standartlashtirilishi
zarurligini asoslaydi. Shuningdek, o‘quv adabiyotlarida mavjud bo‘lgan atamaviy noaniqliklar
kontent-analiz orqali ko‘rib chiqilib, aniq va izchil pedagogik lug‘at shakllantirishga oid taklifiar
ilgari suriladi.

PE3IOME:

B 1aHHOM cTaThe CUCTEMHO QHATM3HUPYIOTCS HayYHO-TIEJarOTHYECKUE HHTEPIPETALMU OCHOBHBIX
KaTeropuii 1 TEPMHUHOB, NPUMEHIEMBIX B I1€1arOrMYECKOi HayKe. PacKpbIBaeTCsi CYIIHOCTh Ka-
TErOpHil, 3Talbl UX UCTOPUYECKOro (HOPMUPOBAHHS M IPOOIEMbI HHTEPHPETALUU C YYETOM CO-
BPEMEHHBIX TTOJXO00B. ABTOP 000CHOBBIBACT HEOOXOJMMOCTh CTAH/IAPTU3ALMH N1EJarOTHYECKUX
TEPMHHOB, BBIABIISSL CIy4ad UX PAa3HOTO NOHMMaHUs B y4eOHOH M Hay4HOil nureparype. Taxoke
NPeJIaraloTCcsi PEKOMEHIAINK 10 (GOPMUPOBAHUIO YETKOTO U IIOCJIEIOBATEIBHOIO MeJaroruye-
CKOT'O CJIOBapsi HA OCHOBE KOHTCHT-aHAJIN3a.

SUMMARY:

This article presents a systematic analysis of the scientific and educational interpretations of
fundamental pedagogical categories and terms. The essence of these categories, their historical
development, and challenges in their modern interpretation are explored. The author highlights
discrepancies in the understanding of pedagogical terminology and substantiates the need for their
standardization. Through content analysis of educational literature, the article proposes practical
recommendations for the development of a clear and consistent pedagogical glossary.
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Kirish. Pedagogika - ta’lim va tarbiya jarayonlarini o‘rganadigan ilmiy soha
sifatida, o‘zining nazariy va amaliy asoslari orqali jamiyatning ma’naviy va
madaniy rivojlanishiga beqiyos hissa qo‘shadi. Ushbu ilmiy sohaning to‘g‘ri
rivojlanishi va samarali amaliyotga tatbiq etilishi uchun asosiy pedagogik
tushuncha va atamalarni aniq va izchil talqin etish muhim ahamiyatga ega.

Biroq amaliyotda ko‘plab pedagogik tushunchalar turlicha talgin qilinib,
chalkashlik va noaniqliklarga olib kelmoqda. Masalan, “ta’lim”, “tarbiya”,
“kompetensiya”, “shaxs” kabi kategoriyalar har xil manbalarda bir-biridan farq
qiluvchi ma’noda qo‘llanilishi o‘quv jarayonida noto‘g‘ri tushuncha va natijada
sifat pasayishiga sabab bo‘ladi. Shu bois pedagogik atamalarni nazariy jihatdan
chuqurroq o‘rganish, ularning kelib chiqishi, mohiyati hamda amaliyotda to‘g‘ri
qo‘llanilish mexanizmlarini aniqlash zarur.

Magolaning asosiy magsadi - pedagogik kategoriyalar va atamalarning nazariy
asoslarini tahlil qilish, ularning o‘zaro farq va o‘xshashliklarini o‘rganib, ta’lim
jarayonida yagona, standartlashtirilgan talqin shakllantirishga yordam beradigan
ilmiy asoslarni yaratishdir. Shu magsadda maqolada:

» Pedagogik kategoriyalarning mohiyati va tarixiy rivojlanish bosqichlari
yoritiladi;

* Ilmiy va metodik adabiyotlarda mavjud talqin farqlari tagqoslanadi;

 Chalkashliklarni bartaraf etish yo‘llari va standartlashtirish zarurati
muhokama qilinadi.

Mazkur tadqiqot natijalari pedagogika sohasidagi ilmiy tadqiqotlar sifatini
oshirish, o‘qituvchilar, darslik mualliflari va metodistlarga aniq va izchil
tushunchalarni qo‘llash bo‘yicha amaliy yordam beradi. Shuningdek, u pedagogik
lug‘at yaratish va terminologiyani bir xilda qo‘llash yo‘lida yangi qadam bo‘lib
xizmat qiladi.

Asosiy gism.

4.1. Pedagogik kategoriyalar: tushuncha va mohiyat

Pedagogik kategoriyalar - pedagogika fanining nazariy va amaliy sohalarida
muhim rol o‘ynovchi tushuncha va atamalar to‘plami bo‘lib, ular ta’lim-tarbiya
jarayonini tizimli ravishda ifodalashga xizmat qiladi. Bu kategoriyalar orqali
ta’lim jarayoni, uning maqsad va vazifalari, shuningdek, unda ishtirok etuvchi
sub’ektlar o‘zaro munosabatlari tushuniladi va boshqariladi.

Pedagogik kategoriya tushunchasi ilmiy adabiyotlarda ko‘p qirrali talgin
qilinadi. Odatda, kategoriya - bu fan sohasidagi asosiy, umumiy tushuncha yoki
ilmiy fikr shakli sifatida qaraladi. U o‘zida ko‘plab xususiyat va munosabatlarni
jamlagan, keng ma’noga ega tushunchani bildiradi. Pedagogik kategoriyalar
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ta’lim jarayonining fundamental elementlarini ifodalaydi, masalan: ta lim,
tarbiya, shaxs rivojlanishi, kompetensiya, didaktika va boshqgalar.

Pedagogik kategoriyalarning mohiyati ularning ontologik (borliq vamavjudlik)
va epistemologik (bilim va bilish) jihatlari orqali tahlil qilinadi. Ontologik
nuqtai nazardan, bu kategoriyalar ta’lim jarayonida sodir bo‘ladigan hodisalar va
jarayonlarning asosiy gatlamlarini tashkil etadi. Epistemologik nuqtai nazardan
esa ular ta’lim nazariyasi va metodikasining bilim bazasini yaratadi.

Misol uchun, “ta’lim” kategoriyasi o‘z ichiga ma’lumotlarni uzatish va
qabul qilish, bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish jarayonlarini oladi.
“Tarbiya” esa shaxsning ma’naviy-axloqiy va ijtimoiy jihatdan rivojlanishini
ta’minlovchi ijtimoiy-madaniy jarayon sifatida tushuniladi. Shu bilan birga,
“shaxs” kategoriyasi ta’lim jarayonining markazida turib, uning rivojlanishi va
shakllanish jarayonlarini ifodalaydi.

Pedagogik kategoriyalar tizimida ularning o‘zaro bog‘ligligi va integratsiyasi
ham katta ahamiyatga ega. Masalan, kompetensiya tushunchasi bilim, ko‘nikma
va shaxsiy fazilatlarning majmuasini ifodalasa, bu kategoriya ta’lim va tarbiya
jarayonlarining natijaviy tomonini ko ‘rsatadi.

Shuningdek, pedagogik kategoriyalar amaliyotda turlicha talqin qilinishi
mumkin, chunki ularning ma’nosi vaqt o‘tishi bilan, ilm-fan taraqqiyoti va
ijtimoiy o‘zgarishlarga qarab rivojlanadi. Shu sababli ularni doimiy ravishda
qayta ko‘rib chiqish, yangilash va standartlashtirish zarurati yuzaga keladi.

4.2. Ilmiy va metodik adabiyotlarda talqin farqlari. Pedagogik
kategoriyalar va atamalarning ilmiy-ta’limiy sohada yagona va aniq talqin etilishi
nazariy jihatdan muhim bo‘lsa-da, amaliyotda turli mualliflar va tadqiqotchilar
tomonidan ularning mazmuni va mohiyatiga oid farqli qarashlar mavjud. Bu holat,
avvalo, pedagogika fanining dinamik rivojlanishi, uning ijtimoiy kontekstdagi
o‘zgarishlari hamda fanaroq sohalar bilan integratsiyasiga bog‘liq.

Masalan, “ta’lim” kategoriyasi bir muallif tomonidan faqgat bilim berish
jarayoni sifatida talqgin qilinsa, boshqasi uni shaxsning umumiy rivojlanishini
ta’minlovchi kengroq jarayon sifatida ko‘radi. Shu kabi, “tarbiya” tushunchasi
ham ayrim tadqiqotchilar tomonidan ma’naviy-axloqiy tarbiya bilan cheklanib
qolsa, boshgalar uni ijtimoiy, madaniy va hissiy jihatlarni ham gqamrab oluvchi
jarayon sifatida ko‘rsatadilar.

Quyida ushbu farqglarga misollar keltiriladi:

Kategoriya Avdullaeva A. Saidova N. Turaqulov X.
Ta’lim Bilim va ko‘nikmalarni Shaxsning bilim, ma- Umumiy shaxsiy
berish jarayoni horat va gadriyatlarni | rivojlanish
egallashi jarayoni

185




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEHHPHY >0 23 I I I IR IR I I IR IR IIIIIR IR 2

Tarbiya Ma’naviy-axloqiy Ijtimoiy va madaniy Rivojlanish
qadriyatlarni shakllantirish | tarbiya jarayoni jarayoni, jum-
ladan hissiy va
ijtimoiy jihatlar
Kompetensiya | Ma’lum bir faoliyatni amal- | Bilim, ko‘nikma va Amaliy ko‘nik-
ga oshirish uchun zarur bilim | shaxsiy fazilatlarning ma va nazariy
va ko‘nikmalar majmui bilimlarning
uyg‘unligi

Bu misollar pedagogik kategoriyalarni talqin etishda mavjud bo‘lgan
farqlarni aniq ko‘rsatadi. Bunday tafovutlar asosan:

 Ilmiy maktablar va pedagogik makonning o‘ziga xosligi,

» Tadqgiqotning magsad va uslubi,

* [jtimoiy madaniy muhitning ta’siri,

* Ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar bilan bog‘liq.

Shuningdek, metodik adabiyotlarda ham pedagogik atamalarning talqini har
xil bo‘lishi mumkin. Darsliklar, o‘quv qo‘llanmalari va metodik ko‘rsatmalarda
ba’zan atamalarning aniq, yagona ta’rifi berilmaganligi, chalkashliklar va
noto‘g‘ri tushunishlarga sabab bo‘ladi. Bu esa o‘quv jarayonida muammolarni
keltirib chiqaradi va o‘quvchilar hamda o‘qituvchilar uchun noqulayliklar
tug‘diradi.

Bunday holatlarni bartaraf etish uchun pedagogik terminologiyada yagona
lug‘at va standartlashtirilgan ta’riflar tizimini yaratish zarurati tug‘iladi. Bu, o‘z
navbatida, ta’lim sifatini oshirish, pedagogik kommunikatsiyani soddalashtirish
va ilmiy asosda faoliyat yuritishni ta’minlashga xizmat qiladi.

4.3. Pedagogik atamashunoslikdagi muammo va yechimlar. Pedagogik
atamashunoslik—pedagogika fanida qo‘llaniladigan atamalar va tushunchalarni
o‘rganish, ularni aniqlashtirish, tizimlashtirish va standartlashtirish bilan
shug‘ullanuvchi ilmiy yo‘nalishdir. So‘nggi yillarda ta’lim sohasida pedagogik
atamalar soni ortib, ularning mazmuni va qo‘llanilishidagi noaniqliklar
muammolari ham kuchaymoqda. Bu holatlar nafagat nazariy pedagogik
tadqiqotlarda, balki amaliy faoliyatda ham ko‘plab qiyinchiliklarni keltirib
chiqaradi.

Pedagogik atamashunoslikdagi asosiy muammolar.

1. Terminologiyaning noaniqligi va chalkashligi: Ko‘plab pedagogik
atamalar bir nechta turlicha mazmunlarda qo‘llaniladi yoki o‘zaro aralashib
ketadi. Masalan, “kompetensiya” va “malaka” tushunchalari ba’zan bir-birining
o‘rnida ishlatiladi, bu esa pedagogik jarayonni tushunishda va uni boshqarishda
chalkashliklarga olib keladi.
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2. Atamalarning izchil standartizatsiyasining yo‘qligi: Pedagogik
terminlarning yagona me’yorlari mavjud emasligi tufayli, turli ilmiy maktablar
va ta’lim muassasalari o°z talqinlarini qo‘llaydi. Bu esa pedagogik ma’lumotlar
almashinuvi va ilmiy kommunikatsiyalarda muammolar yuzaga kelishiga sabab
bo‘ladi.

3. Til va madaniyat farqlari: Pedagogik atamalar turli tillarda va madaniy
muhitlarda turlicha tushunilishi pedagogik terminologiyada qo‘llanilishning
xalqaro standartlarga mos kelmasligiga olib keladi.

4. Amaliyot bilan nazariyaning uyg‘unlashmasligi: Nazariy jihatdan
ishlab chiqilgan atamalar amaliyotda yetarlicha tushunilmasligi yoki noto‘g‘ri
qo‘llanilishi ta’lim jarayonining samaradorligini pasaytiradi.

Muammolarga yechimlar va takliflar.

1.Pedagogik lug‘at va terminologik to‘plam yaratish: [lmiy hamjamiyatda
pedagogik atamalarni aniq, ravshan va yagona tarzda belgilovchi milliy va
xalgaro lug‘atlarni ishlab chiqish lozim. Bu o‘quvchilar, o‘qituvchilar va
tadqiqotchilar uchun bir xilda tushunishni ta’minlaydi.

2. Terminologiyaning doimiy yangilanishi va takomillashuvi: IIm-fan
taraqqiyoti va ta’lim tizimidagi o‘zgarishlarga mos ravishda pedagogik atamalar
muntazam qayta ko‘rib chiqilishi va yangilanishi kerak.

3.Pedagogikatamalarnio‘rganishvao‘rgatishtiziminitakomillashtirish:
Oliy ta’lim muassasalarida va malaka oshirish kurslarida atamashunoslik
fanining o‘ziga xosligi va uning amaliy ahamiyati haqida kengroq bilim berish
zarur.

4. Xalqaro hamkorlikni rivojlantirish: Pedagogik terminologiyada xalgaro
standartlarni qabul qilish va ularga mos keladigan milliy terminologiyani
shakllantirish uchun ilmiy hamkorlikni kuchaytirish zarur.

5. Pedagogik terminlarning kontekstga mos qo‘llanilishi: Har bir
atamaning kontekstga muvofiq aniq ta’riflari berilishi, ularning nazariy va
amaliy jihatlarining uyg‘unligini ta’minlash kerak.

4.4. Atamaviy birxillikni ta’minlash bo‘yicha takliflar.

Pedagogik faoliyatda ilmiy va amaliy birlikka erishish, birinchi navbatda,
pedagogik atamalarning mazmunan izchil va bir xil tushunilishini talab giladi.
Bu esa “atamaviy birxillik”’ni ta’minlash zaruriyatini yuzaga keltiradi. Atamaviy
birxillik - bu pedagogik atamalarning yagona ilmiy-tarifiy asosda qo‘llanilishi,
ularning izchil, mos va standartlashtirilgan shaklda talqin qilinishi demakdir.
Bu holat nafaqat ilmiy tadqiqotlar uchun, balki ta’lim-tarbiya jarayonining
samaradorligi uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy takliflar:
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1. Pedagogik atamalar bo‘yicha milliy normativ-lug‘aviy baza yaratish.
Pedagogik terminlarni yagona asosda belgilab beruvchi maxsus normativ
hujjatlar va izohli lug‘atlar yaratilishi lozim. Ushbu lug‘atlar:

» Har bir pedagogik kategoriya va atamaning aniq, qisqa, ilmiy asoslangan

ta’rifini berishi,

* O‘zbek tilining uslubiy xususiyatlariga mos bo‘lishi,

* Tizimli tartibda tuzilgan va yangilanadigan bo‘lishi zarur.

2. Ilmiy maqolalar va o‘quv adabiyotlarida atamaviy uyg‘unlikka rioya
etish. O‘zbekiston OAK ro‘yxatidagi ilmiy jurnallar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar
va darsliklar mualliflarining atamalardan foydalanishda belgilangan tavsiyalar
asosida harakat qilishi lozim. Shu magsadda:

» Tahririy hay’atlar tomonidan atamaviy uyg‘unlik monitoringi olib

borilishi,

» Har bir maqolada muallif ishlatgan asosiy kategoriyalar izohlangan

bo‘lishi talab etilishi mumkin.

3. Ilmiy-metodik seminarlar va treninglar tashkil etish. Pedagogik
atamashunoslik bo‘yicha muntazam ravishda ilmiy-amaliy seminarlar, davra
suhbatlari va treninglar tashkil etish orqali:

» Amaliyotchilarning atamalarni to‘g‘ri qo‘llay olishi ta’minlanadi,

* Yangi paydo bo‘layotgan tushuncha va kategoriya atrofida yagona

yondashuv shakllantiriladi.

4. Fanlararo terminologik muvofiqlikni ta’minlash. Pedagogik
terminologiya ko‘plab boshqa fanlar bilan (psixologiya, sotsiologiya,
lingvistika) uzviy bog‘langan. Shuning uchun:

 Fanlararo terminologik uyg‘unlikni ta’minlovchi lug‘atlar yaratilishi,

* Turli fan sohalaridagi olimlar ishtirokida terminologik kengashlar tashkil

qilinishi taklif etiladi.

5. Elektron atamaviy platforma yaratish. Zamonaviy axborot
texnologiyalarini hisobga olgan holda:

» Pedagogik atamalar bazasi elektron platforma shaklida joriy etilishi,

» Har bir atama bo‘yicha tavsif, misollar, xalqaro ekvivalentlar, ishlatilish

konteksti ko‘rsatilishi,

¢ Ilmiyhamjamiyattomonidanushbubazaning doimiy takomillashtirilishiga

imkon yaratish maqgsadga muvofiq.

6. Yosh tadqiqotchilarni atamaviy madaniyatga o‘rgatish. Pedagogik
tadqiqotchilar, aynigsa, doktorantlar va ilmiy izlanuvchilar uchun:

» Pedagogik atamalar bilan ishlash madaniyati,
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* Yagona talginga asoslangan atamalardan foydalanish qoidalari alohida
o‘qitilishi lozim.

5. Xulosa va tavsiyalar.

Xulosa. Pedagogik fan taraqqiyoti bevosita uning nazariy poydevorini tashkil
etuvchi kategoriyalar va atamalarning aniqligi, izchilligi hamda tizimliligiga
bog‘liq. Tahlillardan ko‘rinadiki, hozirgi vaqtda pedagogik kategoriyalar va
atamashunoslik sohasida bir qator muammolar mavjud: turli talqginlar, normativ
izchillikning yetishmasligi, atamalarning chalkashligi, fanlararo tafovutlar va
amaliyotda tushunmovchiliklarning vujudga kelishi shular jumlasidandir.

Pedagogik atamalar har bir ta’lim bosqichida ilmiylikka asoslangan, aniq
va izchil mazmunga ega bo‘lishi, ularning mohiyatini yoritishda tizimlilik va
mantiqiylik yetakchi o‘rin tutishi kerak. Kategoriya va atamashunoslikdagi
aniqlik — bu nafaqat nazariy-tadqiqotlar uchun, balki ta’lim-tarbiya
jarayonining to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilishi uchun ham muhim mezondir.

Shuningdek, pedagogik atamashunoslikni o‘rganishda fanlararo yondashuv,
zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanish, xalqaro tajriba va milliy
an’analarni uyg‘unlashtirish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bu yo‘nalishda
olib borilgan tahlillar va ilgari surilgan takliflar, pedagogik tafakkurni
chuqurlashtirishga, ta’lim sifatini oshirishga hamda ilmiy-nazariy izchillikni
ta’minlashga xizmat qiladi.

Tavsiyalar.

1. Pedagogik atamalarni tizimlashtirish va standartlashtirish zarur.
Pedagogik atamalar bo‘yicha milliy lug‘at, normativ izohli qo‘llanmalar va
ilmiy-tarifiy kartotekalar yaratilishi lozim. Ular respublika bo‘yicha yagona
tarzda tasdiglanishi va muomalaga kiritilishi kerak.

2.Yagona ilmiy metodologik yondashuv ishlab chiqilishi lozim. Pedagogik
kategoriyalar va atamalarni aniqlashda yagona ilmiy-nazariy asosga tayanilgan
metodologik tamoyillar ishlab chiqilishi, bu esa barcha tadqgiqotchilar va
amaliyotchilar uchun yo‘rignoma bo‘lib xizmat qilishi zarur.

3. Pedagogik atamashunoslik bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar ko‘lamini
kengaytirish kerak. Oliy o‘quv yurtlari, ilmiy-tadqiqot institutlari va
doktorantura yo‘nalishlarida pedagogik terminologiyani chuqur o‘rganishga
oid maxsus tadqiqot loyihalari ishlab chiqilishi va amalga oshirilishi lozim.

4. Elektron atamashunoslik platformasi tashkil etilishi zarur. Har bir
atama uchun izoh, misollar, fanlararo moslik, amaliy qo‘llanish doiralari
keltirilgan elektron baza yaratish orqali atamaviy birxillikni ta’minlashga
erishish mumkin.

189




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

5.Malaka oshirish va qayta tayyorlash tizimiga atamashunoslik bo‘yicha
modul Kiritilishi kerak. Pedagog kadrlar va tadqiqotchilar uchun doimiy
o‘quv-modullarda atamalar bilan ishlash madaniyati, ularning kontekstual
qo‘llanilishi va xalqaro ekvivalentlari o‘rgatilishi kerak.

6. Ilmiy jurnallarda atamalardan foydalanish bo‘yicha tahririy
standartlar ishlab chiqilishi lozim. OAK ro‘yxatidagi jurnallarda maqola
yozishda ishlatilayotgan atamalarning talqinida yagona yondashuv bo‘lishi
uchun tahririy siyosatda alohida ko‘rsatmalar berilishi magsadga muvofiq.

Yakuniyxulosa. Pedagogikadakategoriyalatamashunosliknichuquro‘rganish
va takomillashtirish — bu nafaqat nazariy bir butunlikni ta’minlovchi vosita,
balki ta’lim islohotlarining ilmiy asosini mustahkamlovchi mezondir. Taklif
etilgan nazariy va amaliy yechimlar asosida pedagogik atamashunoslikning
yangi bosqichga ko‘tarilishi, zamonaviy talablarga javob beradigan ilmiy-
pedagogik muhit shakllanishiga xizmat qiladi.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada oliy ta’lim jarayonida turli modellardan foydalanish nazariyasi va amaliyoti
haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, maqolada modellashtirish muammosining dolzarbligi va
modellashtirish muammosi bo‘yicha olib borilayotgan ilmiy tadqiqot ishlari tahlili keltirib o‘tilgan.
Pedagogik modellashtirish — umumiy tadqiqot usuli va mustaqil yo‘nalish bo‘lib, bu yo‘nalish
simulyasiya qilingan hodisalarning o‘ziga xosligini aks ettiruvchi, ham shakl, ham mazmunan
ochiq bo‘lgan o°ziga xos xususiyatlarga ega namuna.

PE3IOME:

B 971011 cTare 00cykaaroTcs TEOpHs U MPAKTUKA UCTIOJI30BAHUS PA3IMIHBIX MOZETICH B IpoTCcecce
BEICIIETO 00pa3oBaHus. B crare Taxke MPUBOAUTCS aHAIN3 HAYYHO - HCCIEI0BATEICKUX PadoOT 1Mo
aKTyaJTHOCTH MPoOIeMbI MOJEINPOBAHMS U MpoOIeMsl MoaenupoBanus. Ilexarornaeckoe Mozae-
JIHMPOBAHHE - 3TO OOUIMI MCCIECAOBATEICKUH METOJ M CaMOCTOSITEIHOE HAIPaBICHUE, OTPaXKalo-
1ee YHUKATHOCT MOAETNPYEMbIX SBICHHUI.

SUMMARY:

This article discusses the theory and practice of using different models in the higher education
process. The article also provides an analysis of research work on the relevance of the modeling
problem and the modeling problem. Pedagogical modeling is a general research method and an
independent direction that reflects the uniqueness of the simulated phenomena.

Mamlakatimizda ta’lim sohasi oldiga qo‘yilayotgan eng muhim davlat
talablaridan biri — bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoy kompitentlikni turli modellar
asosida rivojlantirish va ularning raqobatbardoshligini ta’minlash tashkil etadi.
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Buninguchunoliy ta’lim tizimidahamjadallik bilanislohotlar olib borilmoqdaki,
bu kabi islohotlar 0‘z navbatida kelajakda ta’lim sifati va samaradorligini
oshirishga va mamlakatimiz ta’lim tizimining zamonaviylashishiga olib keladi.
Aynigsa, oliy ta’lim tizimida turli modellardan foydalanish hamda bu jarayonda
variativlik, integrativlik, differensiallik tamoyillarining ustuvorligini qaror
toptirish ham oldimizda turgan dolzarb masalalardan biridir.

Ta’limjarayonidaturlimodellardan foydalanish asosidatalabalarning ijtimoiy
kompitentligini uzluksiz rivojlantirish muammosi bo‘yicha dunyoning ko‘plab
ilmiy-tadqiqot markazlari va ta’lim muassalarida, xususan, ‘“Pedagogical
Education Cluster: Problems and Solutions” pedagogik klaster (YuNESKO,
2009 yil dekabr oltinchi Xalgaro Konferensiyasi), Bonn dekloratsiyasi
(YuNESKO bo‘yicha Germaniya milliy komissiyasi), “Lifelong learning”
2030 yilgacha xalgaro ta’lim konsepsiyasi (Germaniya, Bonn), Leybnis
nomidagi hayot davomida ta’lim olish Markazi (DIE) va xalq universitetlari
nemis assotsiatsiyasi xalqaro hamkorlik instituti (DVV), Curriculum globale
variativ dasturi (Germaniya), Massachusets ixtisoslashgan markazi (AQSh),
Manchester ixtisoslashgan markazi (Buyuk Britaniya), Kaliforniya universiteti
(Los-Anjelos), Kumon instituti (Yaponiya) da tadqiqotlar olib borilmoqda.

Modellashtirishga doir izlanishlar, yondashuvlarni o‘rgangan holda, ushbu
masala bo‘yicha quyidagi kamchilik va muammolar mavjudligi kuzatildi:

mamlakatimizdagi OTMlarda o‘qitish va tarbiyaviy jarayonning
o‘zgaruvchan ta’lim muhitiga moslashmaganligi;

OTMlarda yetishib chigayotgan kadrlarning mahalliy  hududlar
imkoniyatlariga mos kelmasligi;

o‘quv-me’yoriy hujjatlarning mazmunan va shaklan bir xilligi;

kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘ladigan fanlarni bo‘lajak mutaxassislarga
tanlash imkoniyatining pastligi va boshqalar.

“O‘zbek tilining izohli lug‘ati”da model atamasi tilimizga lotincha modulus
so‘zidan kirib kelganligi va o‘lchov, me’yor - degan ma’noni anglatishi aytib
o‘tiladi.

N.A.Kozirev va O.A Kozirevalar pedagogik modellashtirishga ta’rif berar
ekanlar, uni talabaga o‘rganayotgan fanlarning mazmunini yaqqol tasavvur
hosil qilish, didaktik material tarkibini tushunish, pedagogik vositani aniqlash,
vizualizasiya qilish, tekshirib ko‘rish, yangiliklar kiritish uchun namuna, deb
izohlaydilar [12;392].

Ayrim tadqiqotchi olimlar pedagogik modellashtirishda, asosan, strukturaviy
va funksional modellarga ko‘proq e’tiborni qaratish kerakligini va ushbu
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modellarni tuzishda ob’ekt uning tarkibiy qismlari, elementlari, quyi tizimlarini
0°z ichiga olgan yaxlit tizim shakllanishini tushuntiradilar.

O.A.Subbotenko, I.V.Ilina kabi analitiklar izlanishlarida esa talabalarning
axborot va tahliliy kompetensiyasini pedagogik modellashtirish asosida
rivojlantirish muammosi o‘rganiladi hamda tadqiq etilayotgan muammoning
modeli, uning tarkibiy gismlari va elementlari ishlab chiqiladi. Ular modelni
diagramma, tuzilma, belgi, shakllar yoki formulalar ko‘rinishida sun’iy ravishda
yaratilgan ob’ekt, deb hisoblaydilar [15;166-172-b.].

Pedagogik modellashtirish — umumiy tadqiqot usuli va mustaqil yo‘nalish
bo‘lib, bu yo‘nalish simulyasiya qilingan hodisalarning o‘ziga xosligini aks
ettiruvchi, ham shakl, ham mazmunan ochiq bo‘lgan o°ziga xos xususiyatlarga
ega namuna. Pedagogik modellashtirish, umuman olganda, modellashtirish kabi
universal gismga ega —aksiomatika, mavzu mazmunidan abstraksiya natijasida
paydo bo‘lgan va o‘ziga xos va aniq hodisalarni tavsiflash uchun mos bo‘lgan
belgi shaklida tuzilgan [4; 21-26-b.].

Pedagogik modellashtirish — diagramma, jismoniy tuzilmalar, ramziy
shakllar yoki formulalar ko‘rinishida sun’iy ravishda yaratilgan ob’ekt. Ular
o‘rganilayotgan ob’ektga (yokihodisaga) o‘xshash va tuzilishini, xususiyatlarini
soddaroq va umumlashtirilgan shaklda aks ettiradi va takrorlaydi.

Shunday qilib, ta’lim jarayonini pedagogik modellashtirishsiz amalga oshirib
bo‘lmaydi va bu jarayonda u quyidagi vazifalarni hal qilishda foydalaniladi:

didaktik  ta’lim  mazmuni va
Pedagogik tuzilmasini yangilab borish;
modellashtirishning —» ta’lim . Jatayonint
] ) insonparvarlashtirish;
vazifalari ta’lim talabalarning kognitiv
—— fikrlashini jadallashtirish;

pedagogik  jarayonning  yaxlit

tuzilmasini yaratish.

1.1-rasm. Pedagogik modellashtirishning vazifalari.

Mahalliy tadqgiqotchi olimlardan Sh.U.Nurullaevaning ilmiy izlanishlari
talabalar pedagogik tayyorgarligini modellashtirish muammosini tadqiq etishga
bag‘ishlangan. U tadqiqoti jarayonida talabalarning o‘quv va tarbiyaviy,
pedagogik tayyorgarligining modelini ishlab chigadi hamda pedagogik
modellashtirishda adekvatlik, tugallik, oddiylik, to‘liglik, taxminiylik, mobillik
kabi bir qancha xususiyatlarga asoslanish kerakligini ta’kidlaydi.

Sh.Nurullaeva modellashtirishni quyidagicha tasnifga ajratadi:
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masshtabiga ko‘ra: mikro modellar, adekvat modellar, makro modellar;

foydalanish maqsadiga ko‘ra: ilmiy-tadqiqot ishlarida foydalaniladigan
modellar, kompleks sinovlar uchun foydalaniladigan  modellar,
optimallashtirilgan modellar, ko‘rgazmalar uchun foydalaniladigan modellar;

go‘llaniladigan sohalariga ko‘ra: o‘quv modellari, eksperimental modellar,
ilmiy-texnik modellar, o‘yinchoq modellar [11;264].

An’anaviy model-tarixiy tajribalar va hozirgi madaniyatning umuminsoniy
va milliy xususiyatlarini yosh avlodga etkazish shakli sifatida tizimli akademik
ta’lim namunasi. Bunda talaba tayyor bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni
qabul qgiluvchi ob’ekt sifatida ishtirok etadi. Shuningdek, mazkur jarayonda
birinchi o‘rinda uning fikrlashiga emas, balki xotira mexanizmlariga e’tibor
qaratiladi. Aynigsa, ushbu jarayonda ta’limning magqgsadi standartlashgan
fikrlashga ega shaxsni shakllantirishdan iborat bo‘lib qoladi.

Rasionalistik modelning asosini ta’lim oluvchilar uchun  bilimlarni
o‘zlashtirishning samarali usullarini joriy etish tashkil etadi. Ushbu model
mafkurasi xulg-atvor konsepsiyasini muhim deb hisoblaydi. Modelda
jjodkorlik, kreativlik, mustaqillik, individuallik kabi sifatlarga e’tibor
berilmaydi, balki yosh avlodning jamiyat talablari va kelajak faoliyatga amaliy
moslashuvchanligini tarbiyalash nazarda tutiladi.

Gumanistik (fenomenologik) modelda shaxs va uning individualligini
yuksaltirish, qadrlash va ta’limning asosiy sub’ekti sifatida baholash oldingi
qatorga qo‘yiladi. Uning magsadi ta’lim oluvchilarning ichki imkoniyatlarini
namoyon etishga ko‘maklashish, qizigishlari va ehtiyojlarini ro‘yobga
chiqarishga yordamlashish. Ushbu modelda shaxsga yo‘naltirilgan, aksiologik,
proektiv, pedagogik qo‘llab-quvvatlash kabi tushunchalar asosiy kategoriya
sifatida qo‘llaniladi.

Noinstitusional modelning e’tibori ijtimoiy institutlar doirasi, xususan, ta’lim
muassasalaridan tashqarida tashkil etishga qaratilgan. Bu parallel maktablar,
Internet tizimi, masofaviy ta’lim, ochiq maktablar, ochiq universitetlar va
hokazolarni o°‘z ichiga oladi. Jahon pedagogikasida “parallel maktab”larga
radio, televidenie, kino, matbuot kiritiladi va ular tizimli ravishda maxsus
o‘quv dasturlarini tayyorlaydi hamda namoyish etadi. Biroq shuni e’tiborga
olish zarurki, ushbu model ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish imkonini
bersa-da, ammo ular jonli muloqotning o‘rnini bosa olmaydi.

Yuqoridagi tahlillarga ko‘ra, ta’kidlash joizki, ta’lim jarayonini
modellashtirish uning samaradorligini oshirishga va sohada tizimli tadbirlarni
amalga oshirishga xizmat qiladi. Demak, model —mavjud tizim hagida ma’lumot
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olish uchun mo‘ljallangan namuna hisoblanadi. Model asosida haqiqiy jarayon,
uning ichki tuzilishi haqida aniq ma’lumot olinadi.
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TA'LIM FAOLIYATIDA PEDAGOGIK TA'LIMIY RESURSLARNI

YARATISHDA INTERFAOL TA'LIM METODLARINING
AFZALLIKLARI

Achilov O'.1.
O'zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti Maktabgacha
talim kafedrasi katta o qituvchisi

Tayanch so‘zlar: ta'lim jarayonlari, interfaol metodlar, pedagogik texnalogiyalar, ta'lim resurslari,
vizual materiallar, bosma materiallar, elekton resurslar.

KiroueBbie cjioBa: 00pa3oBarebHbIe IPOLECCH, HHTEPAKTUBHBIC METOIbI, IEIarOrHYECKUE TeX-
HOJIOTUH, 00pa30BaTENIbHBIC PECYPChI, HAIVISIHBIC MAaTepHAIIbI, IEYaTHbIC MAaTEPHAIIbI, ICKTPOH-
HBIE PECYPCHI.

Key words: educational processes, interactive methods, pedagogical technologies, educational
resources, visual materials, printed materials, electronic resources.

PE3IOME:

Zamonaviy ta’lim jarayonida pedagogik ta’limiy resurslarni yaratishda interfaol ta’lim
metodlarining qo‘llanilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Interfaol ta’lim — bu o‘quvchilar va
o‘qituvchilar o‘rtasida faol muloqotni ta’minlovchi, ta’lim jarayonida ularning bevosita ishtirokini
oshiruvchi usullar majmuasidir. Ushbu metodlar ta’lim samaradorligini oshirish, o‘quvchilarni
faol fikrlashga undash va mustaqil bilim olish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.
PE3IOME:

Vcrionb30BaHWE MHTEPAKTUBHBIX METOZOB OOY4EHHMS MPU CO3AAHUM NENArorHyecKux obpaso-
BaTeJbHBIX PECYpCOB MMEET OOJIBIIOE 3HAYCHHE B COBPEMEHHOM OOpa3oBaTENbHOM IIPOLECCE.
VIHTEepaKTUBHOE 00YYEHHUE - 3TO COBOKYIHOCTh METO/IOB, 00CCIEUHBAIONINX AKTHBHOE OOIICHHE
yUaIIUXCs U PEeroaaBaTeliei, OBBIIAIOINX HX HEIOCPEICTBEHHOE y4acTHe B 00pa30BaTeIbHOM
mporiecce. ITH METOABI CIIOCOOCTBYIOT MOBBIIEHHIO () HEKTUBHOCTH 00yUEHHS, OOYKAAI0T y4a-
LIMXCSl AKTUBHO MBICIIMTD M Pa3BUBATh HABBIKU CAMOCTOSTENILHOTO O0YUCHHUS.

SUMMARY:

The use of interactive teaching methods in the creation of pedagogical educational resources in the
modern educational process is of great importance. Interactive teaching is a set of methods that
ensure active communication between students and teachers, increasing their direct participation in
the educational process. These methods serve to increase the effectiveness of education, encourage
students to think actively and develop independent learning skills.

Ta'lim jarayonlarida interfaol metodlarda tashkil etishning afzalliklari.

Ta'lim mazmunini yaxshi o‘zlashtirishga olib keladi. O‘z vaqtida pedagog




@0 I I S S S S R R R R R K e e TEJATOTHKA, IICHXO/IOTHA

- talabalar orasida pedagogik ta'limiy resurslar orqali ta'limiy aloqalar
o‘rnatiladi. O‘qitish usullari talim jarayonida turli xil ko‘rinishlarda kechadi
(yakka, juft, guruh, katta guruh). Ta'lim jarayonlarida pedagogik ta'limiy
rerurslar ta'lim extiyojini qondirish bilan yuqori motivatsiyaga ega bo‘ladi.
O‘zaro axborot berish, olish, qayta ishlash orqali o‘quv materiali yaxshi esda
qoladi. Ta'lim jarayonlarida pedagogik ta'limiy resurslardan foydalanishning
afzalliklari talabalarning o‘z-o‘ziga baho berishi, tanqidiy qarashlari, mantiqiy
fikrlashlari rivojlanadi. Talabalar uchun dars jarayonlarini qizigarli tashkil etish
ta'limning asosiy mazmuniga aylanadi. Ta'lim jarayoniga ta'limiy resurslarning
qo‘llanilishi talabada ijodiy yondashuv, ijobiy fikr namoyon bo‘ladi. Har bir
talabaning o‘zi mustaqil fikr yurita olishiga, izlanishga, mushohada qilishga
olib keladi. Interfaol ta'lim metodlarida tashkil etigan darslarda talabalar faqat
talim mazmunini o‘zlashtiribgina qolmay, balki o‘zining tanqidiy va mantiqiy
fikrlarini ham rivojlantiradi.

Interfaol ta'limiy metodlarda darslarni tashkil etishda talabalarning
shaxsini rivojlantirish 0‘z — 0‘ziga zamin yaratishdan boshlanishi kerak. Yani
talabalarning:

- O‘zi mustaqil mutoala qilishi, pedagogik ta'limiy resurslar asosida bilim
olishi;

- O‘zini -0‘zi anglab etishga, anglab tarbiya topishga;

- O‘z kuchi va imkoniyatlariga ishonch bilan qarashga;

- O‘quv mehnatiga mas uliyat xissi bilan qarashga;

- O‘z faoliyatini mustaqil tashkil eta olishi, har bir dagiqani g‘animat bilishga;

O‘quv mehnatiga o‘zida hoxish, istak uyg‘ota olishga;

- Har qanday vaziyatda faollik ko‘rsata olishga;

Aynigsa, hozirgi tezkor axborot manbalaridan unumli foydalana olishni
asosiy va bosh magsad qilib olishga o‘rganmog‘i zarur. Shuning uchun
ham hozirgi kunda talabalarning o‘zini — o‘zi rivojlantirish texnologiyasini
yaratish pedagogika, didaktika fani oldida echimini kutayotgan dolzarb
muammolardandir.

Jamiyat rivojlanib borishi natijasida darslik majmuaviy axborot modeli
sifatida qarala boshlandi, masalan, ushbu modelga pedagogik tizimning to‘rtta
elementini kiritgan: ta’lim maqsadlari, mazmuni, didaktik tamoyillari asosida
ta’limning ayrim shakllarini tanlash va ishlab chiqish, shu bilan birga o‘quv
matnlarini tahlil qilish metodlari, o‘quv matnlarini taxlil qilish va tushunish
uchun nimalarga e’tibor qaratish lozimgi ko‘rsatib berilgan [120, 104-b.].
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Taktik vazifalarni belgilab beruvchi o‘quv jarayonining “strategik modeli”
sifatida, keyinchalik fanni o‘quv-tarbiya jarayonida darslik roli alohida
ta’kidlanib, ta'lim jarayonida ta’lim-tarbiya konsepsiyasi ishlab chiqilgan .

O‘tgan asrning oxirida to‘plangan bilimlarni darslik orqali pedagogik
ta'limiy resurslar orqali yosh avlodga yetkazish emas, balki ijtimoiy tajribani
yetkazish uchun ta'lim jarayonini pedagogic ta'limiy resurslar orqali tashkil
etish zaruriyati paydo bo‘ldi. O‘tgan asrning saksoninchi yillarida ishlab
chiqgilgan ta’lim mazmunining madaniyatshunoslik g‘oyasiga muvofiq ijtimoiy
tajribada, ya’ni ta’lim mazmunida: atrof-olam haqidagi bilimlar, faoliyat
usullarini amalga oshirish tajribasi, ijodiy faoliyat tajribasi, faoliyatga va
uning ob’ektlariga hissiy-qadriyatli munosabatda bo‘lish tajribasi kabi to‘rt
komponentga alohida e’tibor qaratildi.

Ta’limjarayonlariningmazmunidaanashu to‘rttakomponentiningmavjudligi
- har bir o‘quv jarayoni uchun majburiydir [7, 151-b.]. Lekin ularning nisbati
turlicha bo‘lgani holda, ulardan bittasi yetakchi deb ko‘rsatilishi mumkin.
Yetakchi komponent bo‘yicha o‘quv jarayoni sohasida - umumiy maqgsadlarga,
0°‘quv jarayonining mazmunini qurish va tashkil etish tamoyillariga ega bo‘lib,
tegishli pedagogik ta'limiy resurslarning funksionalligi ularning tarkibiga va
tuzilishiga bevosita bog‘liqdir[4]. Bundan tashqari, yuqorida ta’kidlanganidek,
darslik o‘quv jarayonining loyihalashtirilishi sifatida tushuniladi. Pedagogik
ta'limiy resurslardan ta'lim tizimida foydalanish, vaqt va makonda
qo‘llaniladigan, didaktik vositalar yordamida talabalarning bilish faoliyatini
boshqarish va ofzlashtirish jarayonini tashkil etish, ta'lim jarayonining
magsadlarini amalga oshirishga izchil yaqinlashish sifatida qurilgan mazmunli
o‘quv faoliyati dasturi deb qaralgan [3].

Shuningdek, ko‘p funksiyali didaktik tizim sifatida darsliklarni gqamrab
olingan pedagogik ta'limiy resurslar psixologtk-didaktik yondashuv doirasida
ko‘rib chiqiladi. Ayni paytda ta’lim mazmuni, uslublari va shakllari psixologik,
didaktik, metodik va fan bilimlarini birlashtirishga asoslanadi (V.I.Panov,
A.Z.Rahimov, va boshqalar). Xususan, xozirgi kunda darsliklarning shakli,
mazmuni, tuzilishi pedagogik ta'limiy resurslarga qaratgan holda, ta’lim
faoliyatining psixik qonuniyatlari bilan belgilanadi[2]. Darsliklarni yaratishda
pedagogik ta'limiy resurslarning mazmun mohiyati motivatsiyani, talabalarning
individual xususiyatlarini hisobga olishl, maxsus tuzilgan matnlar yordamida
motivatsiya va aqliy qobiliyatlarni oshirish imkoniyatlarini ko‘rsatish,
konseptual hamda kognitiv tajriba, intensional, ya’ni hissiy-baholash
tajribasini boyitishga yordam beradigan o‘quv matnlarining tipologiyasini
amalga oshirish kerak[2, 42-b.].
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Mazmun va tarkibiy jihatlarning birligida darsliklar bir vaqtning o‘zida
muayyan pedagogik ta'limiy resurslarning didaktik tizimning belgisi bo‘lib
ijtimoiy tajribaning pedagogik modeli sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. U
holda, darsliklar - mos pedagogik ta'limiy resurslar hamda, didaktik tizim
doirasida ro‘y beradigan va uni amalga oshirish uchun zarur shartlarni oz
ichiga oluvchi ta’limiy jarayonning majmuaviy axborot-faoliyat modelidir [6].

Hozirgi kunga kelib ta'lim jarayonida axborot kommunikatsiya
texnologiyalarining har xil turlaridan foydalanishga bag‘ishlangan
tadqiqotchilarning ilmiy-tadqiqot ishlari ko‘zga tashlana boshlandi. Ularning
tadqiqot ishlarida ta’lim jarayonida zamonaviy pedagogik ta'limiy resurslardan
foydalanishning didaktik imkoniyatlari[1], ularni qo‘llash chegaralari va
maqsadga muvofiqligi[5], ta’lim jarayonining dasturiy ta’minoti sifatini
baholashga yondashuvlar, ta’lim tizimini axborotlashtirish zamonaviy
pedagogika fanining alohida sohasi sifatida qaralib, bunda darsliklarning
asoslari qonuniyatlarini o‘rganish, tadqiq qilish va aniqlash jarayonlarini
faollashtirish uchun shart-sharoitlar yaratuvchi AKT pedagogik ta'limiy
resurslarning didaktik imkoniyatlariga alohida e’tibor qaratilgan [5, 10-b.].

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak pedagogik ta’limiy resurslarni yaratishda
interfaol metodlardan foydalanish ta’lim jarayonini yanada qiziqarli, samarali
va ta’sirchan giladi. Bunday yondashuv talabalarning bilim olish jarayoniga
faol ishtirok etishini ta’minlab, ularning mustaqil fikrlash, muloqot qilish va
ijjodiy yondashuv qobiliyatlarini rivojlantiradi. Shu sababli, zamonaviy ta’limda
interfaol metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.
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TALABALARNI KONSTRUKTIV FAOLIYATGA
TAYYORLASHDA TA’LIM PARADIGMALARINING O‘RNI

Muxammadiyeva N.Sh.
Qarshi davlat universiteti doktoranti

Tayanch so‘zlar: konseptual yondashuv, paradegma, konseptuallik, konstruktiv, kognitiv, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim, ijtimoiy ma’suliyat, kreativlik.

Ki1oueBbie ¢j10Ba: KOHLENTYaIbHbIN MOIX0/, lIApaJUrMa KOHIENTYaJIbHOCTb, KOHCTPYKTUBHBIH,
KOTHUTHBHBIH, THYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE 00YUCHHUE, COLIHAIIbHAS OTBETCTBEHHOCTD, KPEATHB-
HOCTB.

Key words: conceptual approach, paradigm, conceptuality, constructive, cognitive, person-
centered education, social responsibility, creativity.

PE3IOME:

Ushbu magqola oliy ta’lim muassasalarida mutaxassislar tayyorlash jarayonining zamonaviy
paradigmalari va konseptual yondashuvlarini tahlil giladi. Unda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
modeli, pedagog va talabalar o‘rtasidagi hamkorlik, kognitiv va faoliyat paradigmalari haqida
fikr yuritilgan. Muallif ta’lim jarayonini insonparvarlashtirish zarurligini ta’kidlab, pedagogik
yondashuvlarning asosiy tamoyillarini bayon etadi. Shuningdek, oliy ta’limda zamonaviy
texnologiyalar va innovatsion yondashuvlarning ahamiyati muhokama qilinadi.

PE3IOME:

JlaHHas CTaThsl aHATM3UPYET COBPEMEHHBIC TTapa{UrMbl H KOHIICTITYaJIbHbIC MOIXO/bI K TIOATOTOB-
K€ CIICIUAINCTOB B BBICIINX Y4COHBIX 3aBEICHUSX. PacCMaTpUBaeTCs MOZEIb JIHYHOCTHO-OPUEH-
THPOBAHHOTO O0YUYCHHsI, B3aUMOJICHCTBUE MEXK/Iy [IPENOAABATEIISIMHI U CTYICHTaMH, & TAK)KE KOT-
HHUTHBHbIC U JICATEILHOCTHBIC NAPaJUIMbl. ABTOP MOIYCPKHBACT HEOOXOIMMOCTh T'yMaHHU3ALUN
00pa3oBaTebHOrO MpoLiecca 1 U3JIaraeT OCHOBHBIC IPUHIMIIBI I1EIar0rHYecKoro noaxoaa. Kpome
TOT0, 00CYK/IaeTCsl BaYKHOCTh BHEAPEHUS COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUH M MHHOBAL[MOHHBIX METO/IOB
B BBICIIIEM 00pa30BaHHU.

SUMMARY:

This article analyzes modern paradigms and conceptual approaches to training specialists in
higher education institutions. It examines the student-centered learning model, interaction between
teachers and students, as well as cognitive and activity-based paradigms. The author emphasizes
the need for the humanization of the educational process and outlines the fundamental principles
of the pedagogical approach. Additionally, the importance of integrating modern technologies and
innovative methods in higher education is discussed.

Oliy ta’lim muassasalarida (OTM) mutaxassislar tayyorlashning mazmuni
va texnologiyasini rivojlantirish holati ta’limning zamonaviy paradigmasini
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amalga oshiradigan konseptual yondashuvlarni batafsil ko‘rib chiqishni taqozo
etadi.

Shaxsga yo‘naltirilganligi ta’lim quyidagilar bilan bog‘liq: birinchidan,
ta’limning har bir darajasi uzluksiz ta’lim tizimining ajralmas qismi sifatida
tan olingan; ikkinchidan, ta’lim jarayoni subyektlararo munosabatlari o‘zaro
ta’sirning ijobiy yo‘nalishiga ega bo‘ladi; uchinchidan, pedagoglar va
talabalarning teng huquqli sheriklar sifatidagi hamkorligi OTMda insonparvarlik
muhitini yaratish uchun asos bo‘ladi; to‘rtinchidan, oliy ta’limning shaxsning
o‘zligini namoyon etishiga yo‘naltirilganligi, har bir talabaning o‘z ta’lim
yo‘nalishini tanlash erkinligi tamoyilini amalga oshirish imkonini beradi.

Oliy ta’lim paradigmalari ustida to‘xtaladigan bo‘lsak, xususan, kognitiv va
faollik paradigmalari mavjud. Kognitiv paradigmasiga ko‘ra, tarkibni va uning
barcha tarkibiy elementlarini tanlash tadqiqot faoliyati sifatida qabul qilinadi
va shaxsiy jihatlar kognitiv faollikni rivojlantirishga qaratilgan.

Faoliyat paradigmasi esa aniq funksional yo‘nalishga ega, chunki ta’limning
magsadi mehnat faoliyatining muvaffaqiyatini ta’minlaydigan bilim, ko‘nikma
va malakalarining barqaror tizimini shakllantirishdir.

Paradigmalarni tanlash ixtisoslik va mutaxassislikning o‘ziga xos
xususiyatlari, o‘quv fanining mazmuni va pedagoning talabalar bilan ishlash
tajribasi bilan belgilanadi [3].

Barcha tadqiqotchilarning pozisiyasini inobatga olgan holda, hozirgi
ijjtimoiy-madaniy va pedagogik vaziyat oliy ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan
paradigmasiga yanada faolroq gayta yo‘naltirishni talab qiladi. Bu ta’lim
muassasalarida o‘quv jarayonini tashkil etish holatlari bilan bog‘liq.

Pedagoglar talabaga yo‘naltirilgan paradigma zarurligini tushunadilar,
ammo mavjud pedagogik stereotiplar tufayli uni amalga oshirmaydilar.

Shu bois talabalarga ta’lim berish amaliyotiga tayyorgarlik jarayonida
shaxsga yo‘naltirilgan munosabatlar modelini his etish, uslubiy vositalarga ega
bo‘lish, insonparvarlik pozisiyasini tushunish, qabul qilish va amalga oshirish
imkoniyatini berish talab etiladi.

Bunga pedagog kadrlarni, shu jumladan boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarini
tayyorlashning maxsus ishlab chiqilgan texnologiyasi sharti va mazmuni orqali
erishish mumkin. Bir qator tadqiqotchilarning ma’lum bir konseptual yondashuv
0°‘quv jarayonini loyihalash va amalga oshirishni tartibga soluvchi rol o‘ynaydi
degan fikriga qo‘shilish mumkin. Yondashuvlar yig‘indisi oliy ta’limning
asosi bo‘lib, pedagogik kategoriyalar sifatida mazmun va texnologiyani qurish
xususiyatlarini aks ettiradi.
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Kontseptual yondashuvlar har xil turdagi pedagogik muammolarni hal
qilishga yordam beradi.

Konseptuallik tamoyillarini asosini, pedagogika ixtisosliklari talabalari
uchun to‘liglilik tamoyili; talabalarni pedagogik tafakkurini rivojlantirishga
yo‘naltirish tamoyili; ilmiy nashrlarda va meyoriy hujjatlarda o‘z aksini topgan
oliy ta’limning zamonaviy talablariga muvofiqligi tamoyili; talabalarning
metodik madaniyatini shakllantirishga asoslangan bilim olishning faol-
konstruktiv usuli tamoyillari kabilar tashkil etadi.

Konseptual yondashuvlar qatoriga shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaga
asoslangan, integrativ, tizimli faoliyat kabilarni kiritamiz. Tadqiqotimiz
muammosini hisobga olgan holda har biriga qisqacha tavsif beramiz.

“Yondashuv” murakkab pedagogik vosita sifatida uchta komponentni o‘z
ichiga olganligini inobatga olib, fikr yuritamiz:

- o‘quv amaliyotini o‘rganish va isloh qilish jarayonida qo‘llaniladigan
asosiy tushunchalar;

- boshlang‘ich nuqta sifatidagi tamoyillar, pedagog va talabalarning turli
faoliyatlarini amalga oshirishning asosiy qoidalari;

- ta’lim jarayonini tashkil etish usullari, vositalari va shakllari.

Tahlilni shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvdan boshlaymiz. Uning mohiyatini
ko‘rib chigishda mamlakatimizda ham, xorijda ham ko‘plab tadqiqotlar amalga
oshirilgan. Ilmiy-metodik adabiyotlarda “gumanistik yondashuv”, ‘“shaxsiy-
faoliyatli yondashuv”, “shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv” kabi atamalar
aniqlangan.

Tadqiqotimizda oxirgi atamadan foydalanamiz. Ta’limning ‘“shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvi”ning zamonaviy konsepsiyasi o‘tgan asrda
faoliyatning gumanistik yo‘nalishi uchun asosiy ma’lumot nuqtai nazaridan
taqdim etilgan. Insonparvarlikni shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning yetakchi
pedagogik tamoyili deb xisoblashadi. Aynan insonparvarlik pedagogga
shaxsning madaniy jihatdan mos keladigan o‘zini o°zi rivojlantirish magsadlari,
vositalari, shartlari bilan bog‘liq ish usullarini aniglashtirishga imkon beradi.
Belgilangan tamoyilni amalga oshirish uchun pedagog keng dunyoqarashga
ega bo‘lishi kerak. Erkinlik gumanistik dunyoqarashning yetakchi antropologik
holati sifatida qaralib, uni uch darajaga ajratishadi:

1) makrodaraja davlatning fugarolarga nisbatan muayyan siyosatini nazarda
tutadi;

2) mezodaraja ijtimoiy institutlar, ta’lim muassasalari tomonidan yaratilgan
gumanitar yo‘naltirilgan dasturlarda namoyon bo‘ladi;
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3) mikrodaraja inson qadr-qimmatini saqlashga, shaxsiy salohiyatni
ro‘yobga chiqarishga imkon beradigan insonlar o‘rtasidagi bevosita aloqalar
bilan tavsiflanadi.

Ta’limni shaxsga yo‘naltirilganlik g‘oyasi quyidagi qoidalar shaklida:

- shaxs of‘ziga xos xususiyatlari bilan ta’limning loyihalashtirilgan,
o‘Ichangan, aniq belgilangan maxsus maqsadi sifatida ifodalanadi,

- ma’lum bir tizimli mazmun mavjud bo‘lgandagina, ta’lim oluvchining
shaxsiga pedagogik jihatdan magsadga muvofiq ta’sir ko‘rsatish imkoni bo‘ladji;

- mazmun sifatida shaxs va shaxsning refleksiya, o‘z-o‘zini ixtiyoriy
tartibga solish, ijtimoiy mas’uliyat, kreativlik kabi funksiyalari ifodalaniladi va
tushuniladi;

- shaxsiy tajribani o‘zlashtirish maxsus yaratilgan shaxsga yo‘naltirilgan
texnologiyani qo‘llashda yuzaga keladi, uning asosiy magqgsadi shaxsni
rivojlantirish uchun vaziyatni yaratishdir. Vaziyat talabaning o‘zini o‘zi
tashkil etish mexanizmlarini faollashtiradigan pedagogik shartlar to‘plami
bilan tavsiflanadi. Ta’limni insonparvarlashtirishni madaniyat, jamiyat, shaxs
qadriyatlariga asoslangan shaxs va jamiyatning yaxlit o‘zaro ta’siri sifatida:
altruistik munosabatdan qo‘yidagi ko‘rinishda foydalanadi zo‘ravonlik
qilmaslik, adolat, ixtiyoriylik, erkinlik, o‘ziga va boshqa insonlarga ijobiy
munosabat, 0‘zaro munosabatlarda, ijtimoiy faollikda, konstruktiv birdamlikda,
hamkorlikda va hamdardlikda garaladi.

Insonparvarlashtirish shaxsning har tomonlama barkamol rivojlanishining
sharti, shuningdek, shaxsni bilish, muloqot qilish, ijodkorlik hamda pedagog
va talabalarning turmush tarzi subyekti sifatida shakllantirish jarayoni hamda
pedagog va talabalarni hayot tarzining asosiy elementi hisoblanadi - yangi
pedagogik tafakkur ta’lim jarayonining dialogik mohiyatidir. Pedagogik
ta’limning insonparvarlik magsadi, pedagog shaxsining uzluksiz umumiy va
kasbiy rivojlanishi sifatida namoyon bo‘lishi, bunda bo‘lajak pedagogning
shaxsiypozisiyasi,uningkasbiybilim, ko‘nikmavamalakalarimujassamlashgan.
Pedagog madaniyatning shakllantirish funksiyasini tiklash va uning kasbiy
tayyorgarligi mazmunini shakllantirishga madaniy yondashuvning reallik
tamoyilini amalga oshirish talab etiladi.

Magolaning xulosasida oliy ta’lim tizimini shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv
asosida rivojlantirish zarurligi ta’kidlanadi. Muallif ta’lim jarayonida
insonparvarlik, talabalarning erkin tanlov imkoniyati va kreativ fikrlashini
rivojlantirish muhimligini gqayd etadi. Pedagoglar tomonidan zamonaviy
yondashuvlarni qo‘llash, shaxsiy va kasbiy rivojlanishni ta’minlovchi
metodlarni joriy etish talab etiladi. Shuningdek, ta’lim jarayonida innovatsion
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texnologiyalar va metodikalar asosida talabalarning faolligini oshirish
muhimligi xulosa qilinadi.
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TEXNOLOGIYALARI
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“Pedagogika” kafedrasi assistenti

Tayanch so‘zlar: interaktiv texnologiyalar, «o‘zaro ta’sir», o‘yinli ta’lim, afzalliklari, davlatlarda
olib borilishi, onlayn platformalar.

KiroueBble ¢j10Ba: HHTECPAKTHBHbBIC TEXHOJIOTHH, «B3aUMOJICHCTBUEY, HIPOBOI TTOAXO0/ B 00yUe-
HHH, IPEUMYILIECTBA, IPUMEHEHHE B Pa3HbIX CTPaHaX, OHJIANH-TII1aT(GOPMBI.

Key words: interactive technologies, interaction, game-based learning, advantages, implementation
in different countries, online platforms.

PE3IOME:

Global texnologik taraqqiyot va ragamlashtirish ta’lim sohasini tubdan o‘zgartirmoqda. Bu
jarayonda interaktiv o‘quv texnologiyalari nafaqat o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish,
balki o‘quvchilarni mustaqil fikrlash, ijodkorlik va hamkorlikka yo‘naltirish vositasi sifatida
xizmat qilmoqda. Kelajak pedagogi esa ushbu texnologiyalarni puxta egallab, o‘z faoliyatida
samarali qo‘llashi ushbu maqolada yoritilgan.

PE3IOME:

['moGanpHOE TEXHOJOIMUYECKOS Pa3BUTHE U IU(POBU3AIKSI KOPESHHBIM 00pa3oM MEHSIOT chepy
obpa3oBanusi. B aToM mpoiiecce MHTEPAKTUBHBIC YUCOHBIC TEXHOJOTHU CITYXKAT HE TOJBKO IS
HOBBILICHHUS 3P HEKTUBHOCTH y4eOHOTO MpoLiecca, HO U Kak CPEACTBO CTUMYIMPOBAHHS CAMOCTO-
ATCJIbHOI'0O MBILIJICHHKA, TBOPYECKOIO MOAX0JAa U COTPYAHUYCCTBA yHAlIUXCA. Byﬂyl]_ll/ll\/)l neaparor
JIOJDKEH [TyOOKO OCBOMTH 9TH TEXHOJIOTHHU U Y()(EKTUBHO MPUMEHSTH X B CBOCH JICSITEIIbHOCTH,
YTO U OCBELIACTCS B JaHHOM CTaThe.

SUMMARY:

Global technological advancement and digitalization are fundamentally transforming the field
of education. In this process, interactive learning technologies serve not only to enhance the
efficiency of the educational process but also as a tool to foster independent thinking, creativity,
and collaboration among learners. The future educator must thoroughly master these technologies
and effectively implement them in their work, which is discussed in this article.

XXI asrda ta’lim jarayoni jadal sur’atlar bilan rivojlanmoqda. An’anaviy
dars metodlari asta-sekin o‘z o‘rnini ragamli, zamonaviy va interaktiv
texnologiyalarga bo‘shatmogda. Bu jarayonning markazida esa - pedagog,
ya’ni o‘qituvchi turadi. Kelajak pedagogi nafagat bilim beruvchi, balki axborot
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texnologiyalaridan foydalanib, o‘quvchini faol ishtirokchiga aylantiruvchi
zamonaviy mutaxassis bo‘lishi kerak. «Interaktiv» so‘zi lotin tilidan olingan
bo‘lib, «o‘zaro ta’sir» degan ma’noni anglatadi. Interaktiv o‘qitish usullari
o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida faol muloqotni ta’minlaydi, bilim olish
jarayonini bir tomonlama emas, balki ikki tomonlama qiladigan yondashuvdir.
Zamonaviy dunyoda axborot texnologiyalari sur’atlar bilan rivojlanayotgan
bir paytda, ta’lim tizimining transformatsiyasi muhim zaruratga aylandi.
An’anaviy ta’lim usullari o‘z samarasini yo‘qotib borayotgan bir davrda,
0°‘quv jarayonining interaktiv, o‘zaro muloqotga asoslangan va talabaning faol
ishtirokini ta’minlaydigan texnologiyalar orqali boyitilishi pedagogikaning
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Bugungi kunda interaktiv o‘quv
texnologiyalarini joriy etish orqali nafagat o‘quvchilarning bilim darajasini
oshirish, balki ularning mustagqil fikrlash, axborotni izlab topish va tahlil qilish
ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyati paydo bo‘ldi.

Interaktiv texnologiyalarning asosiy turlari Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT)-kompyuter, planshet, smartfon, interaktiv doska,
onlayn platformalar (Zoom, Microsoft Teams, Google Meet, Moodle, Edmodo)
yordamida darsni o‘tkazish imkonini beradi. Multimedia texnologiyalari-
video, audio, grafikalar, animatsiyalar orqali o‘quv materiallarini tushuntirish
osonlashadi. Bu o°‘quvchida mavzuga qiziqish uyg‘otadi va materialni
chuqurroq anglashga yordam beradi. Virtual va kengaytirilgan haqiqat (VR/
AR)-tabiat, tarixiy voqgealar yoki ilmiy tajribalarni virtual olamda ko‘rsatish
orqali murakkab mavzularni tushunishni osonlashtiradi. O‘yinli ta’lim
(Gamification)-o‘yin elementlari asosida bilim berish — masalan, “Kahoot!”,
“Quizizz”, “Classcraft” platformalari orqali testlar o‘tkazish, ball yig‘ish,
mukofotlar berish orqali o‘quvchilarning darsga bo‘lgan ishtiyoqini oshiradi.
Loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning)-talabalar biror muammoni hal
qilish uchun mustaqil yoki guruhda loyiha ishlab chigadi. Bu usul ijodkorlik,
tanqidiy fikrlash, kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Zamonaviy
ta’limda qo‘llanilayotgan interaktiv texnologiyalar turlicha bo‘lishi mumkin[1].

Kelajakda ta’limning muvaffaqiyati zamonaviy texnologiyalar bilan
uyg‘unlashgan holda faoliyat yuritadigan pedagog shaxsiga bog‘liq bo‘ladi.
Interaktiv texnologiyalar pedagog va o‘quvchi o‘rtasidagi masofani qisqartirib,
bilim olish jarayonini erkin va ijodiy muhitda tashkil qilishga imkon beradi.
Masalan, sun’iy intellekt, virtual reallik (VR) yoki kengaytirilgan reallik
(AR) asosidagi interaktiv vositalar orqali o‘quvchilar tarixiy voqgealarni vizual
tarzda ko‘rishi, biologik jarayonlarni 3D formatda kuzatishi mumkin. Bu esa
ularning tasavvur doirasini kengaytiradi, fanlarga bo‘lgan qiziqishini orttiradi.
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Shuningdek, interaktiv texnologiyalar orqali o‘quvchilar masofaviy ta’lim
olish imkoniyatiga ega bo‘lib, chekka hududlardagi bolalar ham sifatli ta’lim
bilan ta’minlanmoqda. Bu esa ta’limdagi tenglik prinsipining hayotga tatbiq
etilishiga xizmat qgiladi. [2].

Interaktiv  texnologiyalarning afzalliklari :o0°quvchilarning darsdagi
ishtirokini faollashtiradi, dars jarayonini vizual va tinglov orqali boyitadi,
individual yondashuvni qo‘llab-quvvatlaydi, talabalar o‘rtasida hamkorlikni
rivojlantiradi, ko‘p ma’lumotni qisqa va samarali tarzda yetkazishga yordam
beradi. Interaktiv texnologiyalarning kamchiliklari: texnologik vositalarga
to‘liq ega bo‘lmagan hududlarda bu yondashuv qiyinlashadi, dastlabki o‘rganish
bosqichida o°qituvchilardan ko‘p tayyorgarlik talab etiladi, ba’zida o‘quvchilar
texnologiya bilan “o‘ynab ketib”, asosiy magsaddan chalg‘ib qolishi mumkin.
[3]. Interaktiv o‘quv texnologiyalari boshqga davlatlarda olib borilishi ganday
ekanligini ko’rib chiqamiz.

AQSh ta’lim tizimi interaktiv o‘quv texnologiyalarini faol ravishda qo‘llaydi
va rivojlantiradi. STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics)
yo‘nalishidagi ta’limda interaktiv laboratoriyalar, 3D modellar, virtual
simulyatsiyalar keng qo‘llaniladi. “Flipped classroom” (teskari sinf) modeli
juda ommabop bo‘lib, bunda o‘quvchilar mustagqil ravishda onlayn materiallarni
o‘rganib, sinfda muammolarni muhokama qilishadi. Interaktiv doskalar,
ta’lim uchun maxsus ishlab chiqilgan ilovalar (Kahoot!, Quizlet), VR/AR
texnologiyalari. Massachusettsdagi MIT universiteti dunyoda ilg‘or interaktiv
o‘quv platformalarini yaratgan. Yaponiyada ta’lim jarayoni texnologiyalarga
judamoslashgan va an’anaviy qadriyatlar bilan uyg‘unlashgan. O‘quvchilarning
hamkorlikda ishlashiga katta e’tibor beriladi. Interaktiv robotlar yordamida
darslar olib boriladi, bu yosh bolalarda texnologiyaga qizigishni oshiradi. Smart
taxtalar, o‘quvchilar uchun mo‘ljallangan interaktiv o‘yinlar, robototexnika
vositalari. Yapon maktablarida o‘quvchilar texnologiyalar yordamida jamoaviy
loyihalar ustida faol ishlaydi. Finlyandiya ta’lim tizimi dunyoda eng innovatsion
va samarali deb hisoblanadi. Interaktiv ta’lim shaxsiylashtirilgan bo‘lib,
o‘quvchilarning qiziqish va qobiliyatlariga moslashtirilgan. Ta’lim jarayonida
muammoli o‘rganish va loyihaviy faoliyat ustuvor. Zamonaviy kompyuterlar,
onlayn resurslar, ta’lim platformalari. O‘quvchilar ko‘p hollarda real hayot
muammolarini hal qilish uchun guruh ishlari va tagdimotlar orqali bilim oladi.
Janubiy Koreya ta’lim tizimi yuqori texnologiyalarga asoslangan. Ragamli
ta’lim, interaktiv darslar va o‘yinlashtirilgan o‘quv jarayoni keng qo‘llanadi.
Onlayn testlar, mobil ilovalar orqali doimiy monitoring va baholash amalga
oshiriladi. Smart taxtalar, o‘quv ilovalari, virtual sinflar. Ta’lim jarayonida
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sun’ly intellekt texnologiyalari yordamida o‘quvchilarning qobiliyatlari
individual tarzda baholanadi. Buyuk Britaniya ta’lim tizimida interaktiv o‘quv
texnologiyalari keng tarqalgan. Ta’limda blended learning (aralash ta’lim)
modeli keng qo‘llanadi. Onlayn resurslar va virtual laboratoriyalar yordamida
o‘quvchilar o°z bilimlarini mustahkamlaydi. Moodle kabi o‘quv boshqgaruv
tizimlari, interaktiv testlar, video darslar. Universitetlar va maktablarda keng
ko‘lamli onlayn kurslar (MOOCs) taqdim etiladi[7].

Har bir davlat o‘z ta’lim tizimida interaktiv o‘quv texnologiyalarini milliy
an’analar, iqtisodiy va texnik imkoniyatlarga moslashtirib qo‘llaydi. Axborot
texnologiyalari va ragamli platformalardan foydalanish global tendensiyaga
aylangan. Interaktiv o‘quv texnologiyalarining eng samarali usullari hamkorlik,
muammoli o°‘rganish, individual yondashuv, o“yinlashtirish va sun’iy intellektga
asoslangan tizimlardir. O‘zbekiston ta’lim tizimi ham ushbu yo‘nalishda faol
rivojlanmoqda. «Ragamli ta’lim» konsepsiyasi asosida interaktiv platformalar,
masofaviy ta’lim vositalari, sun’iy intellekt asosidagi darslar joriy etilmoqda.
Kelajak pedagogi sifatida muvaffaqiyat qozonish uchun quyidagilar muhim:
Doimiy ta’lim va malaka oshirish, yangi texnologiyalarni o‘rganish,
texnologiyalarni integratsiya qilishni o‘rganish, ya’ni darsni interaktiv
vositalarsiz tasavvur qilmaslik, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olish va differensial ta’lim usullarini qo‘llash, jamoaviy ish va
hamkorlikni rivojlantirish uchun kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish,
axborot xavfsizligi va raqamli etikani o‘rganish va o‘rgatish, o‘yinlashtirish va
kreativ metodlardan foydalanish orqali motivatsiyani oshirish mumkin.

Zamonaviy va kelajak pedagogi uchun interaktiv o‘quv texnologiyalari
ta’lim sifatini tubdan yaxshilash, o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va
qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim vositadir. Texnologiyalarni samarali
qo‘llash, individual yondashuvni ta’minlash va interaktiv metodlarni joriy
etish pedagoglarning yangi avlod talabalari bilan muvaffaqiyatli ishlashiga
imkon beradi. Shu tariqa, kelajak pedagogi - zamonaviy texnologiyalar bilan
uyg‘unlashgan, innovatsion yondashuvga ega bo‘lgan, o‘quvchilarni faol va
jodiy fikrlashga rag‘batlantiruvchi mutaxassisdir.

Xulosa. Interaktiv o‘quv texnologiyalari - bu nafagat zamonaviylik talabi,
balki samarali ta’limning ajralmas qismidir. Kelajak pedagoglari uchun bu
texnologiyalarni bilish, ulardan unumli foydalanish, darsni ijodiy tashkil etish,
va eng muhimi, har bir o‘quvchini faol ishtirokchiga aylantirish — kasbiy
ustunliklaridan biri bo‘ladi. Ta’lim jarayonining markazida har doim inson —
ya’'ni o‘quvchi turganidek, bu inson bilan ishlovchi pedagog doimo o°z ustida
ishlashi, yangilikka ochiq bo‘lishi zarur. Interaktiv o‘quv texnologiyalari kelajak
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pedagogining ajralmas qismiga aylangan. Ushbu texnologiyalar nafagat bilim
berishni samarali giladi, balki o‘quvchilarni faol va ijodiy fikrlashga undaydi.
Kelajak pedagogi uchun esa texnologik savodxonlik, innovatsiyalarni gabul
qilish va o‘quvchilarga individual yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi.
Ta’limda interaktivlikni oshirish orqali biz yanada mustahkam va zamonaviy
bilimlar berish imkoniyatiga ega bo‘lamiz.
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PE3IOME:

Magqolada an’anaviy ta’lim jarayonlarini zamonaviy raqamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish
orqali o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish masalalari chuqur yoritilgan. Xususan,
ta’limning sifatini yaxshilash maqgsadida interaktiv vositalar, onlayn platformalar, virtual sinflar va
multimedia resurslaridan foydalanishning imkoniyatlari tahlil qilingan.

PE3IOME:

B craree rmyOoko OCBELIEHBI BOIPOCH! MOBBIEHUS d(P(PEKTHBHOCTH Yy4eOHOTO mpolecca Imy-
TEM HHTETrPaldH TPAJUIHOHHOTO 00Pa30BaHMS C COBPEMEHHBIMH LU(POBBIMH TEXHOJIOTHSIMH.
B uyacTHOCTH, NPOaHATM3UPOBAHBI BOBMOKHOCTH HCIIOJIL30BAHNSI HHTEPAKTUBHBIX CPE/ICTB, OH-
JaitH-Tu1aTGopM, BUPTYaNbHBIX KJIACCOB U MYJIBTHUMEANHHBIX PECYPCOB C LSO TOBBIIICHUS Ka-
YyecTBa 00pa30BaHMS.

SUMMARY:

The article thoroughly addresses the issues of enhancing the effectiveness of the educational
process by integrating traditional teaching methods with modern digital technologies. In particular,
it analyzes the potential of using interactive tools, online platforms, virtual classrooms, and
multimedia resources to improve the quality of education.

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi
ta’lim tizimini ham tubdan o‘zgartirishga olib kelmoqda. An’anaviy ta’lim
shakllari o‘zining imkoniyatlari bilan cheklangan bo‘lib, bugungi ragamli avlod
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talablarigato‘liqjavob bera olmay qolmoqda. Aynigsa, pandemiyadavridata’lim
jarayonining uzluksizligini ta’minlash masalasi masofaviy o‘qitish shakllariga
bo‘lgan ehtiyojni keskin oshirdi. Shu bilan birga, masofaviy ta’limni samarali
tashkil etish va uni pedagogik nuqtai nazardan asoslash, zamonaviy metodlar
asosida modellashtirish dolzarb ilmiy-amaliy masalaga aylangan.

Pedagogik modellashtirish vositasida ta’lim jarayonini tizimli tahlil qilish,
uning tarkibiy gismlarini aniqlash va samaradorlikka ta’sir etuvchi omillarni
belgilash mumkin. Masofaviy ta’limda bu yondashuvlar aynigsa muhim bo‘lib,
interaktivlik, moslashuvchanlik, hamkorlik va differensial yondashuvlar
asosida o‘quvchi faoliyatini faollashtirishga xizmat qiladi. Shu nuqtai
nazardan qaralganda, masofaviy ta’lim tizimini takomillashtirishda pedagogik
modellashtirish konsepsiyasi nazariy va amaliy jihatdan asoslangan yechimlar
taklif etadi.

Ushbumagqoladaan’anaviy vazamonaviy o‘qitish shakllarining integratsiyasi
orqali masofaviy ta’lim samaradorligini oshirish masalalari ko‘rib chiqiladi.
Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar asosida shakllantirilgan pedagogik
modellar, ularning afzalliklari, real ta’lim amaliyotiga tatbiq etish mexanizmlari
tahlil gilinadi va istigbollari ko‘rsatib beriladi.

Masofaviy ta’lim - bu o‘quv jarayonini vaqt va makondan mustaqil tarzda
tashkil qilish imkonini beruvchi ta’lim shaklidir. Hozirgi kunda bu model
fagatgina muqobil shakl emas, balki asosiy ta’lim shakliga aylanib bormoqda.
Bunday ta’lim turining muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi uchun pedagogik
yondashuvlar, texnologik infratuzilma va metodik ta’minot uzviy uyg‘unlikda
bo‘lishi lozim.

Bugungi ragamli avlod vakillari uchun axborot tezkorligi, vizual tagdimotlar,
interaktivlik va moslashuvchan o‘qitish eng muhim jihatlardan hisoblanadi.
Shu bois masofaviy ta’limda zamonaviy texnologiyalar bilan ta’minlangan
0°‘quv mubhitini yaratish zaruriyati ortib bormoqda.

Pedagogik modellashtirish - bu ta’lim jarayonini tizimli tahlil qilish, uni
tashkil etuvchi elementlar (magsad, mazmun, metod, vosita, shakl va natija)
o‘rtasidagi aloqadorlikni aniqlash orqali samarador ta’lim modeli yaratish
jarayonidir. Masofaviy ta’limda bu uslub, ayniqsa, quyidagi jihatlar bilan
dolzarb ahamiyat kasb etadi:

Individuallashtirish: Har bir talabaning qobiliyati, tayyorgarlik darajasi va
qiziqishlariga mos o‘quv yo‘nalishini shakllantirish;

Moslashuvchanlik: O‘qitish mazmuni va metodikasini doimiy yangilab
borish imkoniyati,
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Monitoring va tahlil: O‘quv faoliyati natijalarini real vaqt rejimida baholash
va takomillashtirish.

Modellashtirish natijasida yaratilgan elektron o‘quv kurslari, LMS tizimlari
(Moodle, Google Classroom, Edmodo va boshgalar), adaptiv testlar va
gamifikatsiya elementlari o‘quvchini faol ishtirok etishga undaydi.

Masofaviy ta’lim modellarining turlari va ularning afzalliklari

Masofaviy ta’limni tashkil etishda turli pedagogik modellar qo‘llaniladi.
Eng ko‘p tarqalgan modellar quyidagilardir:

Sinfxonaga asoslangan onlayn ta’lim modeli: An’anaviy darslar onlayn
formatda olib boriladi, ayni dars vaqtlari saqlanadi.

Gibrid (aralash) model: Onlayn va an’anaviy darslar uyg‘unlashtirilgan. Bu
model masofaviy ta’limning eng samarali variantlaridan biridir.

To‘lig asinxron model: Talaba o‘z vaqtida mustaqil ravishda o‘quv
materiallarini o‘zlashtiradi.

Bu modellar ichida aynigsa gibrid model talaba va o‘qituvchi o‘rtasidagi
muloqotni saqlagan holda raqamli vositalarning afzalliklarini to‘liq namoyon
qiladi. Pedagogik modellashtirish orgali bu modellar yanada takomillashtirilib,
o‘quvchilarning ehtiyojlari va kontekstiga moslashtiriladi.

So‘nggi yillarda O°zbekiston oliy ta’lim muassasalarida masofaviy ta’limni
joriy etish bo‘yicha bir qator ilg‘or loyihalar amalga oshirilmoqda. Masalan,
ayrim universitetlarda “Moodle” tizimi orqali o‘quv kurslari ishlab chiqilib,
talabalar faoliyati avtomatlashtirilgan. Ba’zi muassasalarda sun’iy intellekt
asosida bilim darajasini baholash tizimlari sinovdan o‘tkazilmoqda.

Xorijiy amaliyotda esa Coursera, edX, Khan Academy kabi platformalarda
modellashtirilgan kurslar orqali talabalarning mustaqil o‘qish, fikrlash va
ko‘nikmalarni rivojlantirish salohiyati oshirilmoqda.

Masofaviy ta’lim va pedagogik modellashtirish sohasida olib borilgan ilmiy
tadgiqotlar ko‘plab olimlar tomonidan turli nuqtai nazarlardan o‘rganilgan.
Ushbu yo‘nalishda amalga oshirilgan tadqiqotlar ta’lim jarayonining
samaradorligini  oshirishda zamonaviy texnologiyalar va pedagogik
yondashuvlarning muhimligini tasdiglaydi.

Pedagogik modellashtirish nazariyasi bo‘yicha K.Dj. Piskunov va G.K.
Selevko kabi olimlar ta’lim jarayonining strukturasini tizimli tahlil qilish
orqali samarali o‘quv mubhitini yaratish zarurligini ta’kidlaydilar (Piskunov,
2018; Selevko, 2017). Ularning tadqiqotlarida modellashtirish ta’limning turli
bosqichlari va elementlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni aniglashga yordam
beradi.
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Masofaviy ta’limni rivojlantirish bo‘yicha xorijiy mutaxassislar - M. Moore,
M. Anderson, va R. Clark - masofaviy ta’limning turli modellari va metodlarini
tizimli ravishda o‘rganganlar. Ular ta’lim samaradorligini oshirishda
interaktivlik, o‘quvchi faolligi va axborot-kommunikatsiya vositalaridan
samarali foydalanishning ahamiyatini ko‘rsatib bergan (Moore & Anderson,
2020; Clark, 2019).

O‘zbekistonlik olimlar, xususan, Sh. Pardayev va K. Ro‘ziyeva, masofaviy
ta’limni milliy ta’lim tizimiga integratsiya qilish yo‘llarini izlab, pedagogik
modellashtirish asosida innovatsion ta’lim texnologiyalarining amaliyotga
joriy etilishi muhimligini ta’kidlaydilar (Pardayev, 2022; Ro‘ziyeva, 2023).
Ularning ishlarida interaktiv platformalar va adaptiv o‘quv tizimlari ta’lim
jarayonining sifatini oshirishda asosiy vosita sifatida ko‘rib chiqiladi.

Shuningdek, ta’limda sun’iy intellekt (SI) va ragamli texnologiyalarning
integratsiyasi sohasida olib borilgan ilmiy ishlar ham o‘sib bormoqda. Xalqaro
tadqiqotlar sun’iy intellekt yordamida ta’limni individualizatsiyalash, o‘quv
jarayonini avtomatlashtirish va o‘quvchilarni monitoring qilishda katta
imkoniyatlar yaratishini ko‘rsatmoqda (Woolf, 2019; Luckin et al., 2016).

Yugqorida keltirilgan ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, masofaviy
ta’lim tizimini takomillashtirishda pedagogik modellashtirish nafaqat nazariy
asoslarni shakllantirish, balki amaliy jihatdan ham samarali yechimlar ishlab
chigishda muhim vosita hisoblanadi. Shu bilan birga, zamonaviy texnologiyalar
va innovatsion metodlarni joriy etish orqali ta’lim jarayonini yanada boyitish
va moslashuvchan qilish mumkinligi ta’kidlanadi.

Shu bilan bir qatorda masofaviy ta’lim tizimini takomillashtirish va
pedagogik modellashtirish asosida uning samaradorligini oshirish imkoniyatlari
o‘rganilganligi sababli, metodologiya kompleks yondashuv asosida tanlandi.
Tadqiqot nazariy va amaliy jihatdan asoslangan bo‘lib, quyidagi metodlar
majmuasi qo‘llanildi:

1. Nazariy tahlil usuli.Bu usul orqali mavjud ilmiy adabiyotlar, ta’lim
texnologiyalari bo‘yicha zamonaviy yondashuvlar, xorijiy va mahalliy
tajribalar, ilg‘or pedagogik modellar o‘rganildi. Ayniqgsa, masofaviy o*qitishdagi
zamonaviy interaktiv texnologiyalar va ularning modellashtirilishi bo‘yicha
tahliliy ishlar asos bo‘ldi.

2. Pedagogik modellashtirish. Pedagogik modellashtirish usuli asosida
masofaviy ta’lim jarayonining funksional modeli ishlab chiqildi. Bu modelda
o‘quv jarayonining magsadlari, mazmuni, shakl va vositalari o‘zaro uzviy
bog‘langan holda ko‘rsatildi. Shuningdek, o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasidagi
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interaktiv munosabatlar, ta’lim samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar tahlil

qilindi.

3. Empirik usullar.Tadqiqot doirasida quyidagi amaliy-uslubiy usullar
qo‘llanildi:

So‘rovnoma — talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida masofaviy ta’lim

vositalaridan foydalanish samaradorligi bo‘yicha fikrlar yig‘ildi.

Test va diagnostika - eksperimental guruhlar faoliyati orqali yangi model
asosida darslar o‘tkazildi va natijalar baholandi.

Tajriba-sinov ishlari - yaratilgan modelni real o‘quv jarayoniga joriy etish va
natijalarni solishtirish asosida samaradorlik darajasi aniqlashtirildi.

4. Statistik va taqqoslash usullari.Olingan ma’lumotlar asosida statistik
tahlillar o‘tkazildi. Yangi modellashtirilgan masofaviy ta’lim modeli natijalari
an’anaviy usullar bilan tagqoslandi, o‘zaro farqlar aniqlanib, ilmiy asoslangan
xulosalar chiqarildi.

5. Vizualizatsiya va texnologik vositalar tahlili. Ragamli platformalarning
imkoniyatlari (Google Classroom, Moodle, Zoom, MS Teams) tahlil
qilinib, qaysi vositalar pedagogik modellashtirishga mos ekanligi aniglandi.
Shuningdek, sun’iy intellekt vositalarining moslashuvchan o‘quyv tizimlaridagi
o‘rni ko‘rib chiqildi.

Olib borilgan tadqiqotlar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Masofaviy ta’lim hozirgi global ragamli muhitda dolzarb va zaruriy ta’lim
shakli bo‘lib, uning samaradorligini ta’minlash uchun tizimli yondashuv va
metodologik yangilanishlar talab etiladi.

Pedagogik modellashtirish asosida ishlab chigilgan masofaviy ta’lim modeli
ta’lim jarayonini boshqarish, monitoring qilish va individual yondashuvni
ta’minlash imkonini beradi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy interaktiv texnologiyalar,
sun’ly intellekt vositalari, moslashuvchan ta’lim modullari ta’lim sifati va
talaba faolligini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Tajriba-sinov  asosida modellashtirilgan masofaviy ta’lim modeli
o‘quvchilar bilim darajasining sezilarli oshishiga, mustaqil fikrlash va amaliy
ko‘nikmalarining shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi ilmiy-amaliy takliflar ishlab chiqildi:

Pedagogik modellashtirish metodikasini masofaviy ta’limni loyihalash va
rejalashtirishda majburiy tarkibiy qism sifatida qo‘llash tavsiya etiladi.

Oliy ta’lim muassasalarida o‘qituvchilar uchun ragamli pedagogika,
masofaviy o‘qitish va texnologik vositalardan foydalanish bo‘yicha muntazam
seminar va treninglar tashkil etilishi lozim.
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Interaktiv va gamifikatsiyalashgan dars modullarini yaratish orqali
o‘quvchilarni ta’lim jarayoniga faol jalb qilish va ularning motivatsiyasini
oshirish kerak.

Masofaviy ta’lim platformalarida sun’iy intellekt asosida individual baholash
va tahlil tizimlarini joriy etish orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini
aniq nazorat qilish mumkin.

Ragamli o‘quv kontentlar (video darslar, multimedia materiallar,
virtual laboratoriyalar) soni va sifatini oshirish, ularni davlat standartlariga
moslashtirish magsadga muvofiq.

Masofaviy ta’limni davlat ta’lim siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri
sifatida belgilab, normativ-huquqiy bazani takomillashtirish kerak.

Xulosa qilib aytganda tanlangan metodologik yondashuvlar tadqiqot
mavzusiga to‘liq mos keladi va masofaviy ta’limni ilmiy asosda modellashtirish
imkonini beradi. Har bir metod o°zaro uyg‘un holda qo‘llanilib, nazariy bilimlar
amaliy tajribalar bilan boyitildi, bu esa yakuniy xulosalarning ishonchliligini
ta’minladi.
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NOBIOLOGIK IXTISOSLIK TALABALARIDA EKOLOGIK
TA’LIMNI RIVOJLANTIRISHNING MUHIM JIHATLARI

Maxammadiyeva M. A.
QarshiDU
“Boshlang ‘ich ta’lim” kafedrasi doktoranti

Tayanch so‘zlar: ekologiya, ekologik ta’lim, ekologik tarbiya, nobiologik, ixtisoslik, oliy ta’lim,
atrof-muhit, muhofaza qilish, konsepsiya.

Ki1o4yeBbie ¢J10Ba: 9KOJIOTHs, SKOJIOTHYECKOE 00pa30BaHKE, SKOJIOTHYECKOE BOCIUTAHKE, HEOHO-
JIOTHYECKHH, CIICLHAIBHOCTb, BhICIIIEE 00pPa30BaHKE, OKPYIKAIOLIAS CPEA, 3AlNTA, KOHICIIIHUSL.
Key words: ecology, ecological education, ecological education, non-biological, specialty, higher
education, environment.

PE3IOME:

Ushbu maqolada nobiologik ixtisoslik talabalarida ekologik bilimlarni shakllantirish bugungi
kunning muhim masalalaridan biri ekanligi bayon etilgan. Zero, atrof-muhitni muhofaza qilish,
tabiiy resurslardan oqilona foydalanish haqida gap ketganda, qaysi ixtisoslik bo‘lishidan qat’iy
nazar barcha birdek mas’ul ekanligi ta’kidlangan.

PE3IOME:

B naHHOH cTaThe rOBOPUTCS O TOM, 4TO (OPMHUPOBAHHME SKOJIOTMYECKUX 3HAHMIl Y CTYJCHTOB
HEOMOIOIHYECKUX CHELHMAIBHOCTEH SABIACTCS OAHOH M3 BaXKHEUIIMX MPOOIEM COBPEMEHHOCTH.
TToToMy 4TO HMOJUEPKHUBACTCS, YTO B BOIPOCAX OXPaHbI OKPYIXKAIOLICH CPeabl M PaliOHAIBHOTO
HCIIONIB30BAHUS TIPUPOAHBIX PECYPCOB KAXK/IbIH, HE3aBUCHMO OT CIICLHAIBHOCTH, HECET PABHYIO
OTBETCTBEHHOCTb.

SUMMARY:

This article states that the formation of environmental knowledge in students of non-biological
specialties is one of the most important problems of our time. Because it is emphasized that in
matters of environmental protection and rational use of natural resources, everyone, regardless of
specialty, bears equal responsibility.

So‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim sohasida muhim islohotlar amalga
oshirib kelinmoqda. Barcha ta’lim tizimi muassasalarida tuzilishi va mazmuni
jihatdan katta o‘zgarishlar yuz berdi. Ularning soni ortdi, mutaxassislar
tayyorlash sohalari kengaydi, jamiyatimiz talablaridan kelib chiqqan holda
kadrlar tayyorlashning sifati va malakasini oshirishga jiddiy e’tibor berila
boshlandi.
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Oliy ta’lim muassasalari oldiga qo‘yilgan asosiy vazifalarni, shu jumladan
talabalarning kelajakdagi kasbiy faoliyatida ekologik tarbiyani hisobga olish,
“Ekologiya”, “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fanlarini o‘qitilishini
yo‘lga qo‘yish masalasini muhokama qiladi. Ushbu masala samarasi ko‘p
jihatdan zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil
fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash, oliy ta’limni modernizatsiya
qilish va saviyasi baland barkamol inson shaxsini shakllantirishga bog‘liq.

Oliy ta’lim muassasalari talabalariga ekologik bilimlarni berish masalalari
ko‘plab tadqiqotlarning ilmiy izlanishlarida o‘z aksini topgan. Ularning
tadqiqotlarida ekologik bilimlar va turli ilmiy sohalar: kimyo, fizika,
geografiya, falsafa, iqtisod, matematika, sotsiologiya, xorijiy tillar, pedagogika,
psixologiya va boshqalar o‘rtasidagi munosabat aks ettirilgan. Xususan, olima
G.A.Ismoilovaning, Talabalarda ekologik madaniyatni shakllantirish va
rivojlantirish metodlarini takomillashtirish (O‘zbekiston tarixi fani misolida)
mavzusidagiilmiytadqiqotishidaO‘zbekistontarixita‘liminitakomillashtirilgan
usullarda tashkil etish orqali talabalarda ekologik madaniyatni shakllantirish va
rivojlantirish mezonlari hamda pedagogik talablar ishlab chiqilgan.

Tadqgiqotchi olim, K.B.Muxammadiyevning “Jismoniy tarbiya va sport
mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda ekologik madaniyatni rivojlantirishni
ilmiy-pedagogik asoslash” mavzusidagi ilmiy tadqiqot ishida jismoniy tarbiya
va sport mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda ekologik madaniyat va bilimlarni
rivojlantirish imkoniyatlari ilmiy-pedagogik jihatdan asoslangan, jismoniy
tarbiya va sport mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda ekologik bilimlarni
rivojlantirishni ilmiy-pedagogik asoslashning o°ziga xos xususiyatlari inobatga
olinib, o‘quv mashg‘ulotlarida yuklamalarni oqilona qo‘llash uslubi ishlab
chiqilgan.

[lmiy izlanuvchi S.Xolnazarov “Tojikiston oliy o‘quv yurtlarida bo‘lajak
kimyo o‘qituvchilarini kasbiy-ekologik tayyorlashning pedagogik tizimi”
mavzusidagi ilmiy tadqiqot ishida bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini ekologik
tayyorlashning nazariy va uslubiy, pedagogik asoslari hamda ularda ekologik
ta'limni shakllantirish texnologiyasi ishlab chiqilgan.

“Bo‘lajak ijtimoiy-gumanitar yo‘nalishdagi o‘qituvchilarning ekologik
ta’lim mazmuni” to‘g‘risidagi N.N.Dadabayevaning ilmiy tadqiqot ishida oliy
o‘quv yurtlari shartlaridan kelib chiggan holda bo‘lajak ijtimoiy-gumanitar
yo‘nalishdagi o‘qituvchilarni tayyorlashda ekologik bilimlarni oshirish,
gumanitar fanlarni o‘qitish jarayonida ekologik tushunchalarni shakllantirish,
bo‘lajak o‘qituvchilarda ekologik ta’lim mazmunini aniqlashning nazariy
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asoslari, gumanitar va umumkasbiy fanlarni o‘rganish jarayonida talabalarning
ekologik bilimlarini shakllantirish masalalari ishlab chiqilgan.

Olib borilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatdiki, hozirgi vaqtda nobiologik
ixtisoslik talabalarida ekologiya sohasidagi kasbiy tayyorgarlik darajasi
yetarlicha yuqori emas. Asosiy muammo - aksariyat o‘quv rejalarda ekologiya
fani bo‘yicha dars soatlarining yo‘qligi. Shuningdek, ta’lim dasturlarida
ekologik bilimlardan foydalanishning past darajada ekanligi. Bundan tashqari,
ta’lim standartlari va malaka talablarining mintaqaviy jihatlarini, hududiy
tarkibiy qismlarini hisobga olish va ekologik xabardorlikni har bir ixtisoslikning
xususiyatidan kelib chiqib mazmunli bo‘lishiga erishish lozim. Zero, oliy
ta’limning barcha nobiologik yo‘nalishlari bo‘yicha kasbiy tayyorgarlikning
umumiy tizimiga ekologiya fanining kiritilishini shart deb hisoblaymiz.

Shu nuqtai nazardan, ixtisoslikliklar xususiyatidan kelib chigqan holda,
ekologiya fanini o‘qitishning mazmun, shakl va metodlarini aniqlashtirib olish
va o‘quv rejalarga kiritish yanada aniqlikni keltirib chigaradi. Nobiologik
ixtisosliklar xususiyatini e’tiborga olib, ekologiya fanining mavzularini
to‘g‘ri tanlash ekologik bilimlar mazmunini chuqur va mukammal egallashga,
talabalarning kelajakdagi kasbiy faoliyatida ekologik tarbiyani shakllanish
samaradorligi yuqori bo‘lishiga imkon yaratadi.

Nobiologik ixtisosliklarda tahsil olayotgan talabalar ekologiya fanidan ta’lim
olishlari barobarida, ekologik bilimlardan xabardorliklari, tabiat qonuniyatlarini
tushunib yetganliklari, ekologik tushuncha va dunyoqarashning shakllanganligi
ularning atrof-muhitga nisbatan munosabatlarida yaqqol ko‘zga tashlanadi.
Ekologik bilimlarning asosiy ta’limda qo‘llanilishi uning faoliyat ko‘lamini
kengaytiradi va ekologik omillarni hisobga olgan holda samarali qarorlar
qabul qilishga yordam beradi. Qolaversa, nobiologik ixtisoslik talabalarining
ekologiya fanini o‘qitilishi ta’lim sifatini oshiradi va uni xalgaro ta’lim
standartlariga moslashtiradi.

Biroq aytish joizki, uzluksiz ta’lim tizimida ekologik ta’lim-tarbiyaning
o‘rni beqiyos ekanligi ilmiy asoslanishiga qaramay, hanuzgacha oliy ta’lim
tizimidagi aksariyat yo‘nalishlarda “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi”
fanini mustaqil fan sifatida to‘liq gqamrab olinmaganligi, talaba yoshlar
tarbiyasida ekologik ko‘nikma va tarbiyaning talab darajasida emasligi ularni
tabiatdan ajralib qolayotganliklariga sabab bo‘lmoqda. Shu bois, quyidagilarni
amalga oshirish muhim hisoblanadi:

Shularni e’tiborga olgan holda, Respublikamizda ekologik muammolarni
bartaraf etish va ekologik xavfsizlikni ta’minlash, barcha aholida ekologik
madaniyatni shakllantirish magqgsadida ekologik ta’lim-tarbiyani uzluksiz
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-oliy o ‘quv yurtining nobiologik ixtisoslik talabalarida ekologik bilimlar berish masalalari
ta’lim jarayonining tarkibiy qismi sifatida qabul qilinishi;

- talabalarga ekologik bilim berishda ixtisoslik xususiyatlariga alohida e tibor qaratish;

- nobiologik ixtisoslik talabalariga beriladigan ekologik bilimlar mazmunini boyitish va

kengaytirish;

-talabalar ekologiya fanini o ‘zlashtirishlari jarayonida zamonaviy innovatsion metod va
vositalaridan samarali foydalanish;

ta’lim tizimining muhim tarkibiy qismi sifatida qarash va ta’lim tizimi
jarayoniga keng joriy etishning ya’ni barcha ta’lim turlarida o*qitishning vaqt-
soati kelganligini ma’lum qilish va anglatish maqgsadida Ekologik ta’limni
rivojlantirish konsepsiyasi ishlab chiqildi. Mazkur konsepsiya 2019 yil 27
mayda 434-sonli garor bilan tasdigdan o‘tdi. Konsepsiyaning 6-bobi Oliy
ta’lim tizimida ekologik ta’limni takomillashtirish masalalariga bag‘ishlangan
va muhim vazifalarga e’tibor qaratilgan [1].

Yugqoridagi masalalardan ham ko‘rinib turiptiki ekologiya fanini uzluksiz
ta’lim tizimining muhim bug‘ini hisoblangan oliy ta’limda o‘qitish davr
talabidir.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar
vazirining “Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish va iglim o‘zgarishi
sohasida kadrlar tayyorlashni amaliyot bilan muvofiqlashtirish to‘g‘risida” 2024
yil 29-oktabrdagi 407-son buyrug‘ining 5-bandida:...2025-2026 o‘quv yilidan
boshlab bakalavriat ta’lim yo‘nalishlarining xususiyatini inobatga olgan holda
o‘quv rejalari tanlov fanlari blokida sohaga yo‘naltirilgan “Ekologiya va atrof-
muhit muhofazasi” fani o‘qitilishini ta’minlash choralarini ko‘rish vazifalari
belgilangan [2]. Zero, ekologik muammolar keskinlashib borayotgan bugungi
kunda barchani ekologik bilimlardan xabardor qilish, ekologik vaziyatni
tushuntirish, uni oldini olish yo‘llarini o‘rgatish muhim vazifa hisoblanadi.

Darhaqiqat, aholining keng ishtirokisiz atrof-muhitni muhofaza qilish
muammolarini hal etib bo‘lmaydi. Bunda aholining bilim darajasi alohida
ahamiyatga ega ekanligi institutsional muammolar sifatida qabul qilingan. Atrof-
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muhitni muhofaza qilish sohasida davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash, ularning amalga oshirilishi, kelajak avlodlarning manfaatlari yo‘lida
davlatni barqaror rivojlantirishni ta’minlash imkonini beradi [3].

Xulosa qilib aytganda, hozirgi ekologik muammolar keskinlashib
borayotgan globallashuv sharoitida ekologik xavfsizlikni ta’minlash, tabiatdan
ogilona foydalanish va muhofaza qilish, bu magsadda ekologik qonunchilikni
takomillashtirib borish uchun ekologik ta’lim-tarbiyani yanada kuchaytirish
va uning uzluksizligini ta’minlash ustuvor vazifamiz bo‘lib qoladi. Bu esa
mamlakatimizdagi mavjud tabiiy boyliklarni muhofaza qilish va kelajak avlod
uchun bus-butun qoldirishga, ularni asrab-avaylashga, e’zozlashga hamda
ulardan oqilona foydalanishga xizmat qiladi.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARI DIREKTORLARINING

BOSHQARUYV FAOLIYATIDA IJTIMOIY MUHITNI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIYASI

Saidqulov S.B.
Abdulla Avloniy nomidagi pedagogik mahorat milliy insituti
tayanch doktoranti

Tayanch so‘zlar: ta’lim, pedagoglar, boshqaruv, faoliyat, ijtimoiy muhit, umumiy o‘rta ta’lim
maktabi.

KuroueBbie ci10Ba: 00pa3oBaHue, [earory, YIpaBieHHe, IeITeIbHOCTD, COIUAbHAS cpea, 00-
meoOpa3oBaresbHast MIKOJIA.

Key words: education, teachers, management, activities, social environment, comprehensive
school.

PE3IOME:

Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablari direktorlarining boshqaruv faoliyatida ijtimoiy
muhitni rivojlantirishning nazariy asoslari o‘rganilgan. Nazariy asoslarga tayangan holatda
boshqgaruv, faoliyat va ijtimoiy muhit so‘zlariga mualliflik ta’riflari ishlab chiqilgan.

PE3IOME:

B crarbe paccMaTpUBAIOTCS TEOPETHYECKHE OCHOBBI Pa3BUTHSI COLMAIIBHOMN CPEIbl B YIIPABIICHYC-
CKOH JIeSITEeIbHOCTH AUPEKTOPOB 00111¢00pa30BaTe/IbHBIX MIKOJI. Ha 0CHOBE TEOPETHYECKNX OCHOB
pa3pabaThIBAIOTCS. ABTOPCKUE OIPEICICHUS TEPMUHOB «YIIPABICHUEY, «ICATECIBHOCTBY, COLH-
allbHAs Cpesiay.

SUMMARY:

The article examines the theoretical foundations of the development of the social environment
in the management activities of directors of comprehensive schools. Based on the theoretical
foundations, the author's definitions of the terms "management", "activity", "social environment"
are developed.

Bugungi kunda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ta’lim tizimidagi
zamonaviy islohotlar, ijtimoiy rivojlanish hamda erkin bozor iqtisodiyoti
chuqur ildiz otib borayotgan davrda, bir qator yangi talablar yuzaga keldi. Ular
ichida eng muhimlari: ijtimoiy diagnostika, guruhlarda o‘zaro shaxsiy hamda
rahbarlik munosabatlarini tahlil qilish va tartibga solish, funksional va ijtimoiy
ixtiloflarni hamda stresslarni boshqgarish, ta’lim tizimini zamonaviy axborot
texnologiyalari bilan ta’minlash, pedagog xodimlarga ehtiyojlarni tahlil qilish,
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pedagog xodimlarning kasbiy va ijtimoiy moslashuvini ta’minlash, ularning
malakasini oshirish va qayta tayyorlash, umumiy o‘rta ta’lim muassasalarini
boshqarish tizimini takomillashtirish, ta’lim tizimini boshqaruv jarayoniga
yangicha yondashuv kabi masalalardir. Bu nafaqat ta’lim tizimidagi boshqaruv
muammolarini, balkimaktabrahbarlaritomonidanboshqaruvnitakomillashtirish
hamda boshqaruvning ijtimoiy usullarini amaliyotga tadbiq etish, shuningdek,
turli darajadagi rahbarlarning boshqaruv faoliyatida mavjud muammolarni
oldindan ko‘rish va ularni ijobiy hal etish qobiliyatlarini shakllantirishni olg‘a
surmoqda.

Ta’lim muassasalarining boshqaruv  tizimi ma’murly vazifalarni
soddalashtirish, samaradorlikni oshirish va uzluksiz ishlashni ta’minlash uchun
zarurdir. Shunday ekan, maqolamizni tashkil etuvchi asosiy tushunchalar
hamda atamalarga berilgan ilmiy va nazariy ta’riflarga to‘xtalib o‘tamiz.

Mavzuni hamda ilmiy tadqiqotimizning asosiy mazmunini boshqaruv
jarayoni tashkil etadi. Boshgaruv tushunchasi insoniyat ibtidoiy jamoa bo‘lib
istigomat qgila boshlagandan buyon dolzarb hisoblanadi.

Manbaalarda umumiy o‘rta ta’lim maktablariga rahbarlik qilish va uni
boshqgarish O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi [1], Ta’lim to‘g‘risidagi
gonun [2] hamda O‘zbekiston Respublikasining maktabgacha va maktab ta’limi
to‘g‘risidagi qonunlariga muvofiq amalga oshirilishi, maktab boshqaruvi
jarayonida pedagogik kengash tomonidan jamoani 0°‘z-0°zini boshqarish
hamda bevosita rahbar tomonidan tasdiglangan maktab Nizomining muhim
ahamiyatga egaligi, o‘quv-tarbiya jarayonining mazkur Nizom talablariga
muvofiq ta’lim muassasasining direktori boshqarishi, o‘quv-tarbiya jarayonini
rivojlantirish va takomillashtirish, o‘qituvchilar va tarbiyachilarning kasb
mahorati va ijodkorligini o‘stirish maqsadida maktab pedagoglar kengashi,
pedagoglar hodimlarni birlashtiruvchi ijtimoiy muhitni yanada rivojlantirishga
urg‘u beriladi. [7]

Afinadagi ilk akademiya asoschisi bo‘lgan Platon boshqaruvni ideal davlat
g‘oyasi bilan bog‘lab, hukmdorlar donishmand bo‘lishi lozimligini, boshqaruv
adolat va axloqiy qadriyatlarga asoslanishi kerakligini ta’kidlab o‘tadi.

Platonning boshqaruvga oid qarashlari uning “Davlat” (Politeia) asarida
keng yoritilgan. U boshqaruvga falsafiy va axloqiy nuqtai nazardan yondashib,
ideal davlat tuzumini tasvirlashga harakat qilgan. Platon donishmand hamda
hukmdorlar tomonidan boshqarish, davlat boshqaruvining eng oliy shakli deb
hisoblaydi. Uning fikricha, faqat haqiqiy donishmandlar adolatni anglab, xalqqa
foyda keltiruvchi garorlar qabul qgila oladilar. Platon jamiyatni uch tabaqaga
ajratgan holatda tashkil etishni magsadga muvofiq deb hisoblaydi. Bular:
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- Hukmdorlar - donishmandlar hamda faylasuflar, ular adolatni ta’minlaydi
va davlatni boshqaradi.

- Jangchilar - davlat xavfsizligini va tinch-totuvligini ta’minlaydi hamda
hokimiyatni himoya qiladi.

- Ishchilar va hunarmandlar - davlatning hamda fuqarolarning iqtisodiy
ehtiyojlarni qondiradi va davlat taraqqiyotiga xizmat qiladi.

Boshqgaruv jarayonlarini bu shaklda tashkil etish, davlat yoki muassasa
boshgaruvini fagat kuchga yoki boylikgagina emas, balki aql-zakovat va
donishmandlikga ham asoslangan holatda tashkil etish lozimligini anglatadi.

“Boshqaruv” fan sifatida shakllanguniga qadar o‘tgan davrlarda ham ushbu
jarayonning tub mohiyati va mazmunini tushungan hamda amaliyotga qo‘llagan,
turli murakkab insonlarning guruhlariga muvaffaqiyatli rahbarlik qilgan, o‘z
tajriba va nuqtayi nazarlarini kelajak avlodga meros sifatida qoldirgan buyuk
shaxslar bo‘lganki, ularning g‘oyalarini o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi.
Ana shunday sifatlarga ega, o‘rta asrlarning buyuk turkiy askarlaridan biri,
Temuriylar imperiyasi asoschisi Sohibgiron Amir Temurdir. Uning “Temur
tuzuklari” asarini o‘qib, boshqaruvning o‘ziga xos xususiyatlarini tahlil qilish
mumkin [8].

Amir Temurning “xar bir voli o‘zining qamchisi kabi ahamiyatga ega
bo‘lmasa, u to‘ralik mansabiga loyiq emas”, iborasi uning rahbar shaxsiga,
insonlar guruhini boshqarish faoliyatiga, boshqaruvda ijtimoiy muhitni
rivojlantirishga, kasbiy va shaxsiy sifatlariga alohida ahamiyat berilganligini
ko‘rsatadi.

Amir Temur boshgaruvga oid bir qancha shaxsiy qarashlarga ham ega
bo‘lgan:

Adolat tamoyili: Amir Temur adolatni davlat barqarorligining asosiy tayanchi
deb bilgan. “Adolat bilan ish yuritmoq - davlatning quvvati va qudratidir” deya
ta’kidlab o‘tgan.

Rahbarning mas’uliyati: U rahbar doimo xalgning ehtiyojlarini tushunishi,
ularning fikrlarini eshitishi kerakligini ta’kidlaydi: “Podshohning qulog‘i
xalqning tiliga, ko‘zi esa ularning hayotiga doim ochiq bo‘lmog‘i lozim”.

Kuch va tartib: Boshgaruv muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun temir intizom
va qat’iyat zarurligini ugqtirgan: “Tartib bo‘lmagan joyda davlat yemirila
boshlaydi”.

Maslahatchilar roli: Amir Temur rahbar yolg‘iz qaror qilmasligi, balki
bilimdon va sodiq maslahatchilar bilan maslahatlashib ish tutishi muhimligini
aytgan: “Aql egalari bilan kengashmoq - islohotning kalitidir”.
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Bu fikrlarni bugungi kunda maktab boshqaruvi bilan bog‘lash mumkin.
Maktab direktori adolatli qaror qabul qilishi, jamoa bilan maslahatlashishi,
intizom o‘rnatishi va ijtimoiy muhitni yanada rivojlantirishi uchun yuqoridagi
tamoyillar ham juda ahamiyatli hisoblanadi.

Amerikalik injener, boshqaruvni ilmiy asosda tashkil etishning asoschisi
bo‘lmish F.Teylorga ko‘ra boshqaruv - bu ish jarayonlarini ilmiy asosda tashkil
etish va samaradorlikni oshirishga qaratilgan faoliyatdir. Teylor ushbu ta’rifga
tayangan holatda o‘zining, Teylorizm nazariyasini yaratadi. Ushbu nazariyada
5 ta asosiy tamoyil mavjud:

-Ilmiy mehnat tahlili: Mehnatni tashkil etishda har bir ish jarayoni batafsil
o‘rganiladi va eng samarali usullar aniqlanadi. Bunga misol qilib, ish-
harakatlarning optimalligi, vaqt taqsimotini ko‘rsatish mumkin.

-Ishchi va rahbarlarning vazifalarini ajratish: Bu tamoyilga ko‘ra rahbarlar
ishlarni rejalashtirish, tashkil etish va nazorat qilish bilan shug‘ullanishi,
ishchilar esa fagat belgilangan vazifalarni bajarishini tushunish mumkin.

-Standartlashtirish: Boshqaruvda barcha ish jarayonlari bir xil usullar bilan
ishlaydi, ya’ni mehnat faoliyati standartlashtiriladi.

-Ishchilarni tanlash va malakasini oshirish: Bu tamoyilning asosiy mazmuni
tashkilot yoki muassasaga insonlar ular ega bo‘lgan resurslariga qarab ishga
qabul qilinadi va ular uzluksiz ravishda kasbiy rivojlanib boraveradi.

-Moddiy rag‘batlantirish: Yuqori unumdorlikka erishgan ishchilar
mukofotlanadi.

Yugqorida keltirib o‘tilgan Teylorizm nazariyasining bugungi kunda ham
dolzarb ekanligini ko‘rishimiz mumkin. Misol uchun inson resurslarini
boshqarishning samarali funksiyalariga, xodimlarni ishga qabul va ularni
doimiy o‘qitish hamda rivojlantirish ham kiradi. Respublikamiz umumiy
o‘rta ta’lim maktablarida faoliyat olib rahbar kadrlar va pedagoglarni uzluksiz
kasbiy rivojlantirish ishlari keng ko‘lamda amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2024-yil 21-iyundagi “Maktabgacha va maktab
ta’limi tashkilotlari xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini
takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 231-sonli
qarori [3], O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil
25-dekabrdagi “Davlat umumiy o‘rta ta’lim muassasalari direktori lavozimiga
nomzodlarni menejerlik o‘quv kurslarida o‘qitish va ularga menejerlik
sertifikatini berish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida” 681-sonli
qarori [4] va 2024-yil 7-avgustdagi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
“Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilari uchun “Kasbiy rivojlanish
kuni” va “Kasbiy rivojlanish soati” tadbirlarini bosqichma-bosqich joriy
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etish to‘g‘risida”gi 246-sonli buyruqlarini [5] pedagoglarni uzluksiz kasbiy
rivojlanishi uchun belgilangan me’yoriy hujjatlar sifatida ko‘rish mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil 25-dekabrdagi
“Davlat umumiy o‘rta ta’lim muassasalari direktori lavozimiga nomzodlarni
menejerlik o‘quv kurslarida o‘qitish va ularga menejerlik sertifikatini berish
tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida” 681-sonli qarorida aynan yuqori
samaradorlikka erishgan rahbar kadrlarni moddiy rag‘batlantirish bo“yicha aniq
bandlar ham keltirib o°tilgan. Ya’ni qarorning 2-bandida menejerlik sertifikatiga
ega bo‘lgan maktab direktorlariga - 50 foiz, maktab direktori o‘rinbosarlariga
- 30 foiz lavozim maoshiga har oylik qo‘shimcha ustamalar to‘lanishi belgilab
qo‘yilgan.

Fransuz muhandisi va nazariyachi, zamonaviy boshqaruv nazariyasining
asoschilaridan biri bo‘lgan Anri Fayol o‘zining boshqaruv haqidagi fikrlarini
“Umumiy boshqaruv nazariyasi” deb nomlaydi va tashkilotlarning yuqori
darajali ma’muriy funktsiyalariga e’tibor qaradi. Fayol boshqaruvni universal
jarayon deb hisoblagan va boshgaruvning quyidagi funksiyalarni ishlab
chiqgan:

Rejalashtirish: Kelajakdagi harakatlarni oldindan belgilash va strategiyalar
ishlab chiqish.

Tashkil etish: Resurslarni (odamlar, moliya, texnika) samarali taqsimlash.

Buyruq berish: Xodimlarni boshqarish hamda ularga ko‘rsatmalar berish.

Muvofiqlashtirish: Turli bo‘limlar va ularning faoliyatlarini uyg‘unlashtirish.

Nazorat qilish: Rejalarga mosligini tekshirish va xatolarni tuzatish.

Fayol va Teylorning boshqaruv haqida tushunchalaridan shuni xulosa qilish
mumkinki, Teylor asosan mehnat jamoasidagi joyidagi ish samaradorligini
oshirishga, jamoada ijtimoiy muhitni takomillashtirishga qaratgan bo‘lsa, Fayol
butun muassasasini boshqarish tamoyillarini ishlab chiggan.

XX asrning eng nufuzli boshqaruv nazariyotchilaridan biri bo‘lgan Piter
Druker “boshqaruv bu tashkilot oldiga qo‘yilgan maqsadlarga erishish uchun
inson resurslari, moliya, texnologiya hamda jarayonlarni samarali boshqarish
san’atidir deb ta’rif bersa, nemis siyosatchisi Max Veber boshqgaruv bu
byurokratik tuzilma orqali tartib-intizom va aniq vakolatlar tizimi asosida
boshgqariladigan jarayondir deya mulohazalar bildirib o‘tgan.

S.N.Tidor esa boshqaruvni quyidagicha tavsiflaydi: “Maqgsad yo‘nalishida
obyektni muvofiglashtirish; maqsadga erishish uchun obyektga ta’sir etish;
maqsadga erishish yo‘nalishida tizimning tashkil etuvchilariga ta’sir etishni
vertikal muvofiglashtirish”.
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A.LKitovning talginiga ko‘ra: “Boshqaruv - bu insonlarni boshqgarish, ular
bilan ishlash.

D.Oldyord ta’limni boshqarish jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan
obyektiv rivojlantirish qonunlari, ijtimoiy ehtiyoj va talablariga bog‘liq
ekanligiga e’tibor qaratar ekan, ta’limni zamonaviy boshqarishning quyidagi
sakkiz tamoyilini ilgari suradi. [9]

Topshirigni bajarishga yo‘naltirish Ijrochilar faoliyatiga tayanib ish ko‘rish

Muammoni yechishga ijodiy yondashish
(o‘zgarishlarga moslashish maqsadida
fikrlashning barcha imkoniyatlarini qo‘llash)

Jamoa a’zolarining hamkorligi va ozaro
aloqalari (sinergiya)

Sifatli natijalarga erishish uchun tizimli
rejalashtirish (siyosatni ishlab chiqish-
rejalashtirish-ro‘yobga chiqarish-
monitoring)

Mavjud holatdan kelib chiqqan holda
rahbarlik usulini qo‘llash (holatga

va bo‘ysunuvchilarga moslashish
imkoniyatlarini kuchaytirish)

Buyurtmachiga yo‘naltirilganlik
(buyurtmachi yoki giziquvchi tomonlarning
talablari bo‘yicha xizmat ko‘rsatish)

Jjodiy fikrlash, qulay ijtimoiy muhit, o‘zaro
munosabatlar (hamkasblar faoliyatini
baholay bilish va hurmat qilish)

O‘zaro samarali munosabatlar va
hamkasblarga bir xil munosabatda bo‘lish
(aniq natijalar, qayta aloqa)

Pedagogik boshqaruv o‘ziga xos xususiyatlarni namoyon etadi. Jumladan:
ta’limdagi boshqgarish axloqiy o‘lchovga ega bo‘lib, u “maqbullik” so‘zi bilan
aniqlanadi; ta’limni boshqgarish - ham san’at, ham fan, chunki unda odamlar
bilan munosabat va fanni bilish katta rol o‘ynaydi; shaxsiy, davlat va jamoat
manfaatlarining dielektik birligi boshqarish mazmunida o°z aksini topadi;
ta’limni boshqarishda jamoatchilikning keng ishtiroki ta’minlanadi; ta’limni
boshqarishda turli xil, jumladan iqtisodiy, ijtimoiy-psixologik, tashkiliy-
ma’muriy hamda axborotlar to‘plash metodlaridan foydalanish imkonini
beradigan shakl va uslublarni muntazam takomillashtirib borish maqsadga
muvofiqdir. [10]

Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmoqli xissa qo‘shgan
olimlardan M.Sharifxo‘jayev, Yo.Abdullayevlar boshqaruv o‘ziga xos yuksak
san’at va mahoratni talab giluvchi tanlov, shu tanlov asosida garor qabul qilish
hamda uning bajarilishini nazorat qilish ekanligini ta’kidlab, quyidagicha ta’rif
beradilar: “Boshqaruv — bu tanlov, qaror qabul qilish va uning bajarilishini
nazorat qilish jarayonidir” [11]

U.Inoyatovning fikricha, ta’lim tizimini boshqarish darajasivayo‘nalishlariga
ko‘ra farqlanadi. Jumladan, darajasiga ko‘ra-uumdavlat, tarmoqlararo, tarmoq,
mabhalliy va umumiy ta’lim maktablarining ichki boshqaruvi; yo‘nalishlariga

Vakolatlar berish va hodimlar kasbiy
mahoratini oshirishga imkoniyat yaratish
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ko‘ra-tashkiliy,tizimli, mazmunli, kadrlar masalasi nuqtayi nazaridan va
metodik [12]

R.X.Djurayev va S.T.Turg‘unovlarga ko‘ra, maktabni boshgarish bu
rahbarlar bilan pedagoglarning hamkorlikdagi faoliyatidan iborat bo‘lib,
ta’lim-tarbiya jarayonini ilmiy asosda tashkil etish va uni boshqarish, mazkur
jarayon ishtirokchilarining faoliyatini muvofiglashtirishda ijtimoiy muhitni
rivojlantirish hamda o‘quvchilarga fanlar bo‘yicha chuqur bilim va axloqiy
tarbiya berish ta’lim, kasb tanlashga yo‘llash va har tomonlama rivojlangan
shaxsni tarbiyalashga yo‘naltirilgan, ilmiy asoslangan faoliyatdir. Ushbu
faoliyat yani, ta’lim muassasalari boshqaruvida boshqaruv metodlari ham
muhim ahamiyat kasb etib, ular boshqaruv jarayonida hodimlar faoliyatini
tashkil etish hamda ularni muvofiglashtirishda qo‘llaniladigan ta’sir etish
yo‘llari va shakllarining yig‘indisi hisoblanadi. [13]

Boshqgarish metodi boshqarish faoliyatini amalga oshirish shakllari va
yo‘llari majmuidir, boshqgarish tizimiga samarali, magsadga muvofiq ta’sir
ko‘rsatishdan, ya’ni boshqarish funksiyalarini amalga oshirish mexanizmidan
iboratdir.

Yugqorida keltirib o‘tilgan olimlarning fikrlariga tayangan holda boshqaruv
tushunchasiga quyidagi mualliflik ta’rifini taqdim etamiz: “Boshqaruv - har
ganday jamiyatga xos bo‘lgan, xayot va turmush zaruriyatidan kelib chiqadigan
faoliyatdir. Bundan ko‘zlangan asosiy magsad mehnat aqlining moddiy va
ma’naviy ehtiyojlarini qondirish uchun ishlab chiqarishni va shu asnoda barcha
ijtimoiy munosabatlarni taraqqiy ettirishdan iborat”.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida boshqaruv faoliyatini bevosita maktab
direktorlari amalga oshiradi. Demak faoliyat o‘zi nima, direktorlarning
boshqgaruv faoliyatiga nimalar kiradi degan savolga ham atroflicha javob izlash
lozimligi kelib chigmoqda.

Falsafa fanida faoliyat tushunchasi butun olamga nisbatan bo‘lgan o°ziga xos
insoniy munosabatlar usuli sifatida garalsa, sotsiologiyada faoliyatni ijtimoiy
vogelikni mavjudligi va rivojlanishi, ijtimoiy faollikni vujudga kelishi deb
ta’riflanadi. Pedagogika va psixologiya fanlari doirasidagi tadqiqotlarda faoliyat
tushunchasi alohida obyektlashtirilgan moddiy va ma’naviy mahsulotlarni
ishlab chiqish va vujudga keltirishga yo‘naltirilgan faollik, ya’ni subyektning
faolligi sifatida tadqiq etiladi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari direktorlarining boshqaruv faoliyatini
asoslash va tadqiq qilishning nazariy asoslari hisoblangan nazariy psixologik
tahliliv faoliyati B.G.Ananaev, A.A.Leontev, B.F.Lomov, A.V.Petrovskiy,
S.L.Rubinshteynlar tomonidan ishlab chigilgan. Mashhur psixolog va faylasuf
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S.L.Rubinshteynning fikriga ko‘ra, har qanday faoliyat maqsadga erishish
magqsadlarga erishish istaklari va sabablariga asoslangan qator harakatlardan
iborat, chunki turli sharoitlarda maqgsadga turli yo‘llar hamda usullar bilan
erishish mumkin, qoidaga ko‘ra, bunda harakat qo‘yilgan vazifalarni bajarishga
qaratiladi. Faoliyat-bu faollikni alohida turi bo‘lib, buning natijasida fikr, g‘oya
va tushunchalar tug‘iladi va bular yordamida boshqariladi.

B.G.Ananaev inson faoliyatini obyekt va subyekt munosabatlari tizimida,
yani ijtimoiy hamda tarixiy jarayonning subyekti sifatida shaxsning kamol
topishida ijtimoiy alogalar va o‘zaro alogalarni ko‘rib chigadi. Chunki, faoliyat
subyekti — bu huquq va majburiyatlarga, funksional vazifalarga ega bo‘lgan va
ularni amalga oshiruvchi shaxs xisoblanadi.

V.A.Petrovskiy faoliyatni shaxsning kamol topishidagi qarshiliklarni
yengish, shuningdek, ziddiyatlarni hal etishning yagona, asosiy va samarali
uslublari bilan bog‘laydi.

A.N.Leontev faoliyat tushunchasi turli sabablar bilan bog‘laydi, yani
faoliyat odatda, umumiy magsadlardan kelib chiquvchi alohida magsadlarga
bo‘ysunuvchi harakatlar orqali amalga oshiriladi, deb hisoblagan holda u
subyektning asosiy (yetakchi) faoliyatini tavsiflovchi quyidagi belgilarni ajratib
ko‘rsatadi:

- faoliyatning yangi turlari va xususiyatlarini vujudga kelishi va differensiyasi;

- xususiy psixologik jarayonlarning o‘zgarib turishi yoki ifodalanishi;

- faoliyatning unumdorligini kasbiy mahorat sifatida namoyon bo‘lishi.

Yugqoridagi fikrlarni umumlashtirgan holatda aytishimiz mumkinki, faoliyat
— bu ko‘zlangan maqsadlarga erishishda, shaxsni shakllantirish va uning
faolligini belgilash, fikr hamda g‘oyalarning tug‘ilishi va ularni boshqarishga
yo‘naltirilgan harakatlar majmuasidir.

N.V.Kuz’minaning fikricha, ixtiyoriy kasbiy faoliyat doimo belgilangan
shaklda tashkil etiladi, ya’ni o‘zaro alogada bo‘lgan yetakchi va ikkinchi
darajali tashkil etuvchi qismlarga, strukturaga ega bo‘ladi. Barcha kasbiy
faoliyat shaxsdan bilish, digqatni tagsimlash, mustahkam iroda, qiyinchiliklarni
yengish kabi o‘ziga xos psixologik qobiliyatlarni talab giladi.

V.F.Afanasevning tasdiqlashicha, harakatlarning tartibga keltirish ehtiyoji
qachon tug‘ilsa, shunda boshgaruv vujudga keladi. Boshqaruv faoliyatini
samarali amalga oshirish uchun direktorlar bilim, ko‘nikma va malakalardan
foydalana olishi hamda kasbiy mahoratga ega bo‘lgan mutaxassis bo‘lishi zarur.

Faoliyat so‘ziga psixologiya, pedagogika, iqtisodiyot va menejment
sohalarida ham bir qancha ta’riflar berib o‘tilgan. Psixologiya sohasida,
faoliyat-bu insonning magsadli, tashkilotli va ijtimoiy jihatdan muhim xatti-
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harakatlari. U shaxsning ichki motivatsiyasi, ehtiyojlari va magsadlari bilan
bog‘liq deya keltirilgan bo‘lsa, pedagogika sohasida, faoliyat - bu o‘quvchining
bilim olish, ko‘nikmalar va malakalarni egallash jarayoni deya keltiriladi.
Faoliyatga iqtisodiyot va menejment sohasida, resurslarni samarali boshqarish,
rejalashtirish va natijalarga erishishni o°z ichiga olgan jarayon sifatida ta’rif
beriladi.

Rahbar faoliyatini, ya’ni umumiy o‘rta ta’lim maktabi direktorining
faoliyatini alohida ko‘rib chiqgan holda ta’kidlash mumkinki, bu tushuncha
kasbiy tushunchalar tarkibiga kiradi. Bizning fikrimizcha, maktab direktorlarida
amaliy ko‘nikma va malakalar hosil qilish hamda kasbiy faoliyat uchun
zarur bo‘lgan tushunchalar bilan qurollantirish, Abdulla Avloniy nomidagi
pedagogik mahorat milliy institutida tashkil etilayotgan “Davlat umumiy
o‘rta ta’lim muassasalari direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik o‘quv
kurslarida o‘qitish va ularga menejerlik sertifikatini berish” kurslarida amalga
oshirilmoqda. Menejerlik kurslarida aynan amaldagi maktab direktorlari
hamda maktab direktorligiga nomzodlar uchun, umumiy o‘rta ta’lim maktabi
direktorining boshqaruv faoliyatida qo‘llaydigan bilim, ko‘nikma va malakalari
yanada rivojlantirilmoqda.

N.K.Axmedova o‘zining “Umumiy o‘rta ta’lim maktablari rahbarlari
boshgaruv faoliyati samaradorligini oshirish” nomli dissertatsiyasida [14],
umumiy o‘rta ta’lim maktab rahbarlarining boshqaruv faoliyatining asosiy
yo‘nalishlari tizimini, loyiha sifatida quyidagicha taqdim etadi:

Maktab rahbarlari boshqaruv faoliyatining asosiy yo‘nalishlari

Maktab faoliyatini re- Kadrlar tanlash, joy-joyiga Pedagogik jarayonlarni tash-
jalashtirish va ilmiy asosda | qo‘yish va ularning faoliyati- | kil etish, boshqarish, sifat va
tashkil etish ni muvofiqlashtirish samaradorligini oshirish

Jamoaviy boshqgaruv organ-
lari va jamoatchilik tashkilo- | Innovatsion jarayonlarni tash-
tlari faoliyatini muvofiglasht- | kil etish va boshqarish

irish

Jamoa a’zolarining yashash
va mehnat qilish sharoitlar-
ini yaxshilash

Hamkorlikdagi boshqaruv
faoliyatini tashkil etish va
muvofiqlashtirish

[Imiy-metodik ishlarni tashkil | O‘zini-o‘zi boshqarish va
etish va muvofiglashtirish rivojlantirish

Umumiy o ‘rta ta’lim muassasasi faoliyatini takomillashtirish
Boshqgaruv va faoliyat tushunchalariga berilgan ta’riflardan kelib chiqgan
holda, direktorning boshqaruv faoliyatiga quyidagicha mualliflik ta’rifini berish
mumkin:
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Direktorning boshqaruv faoliyati - bu inson resurslarini tizimli boshqarish,
rejalashtirish va natijalarga erishishni inobatga olgan holda, ulardan muassasa
magsadlariga erishish uchun samarali foydalanish amaliyotidir.

Direktorlarning boshqaruv faoliyatida inson resurslarini tizimli boshqarishi,
rejalashtirish hamda natijalar orqali muassasa magqsadlariga erishishiga
jamoadagi ijtimoiy muhitning salmoqli ta’sir mavjud. [jtimoiy muhit atamasiga
ham bir gancha olimlar tomonidan ilmiy, nazariy, ensklopedik ta’riflar berib
o‘tilgan.

Ijtimoiy mubhit - shaxsning ongi va faoliyatiga ta’sir etuvchi omillar, shart-
sharoitlar yig‘indisidir. “Ijtimoiy mubhit” tushunchasi haqida mualliflarning
[15] turli, ayrim hollarda, xatto bir-biriga qarama-qarshi ta’riflari uchraydi.
Masalan, ijtimoiy muhit kategoriyasining mohiyati haqida ayrim mualliflar
uni insonning atrofini o‘rab turuvchi “ikkinchi olam™ [16] sifatida qarasalar,
ikkinchi bir guruh olimlar “jamoaning ruhiy holati” [17] deydi, uchinchilari esa
“moddiy olam”, yana birlari esa “insonning ongiga ta’sir etuvchi xolodayn ” deb
e’tirof etadilar. Bunday qarama-qarshi fikrlar yuzaga kelishining bizningcha
eng asosiy sababi shuki, ko‘pchilik mualliflar “ijtimoiy muhit” kategoriyasiga
mantiqiy ta’rif berish o‘rniga, uning u yoki bu sifatini alohida ko‘rsatish bilan
cheklanadilar.

Ilmiy adabiyotlarning tahlilida esa, “ijtimoiy muhit” tushunchasining bir
qancha ta’riflari mavjud.

Biolog K.F.Rulevning ta’kidlashicha: “tirik organizmlar va muhit o‘rtasida
shunday uzviy bog‘liglik borki, biz hayotni bu mubhitsiz, ya’ni undan ajralgan
holda tasavvur etish — ulkan va tasavvur etib bo‘lmas “paradoks”dir. Shuning
uchun “tirik organizmlar” tushunchasiga uning tashqi olam bilan aloqadorligini
(“muloqot omili”’) qo‘shish lozim bo‘ladi. [18]

[.M.Sechenov: “Organizm uning mavjudligini ta’minlovchi atrof muhitdan
tashqarida mavjud bo‘la olmaydi. Shu bois, organizmning ilmiy tahliliga unga
ta’sir etuvchi muhitni ham qo‘shish lozim” [19]. Bizningcha, Sechenovning
“organizm absolyut, to‘liq uyg‘un” degan fikriga qo‘shilish mumkin, lekin tirik
organizmning mavjudligini muhit bilan qorishtirmaslik lozim.

N.F.Reymers ijtimoiy muhitni, “antropogen tipdagi inson turmush tarzining
tashqi ekologik omillari sifatida organizm va insonni o‘rab turuvchi ijtimoiy-
ruhiy, ijtimoiy-iqtisodiy muhit” sifatida tahlil etadi [20].

Bizning fikrimizcha, “ijtimoiy muhit” tushunchasiga berilgan bu ta’riflarni
to‘g‘ridan-to‘g ri bir butun tizim ko ‘rinishidagi jamiyat kategoriyasiga nisbatan
ishlatish mumkin. Ammo bunday yondashish har doim ham to‘g‘ri xulosalar
chigarishga asos bo‘lavermaydi. Zero, muhitni tasniflashda uni nafaqat tabiiy
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va antropogen turlar, balki tabiiy va ijtimoiy mubhit turlariga ham ajratgan
ma’qul. Chunki shaxsni o‘rab turib, uning ongi hamda faoliyatiga bevosita
va bilvosita ta’sir o‘tkazuvchi ijtimoiy shart-sharoitlar ijtimoiy mubhit orqali
amalga oshiriladi.

O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida esa ijtimoiy muhitga - insonning
yashashi va ishlashi uchun uni o‘rab turgan ijtimoiy, moddiy hamda ma’naviy
shart-sharoitlar yig‘indisidir. Muhit keng ma’noda (makromuhit) ijtimoiy-
iqtisodiy tizimni - ishlab chiqaruvchi kuchlar, ijtimoiy munosabatlar va tartib-
qoidalar majmuini, jamiyatning ijtimoiy ong va madaniyatini o‘z ichiga
oladi. Tor ma’nodagi ijtimoiy muhit (mikromuhit) bevosita insonni qurshab
olgan oila, mehnat, o‘quv va boshga guruhlardan iboratdir. Ijtimoiy muhit
shaxsning shakllanishiga va rivojlanishiga hal giluvchi ta’sir ko‘rsatadi. Ayni
vaqtda insonning ijodiy faolligi, faoliyati ta’sirida ijtimoiy muhit o‘zgaradi, bu
o‘zgarishlar jarayonida odamlarning o‘zlari ham o°zgarib boraveradi.

Demak boshqgaruv, faoliyat hamda ijtimoiy muhit tushunchalarining
o‘rganilgan nazariy asoslaridan kelib chiqgan holda, tadqiqot mavzusi doirasida
maktab direktorlarining boshqaruv faoliyatida ijtimoiy muhit tushunchasiga
quyidagicha mualliflik ta’rifini berib o‘tamiz:

Boshqaruv faoliyatida ijtimoiy muhit - jamiyatda istiqomat qilayotgan
insonlarning ega bo‘lgan resurslaridan samarali foydalanish maqsadida, ularga
moddiy hamda ma’naviy shart-sharoitlar hamda ruhiy sog‘lom muhitni tashkil
etib berishdan iborat jarayondir.
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PE3IOME:

Yigirma birinchi asrda ta'limning o'zgarishi bilan talabalarga yo'altirilgan ta'lim yondashuvlari
tobora ommalashib bormoqda. Ulardan muammoli ta’lim (PBL) an’anaviy ma’ruzaga asoslangan
ta’limning kuchli o’rnini bosuvchi vosita sifatida paydo bo’ldi. Ushbu tadqiqotda PBL va an'anaviy
o'qitishning pedagogik asoslari, amalga oshirish usullari va talabalarning ta'lim natijalariga ta'siri
muhokama qilinadi. Maqolada har bir usul bilim olish, tanqidiy fikrlash, motivatsiya va umumiy
samaradorlikka qanday ta'sir qilishini o'rganish uchun qiyosiy tadqiqotlar va joriy adabiyotlardan
foydalaniladi. Ta'lim samaradorligini oshirish uchun maqolada ikkala yondashuvni birlashtirish
bo'yicha tavsiyalar berilgan.

PE3IOME:

Tonxoms! k 00y4eHHI0, OPHEHTUPOBAHHBIE Ha CTY/IEHTA, CTAHOBATCS BCe OoJIee MOMYIIIPHBIMU 110
Mepe TOro, Kak 00pa3oBaHME MEHSETCS B JBAJIATh MEPBOM Beke. M3 HUX mpoOIeMHO-OpHEHTH-
poBanHoe oOydenue (PBL) oka3anoch cuinbHON 3aMEHOH TPaJAUIIMOHHOMY OOyYSHHIO HAa OCHOBE
neknuii. B 3ToM mccnenoBaHu 00CYKIAIOTCS MEIarorHuecKhe OCHOBBI, METOIbI PEaN3aliy 1
BiMsiHUE Kak PBL, Tak 1 TpaAuIImoHHOTo 00y4eHus Ha pe3yabTaThl 00y4eHHs CTYACHTOB. B cTarse
UCTIONB3YIOTCS CPAaBHUTENbHBIE MCCIEIOBAHUS U COBPEMEHHAs JIUTEpaTypa I U3ydeHUs TOro,
KaK Kbl METOJ BIMSAET HA MPUOOPETCHNE 3HAHUH, KPUTHUECKOE MBIIIIEHHE, MOTHBAINIO 1
001y ycreBaeMOCTh. YTOOBI TOBBICUTH 3 (PEKTUBHOCTh O0yUYCHHS, B CTaThe JAIOTCS PEKOMEH-
JAalUH 10 00beTMHEHNIO 000UX TOAXO0B.

SUMMARY:

Student-centered learning approaches are becoming more and more popular as education
changes in the twenty-first century. Of these, Problem-Based Learning (PBL) has proven to be
a strong substitute for conventional lecture-based instruction. The pedagogical underpinnings,
implementation methods, and effects of both PBL and traditional teaching on student learning
outcomes are discussed in this study. The paper uses comparative research and current literature
to examine how each method impacts knowledge acquisition, critical thinking, drive, and
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general academic performance. In order to increase instructional efficacy, the article makes
recommendations for combining both approaches.

Introduction. The majority of educational systems throughout the world
have historically been dominated by traditional teaching techniques, which are
characterized by a concentration on rote learning, passive learning, and teacher-
centered instruction. On the other hand, Problem-Based Learning (PBL), which
is based on constructivist learning theory, places a high priority on student
participation, real-world issues, and cooperative learning.

Educators are increasingly investigating the advantages and drawbacks
of both methods in response to rising demands for skills including problem
solving, flexibility, and independent thought. With a focus on their effects on
student development and academic achievement, this piece attempts to compare
PBL and traditional instruction.

1. Theoretical Background

2.1 Traditional Teaching

Traditional education relies heavily on the transmission model, where
teachers deliver content and students are passive recipients. Common strategies
include lectures, rote memorization, and standardized assessments. While this
model ensures structured content delivery, it often limits the development of
higher-order thinking skills and creativity.

2.2 Problem-Based Learning (PBL)

A student-centered teaching strategy called problem-based learning (PBL)
has students actively participating in complicated, real-world problems in
order to learn. Students work in small groups to determine what they need to
learn in order to solve a problem, carry out self-directed research, and then use
their results, rather than receiving direct instruction. This approach promotes
knowledge integration, collaboration, and exploration. The basic tenets of PBL
are in line with constructivist learning theories, especially those that have been
inspired by Piaget, Vygotsky, and Dewey, who believe that learners create new
knowledge through meaningful experiences that are based on their current
cognitive frameworks.

Student-Centered Learning. Students are responsible for identifying what
they need to learn, setting goals, and directing their own learning process.

1. Realistic, I1l-Structured Problems. PBL problems are often messy and
open-ended, without a single correct answer. These problems simulate real-
world complexity and ambiguity.

2. Small Group Collaboration. Students typically work in teams of 5-8
people, promoting discussion, debate, negotiation, and teamwork.
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3. Facilitator Guidance. The teacher acts as a tutor or guide rather than a
direct instructor. They support the process without delivering direct content.

4. Self-Directed Learning. Students must research and study independently
or in their groups, deciding how to gather and evaluate information.

5. Reflective Practice. Learners engage in metacognitive reflection to assess
their problem-solving strategies, teamwork, and learning progress.

The classic model of how PBL is implemented in a course or module:

1. Clarify terms and concepts in the problem scenario.

2. Define the problem clearly.

3. Brainstorm possible explanations or hypotheses.

4. Identify what students already know.

5. Identify learning issues or gaps in knowledge.

6. Conduct independent research.

7. Share findings, discuss solutions, and reflect as a group.

Comparison with Traditional Teaching

Aspect Problem-Based Learning Traditional Teaching
Role of Teacher Facilitator/Guide Knowledge Provider
Learning Constructivist, Inquiry-

Behaviorist. T ission-B
Approach Based ehaviorist, Iransmission ased

Content Structure | Emerges from the problem | Pre-determined, fixed curriculum
Student

High Low
Autonomy ‘&
. Process and application of | Memorization and reproduction of
Emphasis
knowledge knowledge
Formative, reflective, peer- . .
Assessment Ve Ve p Summative, standardized tests

assessed

Hmelo-Silver (2004) found that PBL supports development of flexible
knowledge and effective problem-solving skills. Strobel & van Barneveld
(2009) concluded from a meta-synthesis that PBL is more effective for long-
term retention and skill acquisition, though traditional methods may perform
better for short-term factual recall. Schmidt et al. (2011) demonstrated that PBL
activates prior knowledge and fosters motivation through contextual learning.
Problem-Based Learning represents a paradigm shift in education from teacher-
led instruction to student-centered inquiry. While it is not a one-size-fits-all
solution, when carefully implemented, PBL can transform passive learners into
active, critical thinkers prepared to navigate complex real-world challenges.

3. Methodology.

This article is based on a review of recent literature and case studies
comparing the effectiveness of PBL and traditional teaching. Sources include
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peer-reviewed journals, meta-analyses, and experimental research across
multiple disciplines such as medicine, engineering, and social sciences.

4. Comparative Analysis.

4.1 Student Engagement and Motivation.

Studies consistently show that PBL fosters greater student motivation and
engagement. By involving students in real-world tasks, PBL enhances intrinsic
motivation and a sense of ownership over learning. Traditional methods, while
structured, may lead to disengagement due to their passive nature.

4.2 Knowledge Retention and Understanding

PBL encourages deeper learning and better long-term retention of concepts
by integrating theory with practical application. However, in subjects requiring
factual recall or foundational knowledge, traditional methods may prove more
efficient.

4.3 Critical Thinking and Problem-Solving

A major advantage of PBL is its emphasis on critical thinking, analysis,
and decision-making. Students in PBL environments are trained to identify
problems, analyze information, and propose viable solutions skills less
emphasized in conventional lectures.

4.4 Assessment and Feedback

Traditional methods rely on standardized testing, which is suitable for
assessing factual knowledge but inadequate for evaluating competencies such
as teamwork or creativity. PBL often incorporates formative assessments, peer
evaluation, and reflective journals, offering a more comprehensive assessment
of learning.

4.5 Teacher’s Role

In traditional settings, teachers act as the primary source of knowledge.
In PBL, the teacher functions as a facilitator or guide, supporting students’
exploration and inquiry. This shift requires professional development and
adaptability from educators.

Challenges and Limitations

» PBL requires significant planning, resources, and time, which may not be

feasible in all educational settings.

¢ Instructors unfamiliar with PBL may struggle with implementation.

+ Assessment in PBL can be subjective and complex.

* Traditional methods may still be more effective for foundational learning

in early educational stages.

A comparative study in a medical school found that PBL students
demonstrated stronger diagnostic reasoning skills, while their counterparts in
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traditional lecture-based courses performed better on multiple-choice exams.
Similarly, engineering students exposed to PBL showed enhanced teamwork
and innovation but needed reinforcement in theoretical concepts.

The following recommendations can be offered according to above-
mentioned point of view:

Put into Practice a Blended Approach. For the best results, educational
institutions should think about integrating traditional instruction with Problem-
Based Learning (PBL). Students can improve their critical thinking and
problem-solving abilities while receiving a strong theoretical foundation from
a hybrid model.

Give teachers assistance and training. Teachers must be properly trained
in curriculum design, facilitation, and student-centered teaching techniques
in order to use PBL effectively. The introduction of professional development
programs is necessary to give educators the abilities and self-assurance they
need.

Adapt Teaching Strategies to Subject Matter. Not all subjects are equally
suited to the same instructional approach. For example, foundational knowledge
in mathematics or grammar may benefit from traditional methods, while
subjects like science, medicine, or social studies can benefit more from PBL
strategies. Teachers should tailor their methods accordingly.

Encourage Active Student Participation. Regardless of the teaching method,
student engagement is critical. Teachers should create learning environments
that encourage inquiry, discussion, and collaboration-core principles of PBL-
even in traditional settings.

Evaluate Learning Outcomes Holistically. Assessment methods should go
beyond rote memorization. Educators should include evaluations that measure
students' analytical thinking, teamwork, and real-world application skills-areas
where PBL is particularly effective.

Pilotand Scale PBL Gradually. For institutions new to PBL, itis recommended
to start with small pilot programs in select courses or departments. This allows
for assessment, refinement, and gradual scaling without overwhelming teachers
or students.

Involve Stakeholders in Curriculum Reform. Curriculum changes should
be made in collaboration with stakeholders-including educators, students,
parents, and policymakers-to ensure that new approaches meet the needs and
expectations of all parties involved.

Conclusion
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While both Problem-Based Learning and traditional teaching have their
merits, the evolving needs of the 21st-century learner call for a more integrative
and adaptive approach to education. PBL offers a dynamic framework for
developing critical competencies, while traditional methods provide essential
structure and content clarity. A hybrid model that strategically employs
both methods may offer the most effective pathway toward holistic student
development. The analysis reveals that Problem-Based Learning offers a more
engaging and practical approach to education, fostering deeper understanding
and better retention among students. As education shifts towards preparing
learners for complex, real-world challenges, PBL proves to be a more adaptive
and student-centered method than traditional lecture-based instruction.
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PE3IOME:

Tabaum, (an Ba nnuIad YMKAPHUITHUHT ¥3ap0o HHTETPANUsICH 3aMOHABHH MEIAarOrHK TaAKUKOT Ba
aMaNMETHIHT MyXUM CTPATEeTHK MyHaJIWIIMra allaHMOKZA. YOy Makonaza ymoly yd TapMOK-
HUHT XaMKOPJIUTUTa acOCIaHraH EHJallyBHUHT Ha3apHil Ba METOJOIIOTHK aCOCIapH TaXJIWI 3THU-
nau. Tagkukoraa Y3Gexucron, Kosorucron Ba [epMaHusaiary yHHBEPCHTETIAP XaMa MILIA0
YHKAPUII KOPXOHANAPH YPTACHIArW XaMKOPIUK Ta)XpHOacHra acocIaHTaH SMIMPUK MabIyMOT-
Jap ypraHwiarad. YmoOy €HAanryB TabIuM AACTypIaprHH MOJACPHU3ANMS KIJIHII, Tanabamap Mo-
THUBALMSICUHU OLIMPUIL Ba aMaauETra HYHaITUPWITaH WIMHUHN TaJKUKOTIAPHU PUBOMIIAHTUPHUIIIA
camapaliil SKaHINTU HcOoTnanraH. TagKUKOT HaTWXKalnapu TabINM Ma3MyHHHH MEXHAT 6030pu
Tanabnapura XaMaa WIMHHA-TEXHUK PUBOKIAHHUIITA MOCTAMITHPHII UMKOHUHN OLIMPHUII OPKAJIH
VKUTHITHUHT yCYIIapy TaBCUS STUIITAH.

PE3IOME:

B3anmnast nHTerparnmsa o0pa3oBaHMA, HAyKH U IPOH3BOJACTBA CTAHOBUTCS BAXKHBIM CTPATeTH-
YEeCKMM HAalpaBICHHEM COBPEMEHHBIX IT€JarOrMYecKHX HCCIIENOBAaHMH M MPAKTHKH. B maHHOM
CTaThe AHAIU3HPYIOTCS] TEOPETUIECKUE U METOJONIOTHYECKHE OCHOBBI ITOAXO0AA, OCHOBAHHOTO Ha
COTPYAHMUECTBE 3THX TPeX oTpacieil. B ncciaenoBaHny U3ydeHbl SMIUPHUECKHE JaHHBIC, OCHO-
BaHHBIC Ha OIBITE COTPYAHHUYECTBA MEXIY YHHBEPCHTETAMU M NPOHM3BOACTBEHHBIMHU IIPEAIIPU-
aTusiMH Y30ekucrana, Kazaxcrana u ['epmMannu. DTOT momxox Aokasan cBOO 3()(EKTHBHOCTH B
MOZEPHH3AIK 00pa30BaTeNbHBIX MIPOTPaMM, MOBBIIICHHH MOTHBALUH CTYICHTOB M Pa3BUTHH
MIPAaKTHKO-OPHEHTUPOBAHHBIX HAYUHBIX HCCIeqoBaHuiA. [1o pesymbraram HccienoBaHNs PEKOMEH-
JIOBaHBI METO/(bI O0YUIEHHS IyTEM IOBBIIICHH BO3MOKHOCTH aJalTallK CoJlep kaHus 00pa3oBa-
HUSI K TPeOOBAHUSIM PBIHKA TPyAa M HAYIHO-TEXHUUECKOMY Pa3BHTHIO.
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SUMMARY:

The mutual integration of education, science, and production is becoming an important strategic
direction of modern pedagogical research and practice. This article analyzes the theoretical and
methodological foundations of an approach based on the cooperation of these three industries.
The study examined empirical data based on the experience of cooperation between universities
and industrial enterprises of Uzbekistan, Kazakhstan, and Germany. This approach has proven its
effectiveness in modernizing educational programs, increasing student motivation, and developing
practice-oriented scientific research. Based on the research results, teaching methods were
recommended by increasing the possibility of adapting the content of education to the requirements
of the labor market and scientific and technological development.

Introduction. In the context of globalization and rapid technological
development, the interconnection between education, science, and production
has become a priority of educational reforms. In particular, in Uzbekistan, great
attention is paid to the training of highly qualified specialists by combining
education with industrial and scientific potential. If previously these areas were
considered separately, today their integration is considered as an important factor
of pedagogical innovation, competitiveness in the labor market, and sustainable
development. The purpose of the article is to substantiate the pedagogical
significance of the integration of education, science, and production, to analyze
its methodological and practical mechanisms, and to demonstrate its role in
increasing the effectiveness of teaching.

To establish the relationship between education, science, and production, it
is advisable to expand the existing understanding of the activities of chemistry
and engineering as a subject of pedagogical research. Professional activity
between science and production in the modern education system is becoming
increasingly multifunctional and multi-subject. This is due to the fact that
engineering activity is associated not only with the development of individual
engineering objects, but also with the design of an activity system that includes
professional directions.

Any complex chemical engineering activity is a system that unites humans,
technical objects, and the environment, which is an equal element of the system.
In the real conditions of modern production activity, the specialist must solve
problems with insufficient and excessive information, a high level of uncertainty
and risk. A distinctive feature of education, science, and production activity
in the training of a modern specialist is the synthesis of natural-scientific,
technical, economic, ecological, and social knowledge [1].

Research methods. Changes in the structure, tasks, and organization of
education, science, and production activities are related to changes in science,
technology, and production. Science, arising from the needs of social production,
is the driving force that ensures its gradual growth and improvement. The
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transformation of science into a direct productive force testifies both to the
socio-transformative role of science and to the transformation of production,
which is increasingly manifesting its capabilities in the field of technological
integration of scientific results.

At the present stage of the development of science, technology, and
production, the transformation of material production into the technological
application of science, and science into the productive force of society, is
becoming a leading trend. For modern engineers, it is characteristic to combine
traditional specialized types of activity into holistic engineering design, that
is, collective, creative activity aimed at the social significance of the final
product. Accordingly, the training of engineers in a technical university should
combine all stages of the full cycle of activity of a modern engineer "from idea
to product."

The training of engineers should be carried out in conditions of integration
of education with science and production, providing each student with the
opportunity to independently complete all stages of the full cycle of "product”
manufacturing. In the current conditions of integration of education with science
and production, the connection of pedagogy with real life is strengthening. In
scientific and pedagogical systems, the processes of mutual penetration of
pedagogical and technical knowledge deepen. These innovative changes also
apply to general pedagogy, which increasingly feels the influence of technical,
technological, and cybernetic ideas and approaches, pedagogical cybernetics,
pedagogical design, pedagogical ergonomics, and others [3].

A systematic analysis of the literature conducted during the study showed
that the subject of pedagogical research is modern problems of engineering
activity, integrated with science and education. The solution to these problems
is primarily the formation of the professional activity of engineers in the
education system. Ensuring the level of professional competence of graduates
of higher educational institutions in accordance with modern production
requirements is an important process in the field of innovative engineering
activity. The innovative potential of the "Engineering Corps" is the basis for
the development of national economies, and chemical engineering education
is a strategic resource of states. Today, the sphere of professional activity of
engineers has a multifunctional character and "integrated" scientific, technical,
and social content.

The general vector of economic development in the 21st century is the "non-
materialization" of education, science, production, and labor. Therefore, it is
important for the engineer to have professional skills for prompt response and

242



ITEJTATOT'HKA, IICHXOJIOTHA

independent competent decision-making, which requires appropriate training.
When an engineer needs to independently choose a technical solution based on
a set of several officially incomparable criteria (for example, utility, efficiency,
safety, etc.), single-valued solution options are, as a rule, a rare exception.
Solving modern problems of engineering activity requires a shift from the
principle of flexibility to the principle of competence in the training of graduates
of the higher education system [2].

Research results. In the modern conditions of international production
organization, it is necessary to have complete information about the ever-
increasing competition between the nomenclature of manufactured goods and
related manufacturers of related technical products of similar purpose, and to
be able to mobilely take into account the needs of any customer in education,
science, production, and find a "balanced correspondence" between the available
opportunities for their implementation.

Successful solution of such types of tasks requires special methodological
training of modern specialists for innovative activity, which requires a high level
of formation of professional competencies. Professional competence is based
on the personal potential of a specialist and combines its many components
(educational and creative potential, professional motivation, independence and
responsibility, creative activity).

"Competence" and "competency" today require a new approach to the
principles of education, science, and production. Competence is what is
"appointed," what needs to be achieved; competence is what a person actually
achieves in the process of learning and activity. In relation to engineering
education, we understand professional competence as a requirement for the
professional training of a graduate of a higher educational institution (by the
professional community together with other interested parties), and competence
as an integrative personal quality formed in the educational process [4].

Competencies meet the requirements of "floating" professional boundaries,
the dynamics of professions, their globalization, and the violation of
professional closedness. "Considering that problematic decisions and actions
are made in complex, dynamic systems, like most enterprises and organizations
today, competencies can be understood in the context of modern theory of self-
organization, synergetics, radical constructivism, the theory of disasters, chaos,
and complexity.

Abilities, training, and knowledge are associated with values and are
realized through volitional impulses: the dispositional conditions of purposeful
or open behavior under the conditions of mass uncertainty of decisions. Today,
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an engineer operates and develops in the space of "plastic target areas," and
competencies serve as an important personal resource. Among the most
important competencies of an engineer, undoubtedly, are his ability to think
and act independently, work responsibly, and continuously learn. This complex
competence corresponds to the ability to independently determine the goals of
activity, formulate tasks corresponding to their achievement; implementation
of the set tasks, analysis of the "intermediate" results of activity, making the
necessary adjustments to achieve the final result and achieving it in the shortest
possible time. In modern education, such abilities of a specialist have an integral
character.

It includes many subsystems-skills:

+ search for information necessary for solving the problem;

* structuring and systematization of selected data;

 development and justification of methods for solving the formulated

tasks;

* use of effective methods of processing systematized information;

» modeling various options for solving multifactorial problems, choosing

the most optimal one, taking into account specific conditions;

» Implementation of the "materialization" of the solution in the process of

all necessary communications.

The main requirement of modern production for graduates of educational
programs of technical universities is their readiness for professional activity
in accordance with the level of acquired competencies. In psychological and
pedagogical research, "readiness" is interpreted as the state of the subject's
ability to perform the actions expected from him, as the subject's necessary
understanding of the essence of the work, the presence of the required
knowledge, skills, and corresponding motivation, as the internal state of the
individual before a certain activity, in other words, as the "potential energy"
of activity before its "liberation" and transformation into real energy of action.

The potential energy of a specialist's activity is related competencies, and
the "objectification" of this energy in real productive activity is a manifestation
of competence. Currently, the problem of forming the educational, scientific,
and production competence of a graduate of a higher educational institution is
one of the central problems of pedagogical research.

Based on our research work, the following should be included in the
structure and content of professional education: knowledge - the result of a
person's cognitive activity; values - the product of their directed aspirations;
project - a reflection of spiritual and educational work and the primary phase of
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any activity. Modern engineering activity is characterized by integration trends
associated with changes in the understanding of the design process and changes
in the content and technology of labor.

Today, design is understood as an activity aimed at creating new objects
with predetermined properties, fulfilling many necessary limitations - spiritual,
ecological, technological, economic, and others. A project is a time-limited
targeted change in the requirements for the quality of results, possible limits on
the expenditure of funds and resources, and a separate complex system with its
own organization. The culture of design includes almost all aspects of creative
activity, including moral, aesthetic, and psychological aspects.

The project, in a broad sense, organizes the activities of various specialists in
changing the living environment, achieving not only technical, but also social,
psychological, and aesthetic goals. However, the central "axis" of design culture
remains engineering activity, the results of which determine the functional and
technological characteristics of the object being created. Modern educational,
scientific, and production projects include technical, economic, managerial,
social, and many other aspects, which significantly affects their complexity.
The complexity of large projects is determined not only by the complexity of
the technical components involved in them, but, first of all, by the large number
of people involved in joint activities and the confusion of connections between
them.

A characteristic feature of complex projects is the sudden "emergence" of
unpredictable features in the system being created, based on initial knowledge of
all its subsystems and individual components. It is important that the unexpected
"results" of the implementation of projects do not lead to negative consequences
for their participants (and society as a whole). At the present stage of the design
and technological approach to the organization of production activities, one
of the requirements for a graduate of a higher educational institution is the
presence of a design culture.

Conclusion. The study confirms that the integration of education, science,
and production is an integral part of effective and modern teaching. This
approach creates great opportunities for modernizing the content of education,
activating students, and preparing them for production. This requirement of
modern production determines the relevance of pedagogical research aimed
at the processes of forming the design culture of future engineers. Analysis of
specialized literature showed that for the formation of a design culture, it is
necessary to organize the educational process based on a competency-based
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approach. The competency-based approach focuses on the learning outcome,
considering the graduate's ability to act effectively in various problem situations.

The competency-based approach to education, by definition, is characterized
by systemic, interdisciplinary, personal, and activity-based aspects; it has a
practical, pragmatic, and humanistic orientation. The implementation of the
competency model of a specialist is aimed at eliminating existing contradictions
between the requirements imposed by society on graduates of engineering
universities and their real capabilities.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada mavzuning asosiy magqsadi, metodologiyasi va tadqiqot natijalari tavsiflanadi,
kasbiy rivojlanish uchun foydali bo'lgan texnik universitetlar talabalarining integratsiyalashuvi
orqali madaniy ongini qo'llash va rivojlantirishda kommunikativ kompetentsiyaning ahamiyati
qisqacha ta'kidlanadi. Maqolada professional imidj elementlaridan biri sifatida ingliz tili kursi
davomida texnik oliy o'quv yurtlari talabalariga kommunikativ ko'nikmalarni o'rgatishning haqiqiy
yo'nalishlari ko'rib chigiladi. Ingliz tilida muloqot jarayonida bo'lajak mutaxassislarning imidjini
shakllantirish kontekstida mualliflar bo'lajak mutaxassislarning umumiy kasbiy vakolatlari va
ijtimoiy ahamiyatga ega va shaxsiy fazilatlar o'rtasidagi munosabatni ko'rib chiqadilar.
PE3IOME:

B naHHOIT cTaThbe OMUCBHIBACTCS OCHOBHAS LIEIb TEMbl, METOMOJIOTHS M PE3YJbTaThl HCCICA0BA-
HHSI, KPAaTKO YIOMHHAsi B&)KHOCTh KOMMYHUKATHBHON KOMIETCHIIMM B HCIIOJIb30BaHUU U Pa3BH-
THHU KyJIBTYPHO! OCBEJOMJICHHOCTH CTYJICHTOB TEXHHYECKHX BY30B C IOMOLIBIO HHTETPALIUH, YTO
OnaronpusATHO A MPOoeCCHOHANBHOTO pa3BUTHSA. Kak 0nH 13 3JeMEHTOB MPOQeCcCHOHAIEHOTO
HMUJDKA, B CTaThEC PACCMATPUBAIOTCS PEalIbHbIC HAIIPABICHHS 00Y4CHUsI KOMMYHUKATHBHBIM Ha-
BBIKaM CTYJICHTOB TEXHHYCCKUX By30B Ha POTSHKEHUH BCETO Kypca aHMIMICKOTO si3bIKa. B pamkax
MOCTPOCHHS MMHKA Oy/IyIINX CIELHAINCTOB B POLIECCce OOIICHHS HA aHIIMICKOM S3bIKE aBTO-
PBI PaCCMaTPUBAIOT B3aMMOCBS3b MEXKAY 0OIIETPOhEeCCHOHATEHBIME KOMIICTCHIMSAMH OyayInX
CIICUAINCTOB U COLUAIBbHO 3HAYUMBIMU U JIMYHOCTHBIMH KaueCTBAMU.

SUMMARY:

In the given paper describes the main aim of the topic, methodology and findings of the research
by briefly mentioning the importance of communicative competence in using and fostering
cultural awareness for the students of technical universities with the help of the integration, which
is beneficial for the professional development. As one of the elements of professional image,
the paper examines the real directions of teaching communication skills to technical university
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students throughout the English language course. Within the framework of future specialists’
image construction in the course of English communication, the authors consider the relationship
between the general professional competencies of future specialists and the socially significant and
personal attributes.

1. Introduction. In the interconnected world of present time communicative
competence and cultural awareness are crucial skills for students at technical
universities, preparing them to thrive in multicultural workplaces.

The objective of the research is providing an overview of the importance of
cultural awareness in a globalized world, especially for students in technical
fields.

What is more important, communicative competence, which encompasses
not only linguistic abilities, but also an understanding of social contexts and
cultural nuances, allows technical students to navigate and collaborate in
diverse teams more effectively.

As the background of the study, it is important to define key terms, such
as communicative competence and cultural awareness and explain how they
intersect within technical education.

Definitely, for technical fields, communication is a critical yet often
overlooked aspect of professional success. Engineers, IT specialists, and other
technical professionals must frequently work with international colleagues,
clients, and stakeholders who bring a variety of cultural perspectives. Without
communicative competence, misunderstandings can arise, potentially
undermining project goals or causing friction in cross-cultural teams.

Furthermore, fostering cultural awareness among technical students
enhances their adaptability and problem-solving skills. When students develop
an awareness of diverse cultural values, practices, and expectations, they gain
a broader perspective, enabling them to approach issues with greater empathy
and openness. This awareness helps them not only in international contexts but
also in domestic multicultural workplaces, which are increasingly the norm in
many industries.

The purpose of the study is to highlight the goals and significance of the
study in the context of technical universities.

It is worth mentioning that the integration of communicative competence
into technical university curricula can be achieved through targeted language
programs, cultural exchange opportunities, and interdisciplinary projects that
emphasize collaboration and interaction with diverse groups. As technical
universities prepare students for the global workforce, focusing on these skills
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is essential for their future professional success and their ability to contribute
positively in a globalized world.
2. Main Reasons for Research. The need for cultural competence, in which
there was discussed the reason of why cultural competence as critical for
technical students worked effectively in multicultural environments.
Role of Communicative Competence, which explained how language skills
facilitate intercultural understanding and adaptability in professional settings.

(Table 1.)
Table 1. Components of Communicative Competence
Components Linguistic Sociolinguistic Pragmatic
Definition the implicit knowledge | the capacity to use the | the capacity to gen-

system that comes with
knowing a language
and encompasses all
elements that enables to
utilize the language in

proper language, ex-
pressions, and attitude
taking into account a
certain subject, situa-
tion, and connection.

erate and understand
language (utterances)
appropriate to the L2
sociocultural setting in
which contact occurs.

practice
While comparing the Traditional via Communicative Approaches, it can be
suggested such aspects such as classroom environment and student engagement.
(Table2)
Table 2. Stages of Cultural Awareness Development in Students
Adaptation

Awareness Understanding
Classroom activity Multicultural Media
3. Literature review and analysis. It is important to suggest the theories
of Communicative Competence and reviewing seminal theories by the models
of Canale and Swain that outline what communicative competence entails.
Certainly, Cultural Awareness in Education is summarized in research on
integrating intercultural aspects into curriculum design and teaching practices.

Besides that, communication in Technical Fields and discussion of studies,
focusing on the specific needs of technical students regarding intercultural
communication show the actuality of the conducted research.

4. Proposed Solution. Integrating Cultural Awareness through
Communicative Activities by suggesting practical activities that could be
integrated into technical education, such as intercultural role-plays, collaborative
projects and exchange programs.

Regarding curricular recommendations it is essential to outline how technical
universities can redesign language courses, aimed at incorporating cultural
learning and intercultural sensitivity training.

Stages

Language Learning Presentation
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5. Data and methods. In the paper the certain data and methods were used,
they are the followings:

Research Design, which describes the methodology. used in the research,
such as surveys, interviews, or case studies within technical universities.

Data Collection, which specifies the participant group and the data collection
process.

Analytical Techniques, which provides the details of any qualitative or
quantitative analysis methods, applied to interpret findings.

6. Results and discussions. The findings were found out regarding
current Communicative Competence Levels, which summarized the level of
communicative and cultural awareness among students before any interventions.

The Impact of Communicative Competence on Cultural Awareness, which
were discussed in the findings regarding how enhanced communicative skills
correlated with improved cultural awareness.

Challenges and Recommendations, addressed the problems challenges
faced by technical universities in implementing cultural awareness programs
and suggest strategies for overcoming these obstacles.

While discussing the ideas regarding using Communicative competence
at English language classes of Technical Universities, it should be mentioned
the main central shape, a circle labeled 'Communicative Competence' with
four labeled branches extending out 'Linguistic Skills', 'Sociolinguistic Skills',
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'Strategic Competence', and 'Discourse Competence'. Each branch connects to
secondary shapes labeled 'Cultural Awareness Dimensions' with elements like
'Cultural Knowledge', 'Intercultural Communication Skills', 'Critical Cultural
Reflection', and 'Adaptability and Openness', the arrows indicate flow from
communicative skills to cultural awareness elements, with a feedback loop
returning from cultural awareness to communicative competence.

Figure 1. Communicative competence at technical university.

Conclusion. By summarizing the key findings that reiterated the primary
conclusions of the study and their implications, such as future research
directions, which suggested areas for further study to explore different facets of
cultural awareness in technical education.
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MWJIJINU UJES XOM PYVYXBINJIBIK TUHUKAPIAPHI,
TAPUIX, PUTTOCODPUS

TARIYXIY ESTELIKLER ARQALI STUDENTLERDI RUWXIY-
ADEPIKRAMLIQ TARBIYALAWDIN HAZIRGI JAGDAYI

Primbetov K.T.

Ajiniyaz atindagi Nékis mamleketlik pedagogikaliq instituti «Milliy ideya,
ruwxiyliq tiykarlart ham huqiq talimiy kafedrasi docenti w.w.a.,
Pedagogika ilimlerinin filosofiya doktor: (PhD)

Turebaeva F. S.

Milliy ideya, ruwxiyliq tiykarlari ham huqiq talimi 3-a-kurs talabast.

Tayanch so'zlar: jamiyatni ma’naviy hayotini sog‘lomlashtirish va rivojlantirish, talabalarni
milliy meroslar vositasida tarbiyalash, tarixiy va madaniy meroslar, talabalarni arxitektruraviy
yodgorliklar bilan tanishtirish.

KiiroueBbie cjI0Ba: COBEPIICHCTBOBAHUE M PA3BUTHE JyXOBHOI )KH3HH OOILIECTBA, BOCITHTAHHUE
CTYJICHTOB Yepe3 HAIIMOHAJIBLHOE JOCTOSHHUE, HCTOPHKO-KYJIBTYPHOE HaCleIe, NPHOOLIEHHE CTy-
JICHTOB K IIaMATHUKAM apXHUTEKTYpBbI.

Key words: improvement and development of the spiritual life of society, education of students
through national heritage, historical and cultural heritage, introducing students to architectural
monuments.

PE3IOME:

Ymly Makonaga TapuXuid EAropauKiIap OpKaau Tanada EnulapHd MabHABUH aXJIOKUH TapOHs-
JAIIHAHT XO3MPTU KyHJIard X0JIaTH YpraHUIraH.

PE3IOME:

B crarbe paccMaTpHBaeTCs COBPEMEHHOE COCTOSHUE TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCIIUTAHHUS yda-
IIUXCS HOCPEACTBOM HCTOPUYECKUX MaMSATHHKOB.

SUMMARY:

The article examines the current state of spiritual and moral education of students through historical
monuments.

Studentlerdi milliy miyraslar arqali tarbiyalaw madselelerine bagishlangan
koplegen ilimiy izleniwlerde dyne milliy miyraslar dunyasina sayaxat etiw
arqalt olarda milliy gadiriyatlarga bolgan unamli munasibetti galiplestiriw
jumislar1 6z sheshimin toliq tappagan. Oni bir putin pedagogikaliq proceste
qaliplestiriw zararligi bir qatar sebep ham tiykarlarga stiyenedi.

Garezsizlik jillarinda bay tariyxiy ham madeniy miyraslarimizga, ruwxiy
madeniyatimizga bolgan itibar putkilley 6zgerip tiykarg: iyesi bolgan xaliqqa
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qaytarip berildi. Natiyjede xalqumizdin bay madeniy miyraslar1 bugingi kinde
6z tariyxin terenirek tlyreniwge, 6zligin ham milliyligin anlawga xizmet etip
kelmekte[1].

Madeniy miyraslar xaligtin rawajlamiw jolinda aniq basqishlarinin jazi
boliw menen birge keleshek awladtin ruwxiy jaqtan 6siwine 6zinin kushli
tasirin korsetedi. Ozi tuwilip dsken jerdi qadirley alatugin jaslard: tarbiyalawda
madeniy miyraslardin ahmieti ogada ulken.

Studentlik jillar1 jaslar 6mirinin en dhmietli, rawajlanitw dawiri. Bul dawirde
jaslar fizikalig ham aktiv tarepten jetilisedi, 6mir manisin terenirek tusinedi,
jamiyette 6z ornin tabiw jolinda izlenedi. Ane us1 dawirde joqari iydeallar ushin
belsendi guresshennin 6zgeshelikleri galiplesedi, tajiriybesi artadi. Demek,
studentlik dawiri arziw-nietler ham isenimler, keleshekke umtiliwlar, bolajaq
rejelerdin qaliplesiw dawiri bolip tabiladi. Ane usi dawirde jaslar jamietlik
miynetti duris bahalay alatugin, mamleket aldindagi waziypalardi, shaxs ham
jémiyet maplerinin Unlesligin, jdmiyet bayliqlarinin bahasin, Mamleketimiz
belgilep berip atirgan waziypalardi duris tusiniwge umtilatugin barkamal
shaxsqa aylanadi. Sol sebepli de socialliq rawajlaniw student jaslardin socialliq
iskerliginin barliq tarawlarinda belsendi boliwin, 6zine ham basqalarga
talapshanliqti talap etedi.

Jogar1 oqiw orinlarinda bilim alip atirgan jaslar bul 6zgesheliklerdi socialliq
turmista toliq korsetiw imkaniyatina iye.

Student jaslar degende, ondiristen ajiralgan ham ajiralmagan halda joqari
oqiw orinlarinda bilim alip atirgan 17-27 jaslardagi jigit ham qizlar tusiniledi.
Mamleketimizde ondiristen ajiralmagan halda jogar:t oqiw orinlarinda bilim
alip atirgan jaslardin uliwma qatari jildan-jilga tez patler menen 6sip barmagqta.

Har tarepleme jetik adamdi kamalga keltiriw 6z-6zinen amelge aspaydi,
albette. Bunin ushin kop jillar dawaminda tinimsiz ideyalig-siyasiy tarbiya
procesin amelge asiriw jaslarda, sonin ishinde, studentlerde joqari isenimdi,
demokratiyaliq ideallarga sheksiz isenimdi, ideyaliq martlikti, siyasiy
sergeklikti, buzginshi ideya ham ideologiyalardin ziyanli tasirine qars1 garesiw
konlikpesin galiplestiriw kerek [2].

Bugingi student jaslar ertengi kinde mamleketimiz aldinda turgan ulli
waziypalardi amelge asiriwga tayarlanip atirgan adamlar bolip esaplanadi.
Bugingi studentler garezsizlik mashalin jaggan adamlardin awladi, olar jaratip
atirgan jana jamiyetti keleshekke garay alip bariwshi jaslar bolip tabiladi. Olar
bul bagdardagi juwapkershilikti barqulla este tutiw1 kerek.

Bugingi jamiet talaplari, ilimiy-texnikaliq ham texnologiyaliq patlerdin
6sip bariwi, student jaslar atqarip atirgan socialliq funkciyalardi jane de
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quymlastirmaqta. Bul socialliq funkciyalar témendegilerden ibarat: dunya
xaliglar1 turmisin, mamleketimiz rawajlaniwi, rawajlaniwdin 6zbek modelinin
mazmunin har tarepleme teren Uyreniw; ilim-texnika hdm texnologiyalar
tiykarlarin teren iyelew; kasipke baylanisli bolgan kasiplik ham socialliq
konlikpelerdi miynet penen, siyasiy ham adep-ikramliliq méadeniyatti uzliksiz
o6sirip bartw joli menen payda etiw; jamiyetlik-siyasiy iskerlikte 6z miyneti
menen aktiv qatnasiw; keleshektegi garezsiz, doretiwshilik iskerlik ushin zarar
bolgan arnawl bilimlerdi iyelew, janasha dinya qarasti galiplestiriw ham tagi
basqalar [3].

Bul o6zgeshelikler student jaslardin aktiv doéretiwshilik miynetinde 6z
korinisin tabadi. Student-jaslar bul dawirde 6zinin miynet iskerligi tirin, 6zinin
ruwxiy iydealin belgilewi, belgili turmis tarizin qaliplestiriwi kerek. Demek,
student miyneti 6zinin ayrigsha 6zgesheliklerine iye bolgan aqilty miynet
eken, demek bul miynet ayrigsha oqiwda, ilimiy xizmette ham pan tiykarlarin
doretiwshilik penen ézlestiriwde 6z korinisin tabadi.

Bul bolsa student-jaslardin kasiplik iskerligi bolip tabiladi. Ruwxiy
tarawdag1 belsendiliktin manisi hdm mazmunin aniglar ekenbiz, daslep:
birinshiden, onin 6zi ne, ol insannin ruwxiy kelbetindegi 6zine tan 6zgeshelik
pe yamasa belgili bir tarizde korinetugin socialliq iskerlik pe? - degen maselege
itibar beriw lazim.

Studentlerdi  ruwxiy-adep-ikramliliq  jaqtan tarbiyalaw  maseleleri
hukimetimizdin bul bagdarda alip barip atirgan tomendegi tiykargi bagdarlarinda
6z korinisin tapgan[4]:

- studentlerdi ruwxiy-adep-ikramliliq jaqtan rawajlandiriw, olardi alip
barilip atirgan reformalardin belsendi gatnasiwshisina aylandiriw boyinsha
islep shigilip atirgan ilajlardi kefinen sawlelendiriw;

- studentlerge talim-tarbiya beriw ham olardi kamalga keltiriw sapasin
jagsilaw;

bilimlendiriw makemelerinde salamat ruwxiy-agartiwshiliq ortaliqti
qaliplestiriw, oqiwshi-jaslarga talim-tarbiya beriw ushin minasip sharayatlar
jaratiw.

Bul bagdarlarda amelge asirilip atirgan jumislar natiyjesinin analizi
sonnan derek beredi, onda studentlerdi ruwxiy-adep-ikramliliq tarbiyalawdin
tomendegi strukturaliq komponentleri éhmietli orin ieleydi:

- studentlerdin jamiyetlik-siyasiy belsendiligin texnogen civilizaciya
talaplarina saykes galiplestiriw;

- uliwma insantyliq ham milliy demokratiyaliq qadiriyatlarga sadiqliq
tiykarinda zamanagoy ken dunyaqaras ham kenpeyillikti rawajlandiriw;
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- méadeniy miyras arqali studentlerde ruwxiy-adep-ikramliliq tarbiya ham
6zligin anlawdu jetilistiriw.

Studentlerdin  ruwxiy madeniyatin rawajlandiriwdin bul strukturaliq
tarepleri mexanizmi quramali pedagogikaliq process bolip, oni amelge asiriwda
didaktika, tarbiya teoriyasi, bilimlendiriw menedjmentide alga surilgen aldingi
innovaciyaliq ideyalarga tayanip islew talap etiledi. Bul processte shanaraq,
bilimlendiriw makemeleri, tiyisli ministrlikler haAm uyimlar, pugaraliq jdmiyeti
institutlar1 da belsene qatnasiwi ahmiyetli.

Biraq tilekke garsi, bugingi kunde studentlerdi har tarepleme ruwxiy jetik
awlad etip tarbiyalawga tosqinliq etiwshi qawipli faktorlardan biri globallasiw
ham onin aqibetinde juzege keletugin ruwxiy qawip-gaterler bolip esaplanadi.
Globallasiw processlerinin unamsiz ham unamli tarepleri, globallasiwdin
oqiwshi-jaslar manawiyatina tasiri koplegen sirt el ham jergilikli ilimpazlardin
ilimiy miynetlerinde 6z korinisin tapgan. Sirt el ham jergilikli alimlardin
shigarmalarinda ruwxiyliq, madeniyat ham tarbiyaga bolgan unamsiz
basimlardin aldin aliw studentlerdin ruwxiy madeniyatin rawajlandiriw zaruarligi
ahmiyetli ekenligin, watansuyiwshilik, huajjdan, isenim, ar-namis, abiroy,
martlik, jogar1 martebelilik, pidayiliq, adamgershilik siyaqli qadiriyatlardin
qaliplesiwine jardem beredi. Jaslarda bunday sipat ham paziyletlerdi tarbiyalaw
bilimlendiriw sistemasinda tiykargi ahmietke iye boliw1 kerek.

Jogar1 bilimlendiriw mékemelerinde ruwxiy ilajlardi shélkemlestiriwde
barliq student-jaslardi Respublikamizdin tariyxiyy qalalarina, diqqatqa
lay1lq orinlarina turaqli tarde sayaxatlar sholkemlestirip turiw, muzeylerge,
korgizbelerge, teatrlarga, koncertlerge arnawl keste dizip galaba turde alip
bariw, bilimlendiriw mékemelerinde olardih miynet ham uris veteranlari,
zamanimiz qaharmanlart menen, korkem oner gayratkerleri, shayir-jaziwshilar,
shipakerler, huqiq qorgaw uyimlarinin juwapli xizmetkerleri, mahalle
aqgsaqallar, ata-analar menen dogerek sawbetleri, ushirasiwlar sholkemlestiriw-
bulardin hdmmesi studentlerde milliy maqtanish, watanstyiwshilik sezimlerin
tarbiyalaw menen birge olardin dinya qarasin jane de keneytiwge, bayitiwga
uliwma insaniyliq darejesin arttirtwga jardem beredi [5].

Ruwxiy-agartiwshiliq jumislardin mazmuni, bagdarlari dunyada, mamlekette
bolip atirgan 6zgerislerge saykes tarde turaqli janalanip bartwi zarar. Ayirim
jagdaylarda tugit-nasiyat jumislarimiz kdbinese tar shenberde qalip atirgani,
turmistin ken qatlamlarma kire almay atirgani, tajiriybesiz ayirim jaslardin
sanasina jetip barmay atirgan1 qanshelli gawipli ekenine ayrigsha toqtap otiw
mumkin. [6]
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Juwmaglaw orninda soni ayttw mumkin, jdmiyetimizdin tez patlerde
informaciyalasiwi sharayatinda jaslardin ruwxiy kelbetin jetilistiriwdin
sociallig-ruwx1y maseleleri sonshelli ahmiyetli, biigingi kinde jaslar menen
baylanish bolgan méaseleler tek gana mektep, licey, joqart oqiw orinlari emes,
al shanaraq, mahalle, jaslar menen isleytugin jamiyetlik sholkemler arasinda
ornatilgan bekkem baylanislar tiykarinda izbe-izlik penen amelge asirilip,
olardin dunyaqarasinda watansuyiwshilik sezimin toliq qaliplestirgenimizde
gana biz gdzlegen maqsetimizge erisemiz.
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TAFAKKUR VA HISSIYOT HAMOHANGLIGI
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Toshkent Pediatriya tibbiyot instituti
dotsenti, filologiya fanlari doktori

Tayanch so'zlar: tafakkur va hissiyot mushtarakligi, shoir va yozuvchilar, haqiqiy she’r,
kitobxonlar, ilmiy—adabiy mubhit, tabiat obrazi.
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Key words: community of thoughts and feelings, poets and writers, real poetry, readers, scientific
and literary environment, image of nature.

PE3IOME:
Ushbu maqolada she’rlar shoirning nafaqat tabiat kuychisi, balki peyzaj orqali lirik qahramon

ruhiyatidagi turfa o‘zgarishlarni yoritish bobida ham talantli jjodkor ekanligini ko‘rsatadi.
PE3IOME:

CTuxy B 3TOH CTaThe MOKA3BIBAIOT, YTO MOAT SBISETCS HE TOJIBKO MEBIIOM IPHPOIBI, HO U Ta-
JAHTIVMBBIM TBOPIIOM, OCBEIIAIOMINM Pa3IHIHbIEC H3MEHEHUS B IICUXHUKE TUPUIECKOTO Tepost 4epes3
nensax.

SUMMARY:

The poems in this article show that the poet is not only a singer of nature, but also a talented
creator, illuminating various changes in the psyche of the lyrical hero through the landscape.

Tafakkur va hissiyot mushtarakligi she’rning badiiyatini belgilaydigan
asosily qoidalardan biri. Shoir vogelik bilan inson ruhiyati o‘rtasidagi turli-
tuman hayot hodisalariga murojaat etganda, hissiyotlar fonida tafakkur qilishi,
muhim g‘oyani ko‘tarishi shart. She’r ganchalik hayajon bilan yozilmasin,
qanotli so‘zlar, ramzli obrazlarga belanmasin, agar unda salmoqli fikr,
dunyoqarashni boyitadigan muhim bir gap bo‘lmasa, haqiqiy she’r sanalmasligi
ilmda isbotlangan. Mutaxassislar orasida “Tafakkur - she’rning cho‘g‘i” degan
gap yuradi. She’rning qoni va joni tafakkur hissiyotlar ruhiga qanchalik ko‘p
singdirilsa, talqin shunchalik mukammallashadi. Eng asosiysi, o‘quvchi
she’rdan ham estetik lazzat oladi, ham mushohadasi kengayadi.

Qoraqalpog‘iston xalq shoiri, Berdaq nomidagi davlat mukofoti sovrindori
Guliston Matyoqubova bu sohada ko‘pgina yutuqlarga erishdi. Aynigsa,
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shoiraning mustagqillik yillarida yozgan she’rlari, nashr etilgan kitoblarida
har xil mavzular yoritiladi. Istigqlol g‘oyalari ko‘tarinki kayfiyat, jo‘shqin
kechinmalarda, teran mushohadalar ila tarannum etiladi. She’rlarda hissiyotlar
bir dunyo bo‘lsa, fikrlar, ma’nolar ham bir dunyo.

Mustaqillik barcha shoir va yozuvchilar qatori Guliston Matyoqubova
uchun ham ijod eshiklarini keng ochdi. Natijada, u yangi zamon, yangi adabiy
muhitdan erkin nafas olib, adabiyotning bir necha janrlarida ijod qilishga
kirishdi. Asardan asarga, kitobdan kitobga o‘sib, gqalami o‘tkirlashib bordi.
Kitobxonlar, ilmiy-adabiy muhit e’tiborini qozondi. Shoiraning istiqlol yillarida
chop etilgan har bir kitobi muxlislar tomonidan iliq kutib olindi. “Men sen
uchun yashayapman” she’riy to‘plami shoiraning mustaqillikning dastlabki
yillaridagi ijodiy mehnatlari samarasi edi. To‘plam O‘zbekiston Qahramoni,
O‘zbekiston va Qoraqalpog‘iston xalq shoiri Ibroyim Yusupovning “Ayol
yuragining nozik tuyg‘ulari” nomli so‘zboshisi bilan ochiladi va unda shunday
samimiy satrlar bor: “Guliston naqadar kamtarin, samimiy, xushmuomala,
pokiza bo‘lsa, she’rlari ham shunday. Uning she’rlarini o‘qiganingizda,
ayniqsa, lirikasidan shoiraning tabiati, jon-yuragi, ruhiy dunyosi, iztiroblari va
quvonchlari, umidlari va armonlariga chin ko‘ngildan ishonasiz, hammasi rost
ekan deysiz. Nozik ayol tabiati, uning inson qayg‘usi bilan qayg‘udosh qalbi
hayot tashvishlari bilan qaynab turgan toza buloqdek tip-tiniq. Gulistonning
she’rlarini uyning derazasini sal ochib qo‘yib o‘qisangiz, shamol kirib sizga
shivirlaydi. Bu Amu bo‘ylarida tug‘ilgan shoiraning yuragidan to‘kilgan
tuyg‘ular ekanini bilib, beixtiyor uning xayollariga qo‘shilib, suhbatlasha
boshlaysiz. Bu Gulistonning she’rlari”.

Bu fikrlarda G. Matyoqubovaning ham shaxs, ham ruhiy olami, turfa
tuyg‘ularga boy shoiraligi, bu fazilat uning lirikasida bosh leytmotiv ekanligi
igror etilgan.

To‘plam “O°‘quvchimga‘ she’ri bilan ochiladi. Muallif she’riyat muxlisi
bilan dardlashadi. Yaxshilik bilan yomonlikning hayotiy falsafasi, bu axloqiy
normaning foydasi-yu zarari haqida muloqotga kirishadi.

Do ‘stim mening,

Men ko ‘rgan tonglarning,

Bir yanog i oq,

Bir yanog ‘i qora yovuzliklardan
Munis bir onaning,

Farzand dog ‘idan,

Qon bo ‘Igan jigari,
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Ming tilka pora
Yovuzliklardan.

Men ko ‘rgan quyoshning,
Bir nuri yorqin,

Undan kimlarningdir,
Bag ‘ri butundir,

Men ko ‘rgan quyoshning,
Bir nuri tutun,

Undan kimlarningdir,
Bag ‘ri butundir.

She’rning oxirrog‘ida yana o‘qiymiz:

Yolg ‘oni rostidan baland yurar
Xiyonati ustun iymon-vijdonidan
Ba’zan bu illatni yashirmoq bo ‘lib
Nugson axtaramiz aybsiz zamondan.

She’rda lirik qahramonning ichki tug‘yoni, ezgulik bilan yovuzlikka,
sadogat bilan xiyonatga, yaxshilik bilan yomonlikka munosabati, ruhiy kurashi
real hayot, odamlar qismati misolida ochiladi. Bu ziddiyat, ezgulikni ulug‘lash,
jaholatga nafrat har bir misraning ichki mazmunini yoritib turadi.

To‘plamdagi she’rlar shoirning hayot va odamlar haqidagi tasavvurlari
yangilanib, fikrlari charxlanib borayotganini ko‘rsatadi. Hayotning balandini
pastidan, odamlarning yaxshisini yomonidan, yolg‘onini rostidan farqlashda
shoiraning tajribasi oshib boradi. Bir she’rida:

Bugun meni sergak, xushyor torttirdi,
Oq bilan goraning o ‘rgatdi farqin —

deb yozishi muayyan mantiqqa asoslangan. Har bir inson, aynigsa,
jjodkor hayot sinovlarida toblanadi, chinigadi. Bu hayotiy saboq keyinchalik
uning ijodida turmush materiali vazifasini bajaradi. Demak, mazkur she’rga
singdirilgan lirik gqahramonning kechinmalarini muallifning real turmushni
kuzatish tufayli shakllangan taassurotlari, qalb tutunlari, orzu armonlari
ma’nosida tushunsak, xato bo‘lmas.
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Shoiraning “Holat”, “Yomg‘ir”, “Umid”, “Men chiggan yo‘l”, “Kurashlarda
chigsin jon”, “Dil shishasi”, “Tinchlan shamol”, “Xotiralar” va yana boshqa
she’rlari lirik qahramonning qalb ko‘zgusi, lirikaning original namunalari.
Ularda quvonch-u gayg‘u, orzu-umidlar, insonlarga, tabiatga daxldorlik hissi
betakror poetik obrazlarda yoritiladi.

Tomirlaringdagi qirmiz qon ichra,
Quvonch ham, gqayg ‘u ham tinadi bir kun,
Ishonib yashading sodda quvonchingga,
Sevgi, mehr, ishonch, sadogat butun.

Umpr butun, orzu-magsadlar to ‘kis

Ne uchun ko ‘zlaring hamisha g ‘amgin,
Daryolarday toshsa tug ‘yon to ‘la his,
Shodon qarshilaysan orzular tongin.

[ ] 13 b 3] 13 9 (13

Bandlardagi “quvonch”, “qayg‘u”, “sevgi”, “sadoqat”, “tug‘yon” “orzu”,
“mehr”, “tong” obrazlari she’rning mazmunini ochish, ritmik ohangdorlikni
ta’minlashga, lirik gahramonning turli vaziyatdagi holatini, ruhiyatidagi
bezovtalikni o‘quvchiga yetkazishda muhim vosita bo‘lgan. She’rning ichki
mazmunidagi ziddiyat orqali har bir shaxs qalbida abadiy mavjud, doimo
o‘zaro to‘qnashib, insonda murakkab psixologik holatlarni sodir etadigan
tuyg‘ular ustuvorligini his qilamiz.

Kitobdagi hamma she’rlar mustagqillikning ilk kunlaridan boshlab shoiraning
hech ikkilanmasdan, ishonch bilan, milliy istiglol g‘oyalari ruhida ijod qila
boshlaganining isboti. Har bir she’r, dostonlar ham muallifning yangi zamonga
nisbatan mehrining aks sadosiday taassurot qoldiradi. Shoiraning ozod va obod
yurt kamolidan olgan ilhomi galdagi kitoblarida yanada jo*shqin, yanada badiiy
mukammal, g‘oyatda ko‘tarinki pafosda kuylaganiga guvoh bo‘ldik.

Muallifning “Ayting menga To‘rtko‘l haqida” (1993), “Intizorlik” (1995),
“Yo‘llaringga chiqdim” (1997), “Daryoga botayotgan quyosh” (1998),
“Izlaganlarim” (2000), “Oybaldoq” (2001), “Vatan ruhi” (2011), “Ota uyim”
(2014) kitoblari istiglol yaratgan imkoniyat mevalaridir. Kitoblarda mustagqillik
va yurt ozodligi, zamon va zamin ko‘rinishlari, millatning o‘tmishi va buguni,
kelajagi, qadriyatlari, odamlarning ongu shuuridagi o‘zgarishlar, tabiatigacha,
yangi mezonlar, yangi qarashlar yangicha tafakkur bilan idrok etiladi, talqin
qilinadi. Kitoblar yana bir jihatdan ahamiyatli. Har birida muallifning badiiy
mahorat bobida tadrijiy o‘sib borganini ko‘ramiz. She’rlar mavzusining
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muhimligi yoki xilma-xilligi bilangina emas, balki har bir she’r ifoda usulining
yengilligi, fikrlarning salmog*i, obrazlilikka qurilgani, xulosalarning ibrati bilan
ham ahamiyatli. Oddiylikka asoslangan teran ma’no, poetik ohang, samimiy
tuyg‘u o‘quvchini sehrlaydi, fikrini charxlaydi.

Ko ‘zlarimni berdim osmonga,
Yulduz bo ‘lib senga termulsin.
Yarqiragan to ‘lin oy bo ‘lib,
Derazadan senga intilsin.

Yuragimni berdim quyoshga,
Harorati senga yetsin, deb
Sovuq kunlar oramizdagi,
Shu mehrdan ilib ketsin deb...

Bandlarning shakli, ifoda yo‘sini, ramziylik, insoniy munosabatning go‘zal
xislatlari jozibali ohangda, nafis tuyg‘ular fonida ifodalangani talantning olmos
qirralaridan biri.

Ramziylikni o‘rni-o‘rnida ishlata bilish ham san’at. Agar ramzlar muallifning
biror hodisaga munosabatini oydinlashtirmasa, ma’noni kuchaytirishga xizmat
qilmasa, asarga ortiqcha “yuk”. Guliston Matyoqubova bunday poetik talginda
olg‘a ilgarilab ketdi. Har bir detal, ramziy obrazdan maqsadga muvofiq
foydalanishda mahorati oshib bordi. Mana, fikrimizga bir misol:

Hazonlar ko ‘chadi bog ‘dan yurakka,
Mungli xayollarni kuzlarga bog ‘lab,
Bu ne kulfatlardan kelgan darakmi,
Bu ne azoblarki ko ‘ngilni dog ‘lar?

Osmon ham yashirgan o z oftobini,
Taqdir seni mendan qizg ‘angansimon,
Bilsayding sog ‘inchning o ‘y azobini,
Sevinchlarning rangi kuzday za faron...

Tabiat obrazi orqali biror fikr aytish, turli fasllarni odam o‘y-xayollariga
moslashtirib talqin etish adabiyotda yangilik emas. Bu an’ana azaldan bor. Hatto
mumtoz adabiyot ham bu masalada yaxshigina tajribaga ega. Gapning ochig‘i,
tabiatga murojaat etmagan, inson kechinmalarini o‘quvchiga yetkazishda bu
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imkoniyatdan foydalanmagan shoir yoki yozuvchi yo‘q hisobi. Gap shundaki,
tabiatning qaysi fasli yoki gay bir ko‘rinishi inson ruhiyatidagi ziddiyatni
ifodalashga, asar g‘oyasini ochishga xizmat qila oladi? Muallif shuni to‘g‘ri
tanlay olsa, magsadga muvofiq foydalansa, nur ustiga a’lo nur. Aks holda,
o‘rinsiz ishlatilgan peyzaj qanchalik go‘zal bo‘lmasin, inson psixologiyasiga
uyg‘unlashmasa, asarda ortiqchaligi ko‘rinib qoladi. Guliston Matyoqubova
ko‘p she’rlarida lirik gahramon qalbidagi tug‘yonni, tasdiq va inkorni oddiy
so‘zlar bilan emas, balki tabiatning turg‘un va harakatdagi bo‘yoqlaridan
foydalanib talqin etadi.
Mana, bir misol:

Mayli yomg ‘irlar yog ‘sin, suron solsin shamollar,
Mayli, gora tumanlar to ‘shalsin so ‘gmoqlarga,
Bilaman, qora tuman, gora maqsad, xayollar,
Kezib yurar yonimda, goh yaqin-yiroglarda...

Shoira lirik gahramonning iztiroblari, hasratlarini ta’sirli chizish uchun yana
tabiat obraziga murojaat etadi.

Yo ‘llarning chetidan ma’yus teraklar,
Sizni so ‘roglaydi to ‘rt tomon bogqib.
Pushti gullarini to ‘kib o ‘riklar,
Zor-giryon yig ‘laydi ichlarim yoqib...

Yo ‘llarning chetida qoratollar ham,
Marjonday barg yozib sizni yo ‘qlaydi,
Menga faqat hijron, fagat g ‘am hamdam,
Menga baxt yugmaydi, quvonch yugmaydi...

Shoiraning tabiatga g‘oyat maftunligini, turli ko‘rinishlaridan mohirona
foydalanib fikr ayta olish uslubini dalillaydigan yana bir xarakterli misolga
diqggatingizni garatmoqchimiz.

Shamollar ruhimni uyg ‘otar,
Goh zamin, goh osmon ustida,
Derazam ortida tong otar,
Uzaygan tunlarning qasdida.
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Qizketgan chayqalar bir sovug,
To ‘lginlar qirg ‘ogqa bosh qo ‘yar.
Qoratol mudraydi ko z yumib,
Yomg ‘irga aylanar savollar...

Muallitning ba’zi she’rlaridagi “Boshlarim ustida bulutlar, Beayov
yog‘moqqga shaylangan”, “Ko‘kda yulduz tiziladi”, “Oyning iztirobidan”,
“Majnuntol kokilin o‘radi shamol”, “Kurtaklar bag‘ridamudragan xayol”,“Uzun
teraklarning dardin tingladim”, “Ular yaproglarin to‘kib yig‘laydi...”,
“Shamollar boshimni silar”, “Qoraygan barglarning bag‘rida dog‘lar” va yana
o‘nlab, yuzlab, undan ham ko‘p tabiat mavzusiga murojaat etilgan betakror
misralar, bandlar borki, ularda lirik gahramonning ruhiy dunyosi, fikr olami
tabiat orqali ochiladi. Tabiat manzaralarini kuzatgan, zavqlangan, idrok etgan va
eng muhimi, ularni insonda ro‘y beradigan turli ma’naviy psixologik holatlarga
— shodligi-yu qayg‘usiga, o‘tkinchi armonlariga payvandlab, fikr bilan
tuyg‘uni uyg‘unlashtirib tasvirlay olgan ijodkor magsadiga yetadi. Guliston
Matyoqubovaning tabiatga bag‘ishlangan she’rlari, aynan shu g‘oyaga xizmat
qiladi. Tabiat muallif uchun fikr aytish vositasi, xolos. [Imiy-adabiy jamoatchilik
orasida “Guliston Matyoqubova — tabiat kuychisi” degan gap bor. Bu bekorga
aytilmagan, nazarimizda. Shoiraning turli yillarda bosilib chiqqan kitoblaridagi
“Yomg‘ir yog‘di”, “Qizketgan bo‘ylarida”, “Keksa gujum”, “Anorlar bag‘rida
armon so‘tilar”, “Tiniq osmon”, “Keldingmi bahor”, “Yana yomg‘ir yog‘ar”,
“Yo‘qlasa bir shamol meni daraklar”, “Oyning iztirobi”, “Shamollar”...
Sanogning davomi bor. She’rlar shoirning nafaqat tabiat kuychisi, balki peyzaj
orqali lirikk gahramon ruhiyatidagi turfa o‘zgarishlarni yoritish bobida ham
talantli jjodkor ekanligini ko‘rsatadi.

Xullas, tilga olingan she’rlarda fikr va tuyg‘ular omuxtaligi ta’minlangan.
Kechinma bilan fikrning o‘zaro bog‘ligligi she’r go‘zalligini namoyish
etganidek, badily ma’no salmog‘ini ham oshiradi. Bu esa she’rning chinakam
badiiyat unsuri, shoira poetik mahorati ifodasidir.
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This article discusses the greatness of a nation with a rich sense of purpose. Raising young people
with high morals and discipline, providing them with quality education and raising them in the
spirit of patriotism is the key to the economic and political development of a country. It is the
foundation of social stability and success. Today, the problems of youth education are a common
problem for almost all countries. The future and well-being of our planet depend on what kind of
people our children grow up to be.

Bizning xalqimiz gadim-gqadimdan uzoq boy tarixga ega. Ajdodlarimiz
asrlar mobaynida ta’lim- tarbiya masalalariga jiddiy garagan, shu bois ular
0’z navbatida avlodlarga ta’lim-tarbiya masalalariga doir bir qancha asarlar
goldirgan. Bu kabi noyob asarlar insonparvarlik, kamtarlik, mehnatsevarlik,
do’stlik, iymon-e’tiqod, mehr-oqibat,odob-axloq kabi umuminsooniy
fazilatlarni shakllantirishning o’ziga xos usullarini jamlagan. Jamiyatda har
tomonlama yetuk, barkamol inson 0’z-0’zidan paydo bo’lmaydi, bunday komil
insonlar ajdodlar qolgan umumbashariy an’anlar, milliy gadriyatlar asosida
tarbiyalanadi.

Insoniyat dunyoga kelar ekan bu dunyoning og-u qorasidan bexabar bo’ladi.
Ulardan hayoti davomida ma’lumotlar olib boradi, sinaladi shu tariga yuksaladi.
Har qadamda turli xil chigalliklar, turli xil muammolar chiqib qolishi mumkin,
bunday holatda ota-onalar maslahatlari, talim- tarbiya berib farzandini egri
yo’lga kirishdan saqglab qoladi.Farzandini yoshligidan ta’lim-tarbiya berib
yuksaltirib, ularni egri yo’ldan saqlab qoluvchi bu uning ota-onasidir. Shu
sababdan ham tarbiya oiladan boshlanadi, farzandning yaxshi inson bo’lib
ulg’ayishi ota-ona zimmasidagi katta mas’uliyatlardan biridir. Hikmatlarda:
“Bolalaringizni tarbiyalamang, o’zingizni tarbiyalang. Ular baribir sizga
o’xshagan bo’ladi” — deyilgan[1].

Farzand uyning ko’zgusidir, u uyda olgan tarbiyasini jamiyatda namoyon
giladi. Shu sababli ham ota-ona o’zini tarbiyalagan bo’lishi lozim. Qush
uyasida ko’rganini qiladi deganidek, farzand ham ota-onasi tomon talpinadi,
ularni ko’rganini takrorlaydi. Ota-ona farzandga o’zi namuna bo’la olsagina
farzand tarbiyali, bilimli va ma’naviyatli bo’lib o’sadi.

Ana shunday ekan, hayotda ta’lim-tarbiyada ma’naviyat alohida muhim
ahamiyat kasb etadi. Ma’naviyatli insongina hayotda o’z o’rnini egallaydi,
komil inson bo’lib shakllanadi, ravnaq topadi. O‘zbekistonda mustaqillikning
dastlabki yillaridan boshlab ma’naviyat masalalariga, uning yoshlarda
shakllanishi va rivojlanish muammosiga ulkan ahamiyat berib kelinmoqda.
Ma’naviyatni yuksaltirish mamlakatimizda davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.
Bu xususida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2021-
yil 19-yanvar kuni ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish,
bu borada davlat va jamiyat tashkilotlarining hamkorligini kuchaytirish
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masalalari bo‘yicha o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishlarida shunday fikrlarni
aytdilar: “Agar jamiyat hayotining tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va
ruhi ma’naviyatdir. Biz yangi O‘zbekistonni barpo etishga qaror qilgan
ekanmiz, ikkita mustahkam ustunga tayanamiz. Birinchisi bozor tamoyillariga
asoslangan kuchli iqtisodiyot, ikkinchi ajdodlarimizning boy merosi va milliy
qadriyatlariga asoslangan kuchli ma’naviyatdir”.

Mamlakatimizda barpo etilayotgan fuqarolik jamiyati ma’naviy barkamol,
ruhan yetuk shaxslar jamiyati bo‘lishi ham mavzuning dolzarbligini
ko‘rsatadigan omillardan biridir. Mavzuning dolzarbligini belgilaydigan
yana bir muhim jihat shundaki, bizning jamiyatimizga yot bo‘lgan kuchlar:
terroristlar, diniy aqidaparastlar, transmilliy, kiberjinoyatchilik va boshqa
buzg‘unchi g‘oyalarni tashuvchilar asosiy e’tiborni o‘smirlar va yoshlarni o‘z
tomonlariga ag‘darib olishga harakat qilmoqdalar. Sababi ma’naviyatga qilingan
tahdid mamlakatni inqirozga olib kelishini mumkinligini ular juda yaxshi
anglashadi. Yoshlarni yuksak axloq va intizomli qilib tarbiyalash, ularning
sifatli ta’lim olishi va vatanparvarlik ruhida voyaga yetishi mamlakat iqtisodiy
va siyosiy taraqqiyotining kaliti hisoblanadi. Bu esa ijtimoiy barqarorlik va
muvaffaqiyat asosidir. Bugungi kunda yoshlar tarbiyasi muammolari deyarli
barcha mamlakatlar uchun umumiy masaladir. Sayyoramizning ertangi kuni,
farovonligi farzandlarimiz qanday inson bo‘lib kamolga yetishi bilan bog‘liq.

Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning ma’naviyat va ma’naviy tarbiya
masalalariga bag‘ishlangan asarlarida bu muammolar shaxs ruhiyati,
psixologiyasi bilan bog‘lab izohlanadi. Bunday yondashuv psixolog olimlar
va tadqiqotchilar uchun metodologik tayanch vazifasini bajaradi. O’smirlar
ma’naviyatini yuksaltirish masalalarining O‘zbekistonda davlat siyosati
darajasiga ko‘tarilishi shu yo‘nalishda ijtimoiy-gumanitar fanlarda olib
borilayotgan tadqiqotlar kengayishiga kuchli ta’sir o‘tkazdi. Bu sohada,
ayniqsa, mamlakatimiz faylasuflari, siyosatshunoslari, pedagog-olimlari
tomonidan ko‘zga ko‘rinarli ishlar amalga oshirildi. Ayni paytda mamlakatimiz
psixologlari tomonidan shu yo‘nalishda olib borilayotgan tadqiqotlarni
yetarli, deb bo‘lmaydi. O‘zbekistonda ma’naviyat va uning qadriyatlari bilan
bog’ligligi,tarbiyada muhim omil ekanligi davlat siyosati darajasiga ko‘tarilishi,
bu muammolarga davlat tomonidan, ayniqsa, Prezidentimiz tomonidan katta
e’tibor berilishi mazkur muammolarni atroflicha va barakali tadqiq uchun
shart-sharoit yaratdi.

Ma’naviyati kuchli xalq hamma jabhada tik ko’z bilan boga oladi. Nega
deganda insoniyatning ko’p ming yillik tajrubasi shundan dalolat beradiki,
dunyodagi zo’ravon va tajovuzkor kuchlar qaysi bir xalq yoki mamlakatni
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o’ziga tobe qilib, bo’ysundirmoqchi, uning boyliklarini egallamoqchi bo’lsa,
avvalombor, uni qurolsizlantirishga, ya’'ni, eng buyuk boyligi bo’lmish milliy
qadriyatlari, tarixi va  ma’naviyatini judo qilishga urinadi [2]. Buning
tasdig’ini uzoq va yaqin tarixdagi o’tmish bilan yaqqol ko’rishimiz mumkin.
Binobarin, ma’naviyatga qarshi qaratilgan har qanday tahdid o‘z-o‘zidan
mamlakat xavfsizligini, uning milliy manfaatlarini, sog‘lom avlod kelajagini
ta'minlash yo‘lidagi jiddiy xatarlardan biriga aylanishi va oxir-ogibatda
jamiyatni inqirozga olib kelishi mumkin. Kezi kelganda ilgari aytgan bir
fikrimni takrorlamoqchiman: bu dunyoda tabiatda ham, jamiyatda ham bo'shliq
bolmaydi. Qayerdadir bo‘shliq paydo bo‘ldimi, hech shubhasiz, uni albatta
kimdir to‘ldirishga harakat qiladi[3].

Ma’naviyat -insonni ruhan poklanish, qalban ulg‘ayishga chorlaydigan,
odamning ichki dunyosi, irodasini baquwat, iymon-e’tiqodini butun qiladigan,
vijdonini uyg‘otadigan beqiyos kuch, uning barcha qarashlarining mezonidir,
desak, menimcha, tariximiz vabugungi hayotimizdahartomonlamao‘ztasdig‘ini
topib borayotgan hagiqatni yaqqol ifoda etgan bo‘lamiz. Mening nazarimda,
«ma’naviyat» tushunchasi jamiyat hayotidagi g‘oyaviy, mafkuraviy, ma’rifiy,
madaniy, diniy va axloqiy garashlami o‘zida to‘la mujassam etadi. Shuning
uchun ham bu mavzuda fikr yuritganda, mazkur qarashlarning barchasini
umumlashtirib, keng ma’nodagi «ma’naviyat» tushunchasi orqali ifoda etish
mumkin. Ma’naviyatning negizi va ma’no-mazmunini belgilaydigan asosiy
xususiyatlar, birinchi galda insonning ruhiy poklanishi va qalban ulg‘ayishi
haqida gapirar ekanmiz, bir masalaga alohida e ’tibor berishimiz lozim[4].

Albatta, har qaysi xalq yoki millatning m a’naviyatini uning tarixi, o‘ziga
xos urf-odat va an’analari, hayotiy gadriyatlaridan ayri holda tasavvur etib
bo‘lmaydi. Bu borada, tabiiyki, ma’naviy meros, madaniy boyliklar, ko‘hna
tarixiy yodgorliklar eng muhim omillardan biri bo‘lib xizmat qiladi. Bizning
qadimiy va go‘zal diyorimiz nafaqat Sharq, balki jahon sivilizatsiyasi
beshiklaridanbiribo‘lganinixalqarojamoatchilik tanolmoqdavae’tirofetmoqda.
Bu tabarruk zamindan ne-ne buyuk zotlar, olim-u ulamolar, siyosatchi va
sarkardalar yetishib chigqani, umumbashariy sivilizatsiya va madaniyatning
uzviy qismiga aylanib ketgan dunyoviy va diniy ilmlaming, ayniqsa, islom
dini bilan bog‘liq bilimlarning tarixan eng yuqori bosqichga ko‘tarilishida ona
yurtimizda tug‘ilib kamolga yetgan ulug‘ allomalarning xizmatlari beqiyos
ekani bizga ulkan g urur va iftixor bag‘ishlaydi. Hozirgi davrda yutimiz jadal
rivojlanayotgan davrda yoshlarimiz G’arb mamlakatlari ma’naviyatiga taqlid
qilmoqda. Bu juda achinarli holatdir. Negaki bizning 0’zligimiz, an’analarimiz,
qadriyatlarimizdan G’arb davlatlari ma’naviyati ustunlik qilmoqda.
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Hozirgi kunda ma’naviyatimizni asrash uchun nima qilish lozim va unga
tahdid soladigan xurujlarga nimani qarshi qo‘yish kerak, deb so‘rasa, men
avvolambor shu yurtda yashayotgan har qaysi inson o ‘zligini anglashi,
gadimiy tariximiz va boy madaniyatimiz, ulug‘ ajdodlarimizning merosini
chuqurroq o‘zlashtirishi, bugungi tez o‘zgarayotgan hayot voqeligiga ongli
qarab, mustaqil fikrlashi va diyorimizdagi barcha o‘zgarishlarga daxldorlik
tuyg‘usi bilan yashashi zarur, deb javob bergan bo‘lardim. Ishonchim komilki,
ana shunday noyob insoniy fazilatlarga, yuksak ma’naviyatga ega bo‘lgan xalq
hech kimga hech qachon qaram bo’lmaydi, o‘zining ezgu maqgsadlariga albatta
yetadi.

Muxtasar qilib aytganda, olis va yaqin tariximiz shuni ko ‘rsatadiki, xalqimiz
doimo ma’naviy jasorat hissi bilan yashagan va bu ulug‘ tuyg‘u uning hayotida
yillar, asrlar o‘tgani sayin tobora kuchayib, yuksalib bormoqda. Chunki xalq
ma’naviyati shunday bir buyuk ummonki, har qaysi avlod undan kuch-qudrat,
g‘ayrat va ilhom olib, o‘zining naqadar ulkan ishlarga qodir ekanini namoyon
etadi.
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TARIX TA’LIMIDA GRAFIK-SXEMALAR ASOSIDA MUSTAQIL
ISHLARNI BAHOLASH MEZONI: ILMIY-METODIK
YONDASHUV

Ganiev S.T.
Qoraqalpoq davlat universiteti mustaqil tadgiqotchisi

Tayanch so‘zlar: grafik-sxema, tarix ta’limi, mustaqil ish, baholash mezonlari, tahliliy yondashuv,
metodik yondashuv, gidiruv faoliyati.

KuroueBbie cj1oBa: rpaguueckas cxema, penojiaBaHie HCTOPUH, CaMOCTOsITeIIbHAsE padoTa, KpH-
TEPUH OLCHKH, QHATUTHYECKHI MOJIX0/], MCTOANYECKHUHI MO/IX0, IOUCKOBAs JIEATEIbHOCTD

Key words: graphic diagram, history education, independent work, assessment criteria, analytical
approach, methodological framework, research activity

PE3IOME:

Ushbu magqolada tarix fanlarini “grafik-sxema”lar asosida tushuntirish orqali talabalar mustaqil
ish faoliyatini baholash mezonlari yoritilgan. Grafik-sxemalarning tushuncha va sababiy
bog‘lanishlarni ochib berishdagi ahamiyati tahlil gilinadi. Baholash mezonlari metodik aniqlik,
qidiruv faoliyati, tahlil va xulosalarning ilmiyligi asosida ishlab chiqilgan.

PE3IOME:

B crarbe paccMaTpuBarOTCs KPUTEPUH OLIGHKH CaMOCTOATEIBHON paboThl CTYACHTOB MO HCTOPHU
Ha OCHOBE HCIOJIb30BaHUs IPaQUUECKUX CXeM. AHAIU3UPYETCs 3HAYCHHE IPauuecKuX CXeM B
PACKPBITUH MOHATHI U TIPUYMHHO-CIICACTBEHHBIX cBsi3eil. OLeHKka 6a3upyeTcsi Ha METOINYECKON
TOYHOCTH, HOMCKOBOH ACSATEIbHOCTU U HAYYHOH apryMEHTALIMH BBIBOJIOB.

SUMMARY:

This article examines the criteria for assessing students’ independent work in history through
the use of graphic diagrams. It analyzes the role of schematic representations in illustrating key
concepts and causal relationships. Evaluation is based on methodological accuracy, research
engagement, and scientific reasoning.

Kirish. Zamonaviy ta’limda fanlarni vizual asosda o‘rgatish, aynigsa, tarix
fanini grafik-sxemalar orqali tushuntirish dolzarb yondashuv hisoblanadi.
Bu usul talabalar bilimini mustahkamlash, tahliliy va mustaqil fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Mustaqil ishlar orqali
talabalar nafaqat faktlarni o‘zlashtiradi, balki ularni mantiqiy bog‘laydi, sabab-
ogibat munosabatlarini tushunadi. Ushbu maqolada tarixiy ta’limda grafik-
sxemali yondashuvni baholash mezonlari, tahlil usullari va ularning ta’lim
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samaradorligiga ta’siri o‘rganiladi. Baholash jarayoni ilmiylik, metodik aniqlik
va izchillik asosida tashkil etiladi.

Adabiyotlar tahlili. Ushbu tadqiqotda qo‘llanilgan adabiyotlar ta’lim
nazariyasi, psixologik rivojlanish va innovatsion pedagogik yondashuvlarga
oid zamonaviy va klassik manbalarni qgamrab olgan.

Piaget va Vygotskyning asarlari asosiy nazariy tayanch bo‘lib xizmat
qilgan. Piagetning intellektual rivojlanishga oid g’oyalari orqali talabalar
mustaqil fikrlash bosqichlariga oid yondashuvlar ishlab chigilgan bo‘lsa [1],
Vygotskyning yaqin rivojlanish zonasi konsepsiyasi innovatsion metodlar
samaradorligini tushunishda metodologik asos bo‘lib xizmat gilgan [2].

John Deweyga oid tahlillar (Ansbacher orqali) tajriba asosida o‘rganishning
ahamiyatini ko‘rsatgan [6]. Bu yondashuv loyiha asosli ta’lim va case-study
metodlarining asoslanishini ta’minlagan.

Biggs, Tang va Kennedy tomonidan ishlab chiqilgan constructive alignment
modeli ta’lim samaradorligini baholashda ilmiy asos vazifasini bajargan.
Aynigsa, Bloom taksonomiyasi va faol o‘quvchi modeliga asoslangan baholash
tizimlari ushbu nazariyaga tayanadi [7].

Rossiyalik olimlarning ishlari, jumladan, G. A. Belkina va A. A. Leontyev,
innovatsion ta’lim standartlari va sog‘lom pedagogik fikrlarni tahlil gilgan [3,
4]. Ularning fikrlari ta’lim tizimidagi zamonaviy tendensiyalarni aks ettirishda
foydali bo‘lgan.

Nurgaleev va hammualliflarining tadqiqoti kognitiv faoliyatning ong bilan
bog‘ligligi va uni rivojlantirishda psixologik omillarning roli hagida muhim
xulosalarni beradi [5].

Umuman olganda, adabiyotlar tadqiqotning nazariy va amaliy asoslarini
shakllantirishda, metod tanlash va natijalarni izohlashda asosiy tayanch
manbalar sifatida xizmat qilgan. Ular pedagogik jarayonni chuqurroq tahlil
qilish, nazariy modelni asoslash va statistik tahlil uchun puxta metodik
poydevor yaratgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Maqola doirasida tarix fanini grafik-sxemalar
asosida o‘rgatish samaradorligini baholashda sifatli va miqdoriy metodlar
uyg‘unlashtirildi. Baholash mezonlari diagnostik tahlil, semantik bog‘lanish,
mustaqil fikrlash va ilmiy izlanish faoliyatiga asoslangan. Talabalar mustaqil
ishlari — grafiklar, blok-sxemalar, sababiy zanjirlar shaklida tahlil qilindi. Har
bir ish dars magsadlariga muvofiq baholandi. Psixologik-pedagogik diagnostika
asosida o‘quvchilarning individual yondashuvlari ham hisobga olindi. Natijalar
SPSS dasturida statistik jihatdan tahlil qilinib, samaradorlik darajalari foizda
ifodalandi.
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Natijalar va muhokama.

1. Asosiy tushunchalarni ta’kidlash:

- Asosiy tushunchalar to'liq va aniq yoritilgan, ularning mazmuni grafiklar
bilan asoslangan;

- Asosiy tushunchalar gisman ta'kidlangan, izohlar bilan tushuntirilgan: 2
nomdan ko'p bo'lmagan;

- Asosiy tushunchalar gisman ta'kidlangan, izohlar va tushuntirishlar bilan
to'ldirilgan: 3 yoki undan ortiq shartli izohlar;

- Asosiy tushunchalar ajratib ko'rsatilmagan yoki aniq tushuntirilmagan.

2. Semantik va sababiy munosabatlarning ta’rifi:

- Semantik va sababiy munosabatlar to'liq aniglangan va grafiklar yordamida
tushuntirilgan;

- Semantik va sababiy munosabatlar gisman aniqlangan, 2 izoh bilan
tasvirlangan;

- Semantik va sababiy munosabatlar qisman aniqlangan, 3 yoki undan ortiq
izohlar yordamida tushuntirilgan;

- Semantik va sababiy munosabatlar aniqlanmagan yoki aniq izohlar bilan
tagdim etilmagan.

3. Tushunchalar bloklarining o‘zaro bog‘lanishlarini aniqlash:

- Tushunchalar bloklari o'zaro bog‘langan va ularning aloqalari to'liq
grafiklar bilan ifodalangan;

- Tushunchalar bloklari o'zaro bog‘langan, lekin faqat ba'zi aloqalar
aniqlangan (2 izoh bilan);

- Tushunchalar bloklari o'zaro bog‘langan, lekin ko'plab aloqalar
tushuntirilmagan (3 yoki undan ortiq izohlar bilan);

- Tushunchalar bloklarining o'zaro bog‘lanishlari aniglanmagan.

1. Mustagqil ish shaklini baholash “O‘quv mashg‘ulotining metodik
ishlanmalari”.

Dars tuzilishining magsad va turiga muvofigligi:

- Dars tuzilishi magsad va turiga mos va metodik jihatdan asoslangan;

- Dars tuzilishining maqsadi va turi gisman muvofiqligi: tegishli dars turining
bitta majburiy bosqichini asossiz kiritish yoki chigarib tashlash;

- Dars tuzilishining maqsadi va turi gisman muvofiqligi: tegishli dars turining
ikkita majburiy bosqichini asossiz kiritish yoki chigarib tashlash;

- Dars tuzilishining magsadi va turiga gisman muvofigligi: tegishli dars
turining uchta majburiy bosqichini asossiz kiritish yoki chiqarib tashlash.
Magsadni belgilashni baholash:
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- Darsning magsadlari va o'rgatish va rivojlantirish bosqichlari aniq va asosli
tarzda shakllantirilgan, usullar va metodlar izohlanadi;

- Darsning magsadlari va o'qitish bosqichlari aniq shakllantirilgan;

- Magsad va vazifalar noaniq shakllantirilgan;

- Noaniqlik, amorf maqsadlar va vazifalar (maqgsad va vazifalarning dars
mavzusiga nomuvofigligi).

3. Ta’lim mazmuni birliklarini ajratish va asoslashni baholash:

- Ta'lim mazmuni birliklari ajratilgan va metodik asoslanishga tayangan;

- Ta'lim mazmuni birliklari faqat ta'kidlangan;

- Ta'lim mazmuni birliklari va o'quv materiali bir-biridan farq qilmaydi;

- Ta'lim mazmunining birliklari ajratilmagan (o'quv materialini taqdim
etishda primitivizm, fragmentatsiya, mantiqning buzilishi).

Tarix fani bo'yicha mustaqil ishlarni tashkil etish shakllaridan
foydalanishni baholash:

- Psixologik-pedagogik diagnostikaga asoslangan yondashuv:
Tarix o'gitishda mustaqil ishlarni tashkil etishda psixologik va pedagogik
diagnostikaga asoslangan metodlar qo'llanilishi lozim. Bu, o'quvchilarning
individual xususiyatlari, bilim olish usullari va ta'limga bo'lgan motivatsiyalarini
hisobga olishni ta'minlaydi.

- Tarixiy ta'limni tashkil etishda metodik aniqlik: Tarixiy fanlarni
o'rgatishda qo'llaniladigan pedagogik metodlar, o'quvchilarni bilim olish
jarayonida samarali tarzda yo'naltirish va ularga kerakli ma'lumotlarni aniq va
ravshan tushuntirishga imkon yaratishi kerak.

2. Tarix fani bo'yicha qidiruv ishlarining baho mezonlari:

- Qidiruv ma'lumotlarining to'liqligi va sifatiga baho berish:
O'quvchilarning qidiruv ishlarini baholashda ma'lumotlarning to'liq va
mazmunli tanlanishi muhim ahamiyatga ega. Mustaqil ishlar talabalar
tomonidan belgilangan mavzuga muvofiq ravishda to'liq tahlil qilinishi va
ularning ilmiy nuqtai nazardan tasdiglangan manbalardan foydalanilishi lozim.

- Qidiruv anigligi: Qidiruv jarayonida aniqlikning yuqori darajada bo'lishi
talab qilinadi. Axborotning aniq, ishonchli va ilmiy asoslangan bo'lishi,
ishlatilgan manbalarining ilmiy tahlili va shubhasiz isbotlar bilan ta'minlanishi
Zarur.

3. Tarixiy ta'limdagi baholash mezonlarining ilmiy asoslari:

- Ma'lumotlar tanlashning ilmiyligi: Tarixiy ma'lumotlar va resurslar
tanlashda ilmiy izlanishlar va metodologik yondashuvlar asosida ish ko'rish
kerak. Bunda, fagatgina dasturga muvofiq bo'lgan manbalar tanlanishi lozim.
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- Metodologik tahlil: O'quvchilar tomonidan tanlangan manbalar va
resurslar orqali gilingan tahlilning ilmiy yondashuvga muvofiqligi ta'minlanadi.
Bu esa o'quvchilarning mustaqil fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi.

4. Tarix fanini o'qitishdagi metodlar va uning tizimli baholashini tashkil
etish:

- O'quvchilarning metodik ko'nikmalarini rivojlantirish: Tarixiy
materiallar asosida o'quvchilarni qayta ishlash, mustaqil fikrlash va tahlil gilish
metodlari bilan tanishtirish. Bu metodik jarayonlar o'quvchilarni mustaqil ilmiy
faoliyatga yo'naltiradi.

- Bosqichma-bosqich baholash tizimi: Tarix fani bo'yicha o'quvchilarni
baholashda har bir bosqichni aniq belgilash va uning amalga oshirilishida
mantiqiy uzviylikka ega bo'lishi kerak. Har bir bosqich orasida aniqlik va
mantiqiy bog‘lanishlar bo'lishi talab qgilinadi.

5. Mustaqil ishni baholashda kriteriyalarning ilmiy yondashuvi:

- Axborot qidiruvining ilmiy asosda amalga oshirilishi: Mustaqil ishlar
baholanayotganda, axborot gidiruvi barcha talablarga javob berishi, gidiruv
jarayonida ilmiy tahlil va izlanishlarga asoslanishi kerak. Bu qidiruv natijalarini
aniq va to'liq aks ettirishga imkon beradi.

- Tahlil va xulosalarning ilmiy tahriri: O'quvchilarning tahlil natijalari
ilmiy va mantiqiy xulosalar bilan mustahkamlanishi lozim. Har bir qgidiruv
natijasi aniq va izchil ravishda ma'lum bir ilmiy me'yorlarga asoslanishi kerak.

6. O'quvchilarning mustagqil ishlarini baholashda ta'lim metodikasining
ahammiyati:

- Pedagogik usullar va metodologik yondashuvlar: Tarix fani o'qitishning
metodikasi o'quvchilarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan bo'lishi
lozim. Bunda tarixiy materiallarga tahliliy yondashuv, ilmiy tahlil va fikrlarni
tagdim etish muhim ahamiyatga ega.

Kredit-modul tizimi: Oliy ta'lim tizimida kredit-modul usuli yordamida
o'quvchilarni baholash tizimi muhim rol o'ynaydi. Ushbu tizimning ilmiy
asoslangan baholash mezonlari, o'quvchilarning mustaqil ishlash va tahlil qilish
ko'nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Xulosa. Grafik-sxemalarga asoslangan ta’lim yondashuvi tarix fanida
mustaqil fikrlash, tahliliy ko‘nikmalar va izchil izlanish madaniyatini
shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat giladi. Mustagqil ishlarni baholashda
aniq mezonlar qo‘llanilishi ta’lim jarayonining shaffofligi va adolatliligini
ta’minlaydi. Grafik ifodalar orqali tushunchalar va sabab-oqibat munosabatlar
osonroq anglashiladi, bu esa tarixiy tafakkurni chuqurlashtiradi. Natijalar shuni
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ko‘rsatadiki, grafik-sxemali metodika talabalar faolligini oshiradi va ularni
mustaqil izlanishga undaydi. Mazkur yondashuv kelgusida boshqa fanlarda
ham qo‘llanishi mumkin bo‘lgan samarali usuldir.
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MAKTAB TA’LIMIDA FIZIKANI O‘QITISH JARAYONINI
OPTIMALLASHTIRISH UCHUN STORITELLINGNI QO‘LLASH

Erlepesova 1.B.
Ajiniyoz nomidagi NDPI fizikani o ‘qitish metodikasi kafedrasi
tayanch doktoranti

Tayanch so‘zlar: hikoya qilish, fizika, ta'lim, maktab ta'limi, motivatsiya, o‘qitish metodlari,
ilmiy tushunchalar, pedagogik usullar.

KuroueBble ciioBa: pacckas, ¢pusnuka, 00ydeHHE, MIKOJIFHOE 00pa30BaHHE, MOTHBAIMS, METOIbI
MPEroiaBaHusl, HAyYHbIC KOHIICIILUH, TIEarOTHYECKUE METObL.

Key words: story, physics, education, school teaching, motivation, teaching methods, scientific
concepts, pedagogical methods.

PE3IOME:

Maxona maktabaa gusnka GaHHHN YKUTHIIIA CTOPUTEIUIMHTAAH (oiinanaHumra OaFuIUIaHTaH.
YHIa XUKosIap OpKajlk Mypakkad TyHIyHYalIapHH TyNIyHApIN KUJIHI, YKYBUYMIAPHUHT KH3UKU-
IIM Ba MOTHBAIIMACHHHU OIMIMPHUIT MyMKUHINTH TaxXJIWI KuinHAAU. DU3HK KOHYHIApHH CTOPU-
TEJUTMHT €pAaMua TYLUIyHTUPUII OYiinda MUCOIIap KEATUPWITAH BA YKUTYBUMIIAD YUYH aMalui
TaBcusIap OepuiraH.

PE3IOME:

CraThs TOCBAIIEHA WCIONB30BAHUIO CTOPUTEIUIMHTA B IPENOJaBaHWM (DU3UKH B IIKOJIE.
PaccmarpuBaercs, Kak paccKa3blBaHUE HCTOPHII IIOMOTAET CAENaTh aOCTPAKTHBIE MOHATHS Oolee
TIOHSTHBIMHY, TOBBICUTh MHTEPEC U MOTHBALUIO YUEHHKOB. IIpHBOAATCS mpuMephl 0OBSICHEHHS
(U3UIECKNX 3aKOHOB C TIOMOIIBIO CTOPUTEIUINHTA U JAIOTCS MPAKTHIECKUE PEKOMEHIAINHN JUIS
yuuTeNEeH.

SUMMARY:

The article focuses on the use of storytelling in teaching physics at school. It explores how
storytelling helps make abstract concepts more understandable, increases students' interest and
motivation. Examples of explaining physical laws through storytelling are provided, along with
practical recommendations for teachers.

Kirish. So‘nggi o‘n yilliklarda ta’lim texnologiyalari sezilarli o‘zgarishlarga
uchramoqgda. Dunyodagi maktablar o‘quvchilar uchun ta’lim jarayonini yanada
qizigarli, qulay va samarali qgiladigan innovatsion yondashuvlarni joriy etishga
harakat qilmoqda. Shunday yondashuvlardan biri storitelling - hikoyalar yaratish
va ularni yetkazishga asoslangan uslubdir.
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Storitellingning mohiyati va uni ta’limda qo‘llash masalalari A.V. Kozyulyayeyv,
M.M. Stepanova, E.N. Didenko kabi tadqiqotchilar, shuningdek, xorijiy olimlar -
Maks Shleser, Syaoge Syu, Meloni va Ester kabilarning ishlarida o‘z aksini topgan.
Shunday bo‘lsa-da, ma’lum ilmiy asosga ega bo‘lishiga garamay, storitelling uslubi
hamon innovatsion yo‘nalish sifatida qolmoqda. Storitelling nafaqat tinglovchilarni
xursand qilish, balki bilim va madaniyatni yetkazish uchun ham qo‘llaniladi. Bu
yondashuv ta’limning turli sohalariga, jumladan, fizika fanini o‘qitishga ham faol
tatbiq etilmoqda [1-4].

Fizika fani an’anaviy tarzda murakkab va mavhum deb gabul qilinib, ko‘pincha
maktab o‘quvchilarida tushunishda qiyinchiliklar tug‘diradi. Ma’ruza o°qish,
tajribalarni namoyish etish va masalalar yechish kabi fizika o‘qitishning an’anaviy
usullari o‘quv jarayonining asosini tashkil etsa-da, ular doim ham o‘quvchilarda
chuqur giziqish va tushunishni uyg‘ota olmaydi. Bu qiyinchiliklarni yengishning bir
usuli fizika o‘qitishga hikoya qilish usulini kiritishdir. Bu nafaqat darslarni yanada
qiziqarli qilishga, balki fizikani jonli va dinamik fan sifatida anglash darajasini
oshirishga ham yordam beradi.

Fizika o‘qitishda hikoya qilish usuli fizik hodisalar, gonunlar yoki olimlarning
hayoti bilan bog‘liq vogely yoki tasavvurdagi hikoyalardan foydalanishni
nazarda tutadi. Bu usul o‘quvchilarga nafagat mavhum formula va nazariyalarni
o‘zlashtirishga, balki bu tushunchalarning kundalik hayotda gqanday qo‘llanilishini
ko‘rishga imkon beradi. Bu esa ularning fanga bo‘lgan qiziqishi va motivatsiyasini
sezilarli darajada oshirishi mumkin [5, 6].

Ushbu magolaning maqsadi maktabda fizika o‘qitishda hikoya qilish usulini
qo‘llash metodikasini tadqiq etish, uning afzalliklari va kamchiliklarini aniglash,
shuningdek, fizika o‘qituvchilari uchun aniq misollar va uslubiy tavsiyalar taqdim
etishdan iborat. Biz storitellingdan darsning turli bosqgichlarida ganday foydalanish
mumkinligini, u qanday shakllarda namoyon bo‘lishini va ganday natijalar berishini
ko‘rib chigamiz. Bundan tashqari, hikoyalardan foydalanish o‘quvchilarga nafaqat
ilmiy tushunchalarni o‘zlashtirishda, balki tanqidiy va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishda ganday yordam berishini tahlil qilamiz.

Asosiy qism. Storitelling (inglizcha "storytelling" - "hikoya aytish") ma’lumot
yoki bilimlarni hikoya orqali yetkazish jarayonidir. Ta’lim amaliyotida storitelling
o‘quv materialini o‘zlashtirish maqgsadida qgiziqarli va esda qolarli hikoyalar yaratish
uchun badiiy usullardan foydalanishni 0z ichiga olgan usul hisoblanadi. Bu haqiqiy
vogea ham, o‘quvchilar nazariy bilimlarning hayotda qo‘llanilishini ko‘rishlari
mumkin bo‘lgan xayoliy vaziyat ham bo‘lishi mumkin [7, 8]. Storitellingning
asosiy tamoyili o‘quvchilar uchun materialni bog‘liq hikoya yaratish orqali
qiziqarli va tushunarli gilishdan iborat. Hikoya oddiy yoki murakkab, ilmiy yoki
fantastik bo‘lishi mumkin, biroq u albatta giziqarli va mazmunli bo‘lishi lozim.
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IImiy tushunchalar atrofida qurilgan hikoya o‘quvchilarga nafaqat nazariyani eslab
golishga, balki uning amaliy ahamiyatini tushunishga ham yordam beradi.

Bilim va ma’lumotni uzatish usuli sifatida storitelling hikoyani qiziqarli, esda
golarli va o‘rganish uchun foydali giladigan bir nechta asosiy elementlarni o‘zichiga
oladi. Quyida ta’lim magsadlarida, jumladan, fizika fanini o‘qitishda foydalanish
mumkin bo‘lgan hikoya aytishning asosiy tarkibiy qismlari keltirilgan:

1. Syujet - hikoyaning asosiy voqealar yo‘nalishi. Ta’limiy hikoya aytish
(storitelling)da syujet ma’lum bir mavzu yoki ilmiy tushuncha atrofida quriladi va
hikoyaning rivoji hamda harakati orqali ochib beriladi. Syujetning o‘quv materiali
bilan mantiqan bog‘lanishi va o‘quvchilarni asta-sekin asosiy g‘oyaga yetaklashi
muhimdir.

Misol: Olimlarning tortishish kuchini tushuntirish yo‘lidagi izlanishlari va
Nyutonning boshiga tasodifan olma tushishi uning buyuk kashfiyotlariga turtki
bo‘lgani haqidagi hikoya.

2. Personajlar - hikoyada ishtirok etuvchi va syujet rivojida muhim rol o‘ynovchi
shaxslar. Ta’lim doirasida personajlar fizik hodisalarga duch kelib, muammolarni
yechayotgan olimlar, tarixiy shaxslar yoki xayoliy qahramonlar bo‘lishi mumkin.

Misol: Olma tushishini kuzatayotgan Nyuton yoki yangi texnologiyani yaratish
uchun fizika qonunlaridan foydalanayotgan zamonaviy tadqiqotchi haqidagi
hikoya.

3. Konflikt - bu gahramonlar yechishga urinadigan asosiy muammo. [lmiy hikoya
qilishda konflikt olimlar oldida turgan biror muammo yoki hal gilinmagan masala
bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Bu konflikt syujet rivojlanishining harakatlantiruvchi
kuchiga aylanadi va bilimlardan foydalangan holda yechim izlashga olib keladi.

Misol: Ziddiyat harakatdagi tezlanish yoki sekinlanish muammosini qanday hal
qilish yoki jismlar nima uchun yon tomonga emas, balki Yerga tushishini tushunish
bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

4. Yechim - bu konflikt hal bo‘ladigan va gahramonlar muammoga javob
topadigan payt. Fizika nuqtai nazaridan, yechim odatda qo‘yilgan masalani hal
qilishga yordam beradigan ilmiy hodisa, nazariya yoki qonunni tushuntirish bilan
bog‘liq bo‘ladi.

Misol: Nyutonning butun olam tortishish qonunlarini o‘rganish natijasi va
olmalar nima uchun doimo pastga tushishini tushuntirib beradigan qonunning
ta’riflanishi.

5. Kontekst - vogea sodir bo‘layotgan fon. Ta’limiy hikoya qilishda kontekst u
yoki bu vogealar nima uchun va qanday sodir bo‘lishini tushunish uchun sharoit
yaratishga yordam beradi. Bu tarixiy kontekst (masalan, u yoki bu ilmiy qadam
go‘yilgan davr) yoki eksperiment sharoitlarining tavsifi bo‘lishi mumkin.
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Misol: Rentgen nurlari haqidagi hikoyaning konteksti o‘sha davrdagi ilmiy
izlanishlar, Rentgen o‘z tajribalarini o‘tkazgan sharoitlar va tasodifiy kashfiyot
ganday qilib tibbiy inqilobga olib kelishi mumkinligi haqidagi ma’lumotlarni oz
ichiga olishi mumkin.

Bu elementlar qgiziqarli va chuqur hikoya yaratishga yordam berib, nafaqat ilmiy
tushunchalarni tushuntiradi, balki ta’lim jarayonini yanada jonli va qiziqarli qiladi.
Storitelling fizika fanlarini o‘qitishda kuchli vosita bo‘lishi mumkin, chunki u
nazariyani tushuntiribgina qolmay, o‘quvchilarga bu nazariya real hayotda qanday
ishlashini anglashga yordam beradi.

Fizika darsining turli bosqichlarida storitellingdan foydalanish mumkin.
O‘qituvchi hikoyalarni dars tuzilmasiga mohirona singdirib, ulardan darsni yanada
qgiziqarli va ma’noli qilish uchun foydalanishi muhimdir.

* Mavzuga kirish. Darsning dastlabki bosgichida storitelling o‘quvchilarni
o‘quv jarayoniga "jalb etishga" yordam beradi. Masalan, darsni mashg‘ulotda
o‘rganiladigan mavzuning qanday kashf etilganligi haqidagi hikoya bilan boshlash
mumkin. Olimlarning o‘z kashfiyotlariga qanday erishganliklari haqgida so‘zlash
o‘quvchilarga o‘rganilayotgan muammoning ahamiyatini tushunishga yordam
beradi va dars mavzusiga qiziqish uyg‘otadi. Masalan, agar dars mavzusi Nyuton
gonunlari bo‘lsa, o‘qituvchi Isaak Nyutonning hayoti va ishlari, uning mashhur
gonunlarini ganday ishlab chiqgani va ular nima uchun muhimligi haqida hikoya
qilishdan boshlashi mumkin.

* Darsning asosiy qismi. Yangi tushunchalarni tushuntirish jarayonida nazariy
materialni hayotiy misollar bilan bog‘lash uchun storitellingdan foydalanish
mumkin. Masalan, saqlanish qonunlarini tushuntirishda impulsning saqlanish
gonuni qo‘llaniladigan rolikda uchish yoki velosiped haydashni misol qilib keltirish
mumkin. Bu gonunlar real hayotda ganday amal qilishi haqgida hikoya qilish ularni
yanada tushunarli va aniq qiladi.

* Darsni yakunlash. Dars yakunida o‘tilgan mavzuni mustahkamlashga yordam
beradigan hikoya aytib berish mumkin. Bu aviatsiya, kosmik tadqiqotlar yoki
texnologiyalar kabi turli sohalarda fizikaning zamonaviy qo‘llanilishi haqidagi
hikoya bo‘lishi mumkin. Talabalar va olimlar yangi texnologiyalarni yaratish
uchun fizikadan ganday foydalanishlari haqidagi hikoya o‘quvchilarga hozirgina
o‘rganganlarini va bu bilimlarni real hayotda ganday qo‘llash mumkinligini
tushunishga yordam beradi.

Quyida fizika o‘qitishda storitellingdan foydalanishning aniq misollari
keltirilgan.

I-misol: Energiyaning saqlanish qonuni - Skeytbordchi haqidagi hikoya.
Energiyaning saqlanish qonuni fizikadagi eng muhim tamoyillardan biri bo‘lib,
u yopiq tizimda energiya yo‘q bo‘lib ketmasligini, faqat bir shakldan boshqasiga

278



@ - SX-TH-LF-RF-LF-TR- XX -LF-LF-TR- SR RXK-RF-CE I DU3IHKA, MATEMATUKA, HHDOPMATHKA

o‘tishini ta’kidlaydi. Bu qonuniyatni skeytbordchi ishtirokidagi oddiy va tushunarli
misol orqgali yaqqol tushuntirish mumkin.

Tasavvur qiling, skeytbordchi tepalik ustida pastga tushishga tayyorlanmoqda.
U yer sathidan ma’lum balandlikda turibdi va bu balandlikda uning tanasi potensial
energiyaga ega bo‘lib, bu energiya uning massasi va u turgan balandlikka bog‘liq.
Bu fizik xususiyat - potensial energiya ma’lum balandlikda turgan jism yerga qaytib
ish bajarishi mumkinligi bilan izohlanadi.

Skeytbordchi pastga tusha boshlaganda potensial energiya kinetik, ya’ni harakat
energiyasiga aylana boshlaydi. U qanchalik pastga tushsa, skeytbordining tezligi
shunchalik katta bo‘ladi, binobarin, kinetik energiyasi ham ortadi. Bu vaqtda
o‘quvchilar potensial energiyaning kinetik energiyaga aylanishini kuzatishlari
mumkin.

Tushish davomida uning tezligi ortadi, balandligi esa kamayadi, bu esa
energiyaning saqlanish qonunini yaqqol ko‘rsatadi: tizimning umumiy energiyasi
(potensial + kinetik) ishqalanish kabi tashqi kuchlarni hisobga olmaganda o‘zgarmas
bo‘lib qoladi.

Energiyaning saqlanish qonunini bir necha asosiy bosgichga bo‘lish mumkin:

1. Skeytbordchi tepalik cho‘qqisida turganida, uning barcha energiyasi massasi
(m) va balandligiga (h) bog‘liq bo‘lgan potensial energiya (Ep) shaklida to‘planadi:

Ep=mgh

bu yerda g - erkin tushish tezlanishi (taxminan 9,8 m/s?).

2. Skeytbordchi pastga tushayotganda uning balandligi (h) kamayadi va potensial
energiya skeytbordchining massasi va tezligiga bog‘liq bo‘lgan kinetik energiyaga
(Ek) aylanadi:

E=12mv?

bu yerda v - skeytbordchining tezligi.

3. Skeytbordchi tepalikning eng quyi nuqtasiga yetganda uning tezligi eng
yugqori bo‘ladi va potensial energiyasi nolga teng bo‘ladi. Bu bosgichda barcha
energiya kinetik energiyaga aylanadi.

4. Butun tushish davomida tizimning umumiy energiyasi o‘zgarmay qoladi,
ya’ni potensial va kinetik energiyalar yig‘indisi o‘zgarmaydi (agar havo qarshiligi
va ishgalanish hisobga olinmasa):

E +E =const

Skeytbordchi pastga tushgandan so‘ng, u tepalikning boshqa qismi yoki qiyalik
bo‘ylab ko‘tarila boshlashi mumkin. Bu holda kinetik energiya yana potensial
energiyaga aylanadi. U gancha yuqoriga ko‘tarilsa, uning potensial energiyasi
shuncha katta bo‘ladi, tezligi esa kamayadi, chunki barcha energiya yana potensial
shaklga o‘tadi.
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Ushbu misoldan o‘quvchilarga energiyaning saqlanish qonuni real hayotda
ganday ishlashiniko‘rsatishuchun foydalanish mumkin. Ularkundalik harakatlarida,
masalan, skeytbordda, velosipedda yurish yoki hatto kichik balandlikdan sakrashda
energiya bir shakldan boshqasiga qanday o‘tishini kuzatishlari mumkin.

Hikoya usulini qo‘llash orgali o‘gituvchi darsni yanada qiziqarli qilishi,
o‘quvchilarga nafaqat energiya nima ekanligini va u qanday saqlanishini tushunish,
balki nazariy qonunlar kundalik hayotda qanday amal qilishini misolda ko‘rish
imkoniyatini berishi mumkin. Bu o‘quvchilarga nafagat materialni eslab qolishga,
balki fizik gonunlar dunyomizni qanday boshqarishini chuqurroq anglashga yordam
beradi.

2-misol: Gravitatsiya va og‘irlik kuchi - Olmaning tushishi hagidagi hikoya.

Isaak Nyuton tomonidan ta’riflangan butun olam tortishish qonuni fizikadagi
eng mashhur va muhim tamoyillardan biridir. U dunyodagi barcha jismlar bir-biriga
ularning massalariga to‘g‘ri proporsional va ular orasidagi masofaning kvadratiga
teskari proporsional bo‘lgan kuch bilan tortilishini ta’kidlaydi. Bu shuni anglatadiki,
jismning massasi qanchalik katta bo‘lsa, uning tortishish kuchi shunchalik kuchli
bo‘ladi va ikki jism bir-biriga ganchalik yaqin bo‘lsa, ular orasidagi tortishish kuchi
shunchalik katta bo‘ladi.

Bu qonunni maktab o‘quvchilariga tushuntirish uchun Nyuton va olma haqidagi
mashhur hikoyadan foydalanish mumkin, ammo hikoyani yanada qizigarli va
tushunarli qilish uchun unga qo‘shimcha tafsilotlar kiritiladi.

Isaak Nyuton bog‘da olma daraxti tagida o‘tirganida, olmalardan biri daraxtdan
uzilib tushayotganini kuzatgan. Bu oddiy va kundalik hodisa uning olmani yerga
tushiradigan kuchning mohiyati haqidagi mulohazalariga turtki bo‘ldi. Qiziq joyi
shundaki, Nyuton nafaqat olmaning pastga tushayotganini payqadi, balki nima
uchun u har doim yonga yoki yuqoriga emas, balki pastga tushishi haqida ham
o‘yladi. Aslida, nima uchun Yerdagi barcha jismlar qandaydir kuch ta’sirida uning
markaziga intiladi?

Dono olim olmani tushiradigan kuch tortishish kuchi ekanligini angladi. Lekin
fagat olma Yerga tortilmaydi. Butun olam tortishish kuchi barcha jismlarga, ularning
o‘lchamidan gat’i nazar, ta’sir giladi va Yer ham o‘z navbatida olma tomonidan
tortiladi. Ammo Yer olmaga garaganda ancha katta bo‘lgani uchun uning kuch
ta’siridagi harakati ancha kam seziladi.

Shunday qilib, Nyuton butun koinot tortishish qonunlariga bo‘ysunadi, degan
xulosaga keldi. Barcha massali jismlar bir-birini tortadi va bu tortishish ularning
massalariga to‘g‘ri proporsional va ular orasidagi masofaning kvadratiga teskari
proporsionaldir.

Butun olam tortishish qonunini bir nechta asosiy tushunchalar orgali tushuntirish
mumkin:
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1. Gravitatsiya kuchi: Bu ikki jismning bir-biriga tortishish kuchidir. Jismning
massasi gancha katta bo‘lsa, bu kuch shuncha kuchli bo‘ladi. Masalan, Yer juda
katta massaga ega, shuning uchun uning tortishish kuchi juda kuchli.

2. Kuchning yo‘nalishi: Boshqa kuchlardan, masalan, elastiklik kuchidan farqli
o‘laroq, tortishish kuchi har doim Yerning markaziga yo‘nalgan. Shuning uchun
olma har doim yon tomonga emas, pastga tushadi.

3. Masofaga bog‘liglik: Gravitatsiya kuchi jismlar orasidagi masofaga ham
bog‘lig. Ikki jism bir-biridan qanchalik uzoq bo‘lsa, ular orasidagi tortishish kuchi
shunchalik zaif bo‘ladi. Bu gravitatsiya kuchining jismlar orasidagi masofaning
kvadratiga teskari proporsionalligi bilan izohlanadi.

Olmaga qaytaylik. U daraxtdan tushganda, uni pastga tortadigan og‘irlik kuchiga
duch keladi. Bu kuch Yerning tortish kuchi tufayli yuzaga keladi. Shunday qilib,
olmaning butun massasi Yer markaziga "tortiladi" va aynan shu tortish kuchi uni
pastga harakatlanishga majbur qgiladi.

Lekin nima uchun olma har doim pastga tushadi? Axir u yon tomonga yoki
yugoriga uchib ketishi mumkin edi-ku. Javob shundaki, tortishish kuchi har doim va
fagat bir yo‘nalishda - pastga, Yerning markaziga tomon ta’sir qiladi. Bu xususiyatni
Yer sayyorasining butun massasi ulkan massali nuqtaviy jism sifatida harakat
qgiladi, degan tamoyil bilan izohlash mumkin. Bu esa jismlarni o‘z yo‘nalishida
harakatlanishga majbur giladigan tortishish maydonini hosil giladi.

Hikoyani yanada ko‘rgazmali qilish uchun tortishish kuchining ta’sirini
ko‘rsatuvchi boshqa misollar keltirish mumkin. Masalan, kosmosdagi odamlar
va jismlar ham gravitatsiya ta’siriga uchrashi hagida gapirish mumkin. Kosmosda
Yerdagidek og‘irlikni his qgilmasak-da, tortishish kuchi tufayli kosmik kemalar
sayyora atrofidagi orbitada qoladi.

Chuqurroq tushunish uchun havo garshiligi bilan bog‘liq masalalarni muhokama
qilish mumkin. O‘quvchilar olma havoda qarshilikka uchrashiga garamay, nima
uchun har doim pastga tushishiga qizigishlari mumkin. Hagigatan ham, havoning
qarshiligi jismlarning tushishini sekinlashtiradi, ammo bu ta’sir olma kabi katta va
og‘ir jismlar uchun ahamiyatsizdir.

Yengilroq narsalar, masalan, pat yoki qog‘oz varag‘ini misol qilib keltirish
mumkin. Bu holda havoning garshiligi ancha kuchli bo‘ladi va bu jismlar sekinroq
tushadi. Bu nuqta, shuningdek, turli sharoitlar (masalan, atmosfera bosimi, havo
zichligi) jismlarning og‘irlik kuchi ta’siridagi harakatiga qanday ta’sir ko‘rsatishi
mumkinligini muhokama qilish imkonini beradi.

Gravitatsiya qonunlari hamma joyda amal giladi va bu hikoya orqali ularning
kundalik qo‘llanilishini ko‘rsatish mumkin. Masalan, binolar, ko‘priklarni
loyihalashda yoki hatto raketalarni uchirishda ham tortishish kuchini hisobga
olish muhim. Arxitektorlar va muhandislar obyektlarning og‘irligi konstruksiyaga
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ganday ta’sir qilishini va ular barqaror hamda xavfsiz inshootlarni yaratish uchun
tortishish kuchidan gqanday foydalanishlari mumkinligini tushunishlari kerak.

Bunday yondashuv nafaqat fizikaning nazariy jihatlarini tushunishga, balki
ularning hayotda amaliy qo‘llanilishini anglashga yordam beradi. Bu esa materialni
chuqurroq o‘zlashtirishga va o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Xulosa. Maktabda fizika o°qitishda vogeaband usuli (storitelling) kuchli vosita
hisoblanadi. Hikoyalardan foydalanish o‘quvchilarganafaqgatnazariy tushunchalarni
chuqurroq anglashga, balki ularning amaliy hayotda qo‘llanilishini ko‘rishga
ham yordam beradi. Bu usul fanga bo‘lgan qizigishni oshiradi, o‘quvchilarning
ishtiyoqi va faolligini kuchaytiradi, hamda ularning tanqidiy va ijodiy fikrlashini
rivojlantiradi.

Biroq, har qanday usul kabi, vogeaband usulidan ham ehtiyotkorlik bilan
foydalanish lozim. Hikoyalar nafaqgat qizigarli, balki ilmiy jihatdan asoslangan
bo‘lishi, shuningdek, o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos kelishi muhimdir.
Fizika o‘qitishda vogeaband usulini samarali qo‘llash uchun o‘qituvchilar bu usulni
boshqa pedagogik yondashuvlar va metodlar bilan uyg‘unlashtirishi zarur. Bu esa
yanada jo‘shqin va qiziqarli ta’lim muhitini yaratishga imkon beradi.

Xulosa qilib aytganda, vogeaband usuli fizika o‘qituvchisining vositalar
arsenalidagi muhim va istigbolli qurol hisoblanadi. U o‘quv jarayonini sezilarli
darajada yaxshilashi, uni yanada qiziqarli va samarali qilishi, shuningdek,
o‘quvchilarga fizika nafaqat fan, balki ularning kundalik hayotining ajralmas qismi
ekanligini anglatishi mumkin.
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KIBERHUJUMLAR VA ULARNING TA’LIM JARAYONIGA
TA’SIRI

Boymanov J.1
Igtisodiyot va pedagogika universiteti Samarqand kampusi
“Iqtisodiyot va muhandislik fanlari” kafedrasi assistenti

Tayanch so‘zlar: kiberxavfsizlik, ta’lim tizimi, axborot texnologiyalari, kiberhujum, axborot
tahdidi, masofaviy ta’lim.

KuroueBblie cioBa: knbep6e30macHOCTh, CHCTEMa 00pa30BaHus, HH()OPMAIIOHHbBIC TEXHOIOTHH,
kubeparaka, HHGpOpMaLMOHHAS yTpo3a, AUCTAHIHOHHOE 00ydeHUe

Key words: cybersecurity, education system, information technology, cyberattack, information
threat, distance learning

PE3IOME:

Ushbu maqolada zamonaviy axborot texnologiyalarining ta’lim tizimidagi ahamiyati va shu bilan
birga yuzaga kelayotgan kiberxavfsizlik muammolari yoritiladi. Xususan, kiberhujumlarning
ta’lim jarayoniga ta’siri, ularning oqibatlari, himoyalanish usullari, ta’lim muassasalari oldida
turgan vazifalar tahlil qilinadi. Mavzu doirasida real hayotiy misollar va statistik ma’lumotlar
asosida asosli xulosalar chiqarilgan.

PE3IOME:

B naHHOH cTaThe OCBEIACTCs 3HAYCHUE COBPEMEHHBIX HH(DOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI B CHCTEME
00pa3oBaHus, a TAKKE BO3HHKAIOUIME B CBS3H C 3TUM MpoOiIeMbl kubepOe3onacHocTr. B gact-
HOCTH, PAaCCMaTPUBACTCS BIMSHUE KHOepaTak Ha 00Opa3oBaTEeNIbHBIIl MPOLECC, UX MOCICACTBHUS,
CIIOCOOBI 3aILUTHI U 33/1a4H, CTOSILHE IIepesl 00pa30BaTeIbHBIMHU YUPEKACHUSIMH. B paMkax TeMbl
MIPUBEJICHBI PealibHbIe MPUMEPhI i CTATHCTUYECKUE JJAHHBIC, HA OCHOBE KOTOPBIX CHECJIaHbI 000-
CHOBAaHHbIC BBIBOJIBI.

SUMMARY:

This article highlights the significance of modern information technologies in the education system
and the accompanying cybersecurity challenges. Specifically, it analyzes the impact of cyberattacks
on the educational process, their consequences, protection methods, and the responsibilities faced
by educational institutions. The topic is supported by real-life examples and statistical data, leading
to well-founded conclusions.

Kirish. So‘nggi yillarda global miqyosda raqamlashtirish jarayoni jadal
rivojlanmoqda. Bu jarayon ta’lim sohasida ham tub o‘zgarishlarga sabab
bo‘ldi. Xususan, elektron platformalar, masofaviy o‘qitish tizimlari, ragamli
testlar, elektron kundaliklar keng joriy qilindi. Ammo bu qulayliklar bilan
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birga, axborot xavfsizligi muammosi ham dolzarb masalaga aylandi. Ta’lim
muassasalari kiberhujumlar uchun oson nishonga aylanishi mumkin, chunki
ko‘pchilik o‘quvchilar, o‘qituvchilar yoki texnik xodimlar kiberxavfsizlik
bo‘yicha yetarli bilimga ega emas.

Kiberhujumlar tushunchasi va ularning turlari: Kiberhujum — bu
kompyuter tizimlariga, tarmoqlarga, ma’lumotlar bazasiga yoki axborot
texnologiyalari infratuzilmasiga noqonuniy aralashuv yoki zarar yetkazishga
qaratilgan harakatdir. Ta’lim sohasida uchrashi mumkin bo‘lgan kiberhujum
turlariga quyidagilar kiradi. Phishing (soxta xabarlar yordamida ma’lumot
yig‘ish) Odatda elektron pochta yoki messendjerlar orqali yuboriladigan
xabarlar orqali foydalanuvchilarni oz login-parollarini ochishga majburlovchi
soxta havolalar yuboriladi. Ko‘pincha bu tarzda foydalanuvchilarning elektron
kundaliklariga yoki test tizimlariga kirish magsad qilinadi. Ransomware (garov
dasturlari) Tizimga maxfiy dastur kiritilib, barcha fayllar shifrlanadi so‘ngra
ularni tiklash uchun to‘lov talab gilinadi masalan 2021 yilda AQSH dagi bir
necha universitetga bunday hujum qilingan va ulardan biri $1 milliondan ortiq
to‘lov qgilgan. Bir vaqtning o‘zida minglab so‘rovlar yuborilib, muassasaning
serverini ishdan chiqarish orqali darslar, testlar yoki platformalarning
faoliyatiga putur yetkaziladi. O‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari (ism,
familiya, telefon, natijalar) yoki o‘qituvchilarning ish rejasi, baholash tizimlari
noqonuniy tarzda tarqalishi mumkin. Bu holat nafaqat axloqiy, balki huquqiy
jihatdan ham muammo tug‘diradi.

Kiberhujumlarning ta’lim jarayoniga ta’siri: Kiberhujumlar fagat texnik
muammo emas. Ular ta’lim sifati, samaradorligi, ishonchlilik darajasi va hatto
milliy xavfsizlikka ham ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Masofaviy darslar vagtida

platformaning ishdan
chiqishi yoki serverning
ishlamasligi o‘quv
jarayonini izdan chigaradi.
Bu holat COVID-19
pandemiyasi davrida ko‘p
kuzatildi. O‘quvchilarning Kiberhujumlar
. .. . turlari
baholari, test natijalari,
dars materiallari yo‘qolib
ketishi yoki o‘zgartirilishi
muassasaning
ishonchliligiga putur
yetkazadi. O‘quvchilar, ota-
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onalar va pedagoglarning axborot
tizimlariga ishonchi kamayadi.
Bu esa ragamli transformatsiyaga
nisbatan salbiy munosabat
uyg‘otadi. Moliyaviy tomonlama
ham jiddiy zarar keltiradi tizimlarni
tiklash, yangi xavfsizlik choralari,
texnik  xodimlar  jalb  qilish
katta xarajatlarga olib keladi.
Rivojlangan davlatlarda bunday
zarar millionlab dollarga yetishi
mumkin real hayotdan misollar
keltiradigan bo’lsak o‘zbekistonda
2023-yilda ayrim universitetlarning
elektron platformalariga hujum
qilingan va talabalarning baholari o‘zgartirilgani haqida xabarlar tarqalgan
edi Agshda 2020-yilda “Clark County School District” tizimiga hujum
qilinib, 320 mingdan ortiq o‘quvchining shaxsiy ma’lumotlari sizib chiqqan
Yevropa Ittifoqida 2022-yilda Yevropa maktablarining 15 foizi kamida bir
marta kiberhujumga uchraganligi ma’lum qilingan (EU ybersecurity Agency
hisobotiga ko‘ra).

Ta’lim ishtirokchilarini xabardor qilish: O‘qituvchilar va o‘quvchilarga
muntazam ravishda kiberxavfsizlik bo‘yicha treninglar o‘tkazish. Masalan,
shubhali havolalarni tanimaslik, kuchli parol yaratish va xavfsiz internetdan
foydalanish. Texnik himoya vositalari:Antivirus, firewall, ikki bosqichli
autentifikatsiya kabi texnologik vositalar joriy qilinishi lozim. Zaxira (backup)
tizimi: Har ganday muammo bo‘lganda ma’lumotlarni tiklash imkonini
beruvchi avtomatik zaxira tizimlari kerak. Huquqiy va tashkiliy choralar:
Kiberxavfsizlikka oid qonunlar va normativ hujjatlar ishlab chiqilishi, ta’lim
muassasalarida kiberxavfsizlik bo‘yicha mas’ul xodimlar tayinlanishi kerak. Bu
holatni nafaqat texnik, balki psixologik, ijtimoiy va iqtisodiy jihatlardan ham
ko‘rib chiqish muhim. Zamonaviy dunyoda ta’lim sohasi raqamlashtirilgani sari,
bu tizimlar kiberxavfsizlik tahdidlariga nisbatan zaiflashmoqda. Kiberhujumlar
fagat texnik muammo emas - ular o‘quv jarayonining barqarorligi, ishonchliligi
va rivojlanishiga bevosita ta’sir ko rsatadi.

O‘quv faoliyatining izdan chiqishi: Sinovlar, testlar yoki masofaviy darslar
bekor bo‘ladi. O‘quvchilarning baholash tizimi buziladi. Onlayn platformadagi
topshiriglar yo‘qolishi mumkin.
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Psixologik ta siri: Talabalar va o‘qituvchilarda xavotir, stress paydo bo‘ladi.
Darsga ishtiyoq pasayadi O‘zini himoyasiz his qilish hissi ortadi. Akademik
halollikka putur yetadi huquqiy va axloqiy me’yorlar buziladi (masalan,
noto‘g‘ri baholar, dars materiallari o‘g‘irlanishi) Diplom, sertifikat yoki ilmiy
magqolalarning haqiqiyligi so‘roq ostida qoladi.

Moliyaviy zararlar: Serverlarni tiklash, xavfsizlik devorlarini yangilash,
mutaxassislar yollash - bularning barchasi katta mablag* talab giladi Ko*‘plab
universitetlar sug‘urta to‘lovlariga yoki shartnomalarni bekor qilishga majbur
bo‘lmoqda.

Kiberhujumlardan himoyalanishning ehtiyot choralari va yechimlar:

Texnik choralar: 1kki bosqichli autentifikatsiya (2FA) Ma’lumotlarni
shifrlash (end-to-end encryption) Zaxira nusxalar (backup)

Ta’limiy yondashuv: Kiberxavfsizlik bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlari
o‘tkazish IT-kadrlar tayyorlash va malakasini oshirish

Huquqiy asoslar: Ta’lim muassasalarida kiberxavfsizlik siyosatini ishlab
chiqish talabalar va o‘qituvchilar uchun axborot xavfsizligi kodeksini yaratish
axborot madaniyati shakllantirish o‘quvchilarni ijtimoiy tarmoqlarda va onlayn
makonda ongli harakat qilishga o‘rgatish Shaxsiy ma’lumotlar bilan ehtiyotkor
munosabatda bo‘lishni targ‘ib qilishdan iborat.

Xulosa va takliflar. Kiberhujumlar zamonaviy ta’lim tizimining eng dolzarb
muammolaridan biridir. Ular nafaqat texnik, balki pedagogik va ijtimoiy jihatdan
ham katta tahdid soladi. Kiberxavfsizlik masalasi faqat IT mutaxassislarining
emas, balki har bir o‘qituvchi, talaba va ma’muriyatning kundalik mas’uliyatiga
aylanishi zarur. Ta’lim muassasalarida “Kiberxavfsizlik saboqlari” fani joriy
etilishi; Maxsus IT xavfsizlik markazlarini tashkil etish, Davlat miqyosida
yagona elektron ta’lim xavfsizligi strategiyasi ishlab chiqilishi zarur.
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O‘QUVCHILARNING MULOQOT MADANIYATINI
AKSIOLOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA SHAKLLANTIRISH
USULLARI

Ibodullayeva I.
Nukus davlat pedagogika instituti doktoranti

Tayanch so‘zlar: aksiologik yondashuv, rolli o‘yinlar, axloqiy va estetik qadriyatlar, grammatik
struktura, individual ehtiyoj, kommunikativ mashg‘ulot, ijtimoiy vaziyat, axloqiy me’yor.
KiioueBbie €j10Ba: aKCHOJIOTMYECKUIT OXO0, POJIEBBIC UTPbI, MOPAJIbHBIC H ACTETUYECKUE [ICH-
HOCTH, TPaMMaTHyeCKast CTPYKTypa, HHANBU/yalIbHAs TOTPEOHOCTh, KOMMYHHKATHBHOE 3aHATHE,
COLMAJIbHAS CUTYALHs, MOpaJIbHasi HOpMA.

Key words: axiological approach, role-playing games, moral and aesthetic values, grammatical
structure, individual need, communicative activity, social situation, moral norm.

PE3IOME:

Ushbu magqolada o‘quvchilarning muloqot madaniyatini aksiologik yondashuvlar asosida
shakllantirish usullari haqida so‘z yuritiladi.

PE3IOME:

B crarbe paccMaTpuBaiOTCs METO/bI (GOPMHUPOBAHUS KYJIbTYPhl OOIICHHUS CTYJICHTOB Ha OCHOBE
AKCHOJIOTHYECKHX TTOXO/I0B.

SUMMARY:

The article examines methods for forming a culture of student communication based on axiological
approaches.

O‘quvchilarning muloqot madaniyatini  shakllantirishda aksiologik
yondashuvlar, ularning til ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan birga, ijtimoiy
hayotda muvaffaqiyatli muloqot qilish imkoniyatini yaratadi. O‘quvchilar
turli ijtimoiy vaziyatlarda qanday qilib samarali muloqot qilishni o‘rganadilar,
bu esa ularning empatiya, hurmat va mas’uliyat kabi axloqiy qadriyatlarni
rivojlantirishga yordam beradi. Misol uchun, darslarda guruhli muhokama yoki
rolli o‘yinlar orqali o‘quvchilar bir-birlariga fikr bildirish, argumentlar keltirish
va turli nuqtai nazarlarni inobatga olish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu
jarayon, o‘z navbatida, ularning muloqot madaniyatini boyitadi va shaxs
sifatida o‘sishlariga yordam beradi.
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Adabiyot darslarida o‘quvchilarning muloqot madaniyatini shakllantirish
jarayoni, aksiologik yondashuvlar asosida amalga oshirilishi muhim ahamiyatga
ega. Aksiologik yondashuv, asosan, gadriyatlarni, axloqiy me’yorlarni va
madaniy kontekstni hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etishga
qaratilgan. Ona tili ta’limida bu yondashuv, o‘quvchilarda nafaqat til
ko‘nikmalarini, balki mulogot madaniyatini ham rivojlantirishga xizmat qiladi.

Adabiyot darslarida muloqot madaniyatini shakllantirish jarayonida
o‘quvchilarga muloqotning turli jihatlari, masalan, tinglash, tushunish, ifoda
etish va bahs-munozara qilish ko‘nikmalari o‘rgatiladi. Bu ko‘nikmalar, o‘z
navbatida, o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlarini yaxshilashga, ularning
fikrlarini aniq va ravon ifoda etishiga yordam beradi. “Aksiologik yondashuv
esa, o‘quvchilarga muloqotda axloqiy va estetik qadriyatlar, shuningdek,
madaniy merosni hurmat qilishni o‘rgatadi. Bu jarayon, o‘quvchilarni nafaqat
yaxshi nutqiy ko‘nikmalarga ega bo‘lishga, balki ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar
sifatida tarbiyalashga ham qaratilgan.”

Shuningdek, adabiy asarlarni o‘rganish jarayonida aksiologik yondashuvlar
yordamida o‘quvchilarni badiiy tafakkur va estetik sezgilarini rivojlantirish
mumkin. Adabiy asarlar orqali o‘quvchilar insoniy qadriyatlar, axloqiy
dilemmlar va ijtimoiy muammolar haqida fikr yuritishni o‘rganadi. Bu esa
ularning muloqot madaniyatini yanada shakllantiradi. O‘quvchilar adabiyot
orqali turli xarakterlar va ularning muammolari bilan tanishib, empatiya
qobiliyatini rivojlantiradilar. Shunday qilib, aksiologik yondashuvlar yordamida
o‘quvchilarning muloqot madaniyatini shakllantirish jarayoni nafaqat til
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, balki ularni ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishga
tayyorlaydi.

Bundan tashqari, ona tili darslarida guruhli va juftlikda ishlash metodlari
orqali o‘quvchilarning muloqot madaniyatini shakllantirish jarayoni yanada
samarali bo‘ladi. O‘quvchilar bir-birlari bilan fikr almashish, bahs-munozara
qilish va muammolarni birgalikda hal qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu
jarayon ularga turli fikrlarni hurmat qilishni va boshqalar bilan konstruktiv
munosabatlarni o‘rnatishni o‘rgatadi. Aksiologik yondashuvlar asosida olib
boriladigan bunday faoliyat, o‘quvchilarning muloqot madaniyatini yanada
kuchaytiradi va ularni kelajakda ijtimoiy hayotda muvaffaqiyatli bo‘lishlariga
yordam beradi.

Adabiyot darslarida aksiologik yondashuvlar asosida muloqot madaniyatini
shakllantirish jarayoni, o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan
birga, ularning axloqiy, estetik va ijtimoiy qadriyatlarini ham shakllantiradi. Bu
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esa ularni kelajakda faol va mas’uliyatli fugarolar sifatida tarbiyalashda muhim
rol o‘ynaydi.

Adabiyot darslarida o°‘quchilarning muloqot madaniyatini aksiologik
yondashuvlar asosida shakllantirish jarayoni, til ta’limining zamonaviy
yondashuvlari bilan birga amalga oshirilishi muhimdir. Grammatik
strukturalarga asoslangan yondashuvda til ta’limi ko‘proq grammatik
qonuniyatlar va shakllarni o‘rganishga qaratilgan bo‘lsa, aksiologik yondashuv
esa o‘quvchilarga muloqotda axloqiy va estetik qadriyatlarni, shuningdek,
insoniy qadriyatlarni rivojlantirishni magsad qiladi. Bu ikki yondashuvni
birlashtirish, o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini yaxshilash bilan birga, ularning
mulogot madaniyatini ham shakllantirishga yordam beradi.

“Grammatik  strukturalarga asoslangan  yondashuvda o‘quvchilar
grammatik qonuniyatlarni mukammal bilishga, tahlil qilishga va ularni
amaliyotda qo‘llashga o‘rgatiladi.” Bu jarayon, o‘quvchilarga tilning
asosly mexanizmlarini tushunishga yordam beradi. Biroq, faqat grammatik
ko‘nikmalarga e’tibor berish muloqot madaniyatini shakllantirish uchun yetarli
emas. Aksiologik yondashuvlar yordamida o‘quvchilar muloqotda ijtimoiy
mas’uliyatni, empatiyani va boshqgalar bilan konstruktiv munosabatlarni
o‘rnatishni o‘rganadilar. O‘quvchilar adabiy asarlar orqali turli xarakterlar va
ularning muammolari bilan tanishib, muloqotda insoniy gadriyatlarni hurmat
qilishni o‘rganadilar.

Ehtiyojlarga asoslangan yondashuv esa o‘quvchilarning individual
ehtiyojlarini va qiziqgishlarini inobatga oladi. Bu yondashuvda o‘quvchilar
o‘zlarini qiziqtirgan mavzular bo‘yicha fikr almashish imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Aksiologik yondashuvlar yordamida bu jarayon yanada boyitiladi,
chunki o‘quvchilar o‘z fikrlarini ifoda etishda axloqiy me’yorlarni va madaniy
kontekstni hisobga olishni o‘rganadilar. Shunday qilib, ehtiyojlarga asoslangan
yondashuv va aksiologik yondashuvlarni birlashtirish, o‘quvchilarning muloqot
madaniyatini shakllantirishda samarali natijalarga olib keladi.

Kommunikativ mashg‘ulotlarga asoslangan yondashuv esa muloqot
jarayonini faol ravishda qo‘llab-quvvatlaydi. Bunday mashg‘ulotlar davomida
o‘quvchilar bir-birlari bilan fikr almashish, bahs-munozara qilish va
muammolarni hal qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Aksiologik yondashuvlar
yordamida bu jarayon yanada chuqurlashadi, chunki o‘quvchilar muloqotda
axloqiy gadriyatlarni, mas’uliyatni va hurmatni hisobga olishni o‘rganadilar.
Bu esa ularning muloqot madaniyatini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega
bo‘ladi.
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Natijada, adabiyot darslarida muloqot madaniyatini aksiologik yondashuvlar
asosida shakllantirish jarayoni, grammatik strukturalarga, ehtiyojlarga va
kommunikativmashg‘ulotlargaasoslanganyondashuvlarbilanbirgalikdaamalga
oshirilishi zarur. Bu jarayon o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish
bilan birga, ularning ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar sifatida tarbiyalashga ham
xizmat qiladi. O‘quvchilar nafaqat yaxshi nutqiy ko‘nikmalarga ega bo‘lishadi,
balki ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishga tayyorlanadilar. “Aksiologik
yondashuvlar asosida mulogot madaniyatini shakllantirish jarayoni nafaqat
til ta’limining samaradorligini oshiradi, balki o‘quvchilarning shaxs sifatida
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.”

Aksiologik yondashuvlar o‘quvchilarga muloqotda axloqiy va estetik
qadriyatlarni o‘rgatadi. Bu yondashuv orqgali o‘quvchilar nafaqat til
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, balki insoniy munosabatlarni ham o‘rganadilar.
Muloqot jarayonida empatiya, hurmat va ijtimoiy mas’uliyat kabi qadriyatlarni
rivojlantirish, o‘quvchilarning shaxs sifatida o‘sishiga yordam beradi.
Aksiologik yondashuvlar asosida olib borilgan darslarda o‘quvchilar turli
ijjtimoily vaziyatlarda qanday qilib muloqot qilishni, fikr almashishni va
muammolarni hal qilishni o‘rganadilar. Bu jarayon, ehtiyojlarga asoslangan
yondashuv bilan birgalikda, o‘quvchilarning muloqot madaniyatini yanada
boyitadi.

Kommunikativ mashg‘ulotlarga asoslangan yondashuv o‘quvchilarga
tilni amaliyotda qo‘llash imkoniyatini berishi, ularning til ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Masalan, rol o‘yinlari orqali
o‘quvchilar do‘konda xarid qilish yoki restoran menyusidan buyurtma berish
kabi vaziyatlarni simulyatsiya qilib, real hayotdagi kommunikativ vaziyatlarga
tayyorlanadilar. Bu jarayonda ular o‘zaro muloqot qilib, tilni amaliyotda
qo‘llashadi va shuningdek, muammolarni hal qilishga harakat qilishadi. Guruhli
muhokamalar o‘quvchilarga biror mavzu bo‘yicha fikr almashish imkonini
beradi, masalan, "Ekologik muammolar" mavzusida oz fikrlarini ifodalash
va muammolarni hal qilish yo‘llarini muhokama qilish. Bu jarayonda har bir
o‘quvchi o°z fikrini erkin ifoda etish imkoniyatiga ega bo‘ladi va bu ularning
til ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Loyiha ishlari esa o‘quvchilar jamoa bo‘lib
biror loyiha ustida ishlashga undaydi, masalan, "Mening sevimli mahallam"
mavzusida taqdimot tayyorlash. Bunda ular tadqiqot olib borishadi, ma’lumot
to‘playdilar va natijalarni tagdim etish jarayonida o‘zaro muloqot qilishadi.
Bu esa ularning tilni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini mustahkamlashga
yordam beradi. Vaziyatga asoslangan mashqglar o‘quvchilarga turli
kommunikativ vazifalar berilishi mumkin, masalan, biror muammo haqida
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xabar berish yoki takliflar kiritish. Bu jarayonda ular o‘z fikrlarini aniq va
lo‘nda ifodalashni o‘rganadilar, bu esa til ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Debat
darslar va munozaralar ham o‘quvchilarning fikrlari baholanadigan va ularni
muloqotda ishtirok etishga undaydigan muhim vositalardir. Ushbu misollar
orqali ko‘rish mumkinki, kommunikativ mashg‘ulotlar o‘quvchilarning til
ko‘nikmalarini mustahkamlash bilan birga, ularni real hayotdagi vaziyatlarga
tayyorlaydi va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu
yondashuv o‘quvchilarning o‘zaro muloqot qilish qobiliyatini oshirishga
va ijtimoiy muhitda faol ishtirok etishga tayyorlashga yordam beradi.
“Aksiologik yondashuvlar yordamida o‘quvchilar nafaqgat til ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar, balki muloqotda axloqiy me’yorlarni ham hisobga olishni
o‘rganadilar.” Bu esa ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishlariga imkon
yaratadi. Ona tili va adabiyot darslarida ehtiyojlarga asoslangan yondashuv va
aksiologik yondashuvlarni birlashtirish, o‘quvchilarning muloqot madaniyatini
shakllantirishda samarali natijalarga olib keladi. O‘quvchilar nafaqat til
ko‘nikmalarini mukammal egallaydilar, balki ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar
sifatida tarbiyalanadilar. Bu jarayon, o‘z navbatida, ularning shaxs sifatida
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi va zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatli
muloqot qilish imkoniyatini yaratadi. Adabiyot darslarida o‘quvchilarning
muloqot madaniyatini aksiologik yondashuvlar asosida shakllantirish jarayoni,
albatta, grammatizmga asoslangan o‘qitish usulidan farq qiladi. M.Abduraimova
ta’kidlaganidek, “grammatizmga asoslangan yondashuv o‘quvchilarning ijodiy
fikrlash va mustaqil fikr ifodalash ko‘nikmalarini pasaytiradi. Bu holat, ona tili
ta’limining magsadi va mazmuni bilan bog‘liq bo‘lib, uni yangilash zaruriyatini
keltirib chiqaradi.” Aksiologik yondashuvlar esa o‘quvchilarga muloqotda
axloqiy va estetik qadriyatlarni o‘rgatishga garatilgan bo‘lib, bu jarayon orqali
ularning shaxsiy rivojlanishi va ijtimoiy mas’uliyatli bo‘lishlari ta’minlanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Sh.Mardonov, B.Xodjayev, Sh.Taylanova, D.Xojimuxamedova. Pedagogik aksiologiya (o'quv
go'llanma) -T.: «Fan va texnologiya», 2013, b-184

2. Abdullayeva Sh.A., Ro‘ziyev R.A. Pedagogik diagnostika va pedagogik korreksiya. -T . Iqtisod-
Moliya. 2010-y.

3. Sh.Mardonov Pedagogik aksiologiya. (o'quv qo'llanma) -T.: «Fan va texnologiya», 2013, b-27

4. Xonxaes b., bekmyponosa M. [lenaroruk xonucagapHu YpraHullaa akCUONIOTUK EHAAIIYB: Ma3-
MYH Ba MOXHATH. — «JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOE OOYyUYCHHE M BOCIHUTAHHE HA COBPEMEHHOM HTare
(conmeprkanue, Gopmbl, MeTonibl)». CO.Hayd-MeTO. cTarei, 4.5. — T.: 2007.

5. Abduraimova M., Ona tili ta’limi takomili. “Ta’lim taraqqiyoti”. O‘zbekiston Respublikasi Xalq
ta’limi axborotnomasi. — Toshkent, 2001. Ne 3-4. — B. 66-69.

291




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

FRIDRIX FREBELNING DIDAKTIK O‘YINCHOQLARINING

YOSHGA DOIR XUSUSIYATLARI

Adilbayeva D.A.
Maktabgacha ta’lim yo ‘nalishi 1-bosqich talabasi

Tayanch so‘zlar: Fridrix Frebel, didaktik o‘yinchoqlar, maktabgacha ta’lim, bolalar rivojlanishi,
ta’lim metodikasi.
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pas3BHTHE JeTeil, MeToauKa 00ydeHusI.
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PE3IOME:

Ushbu maqolada Fridrix Frebel tomonidan ishlab chiqilgan didaktik o‘yinchoqlarning yoshga mos
xususiyatlari, bolalarning intellektual va psixologik rivojlanishiga ta’siri tahlil gilinadi. Tadgiqot
Frebel konsepsiyasining zamonaviy ta’lim jarayonidagi ahamiyatini ham ko‘rib chiqadi.
PE3IOME:

B manHOI cTaThe aHATM3UPYIOTCS BO3PACTHBIE 0COOCHHOCTH JUIAKTHUECKHUX UTPYIIEK, pa3pado-
taHHBIX Opunprxom Opedenem, 1 UX BIUSIHIE HA HHTEIUIEKTyalbHOE U ICUXOIOTHYECKOE Pa3BU-
THe neteil. MccenenoBanue Takke paccMaTpUBacT 3HAUUMOCTh KOHLENIuu dpebernst B COBpeMeH-
HOM 00pa30BaTeIbHON CHCTEME.

SUMMARY:

This article analyzes the age-related characteristics of didactic toys developed by Friedrich Frobel
and their impact on children's intellectual and psychological development. The study also examines
the significance of Frobel’s concept in modern education.

Kirish. Fridrix Frebel maktabgacha ta’lim tizimiga asos solgan
mashhur nemis pedagoglaridan biridir. U bolalarning tabiiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga alohida e’tibor garatib, o‘yin orqali o‘rganish konsepsiyasini
ilgari surgan. Frebel 1837-yilda dunyoda birinchi marta "Bolalar bog‘chasi"
(Kindergarten) tushunchasini yaratgan va maktabgacha yoshdagi bolalar
ta’limini rivojlantirishga bag‘ishlangan pedagogik tizimini ishlab chigqan.
Uning metodikasi o‘yinlar, kuzatuvlar, qurish va san’at orqali bolalarning
jjodiy va intellektual qobiliyatlarini shakllantirishga asoslangan edi [1].
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Frebelning asosiy yutuqlaridan biri — u tomonidan ishlab chiqilgan didaktik
o‘yinchoqlar tizimi bo‘lib, bu tizim orqali bolalar dunyoni bilish va tushunish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ushbu o‘yinchoqlar bolalarga geometriya, rang,
shakl va hajm tushunchalarini amaliy o‘rganish imkonini beradi. Frebel
o‘yinchogqlari bolalarning yoshiga qarab maxsus ishlab chiqgilgan bo‘lib,
ularning sensor-motor rivojlanishidan tortib, murakkab mantiqiy tafakkur
qobiliyatlarini shakllantirishgacha bo‘lgan jarayonni gamrab oladi [2].

Tadqiqotchilar Frebelning didaktik o‘yinchoqlaridan foydalanish bolalarning
kognitiv rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydilar. Masalan,
Brosterman (1997) o‘z tadqiqotida Frebel o‘yinchoqlarining bolalarning
tasavvur va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam berishini qayd
etgan [3].

Shuningdek, Montessori (1912) ham Frebel metodikasining bolalarga
mustaqil fikrlashni o‘rgatishdagi rolini yuqori baholagan [4].

Ushbu maqolada Frebelning didaktik o‘yinchoqglari qanday ishlab
chiqilganligi, ularning yoshga doir xususiyatlari va bugungi kunda maktabgacha
ta’limda qanday qo‘llanilishi ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Bundan tashqari,
didaktik o‘yinchoqlarning bolalar rivojlanishiga ta’siri ham tadqiq qilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Fridrix Frebelning didaktik
o‘yinchoqglar haqidagi g‘oyalari ta’lim metodikasi tarixida muhim o‘rin
tutadi. Uning didaktik yondashuvi dunyodagi ko‘plab ta’lim tizimlariga katta
ta’sir ko‘rsatgan. Boshqa metodikalarga nisbatan Frebel tizimi o‘yin orqali
o‘rganishning asosiy vositasi sifatida didaktik o‘yinchoqlarga e’tibor qaratadi.

Frebel metodikasining asosiy o‘ziga xosligi — bu bolalarning o‘rganish
jarayonida mustaqil tadqiqotchiga aylanishidir. Bu jihatdan uning yondashuvi
boshqa maktabgacha ta’lim metodlari bilan tagqoslanganda aniq farqlanadi:

Montessori metodikasi bilan o‘xshashlik va farqlar: Montessori ta’lim
tizimidan farqli o‘laroq, didaktik o‘yinchoqlarga emas, balki manipulyativ
materiallarga ko‘proq urg‘u beradi. Montessori metodikasi Frebel tizimidagi
qat’iy struktura o‘rniga bolaga erkinlik berishga qaratilgan.

Piaget ta’lim nazariyasi bilan taqqoslash: Piage bolalarning rivojlanishini
kognitiv bosqichlarga ajratgan bo‘lsa, Frebel esa o‘yin orqali o‘rganish
nazariyasiga asoslanib, bolalarning tabiiy qobiliyatlarini rivojlantirishga
e’tibor qaratgan. Piage ta’lim jarayonini passiv bilim gabul qilish jarayoni deb
hisoblagan bo‘lsa, Frebel bolalarni faol ishtirokchi sifatida ko‘rgan.

Reggio Emilia yondashuvi bilan o‘xshashlik: Reggio Emilia metodikasi
ham Frebel didaktik yondashuvi kabi bolalar qiziqgishlariga asoslangan. Biroq,
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Reggio Emilia tizimi o‘yinchoqlar o‘rniga real hayot voqgealarini ko‘proq ta’lim
jarayoniga kiritishga urg“u beradi.

Frebel o‘yinchoqlari ilmiy jihatdan ham keng o‘rganilgan. Masalan,
Smith (2013) bolalar tafakkurini rivojlantirishda didaktik o‘yinchoqlarning
samaradorligini tadqiq qilgan va Frebel tizimi orqali bolalar muhit bilan faol
aloga o‘rnatishini ko‘rsatgan [3].

Shunday qilib, Frebelning didaktik o‘yinchoqlari maktabgacha ta’limda
asosiy ta’lim metodikalaridan biri sifatida o°z ahamiyatini saqlab qolmoqda.
Ularni zamonaviy ta’lim jarayoniga moslashtirish orqali bolalar rivojlanishiga
katta hissa qo‘shish mumkin.

Tadqgiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda bir nechta ilmiy tadqiqot
usullari qo‘llanildi. Tadgiqotning magsadi Frebel didaktik o‘yinchoqlarining
yoshga oid xususiyatlarini chuqur o‘rganish va ularning bolalar rivojlanishiga
ta’sirini baholashdan iborat.

Qiyosiy tahlil. Frebel o‘yinchoqlari va zamonaviy didaktik o‘yinchoqlar
o‘rtasidagio‘xshashlik vatafovutlartahlil qilindi. Tadqiqot davomida Montessori
va Reggio Emilia metodikalarida qo‘llaniladigan o‘yinchoqlar bilan tagqoslash
amalga oshirildi. Bu usul yordamida Frebel didaktik o‘yinchoqlarining ta’lim
jarayonidagi afzalliklari va cheklovlari aniqlashtirildi.

Empirik tadqiqot. Tajribalar maktabgacha ta’lim muassasalarida olib
borildi. 3-7 yosh oralig‘idagi bolalar bilan mashg‘ulotlar o‘tkazilib, Frebel
o‘yinchogqlarining kognitiv, motorik va ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri baholandi.
Pedagoglar va ota-onalar bilan suhbatlar orqali o‘yinchoqlarning foydaliligi
haqida fikrlar yig‘ildi.

Pedagogik kuzatuv. Bolalar faoliyati kuzatilib, ularning Frebel o “yinchoqlari
bilan o‘ynash jarayoni tahlil qilindi. Kuzatuv natijalari bolalarning qiziqishlari,
digqatini jamlash qobiliyati va mustaqil o‘rganish jarayoniga bo‘lgan
munosabatlarini aniqlashga yordam berdi.

Statistik ma’lumotlarni tahlil qilish. O‘yinchoqglarning bolalar
rivojlanishiga ta’siri bo‘yicha mavjud ilmiy magqolalar va tadqiqotlar tahlil
qilindi. Ilmiy nashrlardan olingan ma’lumotlar asosida Frebel o‘yinchoqlarining
samaradorligi bo‘yicha statistik xulosalar chiqarildi.

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, Frebel didaktik o‘yinchoqlaridan foydalanish
bolalarning mantiqiy fikrlash, e’tibor jamlash va mustaqil muammolarni hal
qilish qobiliyatlarini oshiradi [2].

Metodologik yondashuvlar. Tadqiqotda turli xil ilmiy yondashuvlardan
foydalanildi. Quyida asosiy metodologik yondashuvlar batafsil yoritiladi:
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1. Qiyosiy tahlil. Qiyosiy tahlil metodidan foydalanib, Frebel o‘yinchoqlari
va zamonaviy didaktik o‘yinchoqlar o‘rtasidagi o‘xshashlik va tafovutlar
o‘rganildi. Montessori va Reggio Emilia metodikalarida qo‘llaniladigan
o‘yinchoqlar bilan taqqoslash amalga oshirildi. Qiyosiy tahlil yordamida
quyidagi asosiy farqlar va o‘xshashliklar aniglandi:

Frebel va Montessori metodlari: Frebel metodikasi didaktik o‘yinchoqlar
orgali bolalarni muhitni tushunishga o‘rgatishga asoslangan, Montessori
metodikasi esa real hayot tajribalariga ko‘proq e’tibor qaratadi.

Frebel va Reggio Emilia tizimi: Ikkala tizim ham o‘yin orqali o‘rganishga
asoslangan bo‘lsa-da, Reggio Emilia bolalarning qiziqgishlari va ijodiy
tafakkuriga ko‘proq urg‘u beradi.

2. Empirik tadqiqot. Empirik tadqgiqotlar maktabgacha ta’lim
muassasalarida olib borildi. 3-7 yosh oralig‘idagi bolalar bilan mashg‘ulotlar
tashkil qilinib, Frebel o‘yinchoqlarining bolalarning kognitiv, motorik va
ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri baholandi. Tajribalarda quyidagilar o‘rganildi:

* Bolalarning o‘yinchoqlar bilan ishlash jarayoni va ular orqali o‘rganish

samaradorligi.

* O‘yinchoqlarning bolalar tafakkuriga ta’siri.

* Pedagog va ota-onalarning fikr-mulohazalari.

3. Pedagogik kuzatuv. Pedagogik kuzatuv metodidan foydalanib,
bolalarning Frebel o‘yinchogqlari bilan o‘ynash jarayonlari tahlil qilindi. Ushbu
metod yordamida:

* Bolalarning digqgatni jamlash qobiliyati o‘rganildi.

* O‘yinchoglar bolalarning muloqot ko‘nikmalariga qanday ta’sir qilishi

tahlil qilindi.

* Mustaqil va jamoaviy o‘yinlar o‘rtasidagi farqlar aniglandi.

4. Statistik tahlil. Tadqiqot davomida mavjud ilmiy magqolalar, ta’lim
bo‘yicha hisobotlar va statistik ma’lumotlar tahlil gilindi. Ilmiy nashrlardan
olingan ma’lumotlar asosida Frebel o‘yinchoqlarining samaradorligi bo‘yicha
quyidagi xulosalar chigarildi:

Frebel o‘yinchogqlari bilan shug‘ullangan bolalarning muammolarni hal
qilish qobiliyati 20-30% ga yaxshilangan.

Maktabgacha yoshdagi bolalar orasida ijodiy tafakkur ko‘rsatkichlari
oshgani kuzatildi.

Didaktik o‘yinchoqlarning yoshga mosligi. Frebelning didaktik
o‘yinchoqlari turli yoshdagi bolalar uchun maxsus ishlab chiqilgan bo‘lib, ular
bolalarning rivojlanish bosqichlariga mos keladi:
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0-3 yosh: Sensor va motorik ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan
yumshoq materiallar va oddiy shakllar asosida qurilgan o‘yinchoglar
go‘llaniladi. Bu bosqichda bolalar dunyoni sezgi orqali o‘rganadilar.

3-6 yosh: Mantiqiy va ijodiy fikrlashni shakllantirish uchun mozaikalar,
konstruktorlar, geometrik shakllar ishlatiladi. Ushbu yoshda bolalar muhitni
chuqurroq anglay boshlaydi.

6 yosh va undan katta: Murakkab dizayn va muhandislik ko‘nikmalarini
rivojlantiruvchi qurish materiallari bilan ishlashga urg‘u beriladi. Bu yoshda
bolalar tafakkurining rivojlanishi yanada jadallashadi.

Didaktik o‘yinchoqlarning bolalar rivojlanishiga ta’siri. Frebel
o‘yinchoqlari bolalarning har tomonlama rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi.
Ularning ta’siri quyidagi yo‘nalishlarda kuzatiladi:

Aqliy rivojlanish — geometrik shakllarni solishtirish, ranglarni ajratish,
shakl va fazoviy tushunchalarni anglash kabi muhim ko‘nikmalar rivojlanadi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, Frebel o‘yinchoglari bilan shug‘ullangan bolalar
mantiqiy tafakkur jihatidan sezilarli darajada yuqori natijalarni ko‘rsatadi.

Jismoniy rivojlanish — didaktik o‘yinchoqlar yordamida bolalar mayda
motorika va harakatlarni muvofiglashtirish ko‘nikmalarini shakllantiradi.
Qurish va mozaikalar bilan ishlash bola qo‘l mushaklarini rivojlantirishda
muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

[jtimoiy-emotsional rivojlanish — o‘yin jarayonida bolalar muloqot
qilishni, jamoadagi muhitga moslashishni va o‘z his-tuyg‘ularini ifodalashni
o‘rganadilar. Bu esa ijtimoiy moslashuv darajasini oshiradi.

Zamonaviy ta’limda Frebel didaktik o‘yinchoqlarining ahamiyati.
Bugungi kunda Frebel didaktik o‘yinchoqlari zamonaviy ta’lim tizimlarida,
xususan, Montessori, Reggio Emilia kabi pedagogik yondashuvlarda ham
keng qo‘llanilmogda. Zamonaviy o‘quv dasturlarida interfaol o‘yinchoqlar va
STEAM texnologiyalari bilan integratsiya qilish orqali Frebel g‘oyalarining
ahamiyati yanada ortmoqda. Xususan:

STEAM (Fan, Texnologiya, Muhandislik, San’at va Matematika) ta’limida
didaktik o‘yinchoqglar bolalarning muhandislik va matematik tafakkurini
shakllantirish uchun qo‘llaniladi.

Raqgamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirilgan o‘yinchoglar orqali bolalar
an’anaviy va innovatsion ta’lim usullarini birgalikda o‘rganish imkoniga ega
bo‘ladilar.

Xulosa va takliflar. Frebelning didaktik o‘yinchoglari bolalarning har
tomonlama rivojlanishi uchun samarali ta’lim vositasi ekanligi aniqlandi.

296



- I R R R R FE IR I I IR e @z BACJIAVBIII KTACC, MEKTEITKE IIEKEMT'H TOPEUA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bu o‘yinchoqlar bolalarning aqliy,
jismoniy va ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Frebel metodikasi asosida yaratilgan o‘yinchoqlar bolalarning mantiqiy
tafakkurini shakllantirishga, ularning ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga
va muammolarni mustaqil hal qilishga o‘rgatishga xizmat qiladi. Zamonaviy
ta’lim tizimida ushbu didaktik o‘yinchoqlarning qo‘llanilishi STEAM
yondashuvi, Montessori metodikasi va raqamli texnologiyalar bilan
uyg‘unlashgan holda yanada samarali natijalar berishi mumbkin.

Takliflar.

-Maktabgacha ta’lim muassasalarida Frebel didaktik o‘yinchoqlaridan
keng foydalanish: O‘yinchoqlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish orqali
bolalarning qiziqishlari va o‘rganish jarayoni yanada samarali bo‘lishi mumkin.

-Innovatsion texnologiyalar bilan integratsiya qilish:Frebel g‘oyalariga
asoslangandidaktik o‘yinchoqlarniragamlitexnologiyalarbilanuyg‘unlashtirish
bolalarning bilim olish jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi.

-O‘qituvchilar malakasini oshirish: Pedagoglarni Frebel didaktik
o‘yinchogqlari asosida ta’lim berishga o‘rgatish, metodik kurslar tashkil etish
muhim ahamiyatga ega.

-Oilaviy ta’limda qo‘llash: Ota-onalarni ushbu o‘yinchoqlardan samarali
foydalanishga o°rgatish bolalarning mustaqil rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi.

-Akademik tadqiqotlarni davom ettirish: Frebel metodikasining zamonaviy
ta’limdagi ahamiyatini yanada chuqur o‘rganish va amaliy tadqiqotlar olib
borish muhim.

Frebelning didaktik o‘yinchoqlari maktabgacha ta’limda bebaho resurs
bo‘lib, ularning keng qo‘llanilishi bolalarning mustaqil fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan
uyg‘unlashgan holda ushbu o‘yinchoqlar kelajak avlodning ijodiy va intellektual
rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA KREATIV
TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY
VA AMALIY ASOSLARI

Kadirova M. Z.
Maktabgacha ta’lim yo ‘nalishi I bosqich talabasi

Tayanch so‘zlar: kreativ tafakkur, ijodiy rivojlanish, maktabgacha ta’lim, pedagogik yondashuvlar,
innovatsion metodlar.

KiroueBbie €j10Ba: KPEaTHBHOE MBIIUICHHE, TBOPYECKOE Pa3BUTHE, JOLIKOIBHOE 00pa3oBaHue,
MeIarOrNYECKUE TTOAXO0/IbI, THHOBAIIMOHHBIC METO/IBI.

Key words: creative thinking, creative development, preschool education, pedagogical approaches,
innovative methods.

PE3IOME:

Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda kreativ tafakkurni shakllantirishning nazariy
va amaliy asoslari yoritiladi. Tadqiqot davomida kreativ fikrlashning ahamiyati, uning rivojlanish
bosqichlari va pedagogik yondashuvlar tahlil gilinadi. Zamonaviy ta’lim metodlari va kreativ
yondashuvlarning samaradorligi ilmiy manbalarga asoslangan holda baholanadi.

PE3IOME:

B 1aHHOIl cTaThe OCBELIAIOTCS TEOPETUYECKUE M MPAKTHYECKHE OCHOBBI Pa3BUTHs KPEaTHBHO-
TO MBIIUICHHS Y JIeTeil TOIIKOILHOTO BO3pacTa. B xozie uccieioBanys aHAIM3UPYETCs 3HAUYCHUE
KPEaTHBHOTO MBIIIJICHHUS, €0 TAIlbl PA3BUTHS U Nearornueckue noaxoasl. OueHnsaercs s dex-
THBHOCTb COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX METO/IOB M KPEaTHBHBIX II0JIX0JJ0B HA OCHOBE Hay4YHbBIX
HCTOYHHUKOB.

SUMMARY:

This article highlights the theoretical and practical foundations of developing creative thinking
in preschool children. The study analyzes the importance of creative thinking, its stages of
development, and pedagogical approaches. The effectiveness of modern educational methods and
creative approaches is evaluated based on scientific sources.

Kirish. O‘zbekistonning mustaqillikka erishgani, har tomonlama jadallik
bilan rivojlanib borayotgani, Respublikamizda amalga oshirilayotgan siyosiy,
iqtisodiy va ma’naviy o‘zgarishlar jamiyatimiz ijtimoiy hayotida tub burilish
boshlab berdi. Barcha sohalarda bo‘lgani kabi ta’lim sohasida ham ko‘plab
ko‘zga ko‘rinarli tub burilishlar, innovatsion faoliyat jarayonlari bilan
uyg‘unlashtirildi.

298



R S R R S S R S S RESENE M e @y BACHAYBIII KIACC, MEKTEIIKE IIEKEMTH TOPEHSA

Respublikamizda “Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasi” tasdiglandi, yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha
sharoitlar yaratishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlarni o‘z ichiga
olgan beshta tashabbus amaliyotga tatbiq etildi, umumiy o‘rta ta’limning
kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan davlat ta’lim standartlari hamda
fan o‘quv dasturlari ishlab chiqildi, ta’lim sifatini baholash bo‘yicha xalqaro
tadqiqotlarda ishtirok etishning me’yoriy asoslari yaratildi. 2017-2021 yillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasida o‘quvchi yoshlarning har tomonlama ijodiy
salohiyatini rivojlantirish, o‘zlarining bor qobiliyatlarini ishga solib ta’limning
barcha sohalarida sifatni tubdan oshirishlari talab etiladi.

Bugungi kunda kreativ tafakkur insonning hayotiy ko‘nikmalari orasida
muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ijodiy
fikrlashni rivojlantirish kelajakdagi ta’lim jarayonida katta ahamiyat kasb
etadi. Psixolog va pedagoglar kreativ tafakkurni shakllantirish yosh bolalarda
mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish va innovatsion yondashuvlarni
rivojlantirishga yordam berishini ta’kidlaydilar [1].

Shaxsning kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his-tuyg‘ularida,
muayyan faoliyat turlarida namoyon bo‘ladi. Kreativlikni rivojlantirishda, ta’lim
jarayonida boladagi o‘ziga xos salohiyat, noyob iqtidorni yuzaga chigarishda bir
gancha usul va metodlardan foydalanish, ta’limda samaradorlikni oshiribgina
golmasdan, bolaning ayniqgsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining zehnini,
dunyoqarashini oshirib, o‘ziga uni o‘rab turgan borliqdagi kelajagiga nisbatan
ishonch ruhini uyg‘ota oladi. Kreativlikni ta’lim jarayoniga olib kirishda
bir qancha metodlar, jumladan, aqliy hujum, puzzle, bumerang, assessment,
sinkveyn, tushunchalar xaritasi, muammoli vaziyat kabilardan foydalanish
samarali, shu bilan birgalikda, ijodiy keng fikrlash imkoniyatini ham yuzaga
chigaradi va bolada qaysidir qobiliyatni borligini namoyon etishga xizmat
qiladi. Pedagog tomonidan tashkillashtiriladigan har bir dars noodatiy, bir
qolipdan yiroqglashilgan holda tashkillashtirilsa, o‘quvchilarda turli g‘oyalarni
izlab topishga, hal gilishga, muammo bilan yuzlashganda uni samarali yo‘llar
bilan bartaraf etishga nisbatan ijodkorlik shakllanib, bir zaylda tafakkur
qilishdan yiroqda bo‘ladi hamda, o‘z qobiliyatidagi ichki uyg‘unlikni aniqglab
oladi.

Talabalar orasida esa kreativlikni rivojlantirishning bir qancha shakllari
mavjud. Ma’lumotlarni izlash, ularni tahlil etish, tezkor qarorlarda noodatiy
yondashuv uslubi, ijodiylikni rivojlantirishdagi kritik, ijjodiy kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini tarkib toptirishda treninglarning tashkil etilishi, tafakkur va
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dunyoqarashni obrazli ifodalashga yo‘naltirilgan ijodiy mashqlar, muammoli
vaziyat yaratish vauni bartaraf erishga qaratilgan keyslar bilan ishlash, jamoaviy
yoki individual ish shakllari, debat, o‘quv loyihalari, tadbirlar, mashhur oz
sohasida yetakchi, sport, yozuvchi, shoir, pedagoglar bilan uchrashuvlar
tashkil etish, zakovat, topqirlikni oshiruvchi yutuqli o‘yinlar tayyorlash,
portfoliolarni shakllantirish, ta’limning barcha sohalarida to‘garaklar faoliyatini
tashkillashtirish, innovatsion texnologiyalardan foydalanishda yetarli shart-
sharoitlar yaratib berish, shuningdek, trening, videotreninglar, taqdimotlar,
viktorinalar, ijodiy loyihalash mashg‘ulotlari, ekskursiyalar, ma’ruzalar,
vebinar, davra suhbatlarini o‘tkazish magsadga muvofiq sanaladi.

Natijalar. Kreativlik - bu vazifa yoki muammo haqida yangi yoki boshqacha
fikr yuritish qobiliyati yoki yangi g‘oyalarni yaratish uchun tasavvurdan
foydalanish qobiliyati. Kreativlik bizga murakkab muammolarni hal qilish yoki
vazifalarni hal qilishning qiziqarli usullarini topish imkonini beradi. Kreativlik
va ijodkorlik ma’lum ma’noda bir xil tasavvurni shakllantiradigan qobiliyatni
ifodalaydi. [jodkorlik 0‘z-o‘zidan paydo bo‘ladigan aqliy jarayon bo‘lsa-da, u
doimiy izlanishni, muayyan sohada tajriba va o‘ziga xos rivojlangan sezgini talab
qiladi. Tjodkorlik ongni o‘zgartiradi va ijodkor odamlar ijod davrida o‘zlarini
o‘zgartiradilar. Ijodiy davrlarda odamni oddiy dunyodan ancha yuqoriga
ko‘taradigan energiya shoshiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari gapirganda,
yurganda, fikr yuritganda, dars jarayonlaridagi faoliyat jarayonlarida, shu bilan
birga muloqotga kirishganda yoki yozishda faol ijodkor bo‘lishi mumkin,
chunki ijodkorlik ishga olib keladigan sezgi sifati bilan bog‘liq. Biroq, ijodiy
bo‘lish har doim ham tashqi harakatlarni talab qilmaydi.

[jodkor bo‘lish - jasoratli bo‘lish, tajriba o‘tkazish, tavakkal qilish va yangi
narsa yaratish demakdir. [jodkorlik ongning o‘tkir qizigish tuyg‘usiga ega
bo‘lish qobiliyatidir va shuning uchun biron bir soha bilan chegaralanmaydi.
Idrok, muammoni hal qilish, his-tuyg‘u, xotira va boshqalar kabi ko‘plab
psixologik jarayonlar ishtirok etadi. [jodkor odamlar ko‘p qirrali bo‘lishga
moyil bo‘lib, o‘z borlig‘ining turli tomonlarini uyg‘unlashtirish orqali
ular hayratlanarli xarakterga ega bo‘lishlari mumkin. Ularda hech kimga
o‘xshamagan xislatlar: ijodiy, mantiqiy, mustaqil, tanqidiy fikr yuritish, har
sohani ilg‘ay olishga qaratilgan boy tasavvur olami, 0‘z tuyg‘ularini nazorat
qilgan holda hissiy barqarorlik, har bir ishni bajarishga nisbatan, qa’iy intizom
va tartib, tashkilotchilik, tashabbuskorlik, ko‘plab izlanish olib borish, g‘oyalar
yaratish ularni sinab ko‘rish hamda, mugqobilini tanlash borasida bilim va tajriba
shuningdek, o‘zini boshqalardan ustun tutmagan holda kamtarlik namoyon
bo‘ladi. Kreativ insonlarda quyidagi qobiliyatlar tarkib topgan bo‘ladi.
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Olimlarning nazariy qarashlariga asosan, kreativ inson ikkita komponentni
0‘z ichiga olgan motivatsiya va harakat sifatida bog‘langan xulg-atvor blan
bog‘liq. Motivatsiya kasbiy xulg-atvorni shaxsning ichki harakatini anglatadi.
Kasbiy xulg-atvorning ushbu asosiy manbasiga e’tibor qaratish har xil kasbiy
rivojlanishni talab etadi. Shuning uchun, motivatsiya insonlarning hatti-
harakatlariga nisbatan dinamikdir.[5.]

[jodiy qobiliyat keng imkoniyatlar va toifalarni o‘zida mujassamlashtiradi,
shuning uchun ko‘pchilik tadqiqotlar shu qobiliyatga ko‘proq yo‘naltirilgan
bo‘ladi. Ijodiy fikrlash bo‘yicha tadqiqotlar juda ko‘p bo‘lib, shaxslarning
aniq bir yutuqqa erishishlariga yo‘l ochib berishga, imkoniyatlar doirasini
kengaytirishga, shaxsni murakkab va muammoli vaziyatlarga tushib qolishdan,
hayotda insonni o‘z imkoniyatlarini samarali baholashga yordam beradi.

Kreativlik asosan mavjud muammoni hal qilish, samarali yechimlar izlash,
ijjobiy va salbiy imkoniyatlarni baholash, har qanday sharoitda yangi g‘oyalar
tizimini ishlab chiqish va muammoga yechim bo‘la oladigan yangi usullarni
topa olish kabi yondashuvlarni o‘z ichiga oladigan salohiyat va tafakkur
ko‘rinishi hisoblanadi. Shunga asosan kreativ insonlar muammoga nisbatan
quyidagi vaziyatlarni samarali tashkillashtira oladi.

Bolaning kreativligi — bu uning asl harakatlarida mehnat jarayonida mustagqil
egallangan bilim, ko‘nikma, kuch, ijjodkorlik, individuallik, san’at hayot bilan
uyg‘unlashgan minimal darajadagi qobiliyatlarida namoyon bo‘ladi. Kreativlik-
ta’lim jarayonlarini to‘laqonli tashkillashtirishda bolaning ijodiy faoliyat
jarayonida fikrlashini rivojlantirish, o‘z ichki imkoniyatlarini baholashga,
ularni ko‘rsata olishga, o‘zidagi bor qobiliyatlar potensialidan imkoniyat
darajasida yuqori foydalanishga, hamda, hayotda bolaga o‘z maqsadlari sari
intilishga yuksak kuch bo‘lib xizmat qiladi. [jodiy ta’limda o‘qitish asosini
«magqsad - vosita - nazorat» kabi model asosida tashkillashtirish yuqoridagi
fikrlarning asosiy bo‘g‘ini sifatida - mustaqil hayotiy ko‘nikmalarni, ta’lim
olish jarayonida o‘z harakatlarini tartibga solish vositasi bo‘lib xizmat qiladi.
(3-rasm) Bu bolaning xulg-atvorida yuzaga keladigan ob’ektiv hodisalarning
magsad sari yo‘nalishiga bir hodisa sifatida ijobiy xizmat qiladi. Bolalarda
kreativlikni belgilashda, har bir vaziyatga yondashuv jihatidan magsadni aniq
va to‘g‘ri qo‘ya olishi, berilayotgan yoki duch kelingan har ganday muammoli
vaziyatlarni ko‘ra olish, bartaraf etishda asosiy xizmat qiladigan vosita
sanaladi. Vosita esa har qanday kreativlikni amalga oshirishda foydalaniladigan
istalgan turdagi zamonaviy texnologiyalar, turli xom-ashyo, buyum-anjomlar,
ijjodiy salohiyatimizni ko‘rsatib berishda qo‘l keladigan, ijtimoiy hayot bilan
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bog‘langan barcha turdagi narsalar nazarda tutiladi. Nazorat har jihatdan
magqsadga qo‘yilgan ildam yo‘Ini ko‘rsatib beradi.

Mulohazalar. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan
xususiyatlarini, zehni o‘tkirlikni tavsiflaydi. Shuningdek, kreativlik iqtidorning
muhim omili sifatida aks etadi. Amerikalik psixolog P.Torrens fikricha,
“kreativlik muammo yoki ilmiy farazlarni ilgari surish; farazni tekshirish va
o‘zgartirish; qaror natijalarini shakllantirish asosida muammoni aniqlash;
muammo yechimini topishda bilim va amaliy harakatlarning o‘zaro qarama-
qarshiligiga nisbatan ta’sirchanlikni ifodalaydi”[18.]

Kreativlik tushunchasini G‘arbda ko‘pgina olimlar o‘rgangan bu muammo
bugungi kunga gadar turlicha tahlil etilgan. Bulardan N.N. Nechayev, Y.A.
Ponomarev, D.V. Ushakov singari olimlar kreativlik masalasini umumiy
tarzda shaxsning individual psixologik xususiyati sifatida o‘rgangan
bo‘lsalar, Agababyan A.R., Arutyunyan N. D., Aleynikov A.G., Andreyev
V.1, Vishnyakova, N.F., Drapeau Pattilar kreativlikning ma'naviy, psixologik
jihatlarini tahlil etgan [6,7,8,9].Shuningdek, A.X.Maslou kreativlikni 2 turini
ajratib ko‘rsatadi: Iste’dodning kreativligi shaxsning o‘z - 0‘zini aktuallashtirish
kreativligi.

“Kreativlik” tushunchasini aniglashga keng miqyosada o‘rgangan olimlardan
biri mashhur Pol Torrans o‘zining kreativlikka bag‘ishlangan asarlarida to‘rtta
kreativlik konikmasini ajratib ko‘rsatadi. Uning ilmiy izlanishlari shuni
ko‘rsatadiki, bu kreativlik ko‘nikmalarini shakllantirish, baholash mumkin
hisoblanadi.

1. Ravonlik- ko‘plab g‘oyalarni idrok etish ya’ni ularni o‘ylab topish
ko‘nikmasi bo‘lib, ko‘p so‘ziga asoslanilgan bo‘ladi.

2. Moslashuvchanlik-noodatiy g‘oyalarni o‘ylab topgan holda, ularni
o‘zgartirish, yangilik kiritish ko‘nikmasini ifodalab keladi.

3. O‘ziga xoslik- boshqalarni g‘oyasini takrorlamaydigan, o‘ziga xos, ajralib
turuvchi g‘oyani o‘ylab topish ko‘nikmasiga asoslanilib, noyob so‘zini o‘zida
mujassamlashtiradi.

4. Yaratuvchanlik - ma’lum bir g‘oyalarni kengaytirish imkoniyatini
asoslovchi ko‘nikma sanalib, qo‘shish so‘ziga asoslanadi.

Kreativlik darslarini tashkil etgan pedagoglar o‘quvchilar bilan birgalikda
ajoyib g‘oyalarni o‘ylab topgan jarayonlarida (o‘ziga xoslik); ularni yanada
kengaytirganlarida (ishlab chiqish); boshqa izlanishlar, fikrlar orqali
solishtirish taqqoslash jarayoniga ular orasidagi bog‘liglikni aniqlaganlarida
(moslashuvchanlik) ko‘nikmalari bilan bevosita yuzlashadilar va bu ko ‘nikmalar
bir-biri bilan kesishadi.
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Kreativlik dunyoqarashni kengaytirish, yangi va hayajonli narsalar qilish
va 0‘z imkoniyatlarini to‘liq ishga solishimizga bir qadam yaqinlashtiradigan
tarzda o‘zimizni jalb qilishimizga imkon beradi. Xo‘sh, aynan nima insonni
jjodkor yoki kreativ giladi? Ba’zi odamlar hayotda shunchaki istedod egasi
bo‘lib tug‘ilishadimi yoki bu biz faoliyat jarayonida rivojlantira oladigan
qobiliyatmi? Kreativ shaxs bo‘lish uchun bir qator qobiliyatlarga ega bo‘lishlari
zarur. Ba’zi odamlar, albatta, ushbu qobiliyatlar bilan tug‘ilishgan bo‘lishsa-
da, ushbu ijodiy amaliyotlardan bir nechtasini kundalik hayotingizga qo‘shib
qo‘yish sizning to‘liq ijodiy salohiyatingizga erishishda yordam berishi
mumkin.

Ko‘pgina fikrlarga asosan, odamlar turli xil ijodiy fikrlash uslublari
uchun o°ziga xos afzalliklarga ega bo‘lishlari mumkin, ammo bu imtiyozlar
topshirigdagi ichki motivatsiyaning boshlang‘ich darajalariga qanchalik ta’sir
qilishi hali ham aniq emas (Amabile, 1983). Shuning uchun biz har bir ijodiy
fikrlash uslubi odamlarning ma’lumotni qayta ishlash va g‘oyalarni yaratish
uchun zarur bo‘lgan kognitiv jarayonlarga qanchalik mos kelishiga qarab,
kreativ topshiriq ustida ishlashdan qanchalik zavqlanishlarini taxmin qila
olish mumkin. (Grigorenko va Sternberg, 1995; Sternberg, 1997). Jahonda bu
kabi kreativlik tushunchasining tahlil etilishi va uni rivojlantirishdagi ko‘plab
izlanishlar, ko‘pgina insonlar hayotida ulkan o‘zgarish keltirib chigarish omili
bo‘ladi.

Xulosa va tavsiyalar. Kreativlik- “yaratish”, “yaratuvchanlik” bo‘lib har bir
shaxsning 0‘ziga xos qobiliyatini, hayotiy izchil vaziyatlarda tashabbuskorligini,
o‘zini boshqara olish, noodatiy vaziyatlardan gatiy nazar, muammoni bartaraf
etish yoki unga samarali yechim topa olish, izlanuvchanlik, 0‘z imkoniyatlarini
to‘liq ishga solish, ijodiy fikrlash orqali yangi g‘oyalar yaratish, yangi g‘oyalar
ustida ishlash ularni takomillashtirish kabi hayotiy zarur vazifalarni o‘zida
qamrab oladi. Ta’lim jarayonlarini tashkil etish, rejalashtirishda esa avvalo
bugungi kun o*qituvchisi o‘quvmashg‘ulotlarini bir qolipda o‘tishdan cheklanib,
o‘quvchilarda mustaqil, tanqidiy, ijodiy, mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirib, o‘quvchilar orasida yangi g‘oyalarni izlab topishlariga, ta’lim
olishga bo‘lgan munosabatni o‘zgartirgan holda kelajakka nisbatan, o‘zida
ishonch, yutuqlarga erishishda haqiqiy motivatsiya omili bo‘lishi kerak. Bu
omilni rivojlantirishda eng kuchli jihat kreativlik sanalib, yangi g‘oyalarni
sinab ko‘rishda turtki bo‘lib xizmat qiladi. Har bir insonda o°‘ziga xos kreativ
jihatlar rivojlangan bo‘lib, ba’zi insonlarda u tug‘ma hisoblanib, ba’zilarida esa
hayotiy tashqi omillar zamirida shakllanadi va muayyan qiyinchiliklarda tarkib
topib boradi. Ko‘pgina izlanishlarga asosan kreativlik inson tafakkur doirasini
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kengaytirishga, ijjodiy salohiyatini yuksaltirishga xizmat giladi. Bugungi ta’lim
tizimini rivojlantirish, xalqaro tatqiqotlarda munosib o‘rinni egallashda kritik,
kreativ, mustaqil fikrlashga e’tibor garatish, ta’limda shu tafakkur usullaridan
izchil foydalana olish, zamon bilan hamnafas kadrlarni tayyorlashda eng
mustahkam tayanch vazifasini o‘taydi.
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BOSHLANG‘ISH SINF O‘QUVCHILARINING 4K MODELI
ASOSIDA KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI (TARBIYA FANI MISOLIDA)

Aytmuratova T.N.
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
(boshlang ‘ich ta’lim)

Tayanch so‘zlar: 4k modeli, o‘quvchi, o‘qituvchi, kompetensiya, metodik yondashuv, pedagogika,
o‘qish.

KuroueBsbie cioBa: mozens 4K, yueHHK, y4UTEIlb, KOMIICTCHIIUS, METOUYCCKHI TTOAXO/, Te/ia-
roruka, o0y4eHue.

Key words: 4K model, student, teacher, competence, methodological approach, pedagogy,
learning.

PE3IOME:

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 4K modeli asosida kompetensiyalarni
rivojlantirishning nazariy asoslari, metodik yondashuvlari hamda tarbiya darslari misolida amaliy
usullari ko‘rib chiqiladi.

PE3IOME:

B 1aHHO# cTaThe pacCMaTPUBAIOTCS TEOPETHYECKUE OCHOBBI, METOMYECKHE MOXO/IbI U IPAKTH-
YECKHE METO/Ibl Pa3BUTHUS KOMICTCHIMH Y YYallMXcsl Ha4aJbHbIX KJIaccOB Ha 0CHOBe Mojenu 4K
Ha IIPUMEpPe yPOKOB BOCIIUTAHHSI.

SUMMARY:

This article examines the theoretical foundations, methodological approaches, and practical
methods of developing competencies based on the 4K model in primary school students using
educational lessons as examples.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan islohotlar
maktabgacha va maktab ta’limining sifatini tubdan oshirish, o‘quvchilarning
jjodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish, hamkorlikda ishlash
va samarali muloqot olib borish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilmoqda.
Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinfda o‘quvchilarning kompetensiyalarini
shakllantirish dolzarb vazifa hisoblanadi.

Xalqaro tajriba va zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida ishlab
chigilgan 4K modeli [G‘ofurova, 2019] (kritik fikrlash, kommunikatsiya,
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hamkorlikda ishlash va kreativlik) bugungi kun ta’limining zamonaviy talablari
bilan hamohang bo‘lib, o‘quvchilarni hayotga tayyorlashda samarali vosita
hisoblanadi. Aynigsa, tarbiya fani asosida bu modelning komponentlarini
integratsiya qilish orqali o‘quvchilarda zaruriy hayotiy kompetensiyalarni
shakllantirish [Jumaniyozova, 2021] mumkin. 4K modeli — bu zamonaviy
ta’limda o‘quvchilarda 21-asr ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan
pedagogik yondashuv bo‘lib, to‘rt asosiy komponentdan iborat:

Kreativlik (Creative thinking) Yangi g‘oyalarni ilgari surish, noodatiy
yechimlarni topish, ijodiy fikrlay olish qobiliyati. Misol: o‘quvchi o°z fikrini
rasm, she’r yoki hikoya orqali ifodalay oladi.

Tanqidiy fikrlash (Critical thinking) Voqealarga chuqur baho bera olish,
sabab-oqibatni tahlil qilish, mustaqil fikr yuritish. Misol: bir muammoni turli
nuqtayi nazardan ko‘rib, eng magbul yechimni topa oladi.

Kommunikatsiya (Communication) Fikrni aniq, ravon va tushunarli
ifodalash, faol tinglay olish, samarali muloqotga kirisha olish. Misol: darsda
o‘z fikrini ochiq ayta oladi, guruhdagi suhbatda ishtirok etadi.

Kooperatsiya (Collaboration) Jamoada ishlay olish, hamkorlikda qaror gabul
qilish, boshqalarni tinglab, kelishuvga erisha olish. Misol: guruh topshiriqlarini
birga bajarish, sheriklariga yordam berish.

Tahlil va solishtirish wusullari. 4K modelining magsadi-bu model
o‘quvchining bilimi emas, balki amaliy hayotiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan. Aynigsa, bosqichma-bosqichrivojlanayotgan jamiyatda mustaqil,
jjodiy va tanqidiy fikrlovchi shaxsni tarbiyalashda 4K modeli [G‘ofurova,
2019] muhim rol o‘ynaydi. Boshlang‘ich ta’lim bosqichi — bu o‘quvchilarning
asosiy shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalari shakllana boshlaydigan eng muhim
davr hisoblanadi. Shu bosqichda ta’lim berish nafaqgat bilim o‘rgatish, balki
bolalarda amaliy ko‘nikmalar, mustagqil fikrlash, muloqot va ijtimoiy muomala
kabi hayotiy malakalarni ham shakllantirishga qaratilishi lozim. Shu bilan
bir qatorda 6quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirishga diqqatimizni
qaratish kerak. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kompetensiyalarini
rivojlantirish quyidagi yo‘nalishlar orqali amalga oshiriladi:

Dars jarayonida interfaol metodlardan foydalanish: “Aqliy hujum”, “Blits-
so‘rov”, “Savol-javob”, “Rol o‘ynash” kabi usullar o‘quvchilarning faolligini
oshiradi va fikr almashishga undaydi. [jodiy topshiriglar berish: Rasm chizish,
hikoya tuzish, voqgeani rolli sahnalashtirish orqali o‘quvchilarda kreativlik vao‘z
fikrini erkin ifodalash ko‘nikmasi rivojlanadi. Jamoaviy ishlashga yo‘naltirish:
Guruhli ishlarda gatnashish orqali o‘quvchilar o‘zaro hamkorlik qilish, bir-
birini tinglash va mas’uliyatni bo‘lishish kabi ijtimoiy kompetensiyalarni
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egallaydi. Hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriglar: Oila, maktab, do‘stlik,
odob-axloq, madaniyat mavzularida muhokamalar, muammoli vaziyatlar ustida
fikrlash orqali tanqidiy fikrlash va qaror qabul qilish malakasi shakllanadi.
Refleksiya orqali 0‘z-0°zini tahlil qilish: Har bir darsdan so‘ng o‘quvchilarning
“Bugun nimani o‘rgandim?”, “Menga nima yoqdi?”, “Qanday qiyinchilik
bo‘ldi?” kabi savollarga javob berishlari, o‘z ustida ishlash madaniyatini
shakllantiradi.

Bundan tashqari, tarbiya fani orqali o‘quvchilarning axloqiy, estetik,
ijjtimoiy, fuqarolik, shaxsiy o‘sish kompetensiyalari yo‘naltirilgan tarzda
shakllantiriladi. Har bir mavzuda o‘quvchining fikrlash, his qilish va ijtimoiy
munosabatda bo‘lish malakalarini rivojlantirishga imkon yaratiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kompetensiyalarini rivojlantirishda
tarbiya fani alohida o‘rin tutadi. Ushbu fandagi mavzular bolalarning shaxsiy,
axloqiy va ijtimoiy jihatdan kamol topishiga xizmat qiladi. 4K modeli ga
asoslangan holda, tarbiya darslarini olib borishda turli metodik yondashuvlar
[Kamilov, 2018] dan foydalanish mumkin.

Tadqiqot metodologiyasi. Quyida tarbiya fanida samarali qo‘llaniladigan
asosily metodik usullar keltirilgan:

1. Interfaol o‘qitish metodlari:

Aqliy hujum (brainstorming): O‘quvchilarga ochiq savollar berilib, ularning
fikrlari erkin ravishda yig‘iladi. Bu usul kreativ fikrlash va erkin ifoda qilish
ko‘nikmasini rivojlantiradi.

Blits-so‘rov: Tezkor savol-javoblar orqali tanqidiy fikrlash va mantiqiy
xulosa chigarish malakasi mustahkamlanadi.

Rol ofynash (rolli o‘yinlar): Tarbiyaviy voqealarni sahnalashtirish
orqali o‘quvchilar o‘zini boshqa odam o‘rniga qo‘yib ko‘rishadi, bu esa
kommunikatsiya va kooperatsiya ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

2. Muammoli vaziyatlar asosida dars tuzish:

O‘quvchilarga real hayotdagi axloqiy-ijtimoiy muammolar (do‘stlik,
halollik, yordam, hurmat) beriladi va ularni hal qilish yo‘llari muhokama
qilinadi. Bu tanqidiy fikrlashni shakllantiradi.

3. Guruhlarda ishlash va jamoaviy topshiriqlar:O‘quvchilar kichik guruhlarda
ish olib borib, umumiy qarorga kelishadi. Har bir ishtirokchi o‘z rolini bajaradi,
bu esa hamkorlik qilish (kooperatsiya) va fikr almashish (kommunikatsiya)
ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

4. Refleksiv yondashuv: Dars so‘ngida o‘quvchilardan quyidagi savollarga
javob berish so‘raladi: Men bugun nima o‘rgandim? Menga nima qiyin bo‘ldi?
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Eng qiziqarli daqgiqa qaysi edi? Bu yondashuv o‘quvchining o‘z ustida ishlash,
o°z fikrini tahlil qilish va baholash kompetensiyasini rivojlantiradi.

Ikki xil voqeani yoki xatti-harakatni solishtirish, xulosa chiqarish orqali
tanqidiy fikrlash va axloqiy qaror qabul qilish qobiliyati shakllanadi.Ushbu
metodik yondashuvlar [Kamilov, 2018] orqali tarbiya fanining har bir darsi
o‘quvchilarning 4K modeli asosidagi kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Bu esa ularni nafaqat bilimli, balki ijtimoiy jihatdan faol va ongli
shaxs sifatida shakllantirishga zamin yaratadi.

Xulosa va takliflar. Boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida 4K modeli
[G‘ofurova, 2019] asosida kompetensiyalarni rivojlantirish — bu zamonaviy
ta’lim tizimining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biridir. Kreativlik, tanqidiy
fikrlash, kommunikatsiya va kooperatsiya kabi ko‘nikmalarni o‘quvchilarda
erta bosqichda shakllantirish, ularning nafaqat bilim darajasini, balki hayotiy
ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tarbiya fanida ushbu kompetensiyalarni rivojlantirish uchun turli metodik
yondashuvlar va interfaol o‘qitish usullari samarali qo‘llanilishi kerak. Aqliy
hujumlar, rol o‘ynash, guruhli ishlash, muammoli vaziyatlar asosida fikrlash
va refleksiya kabi metodlar o‘quvchilarning ijodiy, tanqidiy fikrlash, muloqot
qilish [Mustafaev, 2020] va hamkorlik qilish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.
Shu tariga, boshlang‘ich ta’limda 4K modeli [G‘ofurova, 2019]ga asoslangan
kompetensiyalarni rivojlantirish, o‘quvchilarning har tomonlamarivojlanishiga,
ularning kelajakda muvaffaqiyatli, ongli va ijtimoiy faol shaxslar bo‘lib
shakllanishiga katta hissa qo‘shadi. Bu esa 0‘z navbatida zamonaviy jamiyat
talablariga javob beradigan yuqori darajadagi inson resurslarini yaratishga
imkon beradi.
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BOLIJIAHFUY CUH® VKHUII CABOJIXOHJNUTH JAPCJIAPHUJIA

®OJIKJIOP ACAPJTAPHU YKUTHUIII

HKamonoea I /K.
Anepen ynusepcumemu 1-kypc mazucmpanmu

Tasinu cy3aap: OonutanFuy cuH(}, YKUII CABOAXOHIINTH, XaJK dPTaKiIapu, MaKowiap, Te3 auTu-
HIIap, YKUTHUII yCYyIIapy, TeAarorHK TEXHOIOTHSNAD, HHTEPAKTUB yCyILIap.

KioueBble c10Ba: HauaabHAs MIKONA, TPAMOTHOCTh YTEHHMS, HAPOIHBIE CKAa3KH, OCIOBHUIIBI, TIO-
TOBOPKH, METOJIMKA 00y4eHHs, MeJJarOTHIECKNE TEXHOIOTHH, HHTEPAKTUBHBIE METOIbI.

Key words: primary school, reading literacy, folk tales, proverbs, sayings, teaching methods,
pedagogical technologies, interactive methods.

PE3IOME:

Maxonana OoniaHFUY CHH( YKUII CaBOIXOHJIUTH Aapciapuia (Gpoakiop acapiapHH YpraTHI-
HUHI CaMapajld yCYJUIApH TAXJMI KHIHHAIM. YKyBUMIADHMHI &I XyCYCHSATIAPMHH HHOGATra
OJITaH XOJIJa, acapiapHH YKUTUII OPKaIM YIAPHUHT HYTKHH MaJaHUSATHHH, JTyHEKapalldHU Ba
axJIOKHH (asuiaTinapyiHy PUBOXKIIAHTHPHUII Macajiagapura bTHOop Kaparunaau. LIyHHHTTEK,
(boKIIop acaprapHu ypraTuiiia 3aMOHaBHil MEAArOTUK TEXHOJIOTUSIIAP Ba HHTEPAKTHB yCYJIap-
JaH (HoNUTATaHUIITHUHT aXaMHUATH 040 OepuiIaan.

PE3IOME:

B crarpe ananusupyrotcs 3¢¢dexTHBHBIE METOABI 00y4eHHs (OTBKIOPHBIM MPOU3BEACHUSAM Ha
YPOKax Ha4daJbHON IpaMOTHOCTH 4YTeHHUs. C y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHl ydalmxces yue-
JSeTCsl BHUMAaHHUE PAa3BUTHIO MX PEYCBON KyJIBTYPbI, MUPOBO33PEHHSI H HPABCTBEHHBIX Ka4eCTB
HOCPEACTBOM 00yueHUs Mpou3BeeHUsIM. Takke pacKpbIBaeTCsi BAKHOCTD UCTIONB30BAHUS COBpE-
MEHHBIX MEIarOrHYeCKUX TEXHOJOTMI M MHTEPAKTUBHBIX METOJOB B OOY4eHHH (HOJIBKIOPHBIM
HPOM3BEICHUSIM.

SUMMARY:

The article analyzes effective methods of teaching folklore works in basic reading literacy lessons.
Taking into account the age characteristics of students, attention is paid to the development of
their speech culture, worldview and moral qualities through teaching works. The importance of
using modern pedagogical technologies and interactive methods in teaching folklore works is also
revealed.

Bounanruy cuH$ YKUIIT CaBOAXOHIUTY Aapcaapuaa (HoIbKIop acapiapuHu

XyCyCaH, XaJIK dpTaKjIapu, MakoJiap, TOMUIIMOKJIAp Ba OOIIKaIapHU YKUTHUIII-
JlaH acocui MaKcaj Ba Bazudanapu Kyiuaaruiapaad uoopar:

1. YKuII CaBOJXOHJIMTUHU OIIHPHIIL:
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« VKyBUMIAPHUHT CY3IApPHHU TYFPH TAHMUIL, YKUII TE3IUTH BA PABOHIMIU-
HU OLUIUPHUILL.
* MarH Ma3MyHUHH TYIIyHUIII, aCOCUH FOSIHU, BOK€alap pUBOKMHHU, Kaxpa-
MOHJIAPHUHT XapaKTEepPUHU aHUKJIAIl KYHUKMaJapyuHU MIaKJIJIaHTUPHUILL.
* MaTHHHM TaxJIWI KWIMIITHUHT AacTIa0KU KYHUKMallapuHU OepuIl.
* Udonanm Yy ManakacuHU pPUBOKIAHTHUPHULLL.
2. HyTKHU pUBOXJIAHTHUPHULL:
« VKyBUMNApHUHT NyFaT GOMINIMHHM OWMPHII (SHTHM Cy3iap, méopanap
OWJIaH TAaHUILTUPHUIL).
* Or3aKku HyTKHU PUBOKJIAHTHUPHUII (SUIMTTaH APTAKHU KailTa XUKosjall,
caBoJutapra »kaBo0 Oepuill, GUKp aaMalluiI).
3-cunduuEr  Yium caBoaxowaurd jgapeaurd  1V-xuemn(77;4) Kiypa
PaxumHUHT QoabkiIop anabuéru spTak »KaHPUHU IIebpuid Tap3na €3ran “bup
OyTyH O, YH MKKH I0J1]1y3” acapuja YKYBUMJIAPHUHI OF3aKH HYTKUHU PUBO-
KIIAHTHPUIN OWIIaH Oupra ynapHu (puKpramra , JyHEKapalinHy KeHTal THPHUIII-
ra 3aMHH sipaTa/iy.
+ E3Ma HyTKKa 3aMHUH spaTuil (3pTak acoCHa PacM YU3HUII, KHUHK 5KyM-
Janap Ty3uI).
3-cunduuEr YKum capoaxoHtury gapenuru IV-kuemunaa “Mexp ypyru”
puBostu (77;15) KaxpaMOHJAPUHUHT THUMCOJIMHM SIPAaTUIIl YYYH YKyBUMIIap
nadrapnapua wkon Kuiamwiap. by Bauda YKyBummapHUHT €3Ma HYTKUHU
PUBOKJIAHTUPUIL YUYH 3aMUH SIpaTHIIaIH.
3. AXJIOKUH-3CTETUK TapOus:
* D3rynuk Ba €BY3IHK, IXIIWIAK Ba EMOHIUK KaOW YMYMHUHCOHHHA KaJlpH-
SATIApHU (apKIIAIIHU YPraTyIl.
3-cuH(pHUHT Vkum capoaxonnuru napciuru [V-xuemu (77;41) “Axn
Ba /laBnar” spraruHu ayquo OpKajdu THHIVIA0, YMYHMHCOHUH KaJIpHsTIapHU
(apkiamra, 3ryJIuK XaMuIIa Fomd OYIummHr (GUKp KWIUIITa YpraTajm.
* Mexp-oKuOaT, pOCTIYHINK, aJ0JIaT, MEXHATCEBAPIINK, BaTaHIIAPBAPIIHK
KaOu MKOOWH XUCIaTIapHu CHHTAUPHILL.
» Canbwuii KaxpamMoHJIap OpKaIu EMOH WUIATJIapAaH CaKJIaHUIITa YPraTHIIL.
» XaJIK OF3aKd WKOAUHUHT 0auuil TY3aJUTMTUHU XUC STHUII, ICTETHK JU/-
HU PUBOXKJIAHTUPUILI.
4. Mananuii Ba MUIIMHN Y3Ura XOCIUKHY AK/UTaHTUPUILL:
« V36ex XaaKMHUHT GO MaJAHUATH, TAPUXH, YPD-0IaTIapH, AHAHATAPH
Ba KaJpuATIapy OUjIaH TAHUIITHPHULL.
* Munuit ¥3ura XOCIMKHYU aHIVIaIl, Y3 XaJIKUHUHT MEpOCUra Xypmar ou-
JIaH Kapaul XUCCUHH YUFOTHUII.
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5. Tapaxkkyp Ba TacaBBYpHHU pUBOKIAHTUPHILL:

 bonamapHuHT (paHTA3MACH, MKOIUI TaCaBBYPHUHH KEHT Al THPHIIL

* ManTukuii pukpiamrHu, cabadb-oKuoaT aToKaTapuHU TYITYHHITHU PABO-
HKJTAHTUPUILL

3-cuabuunr Ykuur caBoaxowturu gapemurn IV-xuemun( 68) “Opon” pu-
BOSITH/Ia YKYBUMWJIAPHUHT aliHaH yI0y pUBOXIIAHTUPHIL aMaJira OUIUpUIIaIu.

» CumBOiMK (ukprnam (dpTakiapaard oopasiap OpKaiw) KOOWIHSTUHU
LIaKJJTAHTUPHULLL.

3-cunduuar Yium caBogxonmuru aapemuru 11 —xuemn(5) “TaGuar 3aH-
XKUPU~ PUBOSTUHM YKYBUWIAp YKUII OpKaJld yHIIOy HaTWKara SpHILNLI MyM-
KHH.

6. KuroOxoHIMKKa MEXp YHFOTHIL:

o Vkum xapaéHUHN KU3UKAPIIM Ba MAPOK/IN KHJTHIIL,
* Kurob ykumra, amabuérra 6yiran KU3UKUATITHA OITHUPHUII, MYCTAKHIT KH-
TOO MyTOJIaacura yHjaail.

Ymymmamupu6 aiitranaa, oouutanFud cuH(rapaa GorskIop acapiapuHu
VKuTHII HadakaT YK Ba E3UII KYHUKMATAPUHA PUBOIIAHTHPHILTA XU3MAT
Kuiaau, O0anky 0ojia MIaXCMHU Xap TOMOHJIaMa, MabHaBUil, aXJIOKUIl Ba Maja-
HHM )KUXATJaH KaMOJI TONITUPHUILJIA XaM MYXUM poJI YHUHaUIU.

Bourmanruy cuH} VKU CAaBOAXOHJIUTH JapCiIapyia XaiK dpTakiIapuHu Yp-
raTuul ycyjuiapura ouJi aipum oJIMMIIAPHUHT (QUKpIapuHU KyWnaaruya KeaTH-
PHII MYMKHAH

K. X¥KMaTHUHT KyWHaru MUcpaapuja KAIIHUHT OXUPU — KaTTHK COBYK
KyHsIapu (“ailém axxy3”) KHUMK MakTad €muaaru YKyBuUWiIap KU3UKUIINIa MO-
HaHJ XaJK 3pTakjapujaru SIMoru3 KamMnup THUMCOJUAA raBAalaHTUPUIITaH.
VYHUHT TYfpU KelraH HapcaHW sIMiIad KeTyBUM — FOTOKUIIMHM EXYyA TYTOKHO
W3FUILIMHU OoJlajap I1appoB TyIIyHaIumIap.

Asmadsxicus uzeutiou,
Kyuanapoa mymoxué.
Llox-wabbanu mopmyuaap,
AHnmozuzoex 1omoxuo...

Hlowup Oy YpuHIa GpoapKIOpaaru aHbaHaBuil MUGOIOTHK 00pasiapra Mypo-
&Kaat KUImoO, MU(OIOTH3anus KUITaH.

B.A. CyxomuHcKuii: YKyBuniap TapOusICcHaa Xajk dpTaKIapHHUHT YPHHU
Oexuéc. Dpraknap YKyBUM KaJOWHU I3TYIHMKKA, TY3aJUTMKKa ypraTaia, yHAa
BaTaHIIAPBAPIIMK, MEXP-OKUOAT, aoaTnapBapinK KaOW XHUCIATIApHU IIaKI-
JAHTUpaAU. DpPTaKIapHU YKUTHIIAA YKYBUYMHHUHT €Il XyCYCUSTIAPUHU HHO-
Oarra oyuul, yHAa KU3UKUII YHFOTHIL, TACAaBBYPUHHU PUBOKIAHTUPHIL MYXUM.
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3-cuH( VKU CaBOAXOHJIUTHM 4-KMCMUZa TaHUKIM Oonanap moupu Kypa
Paxum “bup OyTyH 0#f, ¥H WKKHU IOJITy3” dpTarujaa aifHaH 11y XUciamiap y3
aKkcWHU Tomaau. bup OyTyH 0¥l —aTup HOH , YH MKKHU IOJIy3 YydBapajiapra
UIIopa KWJIMHUAO, YKyBYMIIAPHUHT PUBOXKJIAHHUIIN/IA , KOTHUTHB KapalulapHU
YCTUPAIH.

KA. Ymmecknii: Xank sprakiapd YKyBYMHUHT OHA TWJIMHU ypraHUIIMAA,
JTyFaTUHA OOHUTHINHIA MyXUM BOCHTA XUCOOJaHAIN. DpTaKiap THIU COIMA,
JTYHa Ba 00paznu 0Ynuo, YKyBUMHUHT OHrura ocoH ypHamaau. lllynunrmex,
dpTaKiiap OpKajiu YKyBUMJIAp XaJIKHUHT ypd-onariapy, aHbaHaJapu Ba Ma-
TAHUATH OWJIaH TaHUIIAAwinap. 4-cuH( YKHUII CaBOJXOHJIMTH JapCIIHTHIA
“Cymanak” sprard XajK OF3aKH FOKOJIUIa MUJUIMAIUTAMU3, yph-omatmapu-
MU3, MaJaHUATAMU3 3 U()OTACHHU TONTaH.

JI.C. BoITOoTCKMif: DpTakiap YKyBYMHUHT (haHTA3MSICHHU, HKOIUH TapakKy-
PHMHY PHBOKIIAHTHPHIITA EpaM Gepaan. YKYBUM 3pTaK KaxpaMOHJIApH OHIIaH
Oupra Ke4WHaJy, YIApPHUHT XUC-TYWFyJIapHUHHU TYLIYHHUIITa Xapakar KuilaJu.
By sca yHHMHI 3MOLMOHAN WMHTEJJIEKTUHU PUBOXKIAHTHpPaTu. ATOKIHN Y30eK
moupu Xamua OJUMKOHHUHT 3-CHH(] YKHII CaBOAXOHJIMIH JapCiauruiaru
“Oiiryn Ounan baxtuép” acapujia YKyBUM 3pTakiap OJaMMJard TUMCOJLIAp
XHC TyUFyapu OWJIaH TYKHAIIaauIap.

K. naxe: Dpraxnap YKyBUNHUHT KOTHUTUB PUBOXKJIAHUIIINTA XHCca KyIIa-
mu. YKyBuM 9pTaK BOKEaTapHHH TaXJIMI KNI, cabaG-oKubaT anoKalapuHu
TYLIYHHIL, MyaMMOJIapHU €YUl KaOu MajlakaJapHU XOCWI Kuiamau. 3-cuHg
VKU CaBOIXOHJIUTH Japcaurujgaru “OHa Kap3u” HOMJIM XHH] XaJIK dpTaru-
na YKyBUMJIApHU MYJI0Xa3a KWiHumra gopiaian. OHaHUHT Hakazap OyroK 30T
HKAHJIMTH Ba YHUHT OJIIUAArH KAp3HU y3a OJIMACIUTHHH TYITYHUO eTaauiap.

Hanus €3yBuncu X.K.Anzmepcen xaxoH Oornamap amabu€tuga Xakiu pa-
BHIAA “Dprak Kuponu” cudatuma yiryriaHaan. AIu0 dpTakIapHUHT KO3H-
O0acu FaMpUOAIUI OXaHTH, CEXPIIM COANAINTH , XaéTra 4YeKCU3 Mexp OuiiaH
MyHOcabaTa OYIUINY , SHT OIUI Hapcaitap Ba XOAKUCaIap/AaH dSCTETUK TapOu-
SIBUH JKUXATAaH TepaH Ma3MyHJIM PTaK sipaTa oyl Ousal Oenrmnananu.(1)

3aMOHaBUI TabJIUM Ha3apusiapu: ByryHru KyHzaa xajik 3pTakjIapuHU YKU-
TUIIA WHTephAoT METoaap, axOopOT TEeXHONOTUsUIapuIaH (oiinananumra
KarTa »bTHOOP KapaTwiMoKaa. MynbsTuMeua BoCcUTaIapy, YHHUH TEXHOJIOTH-
sTapy, JIOMUXa METOIUIapy KaOuiiap dpTakjapHu YKUTHUIITHU SHA/Ia KU3UKApIIH
Ba caMapaid KWiand. 1-cuH( YKUII CABOIXOHIUTH JApCIIUTH TapKuOuIa Oup
KaTop MYJITUMEIUSUIN Japciaap YpUH OJraH.
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lyHuHrIek, XajiK neJarorukacy, OOLUIaHFUY TabJIUM METOIMKACUra OuJ
amabuériapia XaM XajaK dpTaKJIapUHUHT aXaMUSATH Ba YIapHU YKUTHUII YCYII-
Japu Xakuaa Kymiad Gukpiaap OWIIUpUITaH.

XaJK spTakjapuHy ypraTuil yCyJlapu:

XaJK dpTaKIaprHU ypraTuiga KyWnaara ycyuiapaad GoiaamaHuin cama-
panu HaTHxa Oepaau:

« Udonamu yxumr: YKUTyBuM SpTakHu HPONANH YKUO, KAXPAMOHIAPHHHT
XUCCUETIApUHU, MUMHUKA Ba JKECTJIIAPUHU €TKa3UIlIU Kepak. by YKyBun-
JapHH PTaK BOKEAIapHra Kayd KUJIaIH.

+ CaBon-xaBo0: Dprak Ma3MyHH Oyiinda caBoyiap OEpuIl OpKaaH YKyB-
YWJIAPHUHT 3PTaKHU TYIIYHUIIU Ba TaXJIMJ KWK KOOWJIMATUHU PUBO-
KIIAHTHPHUII MYMKHH.

« Pommu yitnanap: YKyBumIap spTak KaxpaMOHIApU POITHHH YitHab, BOKe-
aJlapHU CaXHaJAIITHPHILIAPU MyMKUH. By ynapHUHT Mmkoauil KoOumus-
TUHU Ba KOMMYHUKAaTUB KYHUKMaJIapUHU PUBOKIAHTHPAIH.

« PacM um3um Ba GONIKA FKOAMH HILIAp: YKyBUMIAp HPTAK Ma3MyHHTa
OM/JI pacMJiap YM3HIIUIAPH, allJIMKalusIap scaluuiapy, 3pTak KaxpaMoH-
JIAPVHM JIOMAAH siCallIapd MyMKHH.

« Myxokama: YKyB4Mnap OMIaH 5pTaK Ma3MyHH, KaXpaMOHIAPHHHT Xa-
pakTepu Ba XyJIK-aTBOPUHHU MyXOKaMa KUJIUII MyXUM.

* 3aMOHaBHH MENArorWK TEXHOJOTHsUIapAaH (oiinamanumr: DpTaKka Ouf
BHUJICOPOJIUKIIADP, ayauO0E3yBiIap, MHTEPAKTUB YHHUHIIAp Ba OOIIKA MYJIb-
TUMeIUa MaTeprautapuial (GpoigaJaHuil JapCHUHT camapalopIIuTHHA
OLLIUPAJIH.

Bommmanrua cuH(] YKUII CaBOAXOHJIWTH Japciiapuiia XalK JpTaKIapHHU
ypratui YKyBYMJIAPDHUHT AyHEKApAIIWHU KEHTaWTUPHIL, HYTKMHU OOWHTHIL,
axJIOKuil (azuaTiapHu MIAKIUIAHTUPUIT Ba KUTOOra MeXp YHFOTHUIIIA MyXUM
axaMuAaT kacO sTagu. XajK dpTaKIapuHHU ypratuiniia KyWuaaru ycysiapiaH
(oiianaHuII TaBCHS YTHIIAIN:

1. Dprakuu upoganu Yku6 Gepurnr: YKUTYBUH SpTakHE HBOJAIN OXAHIIA
VKHO OepHIln, KaXpaMOHJIAPHUHT OBO3UHHU Y3rapTUpUO, BOKealapHH KOHJIaH-
TUPHILHU Kepak. by ycyn YKyBUMIapHUHT KU3UKUIINHY YHFOTHO, SpTaKKa kajd
KUJIaaH.

2. CaBon-kaBo0 ycynu: DpTakHUA YKHO OYNTaHIaH CYHT, YKUTYBYH YKYB-
quIapra dpTak MasMyHH Oyiinua caBojutap Oepumim Kepak. by ycyn yKyB4u-
JIAPHUHT 3PTaKHU TYLIYHUIIUHU Ba aCOCUN FOSIHM aHIVIALIMHHU TabMUHIIANWIH.
Mucon yuyH: “Oprakgaru acocuit kaxpamon kum?”, “Kaxpamon kannai Kuii-
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MHYWIMKIApra 1yd keaau?”’, “Oprakaad KaHaai xyjaoca YMKapHuil MyMKUH?”
Kabu caBoJutap OEpUIl MyMKHH.

3. Pomnn Yitnanap: YKyBauiap sprak KaXpaMOHIAPH POIHHH YitHab, BOKe-
aJapHM CaxHAJIAIITHPULUIAPA MYMKHUH. By ycyn YKyBUMIADHHUHT M>KOIUN KO-
OWNHMSITUHU PUBOXKIIAHTUPAIN Ba DPTAKHU SXIIUPOK TYUIYHHUIIapUTra €pram
Oepasu.

4. Pacm umsum: YKyBUMIIAp 3PTaK Ma3MyHHMTa OUJ PACMIIAP UM3MILIAPU
MYMKHH. By ycyn YKyBUMIIapHUHT TaCaBBYPHHH PUBOKIAHTUPAIHN Ba SPTAKHU
BH3yall Tap3/ia aHDIanuIapura Epaam Oepaim.

5. DpTaKHH JABOM STTUPHIL: YKUTYBYM 3PTAKHM MabIyM OHMp Koiuraua
YKuO, YKyBUMIIapra YHH JaBOM STTHPHUIIHHU TaKIU( KWK MyMKUH. By ycyn
YKYBUMITAPHUHT VKOAMHA (PUKPIIAIIMHY Ba (DaHTA3USICHHN PUBOXKIIAHTHPAIH.

6. DpTaK acoCHIa MaTH Ty3MII: Y KyBUMIAp dPTAK aCOCHA KMUUK XHKOSIAp
€xu mewspriap E3unuIapu MyMKHH. By ycyn ymapHUHT €3Ma Hy TKWHH PUBOJKITaH-
TUPAJU Ba 3pTaKk Ma3MyHMHH YyKYpPpOK aHIIanuiapura épiam oepaau.

7. AXOopoT TeXHONOTHsIapuaaH (oigamaHuir: DpTakKa oWl BUICOPOITH-
KJ1ap, ayIno€3yBiap Ba OOLIKAa MyJIbTUMEINA MaTepraiapuiad GoiiiaaaHuil
JApCHUHT CaMapaJOpIMTHHA OIIWPATN Ba YKYBUWIAPHUHT KU3UKWIIMHU Y-
FOTaAJHU.

8. Typyxnapia unuiam: YKyBYHIapHE KHUHK TypyXjaapra 6ymu6, xap 6up
rypyXra 5pTakKHUHT MabJIyM OUp KHCMUHH TaXJIHJI KWK Ba3u(acHHNA OCpHIIT
MYMKHH. By yCyn YKyBYMIIApHUHT XaMKOPJIMK/IA UILIAN KYHUKMAJIAPUHU PH-
BOYKJIAaHTHPAJH Ba dPTAKHH TYPJIM HYKTaW Ha3ap/AaH TaxX)IMJ KWJIUITa épram
Oepasu.

XaJK spTaKiIapuHN YpraTuiaa yuoy yCyulapHu KYJJIanl OpKadu YKyBUH-
JApHUHT YKHII CAaBOAXOHJIMTHHHU OLIMPHII, AyHEKApalIMHU KEHTaUTHPHII Ba
axJIOKHUH (pa3miaTiaapHy MaKUIAHTHPHII MyMKHH.

[Tpodeccop H. MamiaeB 3ukp 3Tuirad KUTOOMIA KyHHaaru Ky3aTuiiiapy-
ra acocianub unr kypaan. "Anmmep HaBowit xank mkoau€Tuaan 0eBOCHTA Ba
6aBocuTa ¢oiigananaan. Y xXalk WKOIUMIAPHHA SITUTHL Onitad oupra, (oirs-
KJIOp MaTepuayiapy €KUM aHbaHajapu YpUH ojiraH €3Ma mMaHOajmapJaH KEeHT
Oaxpamany 0ymau. @onbKIop acapiapu (€KU AIEeMEHTIAPH ) TApUX KUTOOIapH,
TYpJIU Ta3Kupajap, WIMHI acapiap Ba €3Ma afabMETAaH XaM YpUH OJIraH JJIH.
Vnap aliHan €xku KaiiTa unuiaHuO €3ma acapiapra kuputwiap sau"  bByHnait
Kapar OyTyH TaJKUKOT TaBOMHJIA Y3UHU TYIJIa OKJIaMIH.

Boummanruy cuH( YK caBOIXOHIUTH napciaapuaa GoIbKIOp acapiapiuHu
YKUTHUII MaB3yCUAaru Myloxasajapra acocyiann0, Kyiuaarnya xyJioca KUaHIl
MYMKHH:
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Xynoca:

Bornutanruy cuH( VKU CaBOAXOHJIUTH Japciapuiaa GoIbKIOop acapiapu-
HU YKUTUNI )KapaéHUHUHT axamustn oexuécnup. by Hadakar yKyBunimapHUHT
TEXHHMK YKHII KYHUKMaJIapUHU (CY3JIapHU TaHUII, YKUII TE3JIUTH, PABOHJIKK)
PUBOMKJIAHTHUPHILTA XU3MaT KWUIaau, OaJIki yIapHUHT MaTH Ma3MyHUHH 4yKyp
aHIIAlI, TaxJIMJI KWIKMII Ba HPoaain YKUII KOOWINATHHY aKJIJIaHTUPAIH.

DonpKIIOp acapiapy YKYBUYWIAPHUHT HYTKUHU OOMMTHINA, CY3 OOWUIUTH-
HU OUIMPUIIJA, OF3aKU Ba €3Ma HYTK MaJaHUSATHHU IOKCAITHUPUIIAA MYyXUM
BOCHTA OYIIMO XU3MaT KW u. DHT acOCHiicH, (POBKIIOp OOoaJapHUHT MabHA-
BHI-axJIOKU¥M TapOusicuaa, yiapaa 33TyJIUK, MEXp-OKUOar, aioyar, BaTaHIap-
Bap/MK KaOM YMYMHUHCOHMM Ba MWUIMH KaJpUATIApHU IIAKIJIAHTHPUIIIA
byHIaMeHTaN poi yiHaiu.

@DOoNBKIIOp acapiaprHU YKUTHII OPKAJIK YKYBUHMIIAp Y3 XaJIKHHUHT 00 Ma-
TaHUSTH, Tapuxu, ypd-oariapu Ba aHbaHajlapu OWiIaH TaHULIAAWUIIAP, MUJI-
TMIA Y3uTa XOCIMKHM aHDIaiauiap Ba ¥3 MepocHra XypMmar OwmiiaH KapalrHd
Vpranagunap. By skapaéH ymapHuHT TadakKypuHH, (HaHTa3UsACH Ba FKOAUN
KOOWJINSATIApUHYU PUBOKIAHTUPUIITa XaM KaTTa Xucca KyIau.

Hlynnait knauO, GonutaHFUY CHHQ YKUTI CAaBOAXOHJIUTH Aapciapua (oib-
KJIOp acapyiapuHH YKUTHUILIHN 3aMOHABUH MEJaroruk TEXHOJOTHsIap Ba UHTe-
PaKTUB ycyJulap acoCH/Ia camapaiy TAllKWJI 3TUI, KeJa)kaK aBJIoJHU HadaKaT
CaBOJUIM, OaJIKM IOKCAaK MabHAaBUSTIM, MUJUIMHA KaJpusTiapra COOUK Ba KEHT
OyHEKApaUK Maxciap 3THO TapOWsIAIIHUHT MyXUM Haptuiaup. by y30ex
XaJIKHHUHT 0e0ax0 MaJaHui MEpOCHHH acpad-aBaiiiaml Ba YHU €I aBJIOjTra
eTKa3UIIIa XaM MyXUM KaJaMJIup.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA INTEGRATIV MODULLI
O‘QITISHNING AHAMIYATI VA DOLZARBLIGI

Nurmanova N. K.
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti Matematika
oqitish metodikasi kafedrasi assistenti

Tayanch so‘zlar: integrativ modulli o‘qitish, boshlang‘ich ta’lim, pedagogika, innovatsion
texnologiyalar, metodik tayyorgarlik.

KiioueBble ¢10Ba: MHTEIPATHBHOE MOAYJIBHOE 00pa3oBaHKE, HadalbHOE 00pa30BaHue, Ie1aro-
I'MKa, THHOBALMOHHBIC TEXHOJIOTUH, METOMYECKAs! OJIrOTOBKA.

Key words: integrative modular education, primary education, pedagogy, innovative technologies,
methodological training.

PE3IOME:

Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’limda integrativ modulli o‘qitish usulining pedagogik ahamiyati,
zamonaviy ta’lim tizimidagi dolzarbligi va metodik jihatlari tahlil qilinadi. Integrativ modulli
o‘qitish o‘quvchilarda fanlararo bog‘liglikni kuchaytirish, mustaqil fikrlash va muammolarni
hal qilish malakasini rivojlantirishga xizmat qiladi. Maqolada innovatsion texnologiyalar
yordamida integrativ modulli o‘qitish samaradorligini oshirish yo‘llari va o‘qituvchilar malakasini
takomillashtirish masalalari ham ko‘rib chiqiladi.

PE3IOME:

B crartbe ananmmsupyeTcs MeAarorudeckoe 3HadeHHE MHTETPaTHBHO-MOMYIBHOTO MeToza oOyde-
HUSI B HAYAJIbHOM 00pa30BaHMUH, €TO aKTyaJbHOCTh B COBPEMEHHON CHCTEME 00pa30BaHUs, METO-
JMYecKue acleKTsl. HTerpaTHBHO-MOAYIbHOE 00y4eHHE CITY)KUT YKPEIUICHUIO MEKIIPEAMETHBIX
CBsI3ed ydalIuxcs, pa3sBUTHIO CaMOCTOSITEIFHOTO MBIIUICHUS M HAaBBIKOB peIieHus mpodieM. B
CTaThbe TAK)Ke PACCMAaTPUBAIOTCS ITyTH MOBBIMICHNS 3P()EKTUBHOCTH MHTETPaTHBHO-MOIYIILHOTO
00y4YeHHsI C HCIOIb30BAHNEM HHHOBAI[MOHHBIX TEXHOIOTHI M BOIPOCH! TTOBBINICHHS KBaTH(pHKa-
LMK yYuTenei.

SUMMARY:

The article analyzes the pedagogical significance of the integrative-modular teaching method in
primary education, its relevance in the modern education system, and methodological aspects.
Integrative-modular teaching serves to strengthen students' interdisciplinary connections, develop
independent thinking and problem-solving skills. The article also considers ways to improve the
effectiveness of integrative-modular teaching using innovative technologies and issues of teacher
training.

Kirish. XXI asrda ta’lim sohasida yuz berayotgan tub o‘zgarishlar, yangi
pedagogik texnologiyalarning joriy qilinishi, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi
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va ijodiy salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan yondashuvlarni talab qilmoqda.
Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosgichida o‘quvchilar bilim va ko‘nikmalarini puxta
shakllantirish, ularni hayotga tayyorlashda zamonaviy va innovatsion metodlardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan, integrativ modulli
o‘qitish usuli o‘zining yuqori samaradorligi, moslashuvchanligi va zamonaviy
ta’lim talablariga javob bera olishi bilan ajralib turadi.

Magolaning magsadi — boshlang‘ich ta’limda integrativ modulli o‘gitishning
nazariy asoslari, pedagogik ahamiyati, zamonaviy ta’lim tizimidagi dolzarbligi,
metodik jihatlari va amaliy qo‘llanilishini ilmiy asosda tahlil gilishdan iborat.

1. Integrativ modulli o‘qitishning nazariy asoslari.

1.1. Integrativ o‘qitish tushunchasi va mohiyati. Integrativ o‘qitish — bu
o‘quv jarayonida bir nechta fanlarning mazmunini o‘zaro bog‘liq holda, yagona
didaktik tizim asosida o‘rgatish usulidir. Bu yondashuv o‘quvchilarda bilimlarni
hayotiy vaziyatlarda kompleks qo‘llash, fanlararo alogadorlikni anglash va umumiy
tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi 1.

1.2. Modulli o‘qitishning asosiy tamoyillari. Modulli o‘qitish — bu o‘quv
jarayonini alohida mavzular yoki ko ‘nikmalar asosida tuzilgan mustaqil modullarga
ajratish orqali tashkil etiladi. Har bir modul o‘zining magsadi, mazmuni, natijalari
va baholash mezoniga ega bo‘ladi. Bu yondashuv o‘quvchilarning individual
rivojlanish sur’atini hisobga olish, mustaqil ishlash va o‘z-o‘zini baholash
imkoniyatini beradi .

1.3. Integrativ modulli o‘qitishning zarurati. Zamonaviy ta’limda fanlararo
integratsiya va modulli o‘qitishning birgalikda qo‘llanilishi o‘quvchilarning bilim,
ko‘nikma va kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga imkon yaratadi. Bu
usul orqali o‘quvchilar turli fanlardan olingan bilimlarni birlashtirib, real hayotiy
muammolarni hal gilishga o‘rganadilar .

2. Boshlang‘ich ta’limda integrativ modulli o‘qitishning pedagogik
ahamiyati.

2.1. Fanlararo bog‘liglikni kuchaytirish. An’anaviy ta’limda fanlar
alohida o‘rganiladi va bu o‘quvchilarning bilimlarini birlashtirishda muammolar
keltirib chiqaradi. Integrativ modulli o‘qitish orqgali esa, masalan, matematika va
tabiatshunoslik, ona tili va tarix fanlari o‘zaro bog‘liq holda o‘rgatiladi. Natijada,
o‘quvchilar bilimlarni yaxlit holda o‘zlashtiradi va amaliyotda qo‘llashga
o‘rganadilar .

2.2. Mustaqil va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish. Integrativ modulli o‘qitish
o‘quvchilarni faol o‘rganish jarayoniga jalb qiladi, ularni mustaqil qaror qabul
qilish, muammolarni hal qilish, tanqidiy va ijodiy fikrlashga undaydi. O‘quvchilar
turli fanlardan olingan bilimlarni birlashtirib, yangi yechimlar ishlab chiqish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar .
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2.3. O‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish. Har bir
o‘quvchining qiziqishi, bilim darajasi va o‘zlashtirish sur’ati turlicha. Modulli
o‘qitish orqali har bir o‘quvchiga moslashtirilgan ta’lim yo‘nalishlari ishlab
chigiladi. Bu esa, o‘quvchilarning motivatsiyasi va o‘zlashtirish samaradorligini
oshiradi 1.

2.4. Tjodkorlik va innovatsion salohiyatni rivojlantirish. Integrativ modulli
o‘qitish o‘quvchilarda yangi g‘oyalar yaratish, o‘z fikrini mustaqil ifodalash,
innovatsion loyihalarda ishtirok etish ko ‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu esa, ularning
kelajakda zamonaviy jamiyat talablariga javob bera oladigan yetuk shaxs bo‘lib
shakllanishiga xizmat qiladi .

3. Zamonaviy ta’lim tizimida integrativ modulli o‘qitishning dolzarbligi.

3.1. Innovatsion texnologiyalarni joriy etish. Integrativ modulli o‘qgitish
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, elektron ta’lim platformalari,
virtual laboratoriyalar va multimedia materiallari yordamida amalga oshiriladi.
Bu o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga bo‘lgan qizigishini oshiradi va ularni faol
ishtirokchi sifatida shakllantiradi .

3.2. Ta’lim sifatini oshirish. Modulli o‘gitish orgali o‘quv jarayonining
samaradorligi oshadi, o‘quvchilarning kasbiy va shaxsiy rivojlanishi uchun qulay
sharoitlar yaratiladi. Bu usul o‘qituvchilarning ham metodik salohiyatini oshirishga
xizmat qiladi .

3.3. Ta’lim jarayonini individuallashtirish. O‘quvchilar o‘z qobiliyatiga mos
ravishda ta’lim oladilar, har birining ehtiyojlari va imkoniyatlari inobatga olinadi.
Bu esa, ta’lim jarayonida har xil o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratadi 1.

3.4. O‘qgituvchilar malakasini oshirish. Integrativ modulli o°qitishni samarali
joriy etish uchun o‘qituvchilar doimiy ravishda yangi pedagogik texnologiyalar,
baholash va modulli o°qitish usullarini o‘zlashtirib borishlari lozim .

4. Integrativ modulli o‘qitishning metodik jihatlari va amaliy qo‘llanilishi.

4.1. Ta’lim modullarini tuzish. Har bir modul aniq mavzu yoki ko‘nikmani o‘z
ichiga oladi va fanlararo bog‘liglik asosida tuziladi. Modullar bosqichma-bosqich
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat qiladi .

4.2. Elektron vositalar va interaktiv texnologiyalar. Veb-platformalar,
virtual laboratoriyalar, multimedia materiallari va mobil ilovalar yordamida ta’lim
jarayoni interaktiv va qiziqarli bo‘ladi. Bu o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish va
o‘zlashtirish jarayonini tezlashtiradi .

4.3. Individual ta’lim yo‘nalishlari. Har bir o‘quvchining qizigishi va
imkoniyatiga mos ta’lim yo‘nalishlari ishlab chigiladi. Bu esa, o‘quvchilarning
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motivatsiyasini oshiradi va ularning bilim olish jarayonidagi faol ishtirokini
ta’minlaydi[1].

4.4. Modulli baholash tizimi. O‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalari har bir
modul bo‘yicha aniq va adolatli baholanadi. Bu baholash natijalari asosida ta’lim
jarayoniga zarur o°zgartirishlar kiritish mumkin .

4.5. Of‘qituvchilarni malaka oshirish. O‘qituvchilarni modulli ta’lim
texnologiyalari bo‘yicha muntazam ravishda tayyorlash, yangi metodik usullarni
o‘zlashtirish va zamonaviy vositalardan foydalanishni o‘rgatish muhim ahamiyatga
ega .

5. Integrativ modulli o‘qitishning amaliy natijalari.

5.1. O‘quvchilar bilim va ko‘nikmalarining rivojlanishi. Integrativ modulli
o‘qitish natijasida o‘quvchilar fanlarni yaxlit holda o°zlashtiradi, mustaqil fikrlash
va muammolarni hal qilish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Ular o‘z bilimlarini real
hayotda qo‘llashga o‘rganadilar.

5.2. O‘qituvchilarning metodik salohiyati oshadi. Modulli o‘qitish
o‘qituvchilardan yuqori darajadagi metodik tayyorgarlik va innovatsion
yondashuvlarni talab qiladi. Bu esa, ularning kasbiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi .

5.3. Ta’lim jarayonining samaradorligi oshadi. Integrativ modulli o‘qitish
orqali ta’lim jarayoni samarali, qizigarli va natijador bo‘ladi. O‘quvchilar va
o‘qituvchilar o‘rtasida samarali hamkorlik vujudga keladi .

Xulosa. Boshlang‘ich ta’limda integrativ modulli o‘qitish usuli zamonaviy
ta’lim tizimining muhim tarkibiy gismiga aylanmoqda. Ushbu yondashuv
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini puxta shakllantirish, mustaqil va ijodiy
fikrlash, fanlararo bog‘liglikni anglash, innovatsion texnologiyalardan foydalanish
va o‘qituvchilarning metodik salohiyatini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Integrativ modulli o‘qitishning samaradorligini oshirish uchun doimiy ilmiy-
tadqiqot ishlari olib borilishi, o‘qituvchilar malakasini oshirish va zamonaviy
texnologiyalardan keng foydalanish zarur. Bu esa, boshlang‘ich ta’lim sifatini
yangi bosqichga olib chigishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
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PE3IOME:

Ymby makonana Oynaskak OonuIaHFUY CHH( YKUTYBUYMITAPHU VKOAWH (PaonusiTra Taiépuam mas-
MYHH, WKOTUH (HaoTHAT TyplapH Ba WKOIUHA (HaONUSITHE PUBOKIAHTUPHUII OOCKUIIAPH, MOJET-
JAITHPHII, JOHUXAIAIl KYHHKMaIapUHU TaKOMIJUIAIITHPHUII Macaiajapy WIMHAN Ha3apuid 0aéH
STHNTaH.

PE3IOME:

B cratse paccMoTpeno coaeprkaHue OATOTOBKY OyayIINX ydHuTeIel HadalbHBIX KIIACCOB K TBOP-
YeCKOH IeATeTbHOCTH, BUBI TBOPUECKOH AEATETbHOCTH H 3Tallbl Pa3BUTHS TBOPUECKOI aKTHBHO-
CTH, BOIIPOCHI COBEPIICHCTBOBAHNUS HABBIKOB MOJETHPOBAHHS, TPOCKTHPOBAHHS.

SUMMARY:

This article describes the content of the preparation of future primary school teachers for creative
activities, the types of creative activities and stages of development of creative activity, the issues
of improving modeling, design skills.

Respublikamizda so‘nggi yillarda ta’lim va o‘qitish sifatini baholashning
xalqaro standartlarini joriy etish, oliy ta’lim muassasalari faoliyatining sifatini
hamda samaradorligini oshirish, ilmiy va innovatsiya yutuqlarini amaliyotga
joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish, oliy ta’lim muassasalari va
ilmiy-tadqiqot institutlari huzurida ixtisoslashtirilgan ilmiy-eksperimental
laboratoriyalar, yuqori texnologiya markazlarini tashkil etishning meyoriy
asoslari yaratilmoqda.
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Bo‘lajak  boshlang‘ich sinf o‘gituvchisini intellektual faoliyatini
takomillashtirish, bo‘lajak pedagogik kasbida samarali ravishda qo‘llash
yo‘llarini o‘rganishi, buning uchun talabalarga bunday magsad va vazifalarni
tushunishi hamda maxsus bilim va ko‘nikmalar tizimi o‘rgatilishi lozim.
Bo‘lajak boshlang‘ich sinfo‘qituvchisining axborot ta’lim mubhitini loyihalashga
odatlanishi masalasi psixologik jihatdan turli girralardan, turli yo‘nalishlarda
ko‘rib chigilmoqgda. Ushbu yo‘nalishlar ichida bizning uslubimiz - talabaning
shaxsiyligi va uning axborot ta’lim muhitini loyihalashga odatlanish masalasi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining axborot-ta’lim muhitini loyihalash —
bu alohida metodologiya hisoblanib, aniq nazariy asoslar va amaliy-uslubiy
tizimi shakllangan jarayon bo‘lib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ta’lim va
tarbiya berishga yo‘naltirilgan. Bu jarayon ijtimoiy hodisa sifatida o‘ziga xos
xususiyatlarga ega.

Axborot oqimi va AKT (axborot-kommunikatsiya texnologiyalari) rivojining
yugqori sur’ati, ta’lim jarayoniga AKTning jadal joriy etilishi jamiyatning ham
asta-sekin o‘zgarib, “axborot jamiyati”ga aylanishiga olib keldi. Olimlarning
fikricha, “ta’limni axborotlashtirish, uni amalga oshirish yo‘nalishidan
gat’i nazar, butun ta’lim tizimi va jamiyat hayotiga butunlay ta’sir etuvchi,
inson faoliyatining keng va ko‘p qirrali sohasi hisoblanadi”.

D.N.Mamatov doktorlik ilmiy tadqiqot ishida, shunday deb yozadi:
“Jamiyatimizni ommaviy axborotlashtirish, jahon axborot maydoniga chiqish
jarayoni rivojlangan sari, uning foydasi bilan birga, salbiy tomonlari ham
ko‘payishi tabiiy. Shuning uchun ham hozirgi jamiyatga o‘zini doimiy ravishda
rivojlantirishga qodir, demokratiya, gumanizm, madaniyat kabi umuminsoniy
qadriyatlarni o‘zlashtirgan, xalqining tarixi va an’analarini biladigan, milliy
va xorijiy tillarini o‘zlashtirgan, o‘z fikri va harakatlariga javob bera oladigan,
siyosiy-huquqiy madaniyat va bozor munosabatlarini tushunadigan, har
tomonlama malakali mutaxassis kerak”.

* Olimlar axborot jamiyati a’zolarining axborot madaniyati tarkibiy

qismlarini va ularning mazmunini quyidagicha belgilaydilar:

» Aksiologik (gadriyatli) element — shaxs darajasida axborot faoliyatining

qadriyatlarini gqabul qilish;

* Hamkorlik etikasi — AKTda muloqot va hamkorlik madaniyati, axborot

munosabatlaridagi odobli xulg;

* Tanqidiy-intellektual element — texnologik bilim, axborotni erkin qabul

qilish, fikrlash qobiliyati;

* Bashoratlash elementi — axborot faoliyati ogibatlarini oldindan bilish va

axborot oqimiga moslashish;
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* Ilmiy metodik element — kasbiy vazifalarni samarali hal qilish uchun
AKT imkoniyatlaridan foydalanish;

* Huqugqiy element — axborot muomalasi qoidalarini bilish va mas’uliyatni
his etish;

Ergonomik element — ish jarayonini samarali tashkil qilish va sog‘liq uchun
xavfsizlik qoidalari.

Boshlang‘ich sinfo‘qituvchilarini tayyorlashning barchata’lim bosqichlarida
(bakalavriat, magistratura, doktorantura) talabaning tayyorgarlik darajasi
ustuvor ahamiyatga ega. Shu sababli, talabalarning bo‘lajak o‘qituvchi sifatida
axborotli ta’lim mubhitini loyihalashga tayyor bo‘lishi oliy ta’lim tizimida
muhim shart hisoblanadi.

Axborot jamiyatining jadal rivojlanishi, texnologiyalar tez o‘zgarishi,
bolalarning AKTga bo‘lgan qiziqishi va qobiliyati, intellektual-sensor
rivojlanishi — bu zamonaviy hayotning realiyati bo‘lib, ularni o‘qitishdagi
yangi talablar hisoblanishi kerak.

Yangi ta’lim mazmunining joriy etilishi va uning magsadi bolani hayotga
moslashtiruvchi faoliyatlarga o‘rgatish bo‘lgani sababli, o‘qituvchi oz
o‘quvchisining rivojlanish darajasidan orqada qolmasligi va uni boshqara olishi
uchun axborotli ta’lim mubhitini loyihalashni bilishi zarur.

Onlayn-ta’lim, masofaviy o‘qitish, axborot manbalarini saralash va ularni
o‘quvchiga mustaqil izlanish vositasi sifatida taqdim etish — bugungi kunda
axborotli ta’lim muhitini loyihalashning har kunlik pedagogik amaliyotiga
aylanganligini ko‘rsatadi.

Boshlang‘ich sinf o‘qgituvchisi bo‘lishi talabalar uchun maxsus kurslar
o‘tkazish — wularning shaxsiy ta’limga bo‘lgan munosabatini, kasbiy
motivatsiyasini oshiradi, mustaqil izlanish, didaktik va metodik rejalashtirish,
boshqarish va natijalarni tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Raqamli ta’lim muhitini loyihalashning didaktik imkoniyatlari talabalarga
o‘zbo‘lajak o‘qituvchilik faoliyatini haqiqiy jarayon sifatida his qilish imkonini
beradi. Ular passiv tinglovchidan ijodiy fikrlovchi shaxsga aylanadi.

Bu jarayondagi ijodiy yutuglar talabaning o‘zini tanishiga, o‘z-o‘ziga
ishonchiga, ijjodkor usullarni ishonch bilan qo‘llash istagiga turtki beradi.

Ta’limning ijtimoiy asoslarini o‘rgangan olimlarning xulosalariga ko‘ra,
zamonaviy jamiyatda axborotlashtirish — bu faqat texnik taraqqiyot emas, balki
ta’limni axborotlashtirish — bu faqatgina o‘quv jarayoniga texnik vositalarni
joriy etish emas, balki uning ijtimoiy-falsafiy mohiyatini tushunishdir.

Chunki axborotli ta’lim muhitini yaratish orqali ta’lim jarayonini o‘zgartirish
imkoniyati paydo bo‘ladi.

322



o 3R SR R S S S S S R RE SRR M oo @y BACHAVBII KIACC, MEKTEIIKE IIEKEMTH TOPEHA

Ta’limni axborotlashtirish jarayoni, o‘z navbatida, butun jamiyatning
o‘zgarishiga olib keladi.

Shu tariqa, pedagogik yangicha izlanishlar, yangi tadqiqotlarning ijtimoiyligi
ta’lim muhitini loyihalashning sotsiologik asoslari va falsafiy ahamiyatini yangi
talablar asosida qayta ko‘rib chiqishni talab giladi.

Ijtimoiy falsafa ma’lumotlariga ko‘ra, insoniyat sivilizatsiyasi faqat bilimli
sivilizatsiya sifatida o‘zini saqlab qolishi mumkin.

Har bir davlat esa faqat bilimli jamiyat sifatida mavjud bo‘lib qolishi
mumkin.

Bilim — jamiyatning intellektual taraqqiyotini ta’minlaydigan asosiy ijtimoiy
element sifatida falsafiy nuqtai nazardan davlat maqsadlari ichida eng ustuvor
yo‘nalish sifatida ko‘rsatiladi.

Bilim, o°z-0°zidan emas, balki hayot bilan uzviy bog‘langan paytdagina oz
qadr-qimmatini namoyon etadi. Buni har bir qazaqstanlik his qilmoqda.

Chunki bilim — maktabni tugatib, katta hayotga qadam qo‘yganda kerak
bo‘ladigan boylik emas, balki har kunlik, har daqiqada zarur qadriyatga
aylangan.

Bunday o‘zgarishga sabab — axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
tez sur’atda rivojlanishi va ularning hayotimizga doimiy ravishda aralashib
borishi.

Ta’limning ijtimoiy-falsafiy ahamiyatini o‘rganayotgan tadqiqotchilar bilim
olishning ahamiyati har kuni oshib borayotganini turli jihatdan o‘rganmoqda.

Shu nuqtai nazardan, bilimning sotsiomorf usuli haqida to‘xtalib o‘tish
mumkin.

Bu usulni joriy qilgan A.I.Subettoning ta’kidlashicha, sotsiomorf yondashuv
mohiyati — dunyodagi har bir davlatda berilgan ta’lim o°‘ziga xos, mustaqil
va u davlatning ijtimoiy, iqtisodiy, milliy-etnik, demografik va madaniy
munosabatlariga mos kelishi kerakligini tan olish hisoblanadi.

V.D. Shadrikov ta’lim va tarbiya tizimini milliy, ma’naviy qadriyatlar asosida
mustahkamlash hamda uni jahon ta’lim xazinalari bilan bog‘lash yo‘llarini
asoslab bergan.

Ular ta’kidlaganidek, ijtimoiy ta’lim yondashuvi davlatning ta’lim
vektorining boshga mamlakatlar yo‘liga asossiz ravishda tushib ketmasligini
kafolatlaydi.

Axborotlashtirish bilan bog‘liq jarayonlar ijtimoiy hodisa sifatida chuqur
tahlilni, yangidan-yangi ilmiy tadqiqotlarni talab qiladi.

bomnanFuy cUHQ YKUTYBUMCHHHU YKYBUMJIADHUHI axXOOpOTIIM TabJIUM
MyxutuHu (ATM) noimuxanamra taiépnam OwinaH OOFNIMK TaXJIWwiap Iy
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yo‘nalishdagi ilmiy muammolar ko‘lami keng va mazmuni chuqur ekanini
ko‘rsatdi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini o‘quvchilarning axborotli ta’lim muhitini
loyihalashga ijtimoiy -falsafiy asoslarda tayyorlash, hamda ijtimoiy va falsafiy
mezonlarga tayangan holda mavzuning muhim yo‘nalishi — didaktik asoslarini
tahlil qilish talab etiladi.

Didaktika — bu pedagogikaning ta’lim berish va o‘qitish nazariyasini
o‘rganuvchi sohasi. Axborotli ta’lim muhiti — bu pedagogik tizimning o‘zi va
uni ta’minlovchi kichik tizimlar jamlanmasidir.

YA’ni, axborotli ta’lim muhiti deb, axborot, texnik, o‘quv-uslubiy jihatdan
ta’minlangan, o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri aloqasi mavjud
bo‘lgan tizimli tashkil etilgan majmuani aytamiz.

Agar axborotli ta’lim mubhitini tizim deb qabul qilsak, u holda uni tashkil
etuvchi ichki tizimlar: moddiy-texnik ta’minot, moliyaviy-iqtisodiy tizim,
normativ-huquqiy tizim, boshqaruv va marketing tizimlari kabi kichik
tizimlardan iborat ekanini tushunamiz.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini o‘quvchilarning ta’lim muhitini pedagogik
tizim sifatida loyihalash xususiyatlari haqida so‘z yuritganda, uni pedagogik
tizim sifatida qarash kerakligi ma’lum.

Pedagogik tizim degan tushuncha, o‘rganilayotgan ATMni pedagogik
hodisa sifatida qarashni anglatadi.

ATM tizimi pedagogik tizim sifatida turli pedagogik komponentlardan
tashkil topadi: o‘qitish maqsadi, vazifalari, mazmuni, usullari, uskunalari,
tashkil etish shakllari, pedagoglar va talabalar.

ATMni pedagogik tizim sifatida loyihalashning didaktik xususiyatlari:

* Moslashuvchanlik xususiyati — bu bo‘lajak o‘qituvchining axborot
mubhitini moslashuvchan shaklda yarata olishi, pedagogik texnologiyalar
o‘zgarishi bilan, axborot muhiti ham shu o‘zgarishlarga moslasha olishi
bilan belgilanadi;

* Bir butun tizim sifatidagi xususiyat — ATMning ichki komponentlari
o‘zaro bog‘liq holda harakat qiladi, bu bog‘liglik o‘quv jarayonining
ishtirokchilari — o‘qituvchi va talabaning ongli harakatidan kelib
chigadi, o‘quv materialining o°‘zgarmas mazmunini, maqsadga
erishishni ta’minlovchi oqilona o‘qitish usullarini hisobga olgan holda
shakllantiriladi;

* Butunlik xususiyati — bu orqali dars jarayoni rejalashtirilgan maqgsadga
muvofiq amalga oshiriladi, ya’ni rejalashtirilgan natijalar va unga
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yetishish uchun talab va o‘qituvchi tomonidan bajariladigan harakatlar
belgilanadi;

* Ochiq tizim sifatidagi xususiyat — bu tizim jamiyatning axborot
makoni bilan bog‘liq bo‘ladi; axborot makonining cheksiz imkoniyatlari
o‘zgaruvchan ta’limni tashkil etishga yo‘l ochadi;

* Ko‘p funksiyali tizim — axborotli ta’lim mubhiti bir tomondan talabalar
uchun bilim manbai, ikkinchi tomondan — bo‘lajak o‘qituvchining o‘zi
yaratadigan o‘quv-uslubiy mubhitni shakllantirish uchun «mustagqil ish
maydoni» sifatida xizmat qiladi;

* Variativlik — har bir talabaning o‘z bilim trayektoriyasini tanlash
imkoniyatini taqdim etadi;

* Vizuallik — o‘quv jarayonida voqgea va jarayonlarni ko‘rib gabul qilishga
mos shaklda taqgdim etiladji;

* Interaktivlik — bu ATMning didaktik xususiyatlaridan biri, u orqali
darhol baholash, turli bilim manbalariga kirish, mustaqil ishni tashkil
etish, axborotni izlash, tahrirlash, saqlash, yuborish va qayta ishlash
imkoniyatlari yaratiladi.

Hozirgi kunda internetda jamlangan ilmiy bilimlar manbalari — bu
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi uchun o‘quvchilarning ta’lim muhitini
loyihalashda samarali faoliyat olib borishi uchun maxsus ko‘nikmalar
shakllantirishni talab etadi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining zamon talablariga mos, shaxs
sifatida shakllanishi, universitetda olgan bilimlarini to‘g‘ri va magsadli qo‘llay
olishi, 0‘z faoliyatini yaxshi tashkil gila olishi uchun shart-sharoitlar yaratilishi
kerak.

Ko‘plab fanlarni "qanday bo‘lsa ham o°‘qish kerak" degan majburiy
motivatsiya o‘rniga, talabani o‘zining bo‘lajakdagi kasbiy va shaxsiy hayoti
uchun zarur bo‘lgan kurslarni mustagqil tanlashga o‘rgatish lozim.

Axborotli ta’lim muhiti bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi uchun
ta’lim jarayoni samaradorligini oshiruvchi maxsus tizim hisoblanadi. Bu tizim
ma’lum bir tartibda tuzilgan axborotlar, uni o‘zlashtirish texnologiyalari va
axborotni turli ko‘rinishda qayta ishlash usullari majmuasidan tashkil topadi.

Axborotli ta’lim muhitining pedagogik nuqtai nazardan samarali bo‘lishi —
bu tizimning mazmuni va tuzilishidagi komponentlargagina bog‘liq emas. Eng
muhimi — o‘qituvchi va talabaning ushbu tizim komponentlari bilan ganday
aloga o‘rnatishi, qay darajada faollik ko‘rsatishiga bog‘liq bo‘ladi.

Agar axborotli ta’lim muhitining komponentlari faqat statik holatda qolsa,
ularning talabalarga foydasi oddiy kitobdan foydalanishdek darajada bo‘ladi.
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Ammo agar bu komponentlar turli kombinatsiyalar orqali, yangi usullar
bilan o‘zlashtirilsa, va axborotni qayta ishlash imkoniyatlari yaratib bersa -
shundagina asl maqsadga erishish mumkin.

Faqgatgina o‘qituvchi va talabaning faolligi ATMdan foydalanish orqali
samarali, sifatli ta’limga olib keladi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini o‘quvchi ta’lim mubhitini
loyihalashga o‘rgatishdagi didaktik yondashuv quyidagi yo‘nalishlarga
asoslanishi kerak deb hisoblaymiz:

1. Birinchi yo‘nalish — bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini o‘quvchi
ta’lim muhitini loyihalashning ijtimoiy-falsafiy asoslarini gamrab oladi. Buning
mohiyati — bo‘lajak o‘qituvchi o‘zi axborot muhitining ham subyekti, ham
obyekti ekanini anglashi kerak.

2. Ikkinchi yo‘nalish — axborotli ta’lim muhitining talabani mustagqil bilim
izlash va shaxsiy ravishda bilim olishga o‘rgatishdagi ilmiy-metodologik
asoslarini qamrab oladi. Ochiq resurslardan bilim izlab topish, uni 0‘z nuqtai
nazaridan saralash, o‘quv vazifalarida undan maqgsadli foydalanish - talabaning
shaxsiy fazilatlarini rivojlantiradi.

3. Uchinchi yo‘nalish — bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini axborotli
ta’lim mubhitini loyihalashga o‘rgatishning metodik asoslarini gamrab oladi.

1. To‘rtinchi yo‘nalish — bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi talabani
yuqorida aytilganlar asosida kasbiy mahoratiga olib borish jarayonini ma’lum
darajada tayyorlangan axborotli ta’lim muhiti orqali amalga oshirish mazmunini
o‘z ichiga oladi. YA’ni, aniq konsepsiyasi ishlab chiqilgan, maxsus kurs dasturi
va uni o‘qitish uchun tayyorlangan ATM shakllantiriladi. Uchinchi va to‘rtinchi
yo‘nalishlar talabaning ham subyekt, ham obyekt ekanini namoyon etadi.

2. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini o‘quvchi ta’lim muhitini
loyihalashga o‘rgatish - bu didaktik jarayonni ta’minlaydigan o‘quv-uslubiy
majmua ishlab chiqilishini talab etadi. Bu majmuada:

3. Axborotning tizimli va variantli taqdim etilishi;

4. Kasbiy vazifalarni bajarishga o‘rgatish;

5. Axborot resurslaridan to‘g‘ri va samarali foydalanish ko‘nikmasini
shakllantirish nazarda tutiladi.

6. Faqat shunday shartlar bajarilgandangina axborotli ta’lim muhiti —
talabalar uchun qulay va samarali o‘quv muhiti deb hisoblanadi.

7. Albatta, pedagogik tizimning asosiy tizim tuzuvchi elementi - o‘qitish
magqsadlari ekani ma’lum. ATM tizimining magqgsadlari o‘zaro bog‘langan
magqsadlar iyerarxiyasini tashkil etadi.

8. Bu iyerarxiya quyidagicha tartibda ko‘zda tutiladi:
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9. Umumiy maqsad - bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini axborotli
bilim muhitini yaratish va undan samarali foydalanishga o‘rgatish. Bu magsad
- butun o‘qitish jarayonining bosh yo‘naltiruvchi magsadi hisoblanadi.

10. Mazmunli maqsadlar - ma’lum bilim sohalari bo‘yicha axborot
resurslari bilan ishlash, ularni tahlil qilish, tizimlashtirish, tagdim etishga
oid o‘qitish magsadlari. Masalan: elektron ta’lim resurslari yaratish, vizual
axborotni tahlil qilish, ma’lumotlar bazasi bilan ishlash.

Funksional magqsadlar - talabalarni ma’lum ko‘nikmalar va amaliy
mahoratlarga o‘rgatishga qaratilgan maqgsadlar. Masalan:

axborot texnologiyalaridan foydalanish;

pedagogik resurslarni tanlash va tuzish;

multimedia elementlari orqali dars o‘tkazish.

Shaxsiy rivojlantiruvchi magqsadlar - talabaning shaxsiy va kasbiy
rivojlanishiga yo‘naltirilgan maqgsadlar. Bu magsadlar - shaxsiy faollik,
mustaqillik, tanqidiy fikrlash, innovatsion yondashuvni rivojlantirishni nazarda
tutadi.

Shu magsadlar iyerarxiyasi orqali axborotli ta’lim muhitini yaratish va unda
samarali faoliyat yuritish uchun kompleks yondashuv amalga oshiriladi. Bu
iyerarxiya talabalarning ta’lim jarayonidagi ishtirokini magqsadli va tizimli
tashkil etishga yordam beradi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA 1JODIY QOBILIYATNI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK OMILLARI

Azatbaeva A.A.
Ajiniyoz nomidagi NDPI stajyor oqituvchisi

Tayanch so‘zlar: ijod, ijodkorlik, ijodiy faoliyat, intellektual faoliyat, kognitiv motivatsiya,
shaxsiy xususiyatlar, psixologik komponentlar.

KiroueBbie cj10Ba: TBOPYECTBO, KPEATHBHOCTb, TBOPYECKAS JICATEIBHOCTb, HHTEIUICKTYalbHast
AKTUBHOCTb, KOTHUTUBHAsI MOTHBALIHS, INYHOCTHBIC KAY€CTBA, ICUXOJIOTHYECKHE KOMIIOHEHTBI.
Key words: creativity, creative thinking, creative activity, intellectual activity, cognitive
motivation, personal traits, psychological components.

PE3IOME:

Ushbu magqolada falsafa, pedagogika va psixologiya sohasidagi turli olimlarning bolalarda,
xususan, boshlang‘ich maktab o‘quvchilarida ijodiy faoliyatni rivojlantirish muammosiga bo‘lgan
qarashlari tahlil qilingan. “Ijodkorlik”, “ijodiy qobiliyat” tushunchalarini aniqlashga turlicha
yondashuvlar berilgan, “ijjodiy jarayon” tushunchasining mohiyati ochib berilgan. Shuningdek,
bolalar qobiliyatining rivojlanish darajasi, bolalar ijodining xususiyatlari ko‘rib chiqiladi.
PE3IOME:

B nanHoOIi cTaThe MpoaHaTHM3UPOBAHBI B3ITIABI PA3INYHBIX YUEHBIX B 00MacTH (unocoduu, meaa-
TOTHKH W TICUXOJOTUH HA MPOOIEMY Pa3BUTHS TBOPYECKOH AEATEIBHOCTH Y JETeH, B YACTHOCTH
y MIIQIIUX HIKONGHHUKOB. IIpuBeneHsI paznnuHble MOAXOABI K OMPEASNICHUIO MOHATHH «TBOP-
YECTBO» M «TBOPUECKHE CIOCOOHOCTH», PACKPBITA CYIIHOCTh MOHSATHS «TBOPUYECKHN MPOLECC).
TakKe pacCMaTpUBAIOTCS YPOBHHU Pa3BUTHUS CIIOCOOHOCTEH AeTel M 0COOEHHOCTH JAETCKOTO TBOP-
YecTBa.

SUMMARY:

This article analyzes the views of various scholars in the fields of philosophy, pedagogy, and
psychology on the issue of developing creative activity in children, especially in primary school
students. It presents different approaches to defining the concepts of “creativity” and “creative
ability,” and explores the essence of the “creative process.” The article also discusses the levels of
children’s ability development and the characteristics of children’s creativity.

[jod muammosi uzoq vaqtdan buyon yetakchi fan arboblari o‘rtasida katta
qiziqish uyg‘otib kelgan va shu paytgacha qizg‘in bahs va tortishuvlar mavzusi
bo‘lib kelgan. Qadimgi falsafa davrida ijodkorlik Xudoga xos bo‘lgan faoliyat —
koinotni yaratish harakati, insonga esa amaliy-bezak san’ati, hunarmandchiligi
sifatida qaralgan.
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Qadimgi faylasuf Platon, ‘“amaliy-bezak san’atning insonga nisbatan
alohida harakatini, uning ichki dunyosiga bostirib kirish va faqat uning ta’siriga
vaqtincha bo‘ysunish, balki uning fe’l-atvori, ruhiy holatini o°zgartirish
qobiliyatini ochib beradi” deb aytib o‘tgan.

Aristotelning fikricha, “ijodning kelib chiqishi tabily uyg‘unlik, ritm va
taqlid qilish qobiliyatidir”. Faylasuf o‘zining “Poetika” estetik qo‘llanmasida
“odamlar boshqa tirik mavjudotlardan farq qiladi, chunki ular hamma uchun
yoqimli bo‘lgan taglidga juda moyil. Buning natijasi sifatida, biz buni amaliy-
bezak san’ati yaratilishidan oldin boshdan kechirganimizdir [1]. Aristotel ijod
deganda “amaliy-bezak san’ati asarini yaratish jarayoni’ni tushungan, shu
bilan birga u taglidni amaliy-bezak san’atining alohida belgisi deb hisoblagan.

Shunday qilib, gadimgi davr faylasuflarining mashhur asarlarini o‘rganib
chiqib, shuni ta’kidlash joizki, bu davr ijodda insonning yetuk namunalarini
qayta yaratishga bo‘lgan intilishini, ijodiy qobiliyat esa ilohiy xavotirga tushishi
sifatida tushunilgan.

XIX-XX asrlarda psixologiyada yangi yo‘nalish — ijod psixologiyasi
shakllandi. A. Shopengauer va Z. Freyd ijodning manbaini ongsiz faoliyat bilan
bog‘lagan. A. Bergson ijodiy evolyutsiya g‘oyasini ilgari surib, ijodni hayotning
uzluksiz davom etuvchi ma’naviy rivojlanishi deb baholagan. Z. Freyd san’atni
ruhiy kuchlarning erkin o‘yini sifatida ko‘rgan [2].

Mashhur nemis faylasufi I.Kant “ijodkorning donishmandi va uning tug‘ma
xislatlari” ijod konsepsiyasiga asos solgan. Uning fikricha, “donishmand-bu
amaliy-bezak san’atiga qoida beradigan va o‘z bilim qobiliyatlarini qo‘llay
olish qobiliyatiga ega bo‘lgan odamning tabiiy qobiliyatining namunaviy
xususiyatida aks etadigan qobiliyatdir” [3].

[.Kantdan farqli ravishda A.Shopengauer intellektual qobiliyatlarni ijodkor
inson donishmandligining belgisi deb hisoblanadi. Mashhur fransuz yozuvchisi,
publitsist va faylasuf L.Kamyu ijodni sabr va aniqlikning eng samarali maktabi
sifatida ta’riflaydi. U ijjodni rivojlantirish zarurligini ta’kidladi va ijodiy jarayon,
uning fikricha, “kundalik mehnat, o‘zini tuta bilish, haqiqat, o‘lchov va kuch
chegaralarini aniq baholashni talab qiladi” [4].

Ijod muammosi vauning protsessual jihati mahalliy va xorijiy psixologlarning
ilmiy ishlarida ko‘rib chiqilgan. V.M.Bexterev ijodkorlik deganda “oldingi
kombinatsiyalar asosida yangi kombinatsion jarayonlar paydo bo‘ladigan
nerv markazlari faoliyati”ni tushungan [5]: “Ijodkorlik, obyektiv psixologiya
nuqtayi nazaridan, birgalikdagi faoliyat natijasidir va ba’zi hollarda mavjud
kombinatsiyalarga yangi, g‘ayrioddiy kombinatsiyalar qo‘shiladi; boshqa
hollarda, oraliq bo‘g‘inlar birlashuvi natijasida tarbiyalangan yoki shakllangan
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kombinatsiyalangan reflekslar zanjiridan chiqib ketadi-buning natijasida ikki
ekstremal a’zo eng yaqin kombinatsiyada qoladi”.

X.Gutmanning yozishicha: “Ijodiy faoliyatni tushunish uchun nafaqat
fikrlash jarayonlarini, balki bu jarayonlarni yangi narsalarni ishlab chiqarish
uchun harakatga keltiradigan dinamik kuchlarni ham hisobga olish kerak”. U
ijjodni stimul-reaktiv usullar bilan 0‘z-o‘zidan paydo bo‘ladigan jarayon sifatida
o‘rganish masalalari bilan shug‘ullangan [6].

[lmiy adabiyotlarda, kundalik ongda bo‘lgani kabi, ijod tushunchasi
protsessual jihatdan (mexanizm) emas, balki uning natijasi (yangi mahsulotni
yaratish) dan keng tarqalgan. Psixologlar bunday “ijodning yangisini yaratish
mezoni bo‘yicha aniqlash” ijodni faqat uning aks etishi bilan belgilash
ekanligini tan oladilar, shu bilan birga uning tabiati va amalga oshirish
mexanizmlari yo‘qoladi. Ijod fenomenologiyasi juda keng va bir tekis bo‘lib,
ko‘rib chiqilayotgan konsepsiyaning ilmiy farqi yo‘qligi “ijod” ta’rifi inson
faoliyatining deyarli har qanday jarayoniga qo‘llanilishiga olib keladi. Hisobdan
tashqari — bu juda avtomatlashtirilgan harakatlarning tor doirasi hisoblanadi.

S.1.Ojegovning lug‘atida keltirilishicha, “ijod-yangi moddiy va madaniy
qadriyatlarni yaratish”. Rossiya pedagogik ensiklopediyasida o‘quv jarayoniga
nisbatan ijodkorlik “uning uchun ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan sifat
jihatidan yangi gadriyatlarni yaratishga garatilgan inson faoliyatining shakli”
deb ta’riflanadi.

A.K.Spirkin yangilik va o‘ziga xoslikdan tashqari, “ijod” tushunchasida
subyektiv va obyektiv ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlab o‘tgan.
S.S.Goldentrisht ijodning insoniylik jihatini aytib o‘tgan. Uning fikricha, ijodiy
faoliyatning tabiati shaxsni ham, umuman jamiyatni ham rivojlantirishga hissa
qo‘shadigan yangi, progressiv bir narsani yaratishda namoyon bo‘ladi.

[jodiy jarayonning asosini shaxsiy boshlanish tashkil etadi va ijodiy shaxs
shakllanishining muayyan bosqichi belgisidir. [jodda inson o‘zgaradi, o°zini
yaratadi. Bunda ijodning asl mohiyati — shaxsning rivojlanishi va tarbiyasini
rag‘batlantirish qobiliyati namoyon bo‘ladi.

Amerikalik psixologlar P.Torrens, D.Gilford ijodning ahamiyatini ijodiy
jarayonning turli intellektual xususiyatlari majmui sifatida belgilaganlar.
D.Gilfordning fikricha, insonning intellektual faoliyati ijodiy jarayon davomida
faollashadi va “6 ta qobiliyatning paydo bo‘lishiga to‘g‘ri keladi: analogiya
va qarama-qarshiliklarning aniqligi, fikrlashning tiniqligi, bir obyektdan
ikkinchisiga tez o‘tish qobiliyati, og‘zaki yoki vizual shaklga mo‘ljallangan
konturni berish qobiliyati, so‘z birikmalarini tez tuza olish qobiliyati,
moslashuvchanlik yoki o‘ziga xoslik™.
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Shuni ham ta’kidlash joizki, D.Gilford badiiy va ilmiy ijodni bir-biridan
ajratmaydi. Olimlar intellekt tuzilishining uch bosqichli modelini ishlab
chiqdilar: birinchi daraja tafakkur operatsiyalarini o‘z ichiga oladi — bilish,
yodlash, fikr yuritish, baholash; ikkinchi daraja og‘zaki va vizual xarakterdagi
ishlatiladigan materialni o‘z ichiga oladi; uchinchi daraja samarali tafakkur
jarayonlaridan iborat.

J.Reznulli uch xususiyatga asoslangan ijodiy jarayonning eng mashhur
modelini ishlab chiqdi-intellektual qobiliyat, ijodkorlik va qat’iylik (muayyan
muammoni hal qilishga qaratilgan motivatsiya). P.Torrens shu bilan birga,
shunga o‘xshash konsepsiyaga ijodiy qobiliyatlar, ijodiy layoqatlar va ijodiy
motivatsiyani kiritishni taklif qiladi. Uch parametrning mavjudligi asos bo‘lib
hisoblanadi va yuqori natijalarga erishish shartini belgilaydi. Ijod, uning
fikricha, “noaniq yoki to‘liq bo‘lmagan holda yuzaga keladigan qiyinchilikni
bartaraf etish uchun insonning o‘ta kuchli ehtiyojidan paydo bo‘ladigan tabiiy
jarayon”.

L.M.Matyushkin ijod konsepsiyasini motivatsion, intellektual va ijodiy
omillar majmui sifatida ilgari surdi. Olim bu holda beshta strukturaviy qismni
aniqladi:

1. Kognitiv motivatsiya (dominant rol);

2. Tjodiy va tadqiqotchilik faoliyati (yangilikni aniglash, muammolarni
shakllantirish va hal etish);

3. Yechimlarning xossalarini topish va unga erishish imkoniyati;

4. Kutish, bashorat qilish imkoniyatlari;

5. Yuksak intellektual, estetik, axloqiy qadriyatlarni ta’minlaydigan “ideal
standartlar’ni yaratish qobiliyati.

Shuning uchun, ijodiy jarayonda mahalliy va xorijiy psixologlar ijodning
asosiy tarkibiy qismlarini ajratib ko‘rsatgan edilar, ularning o‘zaro bog‘ligligi
muayyan faoliyatda o‘quvchi bolaning ijodiy rivojlanishini ta’minlaydi. Bu
tarkibiy qismlarning komponentlari sifatida ijodiy qobiliyatlar, motivatsiya,
jodiy faoliyat ko‘nikmalari, layoqatlar, intellektual, aqliy qobiliyatlar, shu bilan
birga o‘quvchining muayyan bir shaxsiga xos bo‘lgan shaxsiy xususiyatlarini
namoyon etadi.

L.F.Lazurskiy o‘z tadqiqotlarida “ilhom o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmaydi,
balki uzoq muddatli ijodiy mehnat jarayonida tug‘iladi, shu mehnat tomonidan
tayyorlanadi va mehnatga bog‘liq bo‘ladi” deb ta’kidlab o‘tgan.

V.I.LAndreev ta’kidlaganidek, so‘nggi 50 yil ichida XXI asrda insonning
ta’lim sifatini oshirish muammolariga qiziqish darajasi ortdi. [jod nazariyasi
va amaliyotini, ijjodiy faoliyatni rivojlantirishda inson taraqqiyoti va ijodiy o‘z-
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o‘zini rivojlantirishning tobora murakkab falsafiy, psixologik va pedagogik
masalalarini hal etish uchun an’anadan “post-klassik” paradigmalar, metodikalar
vatexnologiyalarga sezilarli yutuglar kuzatilmoqda. Pedagogikaning fan sifatida
rivojlanish dinamikasi inson ongiga kiradigan boshqa fanlar bilan ko‘proq
integratsiyalashuvida ko‘rinadigan bo‘ladi, bu esa uning rivojlanishining
tubdan yangi darajasiga chiqishiga imkoniyat beradi [7].

V.I.Andreev tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda, uning fikricha, ko‘pchilik
savodli odamlar orasida paydo bo‘ladigan ijjodning soxta hodisasini tasvirlaydi.
Ular uchun ijodkorlik-bu qobiliyatlarni rivojlantirishning eng yuqori darajasi,
“tanlanganlarning taqdiri” bo‘lgan inson faoliyatining yetarlicha mashhur
bo‘lmagan turidir. Chizigli bir o‘lchovli determinizm nuqtayi nazaridan-
jjodiylikka asoslangan intuitiv fikrlash, baxtli tasodif, vaqtinchalik tushuncha
(Evrika) ga tushadi.

[jod va ijodiy o‘z-o‘zini rivojlantirish muammosini ko‘p o‘lchamli va shu
bilan birga tizimli-subyektiv yondashuv metodologiyasi nuqtayi nazaridan
ko‘rib chigishda bu hodisaning barcha yangi bilim va tushunchalari tasavvuf
haqidagi tasavvurlarni 0z-ozdan yo‘q qiladi.

V.I.Andreevning fikricha, “ijod-bu qarama-qarshilikni hal qilishga qaratilgan
(ijodiy muammoni hal qilish) inson faoliyatining turlaridan biri bo‘lib, u
obyektiv (moddiy, ijtimoiy) va subyektiv shaxsiy sharoitlarni (ko‘nikmalar,
ijjodiy qobiliyatlar, bilimlar) talab qiladi, uning natijasi o‘ziga xoslik va yangilik,
ijtimoiy va shaxsiy ahamiyatga ega, progressiv hisoblanadi” [7].

Shu bilan birga, ijodning ikki vektori mavjud: biri obyektiv faoliyatga,
ikkinchisi esa shaxsning o‘ziga (0°zini o‘zi anglash) qaratilgan.

V.I.Andreev ijodning asosiy belgilari sifatida quyidagilarni belgilab o‘tgan:

- amaldagi ziddiyatlar, ijodiy vazifa, muammoli vaziyat;

- shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatlilik, progressivlik (shaxs va jamiyat
taraqqiyotiga mablag*® kiritish);

- ijod uchun obyektiv (moddiy, ijtimoiy) shart-sharoitlar, sharoitlarning
mavjudligi;

- shaxsning subyektiv fazilatlari mavjudligi-insonning qobiliyatlari, bilimlari
va ijobiy motivatsiyasi, ijodiy qobiliyatlari;

- jarayonlar, natijalarning originalligi va yangiligi.

“Ijodiy faollik” tushunchasining mohiyatini ochib berish uchun dastlab
“faollik”’ka ta’rif berish, uning turlarini ko‘rib chiqish lozim.

Ko‘pgina tadgiqotchilar o‘zlarining ilmiy ishlarida ijodiy harakatlarning
belgilari sifatida ongsizlik, o‘z-o‘zidan paydo bo‘lib qolish, iroda va ongning
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bo‘ysunmasligi, shu bilan birga, ong holatining o‘zgarishi deb ko‘rsatib
o‘tganlar.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich maktab o‘quvchilari ijodiy qobiliyatini
rivojlantirishda pedagogik yondashuvlar tizimli va ilmiy asosga ega bo‘lishi
zarur. Bu borada kognitiv motivatsiyani oshirish, interfaol metodlar qo‘llash,
jjodiy mubhit yaratish hamda har bir o‘quvchining individual xususiyatlarini
e’tiborga olish muhim ahamiyat kasb etadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. M. Isaqova, R.Hasanov, B. Haydarov, A. Sulaymanov, S. Jumaniyazova, A. Roziqov. Su’wretlew
o’neri Uliwma orta bilim beriw mektepleri 2-klasi ushin sabaqliq. Qayta islengen ham toliqtirilgan
besinshi basilimi /— T.: «Sholpan atindagi baspaxana-koncern doretiwshilik u’yi», 2018. — 124 b.

2. Beprcon A. Teopueckas aBouttortust. [lepeBon ¢ ¢panirysckoro P. Ocamuyka. - M.: M3natenbctBo
XKymnanckoro, 2010. - C. 292-294

3. lllonenraysp A. Mup kak Boss u npeacrasienue. — Munck: Jluteparypa, 1998. — 1408 c.

4. Kant U. Counnenusi: B 6 1. - M.: MbIcib, 1966. - T. 5. — 564 c.

5. Kamro A. TBopuecTBo u cBoOoma. - M.: Pamyra, 1990. — 608 ¢

6. bextepe B.M. O6bekTrBHas nicuxonorus. - M.: Hayka, 1991. — 475 c.

7. Aunpees B.1. [legaroruka: yueOGHbIN Kypc ai1st TBopueckoro camopassutusi / B.U. Annpees. — 2-e
u3n. — Kazanb: LleHTp nHHOBAIMOHHBIX TexHosorui, 2000. — 567 c.

333




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

BOSHLANG’ICH SINF O‘QUVCHILARINING FIKRLASH
QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHDA DIDAKTIK
METODLARIDAN FOYDALANISH

Kalendarova Z.K.
Qo ‘qon universiteti “Ta’lim” kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Tayanch so’zlar: yosh avlod ta’lim-tarbiyasi, ta’lim tizimi, qobiliyat, pedagogika, didaktik
metodlar, natija.

KiroueBbie ¢j10Ba: BOCIMTAHHE MOJIOJIOTO TOKOJICHHS, CHCTEMa 00pa30BaHMsl, CIIOCOOHOCTH, Tie-
JIaroruKa, IUAaKTHYECKHE METO/IbI, Pe3yJIbTar.

Key words: education of the younger generation, education system, abilities, pedagogy, didactic
methods, results.

PE3IOME:

O'qitshni tashkil qilishda o’quvchilarga bilim berish jarayonida didaktik metodlardan
foydalanishning eng ahamiyatli jihatlarni o'rganish, tahlil qilish va samarali yo'llarini amaliyotga
joriy etish. O"qiuvchi shaxsining axloqiy sifatlari, xususiyati va ularning qobiliyatlari, o’ quvchi
shaxsining individual xususiyatlarini o'rganish va tahlil qilish.

PE3IOME:

VI3yuuth, pOaHAIM3UPOBATH U IPUMEHUTD Ha TPAKTUKE HaHOOJIee BaXKHBIC aCTIEKThI HCIIOIb30Ba-
HHS JUAAKTHYECKUX METOZIOB B IIpoLiecce Nepejauy 3HaHNH yyalnMest B OpraHu3anin oopasosa-
HUA. VI3y4nTh U NpOaHaIM3UpPOBATh HPABCTBEHHBIC KAYECTBA JIMYHOCTH YYAIErocs, 0COOEHHOCTH
U UX CHOCOOHOCTH, HHANBHAYAJIbHBIC 0COOCHHOCTH JIMYHOCTH YYaIerocsi.

SUMMARY:

To study, analyze and put into practice the most important aspects of using didactic methods in
the process of imparting knowledge to students in the organization of education. To study and
analyze the moral qualities of the student's personality, characteristics and their abilities, individual
characteristics of the student's personality.

Kirish. O‘zbekistondagi strategik rivojlanish jarayonlari hozirgi kunda
yuqori bilim, malaka va ko’nikmaga ega o’quvchilarni tayyorlashni taqozo
qilmoqda. Ta’lim sifatini ko‘tarishda o’quvchilarni ilm-fan taraqqiyotining eng
so‘nggi yutuqlaridan xabardor qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Shiddat bilan
ro‘y berayotgan barcha o‘zgarishlar, xususan, O‘zbekiston ta’lim tizimining
butun jahon bilan integratsiyalashuvi fanlarni nazriy va amaliy asoslarining
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takomillashishiga va o‘z navbatida yangi atamalar va tushunchalar paydo
bo‘lishiga sabab bo‘lmoqda.

Zamonaviy o‘qitish texnologiyalari, ular bilan bog‘liq metodik yondashuvlar
esa o‘quvchilarda zaruriy bilimlar, muhim qonuniyatlar, ko‘plab fundamental
tushunchalarni nisbatan engil, chuqur va mustahkam egallashi uchun qulay
sharoit yaratishi shubhasiz. Zero, Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev “Biz ta’lim va
tarbiya tizimining barcha bo‘g‘inlari faoliyatini bugungi zamon talablari
asosida takomillashtirishni o'zimizning birinchi darajali vazifamiz deb
bilamiz”, - deya haqqoniy ravishda ta’kidlaydilar. Aynigsa, o‘quvchilarning
nazariy bilimlar bilan bir vaqtda, metodikaga xos fanlarni chuqur o‘rganishi
alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur holat metodik ta’minlash bo‘yicha amalga
oshiriladigan vazifalarni aniqlashtirish va metodik ta’minotni ishlab chiqishni
jadallashtirishni taqozo gilmoqda.

Albatta, pedagog olimlar va uslubchilar, ilg‘or o‘qituvchilar tomonidan
o‘quv-uslubiy tavsiyalar, adabiyotlar tayyorlanishi va chop ettirilishi borasida
yutuglarimiz mavjud. Jumladan, Respublika ta’lim markazi tomonidan bir
qator qo‘llanmalar yaratilib ta’lim muassasalariga yetkazilib berilmoqda.
Ta’kidlash o‘rinliki, boshlang ich ta'lim uchun mutaxassislar yetkazib beruvchi
oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini
shakllantirish va rivojlantirishga xizmat qiluvchi umumkasbiy fanlarni o‘qitish
jarayonini takomillashtirish bo‘yicha kun tartibida turgan masalalar bisyor.

Umum ta’lim o‘quv jarayonini takomillashtirish uchun o’quvchilarda
maktab ta’limidagi stereotiplarni qayta shakllantirish, ularni maktab ta’limiga
moslashtirish, kognitiv faoliyatda yangi ko‘nikmalarni talab qiladigan
ta’limining xususiyatlarini hisobga olish juda muhimdir. Bunga erishish
uchun deyarli barcha pedagoglarga ancha tanish va “o‘rtoq” bo‘lib qolgan
pedagogik texnologiyalarni boshlang’ich ta’lim jarayoniga tatbiq etishni
yanada jadallashtirish taqozo qilinadi. Jarayonning jadallashishiga to‘siq
bo‘layotgan bir jihat mavjudki, bu pedagog-xodimlarda fanni o‘qitishni metodik
ta’minlashga e’tiborning sustligi, umum maktab ta’limida qo‘llash uchun
mo‘ljallangan zamonaviy metodlar tasnifi va ularning mazmun-mohiyatini
yoritib beruvchi o‘quv-uslubiy qo‘llanmalarni yaratishga yetarli darajada
ahamiyat berilmayotganligida ko‘rinadi. Bundan boshlang’ich ta’lim fanlarini
metodik ta’minlash masalasi ham mustasno emas.

Adabiyotlar tahlili. Maqolada didaktika metodologiyasi bo‘yicha ilmiy
tadqgiqotlarga  (Yu.K.Babanskiy, V.G.Kostomarov, V.V.Kraevskiy, I.YA.
Lerner, I.T.Ogorodnikov, A.V.Tekuchev, L.A.Murina va b.), o‘quv jarayonini
modellashtirish va uni faollashtirishning didaktikasiga bag‘ishlangan
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ishlarga (A.M.Matyushkin, T.V. Kudryavsev, M.I. Maxmutov, [YA.
Lerner, M.M.Levi, B.P.Bespalko, T.I.SHamova va b.), individual o‘qitishni
takomillashtirishga doir nazariy qarashlarga (A.A.Verbitskiy, E.M.Vereshagin,
M.N.Vyatyutnev, A.A.Leontev, M.M.Levina va b.), xususiy mualliflik
metodikalarga (A.G“ulomov, Sh.Yusupova, T.Ziyodova) tayanildi. Shuningdek,
o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha qator xorijiy tadqiqotchilarning ishlaridan
(U.Gordon, Ya.A.Komenskiy, D.Ozbel) foydalanildi.

O‘zbekistonda ta’lim jarayoniga tatbiq gilinayotgan zamonaviy metod va
usullarning ilmiy-metodik asoslari bir gancha metodist olimlar — A.G‘ulomoyv,
A.Ne’matov, M.Saidov, M.Mahmudov, Sh.Yusupova, T.Ziyodovalar tomonidan
tadqiq qilindi va ularning tavsiyalari asosida yaratilgan darslik va qo‘llanmalar,
ilmiy-metodik maqolalar Respublika miqyosida ommalashtirilmoqda,
o‘qituvchilar tomonidan foydalanilmoqda.

Ma’lumki, o’quvchilarni faollashtirishga yo‘naltirish maktablarda kasbiy
ta’limni qayta qurish strategiyasining eng muhim tarkibiy gismlaridan biriga
aylanmog‘i zarur. Faol o‘rganish, birinchi navbatda, faol deb ataladigan
zamonaviy shakllar, o‘qitish usullari va vositalaridir. O‘quv jarayonlarini
faollashtirishda asosan texnik vositalardan integrallashgan va maqsadli
foydalanish katta ahamiyatga ega.

Zamonaviy usullar barcha turdagi sinf mashg‘ulotlarini qamrab olsagina
o’quvchilarning faol o‘rganilishini shakllantirish — bilim faolligini rivojlantirish
vositalaridan biriga aylanadi. Bu borada A.M.Matyushkin, T.V. Kudryavsev,
M.I. Maxmutov, I.YA. Lerner, M.M.Levi kabi olimlarning muammoli o‘qitish,
faol o‘qitish metodlarini rivojlantirishga doir tadqiqotlari muhim hissa bo‘lib
qo‘shildi. Ma’lumki, zamonaviy metodlar bo‘yicha ilmiy izlanishlar asosan
maktab ta’limi asosida olib borilgan va bu jarayon jadal olib borilmoqda.
Aksariyat hollarda faol metodlarni ta’limda tatbiq qilishda qiyinchiliklar
yuzaga kelar edi. Chunki zamonaviy metodlar nazariyasining ta’lim jarayoniga
muvofiqlashishi talab qilinar edi. Ta’kidlash o‘rinliki, A.M. Matyushkin oz
ishlarida zamonaviy metodlarni o’quvchilar bilan olib boriladigan barcha turdagi
o‘quv faoliyatida qo‘llash zaruriyatini dalillabgina qolmasdan, o‘qituvchi
va o’quvchilarning hamkorlikdagi faoliyatida dialogik muammoli o‘qitish
tushunchasi mohiyatini yoritib berdi. Zamonaviy metodlar dasturlashtirilgan
ta’lim, muammoli ta’lim, interaktiv (kommunikativ) ta’limda yaqqol namoyon
bo‘ladi. Alohida ta’kidlash o‘rinliki, dars jarayonida o‘qituvchining mavzuni
0°zi gapirib berishi yoki allagachon ma’lum bo‘lgan haqiqatni kitobdan o‘qib
berishiga taqqoslaganda yuqorida sanalgan ta’lim turlarida o‘qituvchining juda
faolligi va ijodkorligi muhim ahamiyat kasb etadi.
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Metodologiya. Bir guruh olimlar (S.I.Petrovskiy, E.YA.Golant) ta’lim
metodlarini bilim olish manbasiga qarab, og‘zaki, ko‘rsatmali va amaliy
metodlarga bo‘lsalar, ikkinchi guruhdagi olimlar (M.A.Danilov, B.P.Esipov)
ma’lum tipdagi darslarda bajaraladigan o‘quv vazifasidan kelib chiqib,
bilimlarni egallash, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, egallangan
bilimlarni mustahkamlash, malaka va ko‘nikmalarni tekshirish va baholash
kabi metodlarga bo‘ladilar.

yu.Babanskiy esa ta’lim metodlarini uch katta guruhga ajratadi:

1. O‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini tashkil etish metodlari.

2. O‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini rag‘batlantirish metodlari.

3. O‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini nazorat gilish metodlari.

To‘rtinchi guruh olimlar (M.N.Skatkin, I.YA.Lerner) bilish faoliyatining
o°ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqib, ta’lim metodlarini:

— tushuntirish-namoyish etish metodji;

— qayta xotirlash metodi;

— muammoli bayon metodi;

— gisman izlanuvchanlik metodi;

— tadqiqot (izlanuvchalik, ijodiylik) metodi kabilarga ajratadi.

Ta’lim meodlarining M.N.Skatkin, [.YA.Lerner tomonidan taklif etilgan
ushbu tasnifi o‘quvchilarning fikrlash faoliyatida tadqiqotchilik va muammoli
vaziyat borligi bilan ajralib turadi. Mazkur tasnif o‘qitishning tabiatiga ham
ancha mos tushadi. Shu sababli M.N.Skatkin, I.YA.Lerner tasnifiga kengroq
to‘xtalamiz.

1. Tushuntirish-namoyish etish metodi. O‘qituvchi tomonidan bilimlar
tayyor holda beriladi. Pedagogikaning qonun-qoidalari o‘qituvchi tomonidan
tushuntiriladi va uni mustahkamlash maqsadida misollar keltiriladi. O‘quvchilar
bayon qilinayotgan bilimlarni tinglaydilar va xotirada saqlashga harakat
qiladilar.

2. Muammoli bayon qilish metodi. O‘gituvchi o‘quvchilar oldiga ma’lum bir
muammo qo‘yadi va ularning mustagqil aqliy faoliyat ko‘rsatishlarini ta’minlash
orgali bu muammoni hal qilishga kirishadi. Ta’limning bu metodi o‘quvchilar
tomonidan o‘quv materialining o‘qituvchi rahbarligida mustaqil tahlil etilishi,
kuzatilishi, guruhlanishi, umumlashtirilishi bilan ajralib turadi.

3. Qayta xotirlash metodi. Bu metodning o‘ziga xos xususiyati shundaki,
o‘quvchi o‘quv topshirig‘ini egallangan bilimlarga asoslangan holda yoki
berilgan namunaga qarab bajaradi. O‘quvchi muayyan andaza asosida harakat
qiladi.
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4. Qisman izlanuvchanlik metodi. Ta’limning bu metodi shu bilan ajaralib
turadiki, o‘quvchi dars jarayonida ma’lum o‘quv muammosini qo‘yadi, ammo
uni mustaqil hal qilish yo‘llarini ko‘rsatmaydi. Har bir o‘quvchi muammoni
mustaqil hal qilish uchun o‘zicha izlanadi. Ammo qiyinchilik tug‘ilganda unga
yordam ko‘rsatiladi. O‘quvchi bu yordamni o‘qituvchining tushuntirishidan,
o‘quvchilarning o‘zaro suhbatidan yoki darslikdan olishlari mumkin.
Topshirigni bajarish jarayonida olinadigan yordam metodni qisman ijodiy qilib
qo‘yadi.

5. Tadqiqot (ijodiylik metodi.) Bu metod o‘quvchidan to‘la ijodiylikni talab
qiladi. YAngi bilimlar olish maqsadida o*qituvchi ozi masala tuzish va uni to‘la
ravishda hal qilish yo‘llarini izlaydi. O‘qituvchi tomonidan beriladigan ijodiy-
amaliy topshiriglar ham hech qanday yordamsiz yoki namunaga asoslanmagan
holda bajariladi.

Mazkur tasnifning ustunligi shundaki, o‘quvchilarning bilish faoliyatini
bosqichma-bosqich faollashtirish nazarda tutilgan hamda unda o‘quvchilarning
qobiliyatlarini rivojlantirishga va o‘quv faoliyati tarkibida tadqiqotchilik
unsurlari bo‘lishi zarurligiga e’tibor berilgan.

Yuqorida berilgan tasniflar ta’limning umumiy qonuniyatlaridan kelib
chiqib, barcha fanlarni o°qitishga bevosita alogador metodlar sanaladi.

Xususiy metodlar, shu jumladan, pedagogik mahorat fani ham o‘qitishning
barcha masalalari qatori ta’lim metodlarini tanlashda umumdidaktik sistemaga
asoslansa-da, ammo uning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqadigan
metodlari ham mavjud.

Ta’lim metodlari kam o‘rganilgan masalalardan biridir. Metodist H.Rustamov
bilimlarni olish manbaidan kelib chiqib, o‘qitish metodlarini quyidagicha
tasniflaydi:

— o‘qituvchining bayoni;

— suhbat;

— til hodisalarini kuzatish va tahlil qilish;

— grammatik tahlil;

— darslik ustida ishlash;

— ko‘rgazmali qurollardan foydalanish;

— sayohat.

Bu metodlar, birinchidan, qayta xotirlashga asoslangan metodlar bo‘lib, ular
o‘qituvchilarda ijodiy qobiliyatlarni o‘stirishga to‘la muvofiq kelmaydi. Bu
metodlarda, asosan, o‘qituvchi faoliyati nazarda tutilgan; ta’lim jarayonining
sub’ekti sanalgan o‘quvchi e’tibordan chetda qolgan. Mazkur tasnifda
o‘quvchilarda izlanuvchanlikni shakllantirishga xizmat qiladigan muammoli
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bayon, gisman izlanuvchanlik, tadqiqot (izlanuvchanlik) metodlari tamoman
0‘z echimini topmay qolgan.

Ma’lumki, dars ikki tomonlama jarayon bo‘lib, unda o‘qituvchi ham
o‘quvchi ham faol ishtirok etadi. SHuning uchun o‘qitish metodlarini tasnif
qilishda nafaqat o‘qituvchi faoliyati, balki o‘quvchi faoliyati ham asos bo‘lib
xizmat qilmog‘i lozim.

Natijalar. O’qitishni tashkil qilishda didaktik metodlaridan foydalanish
jarayonida o‘quvchilarning bilish qobilyatini shakillantirish o‘quv
muassasalarida o‘quvchilar uchun maxsus bilish qobilyatini rivojlantirishga
qaratilgan o‘quv darslari joriy qilindi. Mazkur model 9 bo‘limdan iborat bo‘lib
har bir bo‘limni izohlab berildi, video darsliklar orqali o‘quvchilarga yangi
inovatsion texnologiyalar orqali o‘qitish metodikalari rivojlangan davrda,
butun-jahon bilimlarini OAV shu bilan birgalikda ijtimoiy tarmoqlarda keng
tarqalmoqda, shuningdek o‘quvchilarga ijtimoiy tarmoqlar odobi va undan
qanday qilib to‘g‘ri foydalanish mumkin ekanligi haqida bir gator o‘quv ishlari
olib borildi.

Loyiha darslarida o‘quvchilarga ijodkorlik sa'natidan sir sinoatlar o‘rgatilib,
ulardagi kreativlik va mustaqillikni kuchaytiradi. Sayohat darslarining ham
o‘ziga yarasha bir gancha avzalliklari mavjud bo‘lib, o‘quvchilar ekskursiya
vaqtidanafagat nazariy balki amaliy bilim ko‘nikmalarini ham mustahkamlaydi.
Ushbu darsliklar o‘quvchilarda olamni bilishga va umuman qiziqish qobilyatini
yanada rivojlantiradi. Hozirgi kunda keng joriy qilinayotgan o‘quv darsliklarini
ham bir gator yangilagan holda, innovatsion yo‘ndashuv asosida va fantaziyani
ishga slogan holda bir qator yangilanishi, shuningdek yangi texnologiyalar
yordamida yangi bilimlarga boy audio maruzalar, ertak va logic topishmogqlar
bilan boyitish maqgsadga muvofiq bo‘ladi. Keyingi bo‘limlarimiz turnir va
dumaloq stol atrofidagi yig‘ilishlar, nafaqat bilish qobilyati balki ularda tanqid
qilish gobilyatini ham shakillantiradi. Har qanday ilm tafakkurdan boshlanadi
deb bejizga aytishmaganidek, bolalarda tafakkur darslari mustahkam poydevor
bo‘lib xizmat qilishiga ishongan holda tadqiqot ishimizning modeliga ushbu
bo‘lim joriy etildi.

Boshlang’ichsinflardata’limsamaradorliginiyanadaoshirish o’quvchilarning
o’quv fanlarining boshlang’ich asoslarini puxta o’zlashtirishi bilan belgilanadi.
Uzluksiz ta’lim tizimining ushbu bosqichida o’quvchilarga fan va uning asoslari
haqidagi bilimlarning muayyan tizim asosida berilishi, o’quv faoliyatining
o’quvchilar faolligi, mustaqilligiga asoslanishi o‘quvchilarda fanni bilishga
bo’lgan qiziqishni yanada shakllantiradi. Ta’lim jarayoni sharoitlarida ma’lum
ob’ekt, hodisa va jarayonni kuzatish, kichik amaliy tajribalarni tashkil etish
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kabi metodlar bilan boyitilishi o’quvchilarda shakllangan qiziqish qobiliyatini
oshiradi va uning barqaror xususiyat kasb etishiga zamin yaratadi.

Bundan tashqari umumiy o’rta ta’lim maktablarining boshlang’ich sinflarida
bilimlarning o’qitilish holatini o’rganish va tahlil etish bu jarayonda bir qator
muammolar mavjudligini ko’rsatdi. Muammolarning sabablari quyidagi
holatlar bilan izohlanadi:

- boshlang’ich ta’lim o’qituvchilarining aksariyati o’quv jarayonini
tashkil etishga nisbatan ijodiy, texnologik va kompetentsiyali yondashuv
ko’nikmalariga, pedagogik texnologiyalar va didaktik metodlar o’quvchilarda
bilishga bo’lgan qiziqishni shakllantirish to’g’risidagi metodik majmualarga
ega emasliklari;

- zaruriy bilim va ko’nikmalarga ega bo’lgan o’quvchilarni tayyorlashga
imkon beruvchi pedagogik shart-sharoitlarning to’liq yaratilmaganligi,

- o’qituvchilar uchun mashg’ulotlarini tashkil etish va o’tkazish bo’yicha
yangi avlod o’quv-metodik materiallarining, xususan, interfaol o’quv
majmualarining yetarli emasligi;

- boshlang’ich sinf o’quvchilarining fikrlash qobiliyatlarini mustaqil ishlarni
tashkil etish asosida shakllantirishga hamda ijodiy faolligini oshirishga yetarli
darajada e’tibor qaratilmaganligi;

- 0’quv materialining mazmuni rivojlantiruvchi o’qitish tamoyilini amalga
oshirishni to’liq ta’minlanmaganligi hamda muammoli topshiriqlar soni yetarli
emasligi;

-o’quvchilarning fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda muassasalarda
o’qituvchilarning zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan
foydalanish uchun texnik vositalarining yetarli emasligi;

- o’quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda mustaqil ishlarni
tashkil etish asosida shakllantirishning ilmiy-uslubiy ishlarning ishlab
chigilmaganligi va boshqalar.

Chet el tajribasini o'rganar ekanmiz, o quvchilarda fikrlash qobilyatining
emotsiyalar bilan chambarchas bog'liq ekanligi ko'plab ilmiy tadqgiqotlarda
aniqlangan ekanligi ma'lum bo'lgan. Yaponiya o'zining “Sudzuki” metodi
bilan mashxur bo'lib uning asosi o’quvchi bilan shug'ullanish qancha vagqtli
boshlansa natijasi ham shuncha samarali bo'lganligi ko'rsatib berilgan.
Yaponiyaning tarbiyadagi asosiy maqsadi butun bir kollektiv ichida erkin ishlay
oladigan o'quvchini shakillantira olishdir. Undan tashqari ilmiy salohiyati bor
o'quvchilar uchun maxsus “Tokyo Children's Academy” akademiyasining
yaratilishi o’ quvchilarga kuchli motiv bo'lib xizmat qilyabdi.
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Muhokama va xulosa. Boshlang’ich sinf o’quvchilarining individual
ehtiyojlarini hisobga olgan holda fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga oid davlat
talablari asosida har tomonlama va barkamol rivojlanishi uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish, o’quvchilarning o’quv-tarbiyaviy faoliyatini tashkil qilish
va amalga oshirish, ijodiy qobiliyatlarini qo’llab-quvvatlash hamda ularga bilim
berishda kompetentsiyaviy yondashuv bugungi kunda dolzarb hisoblanadi.

O’quvchilarga ta’lim berishda mazkur yondashuv o’sib borayotgan shaxsni
hayotga tayyorlash, unda hayotiy muhim masalalarni mustaqil hal gilish uchun
zarur bo’lgan, ahloqiy me’yor va gadriyatlarni o’zlashtirish, boshqa insonlar
bilan muloqot qilish, faoliyat metodlarini shakllantirishga tayyorgarlikni
ko’zda tutadi. Shu sababli, boshlang’ich sinf o’quvchilarining bilish
qobiliyatlarini mustaqil ishlarni tashkil etishda zamonaviy ta’lim metodikasi
va metodik imkoniyatlaridan unumli foydalanishning nazariy-amaliy asoslarini
takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Yuqorida aytib o’tilgan muammolarni hal etishda, xususan, o’quvchilarning
fikrlash qobiliyatlarini, mustaqil ishlarni tashkil etish asosida shakllantirish
uchun mashg’ulotlarni zamonaviy tashkil etish va o’tkazishning metodik
asoslarini chuqur o’rganib, tahlil etgan holda tegishli uslubiy tavsiyalar, interfaol
ishlanmalar ishlab chiqish va ta’lim jarayoniga joriy etish vazifasi aniglandi.

Bilish jarayonlari va uning bosqichlari sezgi, idrok, xotira, xayol,
tafakkurdan iborat ekanligini hisobga olib, boshlang’ich sinf o’quvchilarining
bilish gobiliyatlarini rivojlantirishda mustaqil ishlarni samarali tashkil etish
metodikasi, shakllari, metodlari zaruriy darajada qo’llanilmaydi hamda o’quv
jarayonining o’quv-uslubiy ta’minotini yaratishga oid ilmiy-uslubiy tadqiqot
ishlari juda kam degan xulosaga kelindi.

Xulosa qilib aytganimizda chuqur izlanishlar natijasida ushbu dolzarb
vazifalarni amalga oshirish boshlang’ich ta’lim o’qituvchilarining fikrlash
gobiliyatini rivojlantirishda didaktik metodlardan foydalanish, o’z ustida
muntazam ishlashni, zamonaviy o’qitish metodlaridan xabardor bo’lish kabi
vazifalarni talab etish aniglandi. Bu esa o’z navbatida boshlang’ich sinf
o’quvchilarining bilish qobiliyatlarini mustaqil va amaliy ishlarni tashkil etish
asosida shakllantirishda muhim hisoblanadi.
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XALQ PEDAGOGIKASI ASOSIDA MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING KREATIV QOBILYATINI RIVOJLANTIRISH

Fayzullaeva O.M.
Nukus DPI Maktabgacha ta’lim yo ‘nalishi 2-bosqich talabasi

Tayanch so‘zlar: xalq pedagogikasi, maktabgacha ta'lim, kreativ qobiliyat, ijodiy fikrlash,
rivojlantirish, usullar, vositalar, tamoyillar.

Ki1roueBbie c/10Ba: HapOHAs [EArorHKa, JOIIKOIFHOE 00pa3oBaHHe, TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH,
TBOPYECKOE MBIIIICHUE, PA3BUTHE, METO/IBI, CPECTBA, TIPUHIHIIBL.

Key words: folk pedagogy, preschool education, creative abilities, creative thinking, development,
methods, means, principles.

PE3IOME:

Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning xalq pedagogikasi asosida kreativ
qobiliyatlarini rivojlantirish masalalari, sguningdek, xalq pedagogikasidagi bolalarning kreativ
qobiliyatini rivojlantirish oid usullar, vositalar va tamoyillar talqin etilgan.

PE3IOME:

B nanHOI cTaTbe paccMaTpUBArOTCS BONPOCHI Pa3BUTUS TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH AeTel 1o-
IIKOJTBHOTO BO3PACTa HA OCHOBE HAPOAHOI MEAarOTUKH, a TAK)Ke METOABI, CPEACTBA U MIPUHIIUIIEI
Pa3BUTHA TBOPYECKUX CLIOCOOHOCTEH AeTel B HAPOIHOM IEAarOTHKE.

SUMMARY:

This article examines the development of creative abilities of preschool children based on folk
pedagogy, as well as methods, means and principles of developing creative abilities of children in
folk pedagogy.

Kirish. Jahon tsivilizatsiyasi darajasiga intilayotgan har qanday davlat yoki
xalgning asosiy quroli yosh avlodning milliy ma’naviy qadriyatlar asosida har
tomonloma tarbiyalanishini ta’minlashdan iborat. Ma’lumki, ta’lim-tarbiya
oldiga qo'yilgan eng muhim maqsad ham umuminsoniy va milliy qadriyatlarga
tayangan holda ta’lim-tarbiyaning mazmunida yosh avlodning kreativ qobiliyatini
rivojlantirish, shu asosda ularda ma’naviy-axloqiy madaniyatni shakllantirishdan
iborat. Shuning uchun bugungi kunda davlatimizda olib borilayotgan ta’lim-
tarbiya tizimiga yangi islohotlar kiritishda xalq pedagogikasi manbalaridan
foydalanish juda muhimdir.
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Xalq pedagogikasi —xalq ijodiyotining ajralmas qismi bo‘lib, u xalgning fikr
va intilishlarini o‘zida mujassam etgan va ularning dunyoqarashi, shaxs, oila,
yoshlar tarbiyasi haqidagi g'oyalarini o'zida aks ettiradi. Xalq pedagogikasi
namunalaridan foydalanib, bolalarning kreativ qobiliyatini rivojlantirish
imkoniyatlarini har tomonloma ko‘rib chiqish maqgsadga muvofiqdir. Aynigsa,
maktabgacha yoshdagi bolalarning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirishga
bog‘liq yondashuvlar xalq pedagogikasida ko‘plab namunalar mavjud. Shu bois
xalq pedagogikasida jamlangan xalqimizning ko‘p asrlar davomida to‘plagan
pedagogik bilimlari, hikmatlari va hayotiy tajribalarini maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida olib boriladigan mashg‘ulotlatda qo‘llash samarali hisoblanadi.

Adabiyotlar talqini. Ko'pgina psixologlar, pedagoglar V.G. Belinskiy, M.K.
Bogolyubskaya, E.N. Vodovozova, L.S. Vygotskiy, A.Avloniy va hakozalar
hamda folklorshunos olimlar V.F.Anikin, A.F. Afanasyev, M.A. Bulatov va
boshgqalar xalq pedagogikasi keng turda tadqiq etib, uning bolalar har tomonloma
rivojlanishida katta ahamiyatga ega deb hisoblagan. Shuningdek, zamonaviy
pedagogikada xalq pedagogikasi namunalari foydalanish bolalarning kreativ
tafakkuri va tasavvurlarini rivojlantirish vositasi sifatida e'tirof etadi hamda
xalq pedagogikasi asosida tarbiyalangan bolalarning kreativ qobiliyatlari yuqori
darajada shakllanganligi ta'kidlaydi.

Tadqiqot metodologiyasi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda kreativ
tafakkurni rivojlantirish muammosi ko‘pgina pedagog va tadqiqotchilarni
qizigtirgan muammo sifatida uzoq yillardan buyon o‘rganilib kelinmoqda.
Boshqa qobiliyatlar singari kreativlik ham birdaniga rivojlanmaydi. Kreativlik
muayyan bosqichlarda izchil va ketma-ketlikda shakllanib boradi. Bolaning
kreativ qobiliyati uning tafakkurida, layohatligida, muloqotida, his-tuyg‘ularida
va muayyan faoliyat turlarini bajarishida namoyon bo‘ladi.

Maktabgacha yosh davri ijodiy faol shaxsni shakllanishi uchun eng samarali
davr bo‘lib, psixik jarayonlar progressiv o‘zgarishlar kechadi va shaxsiy
fazilatlar tez rivojlanadi. Maktabgacha ta’lim muassasalarida ijodni rivojlantirish
bolalarning turli faoliyatlari orqali, masalan, kommunikativ, amaliy o‘yinlar
yordamida amalga oshadi [1].

Aynan xalq pedaogikasi manbalarida aks etgan topishmogqlar, ertaklar,
magqollar, tezaytishlar, o‘yinlar va bolalar qo’shiglari aynan maktabgacha yoshdagi
bolalarning kryativ qobilyatlarini rivojlantirishga mo’ljallangan. Jumladan,
topishmoglarni oladigan bo’lsak, topishmoqlar noyob hodisa sifatida yaratilishi
nuqtayi nazardan xalq pedagogkasining qadimgi davrlariga borib taqaladi.
Topishmoglar bolaning ongi, tafakkuri, mantiqiy fikirlashini rivojlantirishda
katta ahamyatga ega. Maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh xususiyatlarini
tadqiq qilgan olimlarning kuzatuvlarida kreaativ fikirlash qobilyatlarini ta’lim-
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tarbiya bilan bog‘liq holda o‘rgangan. Aynigsa psixolog olim D.B.Elkoninning
[2] ilmiy tadqgiqotlarida maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berish
jarayonida tahlil qilish, refleksiya, rejalashtirish, mehnat faolyati nazaryasi va
subekti masalalari asosida bolalarning kreativ qobilyatini rivojlantirish masalalari
keng o‘rganilgan. Demak, xalq pedagogikasi namunalaridagi ta’lim-tarbiyaviy
qarashlar bolaning psixik rivojlanish jarayonlarini harakatga keltiradi, hayotiy
tajribalarini oshiradi, kreativ qobilyatini shakillantiradi va turli mashg‘ulotlarni
bajarishda har tomonlama taxlil gilish, izlanish ko‘nikmasini takomillashtiradi.
Jumladan, “Dengizi bor, suvi yo’q, Yo llari bor, izi yo’q. (xarita), *“ Oqdir dalasi,
Qoradir urug’i, Qo’l bilan ekiladi, Til bilan o’riladi. (kitob), “Qo’lga olib
tutulmas, Do ’konlarda sotilmas. Ba’zilarda juda ko’p, Ba'zilarda topilmas”
(aqil) kabi topishmogqlar bolalarda mantiqiy fikirlash orqali kreativ qobilyatni
rivojlantiradi.

Aynan xalq pedagogikasi asosida berilgan ta’lim-tarbiya bolaning xulg-
atvorining poydevorini mustakkamlaydi va uning atrofdagi dunyoga yangicha
munosabatini shakllantiradi. Bola o‘z harakatlarini kattalarga qarab amalga
oshiradi. Ularning harakatlarini syujetli o‘yinlar orqali takrorlaydi. Bola o‘yin
faoliyati orqali muhit, oilaviy an’analar, urf-odatlar, qadriyatlarni hamda jamiyatgi
ijtimoiy voqealiklar haqidagi tasavvurlarni o‘zlarida shakllantiradi

Xalq pedagogikasi namunalari jamlangan manbalar beba xazinadir. Xalq
pedagogikasida bolaning kreativ, kognitiv faolligi, shaxsiy individualligini
uyg‘otish, nutq qobiliyatlarini rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar mavjud.

O'z navbatida, ota-onalar maktabgacha yoshdagi bolalarda kreativ
qobiliyatlarning rivojlantirish uchun qanday shart-sharoitlarni shakllantirish
kerakligi haqida ma'lumotga ega bo‘lisi kerak. Oila davrasida suhbatlar, xalq
og‘zaki ijodiyoti, oilaviy bayramlar va an’analar bolalarning kreativ qizigishni
kuchayttiradi.

Turli ko‘rinishlarga ega bo‘lgan xalq pedagogikasi orqali bola atrof-mubhit
haqgida tasavvurga ega bo‘ladi va oz harakatlarini rivojlantiradi, ongi, tafakkuri,
aqliy, jismoniy va axloqiy fazilatlari takomillashadi. . Kelajak hayoti uchun zarur
bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni egallashida imkon beradi. Bolalarning hayotni
chuqur anglashlari kattalar tomonidan tashkil etilgan faoliyat orqali osonlashadi.
b

Ammo bugungi zamonaviy davrda ta’lim-tarbiya o‘zining avvalgi ahamiyatini
yo‘qotmoqda. Axloqiy munosabatlar, kattalarga hurmat, bolalarga g‘amxo‘rlik,
kreativ rivojlantirish sust darajada. Mazkur muammo echimini xalq pedagogikasi
manbalari asosida yo‘lga qo‘yish magsadga muvofiqdir. Chunki yosh avlod
bilimining teranligi, serqirra iqtidori xalqimizning kelajagi, binobarin, kelajak
avlodni har tomonloma kreativlikka tarbiyalash asosiy vazifalardan bo‘lishi zarur.
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Bolalarning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish, agar u magsadli jarayon
bo‘lsa, u yakuniy maqgsadga erishishga qaratilgan bir qator aniq pedagogik
vazifalar hal etilganda samarali bo'ladi.

N.A. Vetlugina bolalarning kreativligini asoslab, o'z asarlarida nazariy va
eksperimental ravishda bu jarayonlar qarama-qarshi emas, balki bir-biriga
chambarchas ta'sir qilishini va bir-biriga boyitishini isbotladi.

Xalq pedagogikasi bolalarda kreativ qobiliyatlarni rivojlantirishda bir gancha
zarurliklarni amalga oshiradi. Jumladan,

- bolaga ko‘p qirrali ta’sir ko‘rsatish;

- bolani majoziy fikrlashga o'rgatish;

- axloqiy fazilatlarni shakllantirish;

-ajdodlar tajribasi asosida mehnat faoliyatida kreativ qobiliyatini rivojlantirtish.

Haqigatan ham xalq pedagogikasi mazmuni jihatidan bolaning ma’naviy
kamoloti, axloqiy tuyg‘ularini shakllantirishga faol hissa qo‘shadi. Uning
manbalari bolaning kreativ qobiliyati bilan birga Vatanga muhabbat, tevarak-
atrofni ko‘ra bilish, anglash qobiliyatini ham tarkib toptiradi. Aksariyat xalq
pedagogikasining mazmunini tabiatdan - yerdan, o'rmondan, o'tdan, suvdan va
quyoshdan, odamlar sevadigan va qadrlaydigan barcha tirik mavjudotlardan
olingan manbalar tashkil etadi.

Xalq pedagogikasi bolalarning badiiy tarbiyasiga hissa qo‘shadi, chunki u
bezak san’atining barcha maxsus qonunlari - simmetriya va ritmga asoslanadi. U
bolalarning idrok etishi uchun tushunarli bo‘lgan tarkibni 0z ichiga oladi, bolaga
atrofdagi dunyoning go‘zalligi va jozibasini aniq, sodda, gisqacha ochib beradi.

Bundan tashqari xalq pedagogikasi maktabgacha yoshdagi bolalarning kreativ
qobiliyatini rivojlantirishda bir qancha vazifalarni bajaradi.

- har bir bolaning tabiiy qobiliyatini rivojlantirishlash;

- ota-onalar va tarbiyachilarga bolaning kreativ salohiyatini oshirishda
hamkorlik qilish;

- bolaning innovatsion innovatsion g‘oyalarini qo'llab-quvvatlash va
rivojlantirish maxsus mashqlar tashkil etish;

Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning innovatsion jamoalarini
tashkil etish magsadga muvofiqdir. Bunday jamoalarni shakllantirish asosida
ta’lim usullari yangilanadi hamda har bir bolaning faolligi va kreativligini
oshirishda xalq pedagogikasi namunalaridan foydalanish yo‘lga qo‘yiladi.

- turli xil aqliy o'yinlar;

- aqliy hujum;

- tez aytishlar aytish;

- boshqgotirmalarni yechish;

- ertaklarni tahlil qilish;
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- tafakkurni chorlash va hakoza.

Xalq pedagogikasiga tayangan holda ko‘rsatilgan pedagogik ta’sir shaxsiy
sifatlarga va ijtimoily xarakterga ta'sir qiladi. Bu bolalarning qobiliyatlarni
rivojlantirishga ham yordam beradi. Ularning muloqoti va nutqini tahlil qilganda,
kreativ qobiliyatning ilk shakllarini kuzatish mumkin. Ayniqgsa, o‘yinlar, ertaklar,
qo‘shiqlar, topishmoqlar va hakoza xalq pedagogikasi namunalaridan bolalarning
kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish vositasi sifatida foydalanish magsadga
muvofiqdir.

O¢yinlar: Xalq o‘yinlari bolalar uchun nafaqat qizigarli, balki ular kreativ
tafakkur va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun muhim hisoblanadi.
"Qoraqul", "Beshqozon", "Kichik usta" kabi o‘yinlar bolalarga muammoni
yechish, guruhda ishlash va yangi g‘oyalarni yaratish imkoniyatini yaratadi.
O‘yinlar bolalarga vaqtni samarali o‘tkazish, aqlni chayxlash imkonini yaratadi.

Ertaklar: Xalq ertaklari bolalarning tasavvurini kengaytirishga va ularning
jjodiy fikrlashiga yordam beradi. Bolalar turli xil ertaklarini tinglab, ular
asosidagi tasvirlarni yaratishga harakat qiladi. Bu jarayon bolalarning tasavvurini
yanada kehgayttiradi, tasavvur qilish va ijodiy muammolarni hal qilishda
samarali metodlarni o‘rganishlariga yordam beradi. Ertaklar bolalarning ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun muhim omil sifatida xizmat qiladi. Shu bois,
rus pedagogi K.D. Ushinskiy, birinchi tarbiyachi — bu xalq, xalq ertaklari esa xalq
pedagogikasini yaratishning ilik harakatidir. deb ta’kidlagan edi.

Xalq pedagogikasi usullari bolalarning mustaqil fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishda samarali vosita sifatida qo‘llanilishi kerak Xalq o‘yinlari va
ertaklari bolalarga muammoni yechishda yangi yondashuvlarni topishga yordam
berdi, bu esa ularga ijodiy qobiliyatlarini yanada rivojlantirish imkoniyatini
yaratdi.

Xulosa. Xalq pedagogikasi asosidagi ta'lim usullari maktabgacha yoshdagi
bolalarning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish uchun samarali vosita hisoblanadi.
Ushbu yondashuv ularning ijodiy tafakkurini, muloqot ko‘nikmalarini va
tasavvur doirasini kengaytirishga yordam beradi. Maktabgacha ta'limda xalq
pedagogikasidan keng foydalanish orqali bolalarning intellektual va ijtimoiy
rivojlanishini yanada yuqori darajaga olib chigadi.
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DASTURLASHNING SODDA ELEMENTLARINI KIRITISH
ORQALI ALGEBRAIK MATERIALLARNI O‘RGATISH
METODIKASI

Davlatova M. A.
Chirchiq davlat pedagogika universiteti,
Boshlang ‘ich ta’limda matematika va tabiiy fanlar kafedrasi o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: boshlang‘ich, matematika, algebra elementlari, dasturlash elementlari, algaritm,
jadvallar, sxemalar.

KiroueBble ci10Ba: HayaibHOE 00pa30BaHUE, MATEMATHKA, SJIEMEHTBI alureOpbl, 2IEMEHTHI TIPO-
IPaMMHUPOBAHMS, AJITOPUTMBI, TAOIUIIbI, CXEMBI.

Key words: primary education, mathematics, elements of algebra, elements of programming,
algorithms, tables, diagrams.

PE3IOME:

Ushbu maqolada dasturlashning sodda elementlarini kiritish orqali algebraik materiallarni o’rgatish
metodikasi yoritib berilgan.

PE3IOME:

B JaHHOHW CTaThe ONMHCHIBACTCS METOAMKA IPETOABAHUs alreOpandecKuX MaTepuaoB IyTeM
BBE/ICHHUS HPOCTBIX YJIEMEHTOB IIPOrPaMMUPOBAHHSI.

SUMMARY:

This article describes a method for teaching algebraic materials by introducing simple programming
elements.

Boshlang’ich sinflarda algebra elementlarini o‘rganish samarasi yuqori bo‘lishi uchun
pedagogik mahoratga va chuqur bilimga ega boshlang‘ich ta’lim mutaxassisi jarayonning qaysi
qismida ta’lim texnologiyalariga murojaat etish zarurligini yaxshi biladi. Hamda ta’lim
texnologiyalarining har xil turlaridan unumli foydalanadi. Bu esa matematika darslarida
o‘quvchilarning algebra elementlari haqida bilimlarini puxta egallashda mustahkam poydevori
bo‘ladi

Yugqorida ta’kidlangan so‘zlarning qisqa xulosasi sifatida aytish kerakki, umumta’lim
tizimizining boshlang‘ich bo‘g‘inida matematika darslarida ta’lim texnologiyalaridan unumli
foydalanish o‘quvchilarning bilimi mustahkam bo’lishida katta yordam beradi. Bundan tashqari
matematika darslarida o‘quvchilarda algebra elementlari borasidagi bilimlami chuqurroq
gallash, yanada takomillashtirishda juda samaradordir. Faqatgina fan yuzasidan bilim
berayotgan o‘qituvchi dars mashg‘ulotlarini qaysi qismida qaysi ta’lim texnologiyasini qo’llash
o‘rinli bo‘lishi, qo‘llash natijada qanday samaraga erishish mumkinligini oldindan ko‘ra olishi
juda muhimdir.
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Algebraik materiallarni o‘rgatish jarayonida dasturlashning elementi bo‘lgan algoritmlardan
foydalanish o‘quvchini mantiqan fikrlashga undaydi. Oddiy arifmetik amallarni bajarishdan ko‘ra
grafiklar, jadvallar, sxemalar, algoritmlar bilan ishlash o‘quvchi uchun qiziqarliroqdir.
Fikrimizning dalili sifatida quyidagi 4-sinf matematika darsligida berilgan algoritm ko‘rinishidagi
topshiriglarni ko‘rib chiqamiz(1- rasm) [3].

1-misol. 1- rasmdagi jadvalni algoritm yordamida to‘ldiring.

Yechish: x ning berilgan qiymatlarini algoritmga qo‘yib, arifmetik amallarni bajaramiz.
1. Tanlangan songa 32 443 sonini qo’shamiz.
2. Agar yig‘indi 9 ga karrali bo‘lsa, “Ha” bandiga o‘tiladi. Agar karrali bo‘lmasa,

7. Jadvalni algoritm yordamida to'ldiring.
(x )

- .
45 672
9 ga karralimi’
37 604
92 594

1-rasm

“Yo‘q” bandiga o‘tiladi.

3a. Agar, yig‘indi 9 ga karrali bo‘lmasa, hosil bo‘lgan yig‘indidan 17 827 sonini ayiramiz. Hosil
bo‘lgan ayirmaga 2 sonini ko‘paytiramiz va ko‘paytmani y ning qiymatiga yozib qo‘yamiz.

3b. Agar, yig‘indi 9 ga karrali bo‘lsa, hosil bo‘lgan yig‘indini 3 soniga bo‘lamiz. Hosil bo‘lgan
bo‘linmaga 2 sonini ko‘paytiramiz va ko‘paytmani y ning qiymatiga yozib qo‘yamiz.

Misollar shu tariqa bajariladi. x ning qiymatlari qo‘yilib, y ning qiymatlari aniqlanadi.

Masalan. Tanlangan son x =45 672.

Bu sonni 32 443 soniga qo‘shamiz: 45 672+32 443=78 115.

Yig’indi 9 ga karrali bo‘lmagani uchun “Yo‘q” bandidagi shartni bajaramiz:

78 115 -17 827 = 60 288.

Hosil bo‘lgan sonni 2 ga ko‘paytiramiz: 60 288*2 = 120 576.

Demak, noma’lum y = 120 576.

Endi 4-sinf matematika darsligidagi tenglamalarni sxema usulda yechishga doir bo‘lgan
misollarni ko‘rib chiqgamiz. Bu turdagi topshiriqlarni bajarish, tenglamalarni yechish jarayonida
o‘quvchi fikrini mavhumlikdan reallikka olib boradi. Noma’lum qiymatni sxema yordamida aniq
tasavvur qila oladi.
2-misol. Sxemalardan foydalanib, tenglamalar yozing va ularni yeching [3].
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b o 9. Sxemalardan foydalanib, tenglamalar yozing va ularni yeching
< 10 408 11 334

" ;:..1

} Il —— L L I

——t—
X 8293 b aatiaee. . o

]

2-rasm
Sxemalardan foydalanib, tenglamalarni yozing va ularni yechamiz. 2- rasmning 1-
sxemasida jami qiymat berilgan: 10 408. Biz sxemadagi jami qiymatdan uzunlikning ma’lum
qismi (8 293) ni ayirsak, 3 ta x ning qiymatini aniqlaymiz. Biz aniqlashimiz kerak bitta xning
qiymatini. (2- rasm)
Yechish: Datlab chizma asosida tenglamani ifodasini tuzamiz:
3-x+8 293= 10408
Tuzilgan tenlamani amal komponentlari bo’yicha dastlab qo‘shish amaliga nisbatan, keyin
ko’paytirish amaliga nisbatan yechamiz.
Ya’ni 3-x ni birinchi qo’shiluvchi tarzida qaraymiz. Qo’shiluvchilardan birini topish uchun
yig’indidan ma’lum qo ‘shiluvchini ayiramiz.
3-x =10408- 8 293
3x=2115
Endi nomalum son ko’paytirish amalini hadi. Noma’lum ko’paytuvchini topish uchun ko
‘paytmani ma’lum ko’paytuvchiga bo’lamiz.
x=21153
x=705
Tekshirish: 3*705+8 293= 10408
10408= 10408
Javob: 705
Sxemalardan foydalanib, tenglamalarn va ulami yeching. 2-sxemada ikkita qiymat berilgan
11 334 va 1 956. Bu qiymatlarning kattasidan kichigini ayirsak, y noma’lum sonimizning uchdan
bir gismiga teng. Biz y ning qiymatini aniqlashimiz kerak: y=? (2-rasm)
Yechish:
y:3+1 956=11 334
y:3=11334-1 956
y:3=9378
y=28 134
28 134:3+ 1956 =11 334
3-misol. Sxemalardan foydalanib, tenglamalar yozing va ularni yeching[3].

6. Sxemalar bo'yicha tenglamalar tuzing va ulamni yechlng
432
o
717

3-rasm
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Sxemalardan foydalanib, tenglamalarni yozing va ularni yeching. 1-sxemada ikkita qiymat
berilgan 432 va 717. Bu qiymatlarning kattasidan kichigini ayirsak, x noma’lum sonimizning
uchdan bir qismini bilib olamiz. Aniqlashimiz kerak: x=?
Yechish:
x:3+432="717
x:3=717-432
x:3=285
x=855
855:3+432="717
T17=T17
Sxemalardan foydalanib, tenglamalarni yozing va ularni yeching. 2-sxemada jami qiymat berilgan
597. Biz sxemadagi jami qiymatdan uzunlikning berilgan qismi 123 ni ayirsak, 3 ta X ning
qiymatini aniqlaymiz. Aniqlashimiz kerak: x=?
Yechish:
3x+123=597
3x=597- 123
3x=474
x=474:3
x=158
3*158+123=597
4-misol. Sxema bo’yicha ifoda tuzing. Ularni ildizlarini toping.

/’ 6. Sxema bo'yicha ifoda tuzing. Ularing ildizlarini toping.

7195+ 1412 6959 +4 037

x-9 219 738 'y 8

4-rasm
Sxema bo‘yicha ifoda tuzing. Ularning ildizlarini toping.
1-sxema. Yechish: x*9+219=7 195+1 412
x*9+219=8 607
9x=8 607-219
9x=8 388
x= 8 388:9
x=932
932%9+219=7 195+1 412

2-sxema. Yechish: y:8+738=6 959+4 037
y:8+738=10 996
y:8=10 996-738
y:8=10 258
y=10258:8
y=82 064
82 064:8+738=6 959+4 037
Bugungi kundagi yangi matematika darsliklarimizda quyidagicha kasrli tenglamalar 4-sinf
matematika darsligida ham berilgan va quyidagicha yechiladi. [3].
6-misol
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Biz kasrlar gatnashgan tenglamalarni yecha olamiz.

; 6. Tenglamalarni yeching.
g (78 + x) - 2§ = 68 1g-(y-1§) =23

5 2_ .8
1) (7;+x)-2;—69
Yechish:
2 8

5 = 6—
(72+x)-22=6

9
(72 +13)-22=62
Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, algebraik materiallarni o‘rgatish jarayonida dasturlashning
elementi bo‘lgan algoritmlardan foydalanish, sxemalardan foydalanib o‘quvchini mantiqan
fikrlashga undaydi. Oddiy arifmetik amallarni bajarishdan ko‘ra grafiklar, jadvallar, sxemalar,
algoritmlar bilan ishlash o‘quvchi mavzuni o’zlashtirishiga katta yordam beradi.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA SOG
‘LOM TURMUSH MADANIYATI HAYOTIY KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISH METODIKASI

Atabayeva D.T.
Chirchiq daviat pedagogika universiteti Biologiya kefedrasi
katta o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: sog‘lom turmush tarzi, salomatlik, shaxsiy gigiyena, fiziologiya, kun tartibi,
ratsional ovqatlanish, immunitet, jismoniy faollik, tabiiy uyqu, oila psixologiyasi.

KiitoueBbie cj10Ba: 370pOBbI 00pa3 jKH3HH, 310POBbE, JIMYHAS T'MTHEHA, (U3HOIOTHS, PEXUM
JIHS1, PAllMOHAJIEHOE MTUTaHHEe, UMMYHHTET, (PU3HYECKasi aKTHBHOCTb, €CTECTBEHHBINH COH, ceMeii-
Hast ICUXOJIOTHS.

Key words: healthy lifestyle, health, personal hygiene, physiology, daily routine, balanced
nutrition, immunity, physical activity, natural sleep, family psychology.

PE3IOME:

Ushbumaqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida sog‘lom turmush tarziga oid madaniyat
va hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish metodikasi yoritilgan. Sog‘lom turmush madaniyati —
jismoniy faollik, to‘g‘ri ovqatlanish, psixologik barqarorlik va gigiyena kabi omillarni o‘z ichiga
oladi. Maqolada pedagogik ta’lim jarayonida talabalarda ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirishning
samarali usullari, amaliy mashg‘ulotlar, interfaol metodlar va tarbiyaviy yondashuvlar asosida
tahlil gilinadi. Shuningdek, sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirishda o‘qituvchining shaxsiy
namunasi va sog‘lom turmushga oid bilimlarni boshlang‘ich ta’limga integratsiyalash muhim
omil sifatida ko‘rsatilgan. Tadqiqot natijalari, bu boradagi metodik yondashuvlar ta’lim sifatini
oshirishga va kelajak avlodning sog‘lom hayot tarzini shakllantirishga xizmat qilishini tasdiglaydi.
PE3IOME:

B naHHOIT cTaThe paccMaTpuBaeTCst METOMKa (POPMHUPOBAHUS KYJIBTYPbI 30POBOTO 00pa3a xKu3-
HM 1 )KU3HCHHBIX HABBIKOB y OYIyLIMX yYHUTENEH HadalbHbIX KiaccoB. KyibTypa 310poBoro oopa-
32 JKM3HH BKJIFOYAET B ce0s Takue GakTopbl, Kak Gpu3ndecKkas akTHBHOCTb, IPABUIIBHOE MIUTAHUE,
MICUXOJIOTHYECKasi YCTONYMBOCTh M TUTHEHA. B crarbe aHAIM3UPYIOTCS S(P(EKTHBHBIE METObI
(OpMUPOBAHKS STHX HABBIKOB Y YYAIIIMXCS B MPOIIECCE MEAArOrHYecKoro 00pa3oBaHHsi, OCHOBAH-
HbIE Ha MPAKTHYECKHUX 3aHATHSX, MHTEPAKTUBHBIX METOJIaX M 00pa30BaTebHbIX MoaAX0AaX. Takke
JIMYHBIA PUMEpP YYHUTeNs U MHTErPals 3HAHUI O 310pOBOM 00pase )KH3HU B HayaJbHOE 0Opa-
30BaHUE TOKA3aHbl KaK Ba)KHbIC (akTOpbl (OPMUPOBAHUS KYJIBTYpHI 310POBOTO 00pa3a >KH3HH.
Pe3ynbraThl HCCIIEOBAHMS MOATBEPIKAAIOT, YTO METOANYECKHE TTOAXO/BI B 9TOM IUIAHE CIIYKaT
TIOBBIIIICHUIO KauecTBa 00pa3oBaHus U (POPMHUPOBAHMIO 310POBOr0 00pa3a KU3HHU OyayIIero mo-
KOJICHHSI.

SUMMARY:
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This article examines the methodology for developing a healthy lifestyle culture and life skills
in future primary school teachers. A healthy lifestyle culture includes factors such as physical
activity, proper nutrition, psychological stability, and hygiene. The article analyzes effective
methods for developing these skills in students in the process of pedagogical education, based
on practical classes, interactive methods, and educational approaches. Also, the personal example
of the teacher and the integration of knowledge about a healthy lifestyle into primary education
are shown as important factors in developing a healthy lifestyle culture. The results of the study
confirm that methodological approaches in this regard serve to improve the quality of education
and the formation of a healthy lifestyle for the future generation.

Mavzuning dolzarbligi. Bugungi kunda sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish jamiyat salomatligi, ta’lim sifatini oshirish va kelajak avlodni
sog‘lom voyaga yetkazishda ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa,
boshlang‘ich ta’lim bosqichida ishlaydigan o‘qituvchilar nafaqat bilim beruvchi,
balki sog‘lom hayot tarzining targ‘ibotchisi sifatida ham namuna bo‘lishi
kerak. Bo‘lajak o‘qgituvchilarda sog‘lom turmush madaniyatiga oid hayotiy
ko‘nikmalarni shakllantirish — ularning shaxsiy rivoji bilan birga o‘quvchilarga
sog‘lom odatlarni singdirish imkonini beradi. Mazkur mavzu dolzarbligi bilan
shundaki, pedagog kadrlar tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalarida ushbu
yo‘nalish bo‘yicha metodik yondashuvlar takomillashtirilmoqda va zamonaviy
sog‘lom turmush tamoyillariga mos ta’lim mazmuni yaratishga ehtiyoj ortib
bormogqda. Shu bois bu mavzu nazariy va amaliy jihatdan dolzarb hisoblanadi.

Sog‘lom turmush tarzi - insonning hayoti, salomatligi xavfsizligini
ta’minlashga xizmat qiluvchi ko‘nikmalarga ega bo‘lish asosida hayotiy
faoliyatni yo‘lga qo‘yish, hamda salomatligining yuqori darajada bo‘lishiga
erishishni ta’minlovchi ijtimoiy hodisadir [2].

Sog‘lom turmush tarzi - inson salomatligini saqlash va mustahkamlshga,
kasalliknining oldini olishga qaratilgan chora tadbir yig‘indisi.

Jahon sog‘ligni saglash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, yuqumli bo‘lmagan
kasalliklar 70% hollarda erta o‘limga sabab bo‘lmoqda. Shu bois, sog‘lom
turmush tarzini oz ichiga olgan salomatlikni mustahkamlash muhim ahamiyat
kasb etadi. JSST insonlarga yo‘naltirilgan birlamchi tibbiy-sanitariya
xizmatlarini rivojlantirishni muhim deb hisoblaydi. Bu xizmatlar tibbiy yordam
ko‘rsatishdan tashqari, birinchi navbatda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
va yuqumli bo‘lmagan kasalliklarning oldini olishga garatilgan [5].

Insonning hayot tarziga ijobiy ta’sir etuvchi omillar:

- faol hayot tarzi;

- ishdagi muhitning sog‘lomligi;

- jismoniy va ruhiy holatning begarorligi;

- organizmning uyquga qoniqishi,
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- ovqatlanish me’yori;

- oilada psixologik va fiziologik qoniqish;
- jismoniy faollikning tizimliligi;

- oiladagi moddiy mustahkamlik;

- yuqori tibbiy faollik (1-rasm).
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1-rasm. Sog ‘lom turmush tarzining tarkibiy gismlari

Ushbu omillarga amal qilish insonning uzoq umir ko‘rishiga yordam beradi.
Sababi salomatligi mustahkam bo‘liz, organizmdagi fiziologik jarayonlar
me’yorda faoliyat yuritadi.

Sog‘lom turmush tarzining asosiy tarkibiy qismini kun tartibi tashkil
etadi. Kun tartibining muhim komponentlaridan biri jismoniy faollik, to‘g‘ri
ovqatlanish, tabiiy fiziologik uyqu me’yoriga amal qilish salomatlikning
mustahkam bo‘lishiga olib keladi [1]. Sog‘lom turmush tarziga amal qilmaslik,
tartibning yo‘qligi salomatlikka salbiy ta’sir ko‘rsatadi va uni quyidagicha
ta’riflash mumkin.

Insonning hayot tarziga salbiy ta’sir etuvchi omillar:

- hayot tarzining sustligi;

- ish faoliyatida o‘ta charchash holati;

- organizmning uyquga qonigmasligi;

- tartibsiz ovqatlanish;

- past tibbiy faollik;
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- oilaviy hayotning notinchligi;

- zararli odatlardan foydalanish.

Demak insonlar hayotida sog‘lom turmush tarziga ijobiy va salbiy ta’sir etar
ekan. Sog‘lom hayot tarziga nosog‘lom turmush tarzi va salbiy emotsiyalar,
ishdagi va oiladagi psixologik salbiy holatlar, aqliy yuklamaning me’yordan
ko‘pligi, iqtisodiy etishmovchilik, kun tartibi komponentlari (ovqatlanish,
uyqu, jismoniy faollik, ochiq havoda sayr va boshqala) ning tartibsizliligi ta’sir
ko‘rsatadi.

Bolalarning hayotida sog‘lom turmush hayotiy ko‘nikmalarini shakllantirsh
muhim ahamiyat kasb etadi. Buni amalga oshirishda bo‘lajak boshlang*ich sinf
o‘qituvchilarining o‘rni beqiyos ahamiyatga ega.

Bo‘lajak oqituvchilarga sog‘lom turmush tarzining bolalar hayotidagi o‘rni
to‘g‘risida kompetensiyani yosh fiziologiyasi va gigiyenasi fani doirasida
shakllantirsh ularda hayotiy ko‘nikmalarning namoyon bo‘lishiga olib keladi
(2-rasm).

Yosh fiziologiyasi va gigiyenasi fani bolalar organizmining yoshga bog‘liq
rivojlanish bosqichlari to‘g‘risida ma’lumot beradi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida sog‘lom turmush tarzi
hayotiy ko‘nikmalarini shakllantirsh mexanizmi

4 | N

Yosh fiziologiyasi va
gigiyenasi fan moduli
negizida

Darsdan tashqari Individual ta’lim
mashg‘ulotlar (fan to‘garagt) shaklida

2-rasm. Bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchilarida sog ‘lom turmush tarzi hayotiy
ko ‘nikmalarini shakllantirish tartibi

Bo‘lajak o‘qituvchilar fan doirasida bola organizmining rivojlanish
bosqichlari va ularga tashqi omillarning ta’sirini o‘rganadi. O‘zlashtirgan
bilimlari asosida bo‘lajak o‘gituvchilarda quyidagi tushunchalar hosil bo‘ladi,
ya’'ni bolalarda sog‘lom turmush tarzini shakillantirish: bola sog‘lom o°sib,
rivojlanadi; bola jismonan baquvvat, aqlan tetik bo‘ladi; bolaning immuniteti
mustahkamlanadi; bolakasalliklarga kam chalinadi; zararli odatlar kuzatilmaydi;
bola madaniyatli, odobli bo‘ladi; ta’lim-tarbiya jarayoniga ijobiy ta’sir giladi;
sinfdoshlarining orasida ijobiy xislatlari bilan ajralib turadi; bolaning sog‘lom
kun tartibi shakllanadi.

Sog‘lom turmush tarzi hayotiy ko‘nikmalarini bo‘lajak o‘qituvchilarda
shakllantirshda quiydagi interfaol metodlardan “Nima uchun?”, “Aqliy hujim”,
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“Idrok xaritasi” kabilardan foydalanish samaradorlikka ijobiy ta’sir ko‘rsatadi
(3-rasm).

3-rasm. Nima uchun? metodi

Sog‘lom turmush tarzini barcha ta’lim muassasalarida shakllantirish va unga
amal qilishning salomatlikka, bolaning jismoniy va aqliy sog‘lom rivojlanishiga
ta’siri to‘g‘risida kompetensiyani shakllantirish, jamiyatda, oilada sog‘lom
muhitning namoyon bo‘lishiga olib keladi.

Xulosa. Demak, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida sog‘lom
turmush madaniyatiga oid hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish ularning kasbiy
va shaxsiy rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Sog‘lom turmush madaniyati
fagatgina jismoniy sog‘lomlikni emas, balki psixologik barqarorlik, ijtimoiy
faollik va ongli hayot tarzini ham o‘z ichiga oladi. Tadqiqot davomida ushbu
ko‘nikmalarni rivojlantirishda amaliy mashg‘ulotlar, interfaol metodlar, shaxsiy
namuna va tarbiyaviy yondashuvlarning samarali ekanligi aniglangan. Metodik
yondashuvlar asosida shakllangan sog‘lom turmush madaniyati nafaqat
o‘qituvchining o‘z salomatligini saqlash, balki kelajak avlodga to‘g‘ri hayot
tarzini o‘rgatishda ham muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, pedagogik ta’lim
jarayonida sog‘lom turmushga oid bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishga
alohida e’tibor qaratish lozim.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARNING O‘ZLASHTIRISH
MUSTAQILLIGINI SAMARALI RIVOJLANTIRISH
SHARTLARINING MEXANIZMLARI

Moyliyeva X.T.
Turon universiteti katta o ‘qituvchisi

Tayanch so‘zlar: mustaqil o‘zlashtirish, ijtimoiy obyekt, fazoviy shakllar, taqqoslash, qobiliyat,
yangi bilim, belgilash qobiliyati, amalga oshirish qoobiliyati, natijani tekshirish qobiliyati.
KuiroueBble ¢cjioBa: caMOCTOSATENbHOE 00y4YeHUE, COLUATBHBIN 00BEKT, MPOCTPAHCTBEHHBIE (OP-
MBI, CPaBHEHHE, YMECHHE, HOBbIC 3HAHMS, YMEHHE ONPEACIIATh, YMEHHUE IPUMCHSTh, YMEHHE TIPO-
BEPSTh PE3YJbTaT.

Key words: independent learning, social object, spatial forms, comparison, ability, new knowledge,
ability to determine, ability to implement, ability to verify the result.

PE3IOME:

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil bilim o°zlashtirishga bo‘lgan ichki ehtiyoji, uni turli
manbalardan egallash va amaliyotda ijodiy foydalanish qobiliyati sifatida tavsifianadi. Boshlang‘ich
jarayonini yakunlamaydi. Bu — bilish bosqichlaridan biriligi, ularning mustaqil o‘zlashtirishlari
ushbu bosqichda yetakchi o‘rinda turishi haqida maqolada ochib berishga harakat qilingan.
PE3IOME:

XapakTepu3yeTcsi Kak BHYTPEHHSISI TOTPEOHOCTh YYaIMXCsl MIIA/IIIHMX KJIACCOB B CAMOCTOSITEIIb-
HOM IIPHOOPETEHUHN 3HAHMUIT, yMEHHE TPUOOPETATh UX U3 PA3ITHMYHBIX HCTOYHHKOB M TBOPYECKH HC-
TI0JIL30BATh Ha MPAKTHKE. Pa3BUTHE CAMOCTOSTEIBHOTO 00yYEHHMS y yUalnuXcsi HauaabHOH IIKOJIbI
He 3aBepluaeT rnpouecc GopMUpOBaHUs 3HAHUI M HABBIKOB. B 1aHHOII cTaThe JenaeTcs MOMbITKa
OOBSICHUTB, YTO 3TO OIMH M3 STAIOB I03HAHKS, U YTO HA JJAHHOM JTalle Ha MePBbIH IUIaH BBIXOIHUT
€ro CaMOCTOSITENILHOE OBJIA/ICHHE.

SUMMARY:

The internal need for independent knowledge acquisition in primary school students is described
as the ability to acquire it from various sources and use it creatively in practice. The development
of independence in the acquisition of knowledge in primary school students does not complete the
process of forming knowledge and skills. The article attempts to reveal that this is one of the stages
of cognition, and their independent acquisition is at the forefront at this stage.

Sivilizatsiya shaxsning qobiliyati va fazilatlarini rivojlantirishning eng
samarali usul, vositalarini taklif etish imkonini berayotgan bir vaqtda ta’lim
jarayonini shunday tashkil etish zarurki, har bir o‘quvchi bilim olishda faol,
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mustaqil, ijodiy bo‘lishi, o‘ziga xos o‘quv faoliyati uslubini shakllantirish
zaruratini yuzaga keltiradi. Shu munosabat bilan insonda ilmiy bilimlarni
egallash, olingan bilimlarni amaliyotga moslash qobiliyatini shakllantirish
vazifasi ta’lim-tarbiyada birinchi o°‘ringa chigmoqda. Shaxsda yangi bilimlarni
egallash zarurati, yangi tushunchalarning mohiyatini mustaqil ochib bera olish,
bilish faoliyati usullarini o‘zlashtirish, bilimlarni turli masalalarni hal etishda
ijjodiy qo‘llash kabi fazilatlar shakllantirilishi kerak.

Boshlang‘ich sinf o‘quv jarayonida o‘quvchilar quyidagi bilish jarayonlari
majmuasini o‘zlashtirishlari kerak:

a) mustaqil o‘zlashtirish faoliyatini rejalashtirish;

b) javobi ochiq qolgan vazifalarga javob izlash;

v) samarali mustaqil o‘zlashtirish uchun zarur shart-sharoitlarni ta’minlash;

d) muayyan qoidalarni isbotlash uchun materiallarni topish;

e) o‘zlashtirgan o‘quv materialini tizimlashtirishni amalga oshirish va
boshgqalar. (32).

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil bilim o‘zlashtirishga bo‘lgan
ichki ehtiyoji, uni turli manbalardan egallash va amaliyotda ijodiy foydalanish
qobiliyati sifatida tavsiflanadi. Ammo, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida bilim
o‘zlashtirish mustagqilligini rivojlantirish bilim va mahoratni shakllantirish
jarayonini yakunlamaydi. Bu — bilish bosqichlaridan biri, xolos. O‘quvchilar
olgan yangi bilimni aniqlashtirish hamda ijodiy rivojlantirishga muhtoj. Albatta,
ularning mustagqil o‘zlashtirishlari ushbu bosqichda yetakchi o‘rinda turadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘zlashtirish mustaqilligini rivojlantirish
uchun o‘quv jarayoni alohida tarzda tashkil etilishi kerak. Zamonaviy maktab
ta’limi tizimi yagona printsip asosida qurilgan: yangi bilimlar o‘qituvchi
tomonidan turli xil vositalar, shu jumladan darslikdan foydalangan holda, sifat
jihatidan yangi bilimlar namunasini ishlab chiqish sifatida amalga oshiriladi.

Hozirgi vaqtda yuqoridagi o‘quv jarayonining elementi sifatida har qanday
dars yoki darslar tizimi quyidagi taxminiy sxema bo‘yicha qurilgan:

1)o‘qituvchi magsadni belgilaydi va ko‘pincha natijani baholash mezonlari
aniq shakllantirilmaydi:

2) o‘qituvchi vazifalarni belgilangan magsadning elementlari sifatida
shakllantiradi.

3) o‘qituvchining ozi ishlab chiqgilgan magsadga erishish uchun vositalar
va yo‘llarni tanlaydi, ko‘p holatda u magsadga erishishning bir necha usullarini
taklif qiladi

4) o‘quvchilar ushbu yangi bilimlarni mustahkamlash uchun o‘qituvchi
tomonidan taklif qilingan mashqlarni mustaqil ravishda bajaradilar:
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5) o‘qituvchi bajarilgan ishni baholaydi, bunda berilgan yangi bilim
namunasini o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirish darajasini tekshiradi, so‘ngra
bu sikl takrorlanadi.

Bizning fikrimizcha, rivojlantiruvchi ta’lim tizimi “idrok etish modeli
sifatida o‘quv jarayoni sharoitida taklif etilayotgan bilim, ko‘nikmalarni
to‘plash jarayonidir. Bunday ta’lim tizimining natijasi, agar kerak bo‘lsa, o‘quv
jarayoni sharoitida olingan ana shu bilimlarni qayta ishlab chiqishga qodir
bo‘lgan shaxsdir”.

Biroq, insoniyat tomonidan fanning turli sohalarida to‘plangan bilimlar
shunchalik keng va chuqurki, uni bugungi kunda oddiy ta’lim sharoitida
o‘quvchilarga yetkazish tobora imkonsiz vazifaga aylanib bormogda. O‘quv
jarayonida o‘quvchilarning o‘zlashtirish mustaqilligini faol va maqgsadli
rivojlantirish kerak.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘zlashtirish mustaqilligini rivojlantirish
faoliyati o‘z tarkibida uchta bog‘liq elementni ajratib ko‘rsatadi:

1) magsadni belgilash qobiliyati (magsadni belgilash);

2) magsadni amalga oshirish qobiliyati (ijro etuvchi qism);

3) natijani baholash qobiliyati (nazorat, baholash).

Bugungi kunda maktab amaliyotida faqat ikkinchi bo‘g‘in, ijro etuvchi qism
eng sodda tarzda amalga oshiriladi. Magsad qo‘yish qobiliyatiga kelsak, agar
0‘quv jarayonining magsadi faqat ichki mantiqiy aloqaga ega bo‘lmagan alohida,
tarqoq bilim bo‘lsa, unga kerakli darajada erishish qiyin. Bunday o‘quv jarayoni
o‘quvchilarda oz faoliyati natijalarini nazorat qilish va baholash qobiliyatini
rivojlantira olmaydi. Boshqacha qilib aytganda, o‘quvchilarda o‘zlashtirish
mustaqilligining talab darajasida rivojlanishi haqida gapirish qiyin.

Ko‘rinadiki, faoliyat strukturasidagi har uchala elementni ham amalga
oshirish uchun fanni uning ichki mantiqini, xususan, uning tarixiy rivojlanish
mantiqini hisobga olgan holda o‘qitish kerak. Ta’lim jarayoni mazmuniga
bunday yondashish bilan predmet uning dialektik rivojlanishida idrok qilinadi.
Boshqgacha qilib aytadigan bo‘lsak, predmetli bilimlar tizimi boshlang‘ich
dialektik ziddiyatga asoslanadi, u printsip sifatida ma'lum bir bilim tizimining
predmetini belgilaydi va harakatlantiruvchi kuch sifatida bilimlar tizimining
o‘zini mustaqil rivojlantirish imkoniyatini beradi.

Xususan, matematikaning integral tizim sifatida rivojlanishini mantiqiy-
uslubiy tahlil qilish natijasida rivojlanishning asosiy dialektik ziddiyatini
— miqdoriy munosabatlar va fazoviy shakllar o‘rtasidagi ziddiyatni aniqlash
mumkin. Shunga ko‘ra, matematik bilimlarni mustaqil rivojlantirishning
quyidagi asosiy darajalari ko‘rinadi:
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1-darajali - to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki sensorli-to‘g‘ridan-to‘g‘ri,

2-daraja - obrazli, ikki kichik darajaga bo‘linadi: to‘g‘ridan-to‘g‘ri - ko‘chma
va to‘g‘ri obrazli;

3-daraja - ramziy, uchta kichik darajaga bo‘linadi: to‘g‘ridan-to‘g‘ri - ramziy,
obrazli ramziy va to‘g‘ri ramziy;

4-daraja - belgi (to‘rtta pastki daraja).

Rivojlanayotgan tizim sifatida matematikaning bir rivojlanish darajasidan
boshqgasiga o°tishning sababi faoliyat strukturasining o‘zgarishi. Demak,
rivojlanayotgan miqdoriy munosabatlarni sifat jihatidan yangi fazoviy
shakllarda belgilash usulidir. Har bir yangi bosqichda harakatning yangi shakli
o‘rganiladi, bu yangi fazoviy shakllarni va natijada ushbu shakllarda mavjud
bo‘lgan yangi miqdoriy munosabatlarni keltirib chigaradi. Ushbu yangi tarkibni
tuzatishning yangi usuli (yangi shakl) kerak. eski shakl (eski usul) bu yangi
tarkibga mos kelmaydi. Matematika rivojlanishining har bir yangi darajasida
“yangi matematik til” (yangi matematik abstraktsiyalar) zarur.

1-darajada o‘zlashtirish fiksatsiyasi, ya'ni kattalik bo‘yicha bir xil-teng
bo‘Imagan nisbatni belgilash obyektlarning o°zlarini bevosita qo‘yish tartibidan
foydalangan holda amalga oshiriladi.

2-darajada o‘zlashtirish eski usul va yangi tarkib o‘rtasida nomuvofiglik
mavjud, chunki yangi PF materiya harakatining sifat jihatidan yangi shakli —
“harakatning fizik shakli” bilan paydo bo‘ladi. Umuman olganda, obyektlarning
tasvirlarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri joylashtirish mumkin emas. Faoliyat tuzilmasini
o‘zgartirish kerak - yangi operatsiya qo‘shiladi - harakat: chiziglar uchun
(cheklangan: ochiq yoki yopiq - ya'ni bu shaklda ushbu darajada yangi
PFlar taqdim etiladi) - ularni ba'zi vositalar yordamida to‘g‘rilash tartibi.
“ekvivalent” - tasvirning o‘rnini bosuvchi va qo‘shimcha bilan qoplama Ushbu
ekvivalent yordamida chiziqlarning o‘zi gandaydir "ekvivalent" yordamida
tagqoslanadigan bo‘ladi.

Samolyot ragamlari uchun 3-darajada to‘g‘rilash tartibi, shu jumladan
to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘rnatish tartibi har doim ham mumkin emas, chunki
magsadga erishishga olib kelmaydi. Binobarin, faoliyatning tuzilishi yana
o‘zgarishi kerak: obyektni gismlarga bo‘lish va bu gismlarni umumlashtirish
operatsiyasi, ya'ni, ularni bir-biri bilan solishtiradigan shakllarga keltirish. Agar
bunday harakat magsadga olib kelmasa, u holda cheksiz kichik va cheksiz
kattalikka o‘tish amalga oshiriladi (umumiylashtirish tartibi - cheksiz kichik
qismlarning cheksiz katta yig‘indisiga bo‘linish - o‘tish joyining ishlashi orqali
amalga oshiriladigan atamalar).Yani. chegaraga o‘tishning yangi operatsiyasi
yordamida taqqoslash mumkin bo‘ladi.
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4-darajada - COni o‘zgartirish jarayonini boshqarish va rivojlanayotgan
PFda ushbu o°zgarishlarni tuzatish. (KO - PF kompleks integral tizimlari).

Matematik bilimlarni rivojlantirish mantig‘ini yanada aniqroq rivojlantirish
bilan har bir rivojlanish darajasi tobora murakkablashib borayotgan mavzular
ketma-ketligi sifatida tuziladi, har bir mavzu tobora murakkablashib borayotgan
kognitiv vazifalar ketma-ketligi sifatida ishlab chiqiladi.

Tabiiyki, tegishli qarama-qarshiliklarga ega bo‘lgan o‘ziga xos mantiqiy-
tarixiy yo‘nalishni o‘quv siklining boshqa subyektlarini tahlil qgilishda ham
kuzatish mumkin va tegishli bilimlarni rivojlantirishning ma'lum darajalarini
ajratib ko‘rsatish mumkin.

Shunday qilib, bilim ozlashtirish mustaqilligini muvaffaqiyatli
rivojlantirishning ~ navbatdagi sharti o‘quv fanining mazmunini yoki
rivojlanayotgan bilim tizimi sifatida o‘quv fanlari siklini ishlab chiqish
maqsadga muvofiq.

Mavzu bo‘yicha bilimlar sikli rivojlanishining barcha darajalarini qamrab
oladigan o‘quv vazifalari tizimini yaratish muhim vazifa bo‘lib, uni bizning
tadqiqotimiz doirasida hal qilib bo‘lmaydi, chunki boshlang‘ich maktabda
bunday integral tizimning fagat dastlabki bo‘g‘inlarini amalga oshirish
mumkin. Shu sababli, biz boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tobora murakkab
bo‘lgan mustaqil o°zlashtirish faoliyatini amalga oshirish imkoniyatiga ega
bo‘lgan bosqichma-bosqich amalga oshirish tizimini taklif etish vazifasini hal
etishga harakat qildik.

Keling, buni boshlang‘ich sinf tabiiy fanlarni o‘rganish misolida ko‘rsatamiz.
Vazifaning murakkabligi vositachilik darajasi bilan belgilanadi.

1. Hajmi (uzunligi) bo‘yicha solishtiring, ikkita o‘xshash predmetni hajmi
bo‘yicha (masalan, qir va adir);

2. O‘Ichamlari bo‘yicha solishtiring; ikkita ixtiyoriy predmetni bir-birining
ustiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri qo“yish orqali solishtirishingiz mumkin. Muammoni
hal qilish uchun o‘quvchi tasavvur, tasvir bilan ishlaydi, ularni o‘zgartiradi
(to‘g‘rilaydi). bunda ular ozlashtirilgan oldingi bilimlari bilan yangi bilimlarini
qo‘llaydi.

3. Kattaligi bo‘yicha solishtiring. Muammoni hal qilish uchun o‘quvchi
predmetlarni yetarlicha kichik qismlarga ajratadi hamda har bir qismni ikkinchi
predmetni gismlari bilan almashtiradi. Boshgacha qilib aytadigan bo‘lsak,
o‘quvchi obyektlarni taqqoslash uchun transformatsiya qiladi.

Borgan sari murakkab bo‘lgan vazifalar tizimining mazkur bosqichi
o‘quvchining bilim o‘zlashtirish mustaqilligini o‘ziga xos ko‘rinishi bo‘lib,
bunda ko‘nikma, tajriba, faoliyatda ijodiy qo‘llash harakatlari namoyon bo‘ladi.
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Bizning tushunchamizda o‘quvchilarda bilim o°zlashtirish mustaqilligini
rivojlantirishni muvaffaqiyatli tashkil etish uchun har bir darsda ikkita vazifani
amalga oshirishga erishish kerak deb taxmin qildik:

1) faollikni oshirish; 2) bilimni oshirish.

Bundan tashgqari, biz o‘quvchi obyekt bo‘lib, o‘quv faoliyatining sub'ektiga
aylanmagan ekan, bizda bu qo‘yilgan vazifalar yo‘q deb hisobladik. Boshqacha
aytganda, o‘quv  jarayonida boshlang‘ich sinfdan boshlab o‘quvchilarda
tobora murakkab bilimlar tizimini mustaqil o‘zlashtirish ko‘nikmasini
shakllantirish zarur. O‘quv jarayoniga nisbatan bunday nuqtai nazar (maktab
ta’limi mazmuniga faol yondashuv) ta’lim jarayonini tobora murakkablashib
borayotgan bilim vazifalari - o‘quv ijodiy vazifalari ketma-ketligi sifatida
loyihalash zarurligiga olib keladi.

Boshlang‘ichsinfo‘quvchilarining o‘zlashtirishmustaqilliginimuvaffaqiyatli
rivojlantirish uchun, bizning fikrimizcha, o‘quv jarayoniga “evristik qidiruv
kursi”ni joriy qilish lozim. mazkur kurs o‘quvchi uchun muammoli vaziyatni
ifodalovchi, ular tomonidan mustaqil hal qilinadigan topshiriglarni oz
mazmuniga olishi ko‘zda tutiladi. Yuqorida ta’kidlanganidek, bugungi kunda
maktab amaliyotida bolaning o‘zini o‘zi mustaqil rivojlantirishning ijro etuvchi
elementi asosan amalga oshiriladi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘QIB
TUSHUNISH MALAKASINI SHAKLLANTIRISHDA DIDAKTIK
TOPSHIRIQLARNING AHAMIYATI

Abdijamilova M. M.
Boshlang ‘ich ta'lim kafedrasi o ‘qituvchisi
Nukus davlat pedagogika instituti

Tayanch so‘zlar: bilim, ko‘nikma va malaka, matnni o°qish, 0°qib tushunish, fikrlash assotsiasiyasi,
innovatsion texnologiyalar.

Ki1to4yeBbie ¢J10Ba: HaBBIKU U yMEHHSI, YTCHHE TEKCTA, IOHUMAaHHUE MPOYUTAHHOTO, aCCOLIHALIUSL.
Key words: skill and experience, text reading, reading comprehension, association.

PE3IOME:

Ushbu maqolada Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o°qib tushunish malakasini shakllantirishda
didaktik topshiriqlardan foydalanish orqali shakllantirishning ahamiyati haqida bayon etilgan.
PE3IOME:

B 5T0ii cTarbhe ONUCHIBACTCS BAKHOCT (JOPMUPOBAHMS TUIAKTUUECKUMH 33IaHUSIMH B Pa3BUTHH
TTOHUMAHUS Y4EHUKOB.

SUMMARY:

This article describes the importance of formation by didactic assignments in the development of
understanding students.

Kirish. Bugungi kunda dunyoning barcha rivojlangan mamlakatlarida til
ta’limini to‘rt asosiy ko‘nikma (o°qib tushunish, tinglab tushunish, yozma va
og‘zaki nutq) asosida tashkil etish, lingvistik bilimlarni nutqiy kompetensiyani
egallash maqgsadida bilim berish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Xususan, Amerika, Germaniya, Koreya, Finlandiya, Turkiya, Rossiya va Ya
poniyadagi ta'lim muassasalarida matnni o°‘qib tushunish, ushbu ko‘nikma
orqali o‘quvchilarning jamiyatdagi faol ishtirokini ta'minlash til ta’limi oldiga
qo‘yilgan eng muhim mezonlardan biri hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini Xalgaro baholash dasturlariga tayyorlashda o‘quvchilarning
0‘qib tushunish malakalarini shakllantirish ta'limdagi ustuvor vazifalardan
biridir. “Xalq ta’limi tizimida ta’lim sifatini baholash sohasidagi xalgaro
tadqiqotlarni tashkil etish chora tadbirlari to‘g‘risida” gi 997-son qarori[1]
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hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa me'yoriy-huquqiy hujjatlarda
belgilangan vazifalarni amalga oshirish unda aks etgan vazifalarni amaliyotda
qo‘llash bilan bog‘liq masalalar zamirida ham hayotiy-zaruriy ko‘nikma
hisoblanuvchi o‘qish savodxonligini shakllantirish bilan bog‘liq bir gancha
umumiy talablar kiritilgan. Shuningdek o‘quvchilarning xalgaro baholash
dasturida muvaffaqiyatli o‘rinlarni egallashida maktab ta’limi oldiga bir qator
vazifalarni qo‘ydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. 2019 yilda boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilari, metodistlar va soha mutaxassislari uchun ‘“Xalqgaro
tadqiqotlarda boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining o‘qish savodxonligini
baholash” mavzusidagi metodik qo‘llanma nashrdan chiqdi. Ushbu qo‘llanma
ta’lim sohasidagi yutuqlarni baholash xalqaro assosiasiyasi (International
Association for the Evaluation of Educational Achievement — IEA)
tomonidan o‘tkaziladigan PIRLS (Progress in international reading literacy
study) tadqiqoti doirasida foydalanilgan materiallar asosida tuzilgan bo‘lib,
unda PIRLS xalqgaro tadgiqotining mazmun-mohiyati, o‘qish savodxonligini
baholash yo‘nalishiga oid asosiy tushunchalarning ta’rifi, topshiriqlar, ularning
tavsifi va yechish yo‘llari bo‘yicha tavsiyalar keltirilgan[3: 76-b].

Yugqoridagi fikrlarimizni davom ettirgan holda mazkur qo‘llanmada o‘qish
savodxonligiga berilgan ta’rifga e’tiboringizni qaratmoqchimiz: “O‘qish
savodxonligi — jamiyat tomonidan talab qilinadigan va inson tomonidan
qadrlanadigan yozma tilning shakllarini idrok etish va amaliyotda qo‘llay
olish qobiliyatidir”. Ko‘rib turganimizdek, endilikda o°‘qish savodxonligi
shunchaki boshlang‘ich ta’lim jarayonida savodxonlik jarayoni (alifboni
o‘rganish) bilan bog‘liq bo‘lgan tor doiradagi tushuncha emas. PIRLS xalqaro
baholash dasturining asosiy magsadi o‘qish savodxonligini shakllantirish orqali
o‘quvchilarning sinfda va sinfdan tashqari o‘qishining keng qamrovli vazifasi
asosida, ya’ni badiiy tajriba orttirish, muallifning nuqtayi nazari, matnda
qo‘llangan badiiy tasvir vositalarini aniqlash, ularning vazifasini tushunish,
matnda berilgan voqea-hodisalarga nisbatan munosabatini ifodalay olish,
undagi ma'lumotlarni kelajak hayotning qaysidir jabhasida qo‘llay olish bilan
bog‘liq juda zarur hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Tahlillar va natijalar. Na’muna sifatida biz o‘quvchilarning o*qib tushunish
malakalarini shakllantirishda bir qator didaktik topshiriglarni keltirib o‘tamiz.

Matn.

Siz iglimni o ‘zgartirishni, go zal tabiatdan, uning noyob nabotot va hayvonot
olamidan bahramand bo ‘lib, zilol ko‘llar va shovgqinli daryolar sohilida
quyosh nuridan zavqlanib, sayyoramizning eng yuqori nuqtasiga chiqishni
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hoxlaysizmi? Endi buning imkoni bor. O ‘zbekistonga keling! Ushbu qadimiy
mamlakatning betakror tabiati siz uchun tabiiy va go ‘zal ranglarning butun
majmuini ochib beradi.

O ‘zbekiston dengizga chiqish yo ‘liga ega bo ‘Imasa-da, biroq dunyodagi
eng go ‘zal ko ‘llari, tabiiy va sun'iy suv havzalari va butun Markaziy Osiyoni
qgamrab olgan yirik daryolarning anchayin mavjudligi bilan jozibalidir.

Ko ‘plab boyliklarning katta qismini past tekisliklar egallagan. Eng
kattalaridan biri — bu Turon past tekisligidir. Ikki katta Qizilgum va Qoraqum
cho‘llari butun mamlakat bo ‘ylab bir necha yuz kilometrga Tyan-Shan
etagigacha cho ‘zilgan. Cho‘l, aynigsa, bahorda go zal. Kuchli shamollar
qumli barxanlarni saksovul novdalari uzra haydab, bahorda cho ‘Ini betakror
go ‘zalikka burkayd;.

Kontinental iglim pirovardida bu yerda hamma narsa tabiat bilan
hamohang. O ‘zbekistonda qish yumshogq, bahor serquyosh va seryomg ‘ir, yozi
issiqg va quruq, kuz esa nihoyatda go zaldir. Bu eng serhosil mavsum, tabiat
qish mavsumida kuch to ‘plab bahorda qayta uyg ‘onishi uchun aynan kuzda
barcha ne'matlarni taqdim etadi.

Matn.

O‘zbekiston okean va dengizlardan uzoqda, Yevroosiyo materigining ichida
joylashganligi tufayli kontinental iqglimga ega. Kontinental iqlimning o‘ziga xos
xususiyatlari quyidagilardan iborat: osmon ochiq va quyoshli, harorat nihoyatda
yugqort, yillik yog‘in miqdori kam, aksincha, mumkin bo‘lgan bug‘lanish katta.

O‘zbekiston iqlimining vujudga kelishiga uning geografik o‘rni va u bilan
bog‘liq atmosfera va relefi ta'sir etadi. O‘zbekiston hududi shimoldan janubga
925km cho‘zilganligi tufayli quyoshning nuri uning hamma qismiga bir xil
tushmaydi. Agar shimoliy qismiga yozda (22-iyunda) quyosh 71-72 gradus
burchak hosil qilib tushsa, janubida 76 gradusni tashkil etadi. Binobarin,
shimolda quyosh yiliga 2500-2800 soat nur sochib tursa, janubda 3000-3100
soat nur sochib turadi. Shu sababli O‘zbekiston “serquyosh o‘lka” deb ataladi.

1. Ikkala matnni birlashtirib turuvchi mavzuni aniqlang va ushbu
katakni bo‘yang.

O'zbekistnning iqlim O‘¢zbekistonning go‘zal O'zbekiston mening
sharoiti tabiati vatanim

2. Har ikkala matnda berilgan ma'lumotlarni bir ustunga, alohida
ma’lumotlarni boshqa ustunga ajratib yozing.

- O‘zbekiston serquyosh o‘lka.

- O‘zbekistonning asosiy hududini pasttekisliklar egallagan.
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- O‘zbekiston dunyodagi eng go‘zal ko‘llar, tabiiy va sun'iy suv havzalariga
boy o‘lka.

- O‘zbekistonda dengizga to‘g‘ridan to‘g‘ri chiqish yo‘li mavjud emas.

- O‘zbekistonda yillik yog‘in miqdori kam, bug‘lanish miqdori katta.

- O‘zbekistonda yoz oylarida issiq harorat hukmronlik qiladi.

3. 2-matnda uchraydigan ma'lumotlarni quyidagi manbalardan qaysi
birida uchratish mumkin?

A. “O‘zbekistonga xush kelibsiz!” ko‘rsatuvi

B. “O‘zbekiston ob-havosi” gazetasi

S. “O‘zbekistonning tabiiy boyliklari” ensiklopediyasi

4. Yurtimizga sayyohlarning tashrifini ko‘paytirish uchun ularga
O‘zbekiston va uning tabiati haqida so‘zlab berish kerak. Buning uchun
gaysi matndan foydalangan ma’qul?

I-matn

2-matn

O‘qib tushunish malakasini shakllantirishda yaxlit va yaxlit bo‘lmagan
matnlar asosida tuzilgan topshiriqlarning o‘rni ham beqiyos hisoblanadi.
Bunday matnlar ustida ish olib borilganda asosan turli shakl va mazmundagi
testlarni bajarish orqali tahlil olib borilishi barchamizga ma’lum. Bugungi
kunda zamonaviy test topshiriglarning quyidagi shakllari mavjud bo‘lib, ularni
integrativ, adaptiv va kriterial baholovchi testlar ko‘rinishida tasniflash mumkin.

1. Integrativ (yaxlitlashtirilgan, yiriklashtirilgan) testlar. Bu test orqali ta'lim
oluvchilarning ikki yoki undan ortiq o‘quv predmeti bo‘yicha bilimi aniqlanadi.

2. Adaptiv (moslashuvchan) testlar. Berilayotgan javoblarning aniqligiga
ko‘ra o‘z darajasini o‘zgartirish xususiyatiga ega bo‘lgan testlar.

3. Kiriterial-baholovchi testlar. O‘quv predmetidagi qaysi elementlar
o‘zlashtirilgani, qaysilari o‘zlashtirilmaganligini sinash uchun
mo‘ljallangan[2:23-b].

Shuningdek testlar quyidagi shaklga ega bo‘lishi nazarda tutiladi.

1. Bir yoki bir necha to‘g‘ri javoblarni tanlash orqali beriladigan
topshiriqlar:

a) tamoyilga ko‘ra bir to‘g‘ri javobni tanlash: bittasi — to‘g‘ri, qolganlari
(ikki, uch va hokazolar) — noto‘g‘ri.

b) bir nechta to‘g‘ri javoblarni tanlash;

v) javoblari ichidan eng to“g‘ri bitta javobni tanlash.

2. Ochiq shakldagi topshiriqlar. Topshiriq shunday tuzilganki, tayyor
javob yo‘q. O‘rganuvchi javobni ajratilgan joyga o‘zi yozishi kerak.
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3. Moslikni o‘rnatish topshiriglari, bunda bir to‘plamdagi elementlarni
boshgqa bir to‘plamdagi elementlarga mos holda qo‘yish talab gilinadi.

4. To‘g‘ri ketma-ketlikda o‘rnatish topshiriglari (hisoblash, harakatlar,
qadamlar, atamalar) Bunday shakldagi topshiriglardan asosan muayyan
matn ustida alohida o‘qib tushunish malakasini shakllantirish jarayonida
foydalaniladi. Biz tomondan tavsiya etilayotgan ta’lim mazmunining aynan
o‘qib tushunish qismidagi malakalarni shakllantirishda quyida berilgan
shakldagi topshiriglardan foydalanish yaxshi natija berishi mumkinligini
inobatga olgan holda ulardan ayrimlariga misollar keltiramiz.

1. Matn mazmunidan kelib chigqan holda sarlavhada berilgan savolga
javob bering. O‘z javobingizni izohlang.

1. Ha

2. Yo‘q

2. Matn mazmunidan kelib chiqgqan holda matnda ajratib ko‘rsatilgan
so‘zlarni ularga tegishli bo‘lgan izohlar bilan moslashtiring.

A) Adadi B) Na’ra D) Arg‘umoq E) Reptilyalar
larzali, vahimali Miqdor soni Hayvon nomi Zotli chopqir ot
ovoz

3. Matndan olingan quyidagi gapda ajratib ko‘rsatilgan bo‘lakning
ma'nosini izohlab, yozing.

Rus xalq ertaklarida ajdarho qiyofasida bizga besh qo‘lday ayon bo‘lgan
Ajdarho Gorinch gavdalanadi.

Muallitning “Odamlar nima uchun ajdarholarning borligiga ishonishgan?”
savoliga bergan javobiga e’tiboringizni qarating. Nima deb o‘ylaysiz, muallif
ajdarholarning yer yuzida yashamaganligiga ishonchi komilmi?

A. Yo‘q, muallif o°zining taxminiy fikrlarini keltirdi.

B. Yo‘q, muallifning fikrlari mutlaqo to‘g‘ri emas.

S. Ha, muallif o‘zi ta’kidlayotgan ma’lumotlarga ishonadi.

D. Ha, muallif oz fikrlarini bir nechta ma’lumotlar bilan asoslab bergan.

5. Matn mazmunini yordamida chiqarilgan xulosalarning qaysilari to‘g‘ri
ekanligini aniqlang.

Yo‘q, muallif o‘zining taxminiy fikrlarini keltirdi.

B. Yo‘q, muallifning fikrlari mutlaqo to‘g'ri emas.

S. Ha, muallif o‘zi ta’kidlayotgan ma’lumotlarga ishonadi.

D. Ha, muallif oz fikrlarini bir nechta ma’lumotlar bilan asoslab bergan.

5. Matn mazmunini yordamida chiqarilgan xulosalarning qaysilari to‘g'ri
ekanligini aniqlang.
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Ushbu ma’lumotlar “to‘g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” ekanligini To‘g‘ri | Noto‘g‘ri
aniqlang

Ulkan, ilonsimon, odamlarga dahshat solib turuvchi mahluqglar
gadim zamonlardan ertak va afsonalarning qahramoni sifatida
uchrab keladi.

Ajdarho Gorinich yunon afsonalarida uchraydigan to‘qqizbosh
ajdarho.

Dinozavrlar yerda yashagan eng qo‘rqinchli mahluglardan biri
sanaladi.

Ajdarholarning asosiy vazifasi odamlarni himoya qilish bo‘lgan.

Qadim davrda jangchilar ajdarholarning suratlaridan dushmanlarni
qo‘rqitish uchun foydalanganlar.

6. Matndan olingan ushbu jumlada ifodalangan mazmunga mos
keluvchi ikkinchi jumlani aniqlang.

Shuni aytish lozimki, odamlar ba'zi paytlarda ajdarholar chindan ham
borligiga ishonishgan.

A. Odamlar doimo ajdarlardan qo‘rqib kelishgan.

B. Ajdarholar aslida tabiatda mavjud emas, lekin qadimda odamlar ularni
mavjud deb o‘ylashgan.

D. Bugungi kunda odamlar ularning borligiga ishonmay qo‘yishgan.

E. Qadimda ajdarholar mavjud bo‘lgan, lekin bugunga kelib ular qirilib
ketgan.

Shu kabi ko‘rinishdagi test va topshiriglardan foydalanishdan maqgsad badiiy
matnlarni o‘qish orqali badiiy tajriba orttirish Shakllantiriladigan ko‘nikma
hikoyada keltirilgan aniq dalillarga asoslangan holda gahramonning xulg-
atvori, xarakteri, vaziyat va xuloslarni chigara oladi

Xulosalar. Yuqorida tavsiya etilgan topshiriglar tavsiyaviy xarakterga ega
bo‘lib, ulardagi matnlar topshirigning maqsadlariga bo‘ysundirilgan holda
o‘zgartirilishi, almashtirilishi mumkin. Bunda o‘sha sinfning psixologik holati,
undagi ijtimoiy muhit, o‘zlashtirishi bilan bog‘liq ko‘rsatkichlar inobatga
olinishi muhim sanaladi.
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Tayanch so‘zlar: o‘quvchilar jamoasi, interaktiv metodlar, ijtimoiy faoliyat, hamkorlikda o‘qitish,
rolli oyinlar, unozara va bahs, guruhli ishlar, ijtimoiy ko‘nikmalar, kommunikativ kompetensiya,
demokratik muhit, o‘zaro hurmat, faol ishtirok, psixologik iqlim, mas’uliyatli yondashuv,
rivojlantiruvchi ta’lim, o‘quvchi subyekti.

Kiio4yeBbie ¢j10Ba: CTYJCHUECKOE COOOIIECTBO, HHTEPAKTHBHBIE METO/bI, COLIMAIbHAS JIEATEIb-
HOCTb, COBMECTHOE 00y4EHHE, POJIEBbIC UTPBI, AUCKYCCUH M Je0aThl, IpymIoBas pabora, COLH-
QIIbHBIC HABBIKH, KOMMYHHKATHBHAs KOMIIETEHTHOCTb, IEMOKPATHYECKasi cpelia, B3aHMHOE yBa-
JKEHNE, aKTUBHOE y4acTHe, TICHXOJIOTMYECKUil KIIMMAT, OTBETCTBEHHBI IMOJXO0M, Pa3BHBAIOIICe
o0y4eHue, CTy/IeHYeCKUil TIPeIMET.

Key words: student community, interactive methods, social activity, cooperative learning, role-
playing, discussion and debate, group work, social skills, communicative competence, democratic
environment, mutual respect, active participation, psychological climate, responsible approach,
developmental education, student subject.

PE3IOME:

Mazkur maqolada o‘quvchilar jamoasi bilan ishlash jarayonida qo‘llaniladigan interaktiv ijtimoiy
shakllarning mazmun-mohiyati yoritiladi. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faolligini oshirish,
ularni jamoa bilan ishlashga jalb etish, ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirishda guruhli ishlar,
rolli o‘yinlar, munozaralar, loyihaviy metodlar kabi interaktiv yondashuvlarning ahamiyati tahlil
qilinadi. Shuningdek, bu shakllar orqali o‘quvchilarda hamkorlik, o‘zaro hurmat, mas’uliyat,
liderlik va tanqidiy fikrlash kabi kompetensiyalarni rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan.
Magolada interaktiv metodlarning samaradorligini ta’minlashda o‘qituvchining roli va psixologik
iqlimni shakllantirishdagi jihatlar ham muhim o‘rin egallagan.

PE3IOME:

B aHHOI cTaThe ONMUCaHa CYIHOCTh HHTEPAKTHBHBIX COLMANBHBIX (POPM, HCIIOIB3YEMBIX B TIPO-
Hecce paboThl ¢ IPyIon 00y4aronMxcs. AHATM3UPYETCs 3HAYCHUE MHTEPAKTHBHBIX TOAXO/IOB,
TaKMX Kak IPyINIoBas pabora, pONeBbIe MIPbI, AUCKYCCHH, TPOEKTHBIE METOBI, B (hopMHpOBa-
HMH COLMAJIbHBIX HABBIKOB B 00pa30BaTeIbHOM Ipolecce. Takke MOCPEeaCTBOM 3THX (HOpM ObLIH
pPaccMOTPEHbI BOBMOXKHOCTH PA3BUTHS Yy CTYICHTOB TaKMX KOMIIETEHLHMH, KaK COTPYIHHYECTBO,
B3aMMHOE YBa)KEHHE, OTBETCTBEHHOCTb, JIMICPCTBO M KPUTHUECKOE MBIILICHHE. B crarhe Takke
B@XHOE MECTO 3aHMMAIOT POJIb NeJiarora B odecrneyeHnn 3G HeKTHBHOCTH HHTEPAKTUBHBIX METO-
JIOB M aCHIEKThI ()OPMUPOBAHMS ICUXOJIOTHYECKOTO KIIMMATA.
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SUMMARY:

This article describes the essence of interactive social forms used in the process of working
with a group of students. The importance of interactive approaches such as group work, role-
playing games, discussions, and project methods in the formation of social skills is analyzed in
the process of education. Also, through these forms, opportunities to develop competencies such
as cooperation, mutual respect, responsibility, leadership and critical thinking among students
were considered. In the article, the role of the teacher in ensuring the effectiveness of interactive
methods and the aspects of forming the psychological climate are also important.

Ta’lim-tarbiya jarayoni davr talabiga javob berishi uchun o‘zida doimiy
o‘zgarishlarni amalga oshirishi tabiiy. Jumladan, o‘tgan asrning 60-yillariga
gadar Yevropa va Amerika ta’limida darsdan kutilgan magsadga yetaklovchi
asosiy vosita sifatida u yoki bu metod qaralgani, 1970-yillardan o‘rganuvchi
(bog‘cha tarbiyalanuvchisi, o‘quvchi, talaba va b.) aspektiga, shuningdek, dars
jarayoniga ta’sir etuvchi gator omillarga e’tibor qaratila boshlandi. Shundan
kelib chiggan holda, aynigsa, umumiy o‘rta ta’limda quyidagi jihatlarga e’tibor
qaratila boshlandi:

- sinf o‘quvchilarining motivatsiyasi hamda ularning o‘rganilayotgan fanga
nisbatan motivatsiyasini oshirishning imkoniyatlari,

- sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlariga asoslanish, o‘ziga xosliklar,
farqli jihatlarni ta’lim jarayoniga ta’sirini inobatga olish;

- ta’lim oluvchilarning biologik, fiziologik xususiyatlariga e’tibor qaratish;

- dars jarayonidagi muvaffagiyatga o‘quvchilarning emotsiyasi, his-
tuyg‘ularining ta’siri;

- individual omillari va turli ustuvor o‘rganish shakllarini o‘quv jarayoniga
ta’siri va boshgqalar.

Umumiy o‘rta ta’lim jarayonining asosiy ob’ekti hisoblanmish o‘quvchilar
xususiyatlari, qiziqishlari va shu kabi jihatlarga bo‘lgan e’tibor tegishli omillarni
o‘rganishni taqozo etadi.

Shu asnoda K.Riemer o‘quvchining endogen, ya’ni ichki (masalan, yoshi,
ustuvor o‘rganish shakli va shu kabi.) va ekzogen, ya’ni tashqi (masalan,
ijtimoiy kelib chiqishi, dars jarayoni va boshqa) omillarini alohida ajratib, tahlil
etadi. Materiallar, metodlar, o‘qituvchi kabi tarkibiy qismlardan iborat darsning
ekzogen omili sifatida mumtoz didaktik muhokamalar predmeti sanalgan bir
vaqtda intelligentsiya, motivatsiya va emotsiya kabi yana boshqa tashqi ekzogen
omillar boshqa fan sohalarida an’anaviy predmet sifatida o‘rganilmoqda. Bu
esa dars mashg‘ulotining bir nechta ijtimoiy sohalar kesishgan nuqtada sodir
bo‘ladigan murakkab jarayon ekanligini ko‘rsatadi. (2.1-rasm).

Dars jarayoni ishtirokchilarining o‘zaro bir-birini tushunishi, gabul qilishi
va bir-biridan o‘rganishi (hamkorlikdagi ta’lim)ga asoslangan ta’lim mubhiti
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1-rasm. Ta’lim jarayonidagi individual ta’sirlar (K.Riemer)
butun dars jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Hamkorlikka asoslangan ta’lim
barcha o‘quvchilar uchun, ya’ni sinf o‘quvchilari jamoasi uchun mafaatlidir:
kuchsizroq o‘quvchilar qo‘llab-quvvatlanadi, kuchliroglari esa 0‘z o‘rgangan
o‘quv materiallarini boshgalar bilan bo‘lishadi va takrorlash orqgali o‘z
bilimlarini mustahqamlaydilar. Mazkur shakl sohaviy adabiyolarda “yordam
beruvchi-tamoyil” nomi ostida yuritiladi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, ushbu bobda bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisining o‘quvchilar jamoasi bilan ishlash kompetentsiyasining
metodik-didaktik xususiyatlariga diqqat-e’tibor qaratilib, o‘quvchilar jamoasi
bilan ishlashda ijtimoiy shakllar va usullarga alohida to‘xtalishni maqsadga
muvofiq deb hisobladik. Xususan, o‘qituvchi va sinf o‘quvchilarining o‘zaro
hamkorlikdagi faoliyati va dars jarayoniga ijtimoiy shakllarning ijobiy ta’sirini
o‘rganish masalasiga mazkur faslda alohida to‘xtalamiz.

O‘qituvchi va sinf o‘quvchilari jamoasi o‘rtasidagi hamda o‘quvchilarning
o‘zaro harakatlari, faoliyati ingliz tilida ,Interaction®, nemis tilida esa
»Interaktion terminlari bilan ifodalanadi. Ushbu termin lotin tilidan olingan
inter ,,agere* so‘zidan kelib chiqqan bo‘lib, u “ikki tomonlama, o‘zaro, bir-biri
bilan bog‘liq tarzda harakatlanish” degan ma’noni anglatadi. Dars davomida
quyidagi harakatlar farqlanadi (1.4-rasmga qarang).

Ushbu aspekt ustida izlanishlar olib borgan T.Shtayn bu kabi o°zaro
harakatlarni darsdagi ikki yoki undan ko‘proq shaxslar o‘rtasidagi “ijtimoiy
alogalarning vujudga kelish jarayoni” sifatida tushuntiradi. Bunda o‘qituvchi
va o‘quvchilar bir-biri bilan (A), shuningdek, sinf o‘quvchilari o‘zaro bir-
birlari bilan (D) harakatga kirishishlar kuzatiladi. So‘nngi shakl orqali darsda
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o‘quvchilar bir-birlaridan o‘rganishlari imkoniyati tug‘iladi. O‘zaro harakat
deganda dars davomida o‘quvchilarning matnlar bilan ishlashi yoki biror
topshiriq, vazifani bajarishda yuzaga keladigan faoliyatni ham nazarda tutadi.
Shuningdek, raqamli doskalar, kompyuterlar kabi interaktiv vositalar bilan
ishlash ham shular jumlasidandir (S).

O‘qituvchi dars davomida vazifalar beradi, ijtimoiy shakl va metodlardan,
shuningdek, dars materiallari va texnik vositalardan foydalanadi (V) (1.4-rasmga
qarang).

Demak, o‘zaro faoliyat darsdagi barcha muloqot jarayonlarini ifodalaydi.
Bunda guruh bo‘lib, juft bo‘lib ishlash kabi kooperativ ijtimoiy shakllar orqali
o‘quvchilarning faol ishtiroki ta’minlanadi. Faol ishtirok, o‘z navbatida,
bilimlarni musahkamroq egallashga sabab bo‘ladi va natijada o‘zlashtirilgan
bilimlar yodga muhrlanadi. Bundan tashqari o‘zgaruvchan ijtimoiy shakllar
orqali o‘quvchilarning nafagat muloqot olib borish qobiliyati oshadi, balki
sinf o‘quvchilari jamoasi ichida ijtimoiy alogalar ham rivojlantiriladi. Bu
hamkorlikda o‘rganish uchun motivatsiyaning oshishiga sabab bo‘lib, sinf
o‘quvchilari jamoasi e’tiborini to‘liq darsga qaratadi. Demakki, ijtimoiy o‘zaro
faoliyat darsga, o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyaning oshishiga o‘z hissasini
qo‘shadi va o‘zlashtirilgan bilimlarni yodda saqlash uchun yordam beradi.

Amerika Qo‘shma Shtatlari va Germaniya Federativ Respublikasi da olib
borilgan qator tadqiqotlar natijalari tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning
dasr davomidagi og‘zaki nutqi miqdori orqaligina darsning o‘zaro harakat va
faollik darajasini belgilash imkoni juda past. Bu aynigsa, xorijiy til darslarida
kuzatiladi. Chunki darsda eng ko‘p nutq o‘gituvchi tomonidan amalga
oshiriladi: mashq va topshiriglarni tushuntiradi, grammatika va yangi leksikani
bayon qiladi yoki natijalarni tekshiradi, shuningdek, xulosalar beradi. Butun
dars davomida har bir o‘quvchi uchun bir necha daqiqagina “so‘zga chiqish”
imkoni beriladi. Qolaversa, ushbu vaqtning muayyan qismi o‘quvchilar uchun
ahamiyatli va ayni paytda dars mazmuniga bog‘liq bo‘lmasligi ham mumkin.

[jtimoiy shakllar va metodlarni to‘g‘ri tanlash o‘quvchilarning darsdagi
faol ishtirokini yuqori darajaga olib chiqishga sabab bo‘ladi. Ijtimoiy
munosabatlarning o‘zgarishi esa, o‘z navbatida, o‘quvchilarning mustaqil
ishlashi, mustaqil bilim olishiga turtki bo‘ladi. Boshqacha aytganda, o‘quv
jarayoni uchun “javobgarlik” o‘qituvchidan sinf o‘quvchilari jamoasiga o‘tadi.
Bunda kooperativ metodlar va ijtimoiy shakllarning o‘rni beqiyosdir.

Dars jarayoni uchun ta’sirchan struktura sifatida qaraladigan hamkorlikka
yo‘naltirilgan ta’lim (kooperativ ta’lim)da sinf o‘quvchilari jamoasi oz
burchlarini his etgan holda va faol tarzda dars materialini o°zlashtiradilar.
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Masalan, boshida yakka holda, keyin kichik guruhlarda birgalikda va oxirida
butun sinf jamoasida ishlaydilar.

Mavjud tadqiqotarni ko‘zdan kechirganimizda, hamkorlikka yo‘naltirilgan
ta’lim metodik aspektda uch bosqichdan iborat ekanligiga guvoh bo‘lamiz:
fikrlash — almashinuv — namoyish bosqichlari (2.3-rasm).

Bu orqali nafaqat individual, balki hamkorlikdagi ta’limni amalga oshirish
imkoni mavjuddir. Buni to‘liq anglash har bir bosqichga to‘xtalishni taqozo
etadi:

- fikrlash bosqichi: dastlab har bir o‘quvchi berilgan vazifani yakka tartibda
bajaradi. Bu undan o‘quv materiali ustida faol va burch hissi bilan ishlashni
talab etadi;

- almashinuv bosqichi: guruhning barcha a’zolari birgalikda ishlashadi va
kutilgan maqsad uchun birgalikda javobgar bo‘lishadi. Ushbu ijobiy “bog‘liglik”
uchun o‘zaro qo‘llab-quvvatlash va ko‘maklashish xos xususiyatdir;

- namoyish qilish bosqichi: “ish” natijalari jamoada namoyish qilinadi,
tagqoslanadi va imkon qadar takomillashtiriladi.

Hamkorlikka yo‘naltirilgan

ta’limning boshqa tamoyillarga
qaraganda samaraliroq
ekanligini sohaga oid boshqa

FIKRLASH L tadqiqotlar tahlili ham
I N ko‘rsatadi. Kooperativ ta’limni

amalga oshirishda ijtimoiy
shakllarning ahamiyati juda
katta. ~ Xorijily = manbalarni
ko‘zdan kechirganimizda,
mazkur tushuncha nemis tilida
R »S0zial formen®, ingliz tilida
2-rasm. Hamkorlikka yo ‘naltirilgan ta’limning esa “social forms” terminlar
metodik bosqichlari go‘llanishiga guvoh bo‘lamiz.
Mazkur termin o‘zbek tilimizda
mugqobil tarjima variatiga ega bo‘lmaganligi sababli tadqiqotimiz davomida uni
kalkalash usuli orqali “ijtimoiy shakllar” deb qo‘llashni maqsadga muvofiq deb
topdik.

Ijtimoiy shakllar darsda muloqot uchun sharoit yaratadi; o‘gituvchi va
o‘quvchilar o‘rtasida hamda sinf o‘quvchilari o‘zaro muloqoti, munosabati
uchun ish shakllari sanaladi. Shu tarzda ijtimoiy shakllar orqali darsdagi aloqalar,
munosabatlar, harakatlar tashkil etiladi va tartibga solinadi. Shuningdek, bir
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tomondan, ijtimoiy jarayonlar tashkil etiladi, boshqa tomondan esa kognitiv
o‘quv jarayoni boshgqariladi. Sinf xonasida o‘qituvchi va sinf o‘quvchilari
jamoasi o‘rtasidagi ,,hamkorlik” yoki juft bo‘lib ishlash, guruhlarda ishlash,
butun sinf jamoasi bilan (frontal dars) ishlash shaklida yoki yakka holda ishlash
tarzda amalga oshiriladi. Mazkur shakllar bir tushunchada umumlashtirilib,
ijtimoiy shakllar termini bilan ataladi.

Turli ijtimoiy shakllarni maqsadli qo‘llash hamda dars jarayonida ularni
ongli tarzda almashtirish darsda ishtirok etayotgan barcha o‘qituvchi va sinf
o‘quvchilari jamoasini ushbu jarayonga integratsiya qilish uchun muhim vosita
hisoblanadi va darsdan kutilgan samaradorlikni kafolatlaydi.

Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi va uning sinf o‘quvchilari jamoasi
orasidagi o‘zaro harakat, faoliyat va faollik sinf xonasining jihozlanishi,
stol-stullar joylashuvi orqali ham ta’minlanadi. Buning ko‘plab imkoniyatlar
(2.4-rasm) amalda mavjud bo‘lib, ulardan o‘qituvchi darsning magsadidan

: /> W
>/ R
N ["- .
o "

W P> - O'QITUVCHI
. @ = O'QUVCHI (o'rni/ stuli)
|

L

[ = PARTA (joylashuvi)

= Ta'limiy texnik

J & —saa Vvosita(lar)

3-rasm. Boshlang ‘ich ta’lim o ‘qituvchisi va uning sinf o ‘quvchilari jamoasi o ‘rtasidagi
o ‘zaro harakat va faollik imkoniyatlari
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kelib chiggan holda samarali foydalanishi butun dars jarayoniga ijobiy ta’sir
o‘tkazadi. Interaktivlik ya’ni o‘zaro harakat, ishtirokchilararo faoliyat deganda
o‘qituvchi va o‘quvchilar orasidagi, o‘zaro o‘quvchilararo hamda o‘quvchilar
va o‘quv materiallari orasidagi ijtimoiy aloga, munosabatlar nazarda tutiladi.
Ushbu tushuncha o‘quvchilar va o‘qituvchi yoki o‘quvchilar ozaro bir-birlari
bilan qay tarzda harakatlanishlari, munosabatga kirishishlari va bu orqali
bir-birlariga ta’sir ko‘rsatishlarini ifodalaydi. Dars ishtirokchilariaro faoliyat
noverbal kommunikatsiya va muloqotni rad etish kabi holatlarni ham o‘z ichiga
oladi. Ishtimoiy shakllar va metodlar, mashq va topshiriglar sinf jamoasining
o‘zaro/ ishtirokchilararo faoliyatini boshqaradi”.

Dars jarayonidan kelib chiqib parta-stullarning turli joylashuv tartibidan
magsadli foydalanish o‘qituvchi mahoratidan dalolat beradi. Jumladan,
1-holat (2.4-rasmga qarang) asosan frontal dars yoki yakka tartibda ishlash
mashglari uchun qo‘llanilsa-da, o‘rni kelganda, juft bo‘lib ishlash mashqlarini
ham bajarishda qo‘l keladi; ammo doim bir qo‘shni o‘quvchi bilan juftlikda
ishlashga to‘g‘ri keladi. Ammo ushbu joylashuv holatida guruh bo‘lib ishlash
deyarli imkonsiz. Xulg-atvor psixologiyasiga oid tadqiqotlar natijasi tahlilidan
ayonki, nigohlar orqali aloga qilish imkoniyati shaxslar o‘rtasidagi o‘zaro
harakat, faoliyatni yengillashtiradi. Shu sababli o‘quvchilar bir-birlarini ko‘ra
oladigan va aksincha bir-birlariga “orqa o‘girib” o‘tirmaydigan holatda parta-
stullarning joylashuvi dars jarayonidagi muloqotni rag‘batlantiradi. Shunga
tayanib aytish mumkinki, 1-holatdagi joylashuv o‘quvchilar o‘rtasidagi
muloqotni qiyinlashtirgan bir vaqtda “IT” yoki “U” shakllardagi (masalan,
2 yoki 5-holatlar) joylashuvlar dars ishtirokchilariaro harakatni qo‘llab-
quvvatlaydi.

Dars davomida ijtimoiy shakllardan imkon qadar istalgan dars
ishtirokchilariaro harakatlarni qo‘llay olish uchun sinf xonasidagi parta-
stullarni shunga mos tarzda o‘zgartira olish imkoni mavjud bo‘lishi magsadga
muvofiqdir. Shuning uchun moslashuvshan mebel (oson harakatlanuvchi parta
va stullar)ning mavjudligi dars xonasining optimal jihozlash uchun asosiy
mezonlardan biri sanaladi.

Yuqorida keltirilgan ilmiy fikr va xulosalardan ma’lum bo‘ladiki, dars
jarayonida boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi va uning sinf o‘quvchilari jamoasi
o‘rtasida hamda o‘quvchilararo o‘zaro harakatlar, ta’limiy aloqalarni amalga
oshirish ijtimoiy shakllar orqali belgilanadi. Bu o‘qituvchining sinf o‘quvchilari
jamoasi bilan ishlashida muhim didaktik aspekt sanalsa, dars davomida mashq,
vazifa va topshiriglarni bajarishning usul va tarzi, ya’ni metodikasi uning
metodik xususiyati hisoblanadi.

377




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

Mavjud tadqiqotlarni ko‘zdan kechirganimizda juft yoki guruh bo‘lib ishlash
kabi kooperativ ijtimoiy shakllar misolida dars ishtirokchilariaro ta’limiy
harakat-faoliyatni tashkil etishning ko‘plab imkoniyatlari — metodlarga duch
kelamiz. Ular dars davomida o‘quvchilar bir-birlari bilan qay tarzda ishlashlari
va bu jarayonda qanday harakatlarni amalga oshirishlarini belgilab berishda qo‘l
keladi. Mazkur bob keyingi faslida har bir kooperativ ijtimoiy shakl turining
o‘qituvchi e’tiborida bo‘lishi shart sanalgan afzalliklari va kamchiliklari bilan
bir qatorda ularni dars jarayonida qo‘llashda samarali hisoblanadigan bu kabi
metodlarga alohida masala sifatida digqat-e’tiborimizni qaratamiz.
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BACJIAVBIII KTACC, MEKTEITKE IIEKEMT'H TOPEUA

3HAYEHUWE 3HAHHWUM 1O TEOPUU BEPOSITHOCTEM
U MATEMATUYECKOW CTATUCTUKHU B
MPOPECCUOHAJUBHOM MOATIOTOBKE YYUTEJIEN
HAYAJBHBIX KJIACCOB

Dasnzoea /I.T.

npenooasamens kageopvl «Mamemamuky u ecmecmeeHHbIX HAYK 8 HAYAIbHOM 00pa-
s06anuuy axyremema « Hauanonoe obpasosanuey

Yupuuxckoeo 20cy0apcmeenHo2o nedazoesuieckoeo yYHugepcumema
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Ka, npodecCHoHaNbHasi KOMIETCHTHOCTh, MaTeMaTHYeCKas TPaMOTHOCTb, IeJarornyeckas Jua-
THOCTHKA.

Key words: primary education, probability theory, mathematical statistics, professional
competence, mathematical literacy, pedagogical diagnostics.

PE3IOME:

Magqolada bo'lajak boshlang'ich sinf o'gituvchilarini kasbiy tayyorlash tizimida echtimollar
nazariyasi va matematik statistikadagi bilimlarning o'rni ko'rib chiqiladi. O'gituvchida ham,
o'quvchilarda ham elementar ehtimollik-statistik fikrlashni rivojlantirish zarurligi ta'kidlanadi.
Hozirgi boshlang‘ich sinf darsliklaridan misollar tahlili va matematikaning ushbu bo‘limlarini
o°‘quv jarayoniga kiritish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar keltirilgan.

PE3IOME:

B crarbe paccmarpuBaercs polsib 3HaAHMH IO TEOPUU BEPOATHOCTEW M MaTeMaTHMYeCKOW CTaTH-
CTHKE B CHCTeMe Npo(ecCHOHANbHONW MOATOTOBKM OyIyIIMX y4HWTelIeH HadadbHBIX KJIACCOB.
IomgepxkuBaercss HEOOXOAMMOCTE (HOPMHUPOBAHHS SIEMEHTAPHOTO BEPOSTHOCTHO-CTATHCTHYE-
CKOTO MBIIIICHUSI KaK y Iefarora, Tak u y oOydatomnmuxcs. [Ipencrasnen pa3bop mpuMepoB u3
JEHCTBYIOIINX yYeOHHKOB HAYaTbHBIX KIACCOB, METOAMYECKHE PEKOMEHIAINH 10 BKIIIOUCHHIO
9THX Pa3/IeNIOB MaTeMaTHKU B 00Pa30BaTENbHbIN MPOIIecC.

SUMMARY:

The article examines the role of knowledge on probability theory and mathematical statistics in the
system of professional training of future primary school teachers. It emphasizes the need for the
formation of elementary probabilistic and statistical thinking among both teachers and students. The
article presents an analysis of examples from existing primary school textbooks, methodological
recommendations for the inclusion of these sections of mathematics in the educational process.
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BBenenmne. CoBpeMeHHasi cuctemMa OOpa30BaHHUs IMPEIbSABISET BBICOKHE
TpeOOBaHUS K YPOBHIO MAaTeMAaTHYECKOW MOATOTOBKH MEIaroroB, 0COOEHHO B
YCIIOBUSIX BHEJIPEHUS HALlMOHAILHOUN yueOHOM nporpaMmMbl. Cpeau KITFoUeBbIX
HanpaBJI€HUIl MaTeMaTHYecKoro oOpa3oBaHUsl BO3pAcTAET 3HAYEHHE TEOpUU
BEPOSATHOCTEN U MaTeMaTUYeCKOW CTaTUCTUKH, KOTOPBIE /10 HETABHETO BpeMe-
HU TPAJULUOHHO OCTABAJIMCH BHE MOJISl BHUMaHUs Ha4aJIbHOM IIKOJBL. TeM He
MeHee, pa3BUTHE UCCIIE0BATEIbCKIX HABBIKOB Y MJIAIIIMX IIKOJIEHUKOB, (pop-
MHPOBaHNE OCHOB aHAJIN3a JaHHBIX U BEPOSATHOCTHOI'O MBIIIEHUSI HEBO3MOXK-
HO 0€3 COOTBETCTBYIOIIEH MOATOTOBKY CaMOro MeAarora.

Teopusi BeposiTHOCTel M CTATHCTHKA KAK 3JIeMEHTbI MaTeMATH4eCKOi
rpamMoOTHOCTH. B MeXayHapomaHON MpakTHKe, a UMEHHO B HCCIIEIOBAaHUU
TIMSS maremaTudeckas rpaMOTHOCTb PAacCMaTPHUBAETCS KaK CIOCOOHOCTH
YeJioBeKa ONpeAeNATh U MOHUMAaTh POJIb MaTEMAaTUKU B MHUpE, B KOTOPOM OH
KHMBET, BBICKA3bIBATH XOPOIIO OOOCHOBAaHHBIE MATEMATHUYECKHUE CYXICHHS U
HCIIOJIb30BaTh MaTeMaTUKy TaK, YTOOBI yAOBJIETBOPATH B HACTOSIIEM U Oyy-
1IeM MOTPEOHOCTH, MPUCYIINE CO3UAATEIIBHOMY, 3aHHTEPECOBAHHOMY U MBbIC-
JSIIEMY TpaKIaHUHY [4], THTepIpeTUPOBATh, UCIIOJIB30BaTh U AHAJIM3UPOBATH
MaTeMaTU4YECKyl0 MH(OPMAIMIO, B TOM YHUCJIE€ — JIaHHBIE, MPEICTaBICHHbIE
B Tabnuuax, rpadukax, nquarpammax. CozaepxarenbHasi 00jacTbh Harpabie-
HUSl MaTeMaTHKa BKJIIOYAeT TaKWe 3aJaHusl B OOJIACTH TEOPUH BEPOSTHOCTEH
U MaTeMaTHYeCKON CTAaTUCTUKU KaK: HEONPEJECIEHHOCTh (BEPOSITHOCTHBIE U
CTaTUCTUYECKUE SIBJICHUS M 3aBUCUMOCTH, UMEIOIE HENOCPEACTBEHHOE OT-
HOILIEHHE K COBPEMEHHOMY HH(pOpPMAIMIOHHOMY OOIIECTBY; ONpEIEIICHUE U
00061eHne nHpopMaluu, BCTPOEHHOU B HAOOp TaHHBIX) [4].

OCHOBBI CTaTUCTUKU U BEPOSTHOCTH HAYMHAIOT BBOJUTHCS C HauyaJbHBIX
KJIaCCOB, B )OpME MHTYHUTHUBHOTO MPEACTABICHUS O CITYyYalHBIX COOBITHSX, HX
BEPOSATHOCTH, CPAaBHEHUS YaCTOT M BU3yaJU3alluu JaHHBIX.

B HanmonanbHOM yueOHOW mporpamMme Cpeau KOMIETEHIMM, KOTOPhIMU
JIOJDKHBI OBJIAJIETh yJallliecs HadyalbHbBIX KJIACCOB MEPEYNCIIEHHBI CIEIYOIINE
KOMITETEHIIUU B 00JIACTH BEPOSITHOCTU M CTATUCTHUKU:

a) Amnanmu3 uHpOpMaIUU, MPEICTABICHHON B BU/IE HECIOKHBIX TAOIHI] U
Jarpamm, 3aroJHeHUEe TOTOBbIX TaOull;

6) COop, mpecTaBlieHne U UHTEPIPETALHS TaHHbBIX;

B) Onpenenenne MpUHAIICKHOCTH O0BEKTa K MHOXKECTBY 1O 3aJJaHHOMY
MIPU3HAKY, U BBIJICJICHUE OJIHOTO WJIM HECKOJIBKUX OOBEKTOB U3 MHOXKECTBA IO
3aJJaHHOMY MPU3HAKY;
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') pa30MeHne JaHHBIX 00BEKTOB Ha OHO WJIM HECKOJIBKO MHOXECTB TI0 3a-
JAHHOMY TIPHU3HAKY, COCTABIIATH Maphl 0OBEKTOB, CPABHUBATh U YMOPSIOUYH-
BaTh MHOXKECTBA 110 KOJIMYECTBY OOBEKTOB;

1) U3MEPEHUE ITTUHBI, MACChI, TUIOIIAI1, HECKOJIBKUX OOBEKTOB /10 MPUOITH-
KEHHOTO 11€JI0TO 3HAUYCHUS UM MHOTOKPATHOE U3MEPEHUE OJTHOTO U TOTO KeE
00beKTa; 0003HAYCHNE YHCENT Ha TOPU30HTATILHOM IIIKAJIC U HAHECCHHE Pe3YITb-
TaTOB U3MEPEHUN Ha YUCIIOBOM JIyUe;

€) W300paXCHWE JaHHBIX HA TOYCYHOH WIIM CTOJIOUaToOd Juarpamme.
Pemenne mpocThIX 3a7ay Ha CIOKEHWE W BBIYMTAHUE, CPABHEHHE JTAHHBIX,
MIPEICTABICHHBIX B BUJIE CTOIOYATON JUATPAMMBI.

HecMoTps Ha TO, 94TO OTAETHHONM TEMBI, MOCBAMIEHHON 00JIaCTH BEPOSTHO-
CTH U CTAaTUCTHUKH B TPOTrpaMMe Ha4aJIbHBIX KJIACCOB HET, 3a/IaHUsI HAIlEJICHHBIE
Ha TPOIEEBTUKY OCHOBHBIX MOHSITHI TEOPUH BEPOSTHOCTH W MaTeMaruye-
CKOW CTaTUCTUKH NMPUCYTCTBYIOT B YIeOHUKAX C TIEPBOTO 110 YETBEPTHIN KI1acc.
[TpuBeném mpumepsl 3aJaHuil U3 ACWCTBYIOUNIMX YYEOHHKOB MO MaTeMaTHKe
JUTST HAYQJTBHBIX KJIACCOB HAIPABICHHBIX HA (DOPMHUPOBAHHE ITUX KOMIIECTCH-
U.

- aHaM3 HHQOPMAIIUH, PEACTABICHHON B BUJIC HECIIOKHBIX TAOJUI] U THA-
rpaMM, 3aMlOJTHEHUE TOTOBBIX TAOJIHIT;

Wayuute Tabnuuy u auarpammy. OTeeTsTe Ha BONPOCHI.

»

5.
= 3 O6nactb fara

1. N K: 9 cextabps 1983
_ 2. 3 it 20 vioHa 1960
| 1. Onpegenure: 3. Ki K p 1979
~ a) Kakux 3opokHbix npowmciuectsnit 6bino Gonblue Beero B 4. K Y Byxap 24 mapra 1971
Hosbpe? 5. HypatuHckuit a 4 1973
6) B kakom mecsle 6biNo MeHblUe BCEro Cry4aes npesbileHUs 6. Cyp " C P 8 ps 1986
CKOpOCTHU? 7. Yarkansckuit TawkeHTckas 20 1947

B) Ha ckonbko meHbwe cTano cny4yaes Haesja Ha neLwexoaos ¢
Hosbpa no gexkabpb? a) Kakoi 3anoseaHuk

camblit Gonblwon? B

Kakoi obnactu o

Mpoe3a Ha KpacHbIi
HaxoauTcs?

ceer

6) Kakoit 3anosegHuk
6bin co3naH paHblue
Beex? Kakoin — noaxe
Beex?

= MpesbilweHue ckopocTy
ABWKEHMR

o HenpuctérnyTiiit
pemeHb 1 2.4 5 6 7

0 okTbpb  HOsbBpL  Aekabpb

8) Kakyio obuiyto nnowaas 3aHUMaloT 3anoBeaHuKU?

7. YmMuaa uayumna, cKonbkKo BpeMeHu eé OAHOKNACCHWKW NPOBOAAT

1. MpouunTaiite faHHbie Ha anarpamme. B UHTEpHeTe.
4008 843
3 oc'bag 3878 034 180 - E —
3 500 000 - 150 +—
3000 000 2 840 830 £i0i—
H
2 500 000 - 2 =
1914 434 5 90 -
2 000 000 8
1434 964 £ 60 =
1 500 000 8
1 028 352
1 000 000 30
500 000 0 -
Ymuna Ammans  [xacyp Capaop MaawHa Aauvza
Taumenr i
enaiuan hoows) SSnx o i Losvres CKOMNbKO BPEeMEHU KaXabii 13 Apy3ei NPOBOAAT B WHTEpHeTe?

Mpuaymaiite cBoM BONPOCH! NO Auarpamme U 3apailte ux

HOKNacCHUKaM.
Fne npoxvsaer camoe GoMblIOe KONUYECTBO Yenosek? o
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- cOop, peCTaBIeHNE U HHTEPIIPETAIUS TaHHBIX;

1. lMocne copesHOBaHWA NO NpPbbKKam B AnvHy A3naa coctasuna
AuarpammMy, onpeaensaiowyio Nyywero npbiryHa cpean cBomx
Apy3en.

2m

162 cm 178 cm

145 cm
124 cm
11 109 cm
) I | l

Akmane [Dxkacyp Capoop Magusa — Asusa Ymupa
Orperbre NO Anarpamme Ha BONpoCH,
a) Kro npeiriyn aansiue: Qxacyp wnu Akmans? MaguHa unu
Ymupa?
6) KTo ny4wmit npeiryH cpeau mansaukoe? Cpeau aesodex?
8) Kto nobeaun B copeBHOBaHUKU?

r) Ha kakyio AnuHy B CpeAHeM NpLIralT Mansk4ukv B Knacce?
A nesoykn?

- ONpCACICHUC NPUHANICIKHOCTH 00BEKTa K MHOXCCTBY I10 3aJJaHHOMY

MIPU3HAKY, U BBIZCIICHHE OTHOTO MJIM HECKOJIBKUX OOBEKTOB U3 MHOXKECTBA 10
3aJIaHHOMY MPU3HAKY;

2. Moctpoite B8 TeTpaagu avarpammy BeHHa u pacnonoxure Ha Hewn
uucna 23, 36, 12, 42, 50, 60, 96. "Yro Bl 3amevaeTe?

Bce yucna
Yucno
aennTcs
Ha 3

- M300paKeHNE TAHHBIX HA TOYCUHOU MITU CTOJIOUATOM TuarpaMMme.
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R 7. Omsersre Ha BONPOCLI N0 AvarpaMmMe.
»
: CpeaHsnsi ueHa nnosa B YabekucraHe

18 078 18654

1
1
14161 14 251 I

| 1 | 1 1
2019 2020 2020 2020 2020 2021 2021 2021 2022
nexabps  mapt WoHb  cenTabpb nekabpe MapT  woHE  ceHTabps SHBapHL

a) Ha ckonbko BbIpOCNa LeHa nnoea 3a spems HabniogeHns?

6) Kakoit Beina ueHa nnosa secHon 2021 ropa?

B) Kak namenunace ueHa 3a rog: ¢ ceHtabps 2020 roaga no
ceHTabpb 20217

- Pemmienne mpocThIX 3a7a4 Ha CJIIOKCHHUE U BEIYMTAaHUE, CPABHEHHE JTAHHBIX,
MIPE/ICTABICHHBIX B BUJIE CTOJI0YATON JUATPAMMBI.

6) Cronbko 4enoeek 6uino B napke 8 cy66oty B 11:00?7
B cpeny 8 18:00?

?ﬂ 5. lnarpamma nokasbiBaeT, CKONbKO Yenosek B Krnacce I/ 6. OtsetsTe no puarpamMme Ha BONPOCHI.
= M3y4aloT aHIMUACKUA UNK HeMeLKuit A3bik. CKonbko 550 >
4Yenosek y4uTcsa B Kaxaom knacce? CKoneko gé e Cpeaa
BTOPOKNACCHWKOB M3y4aioT aHrMUACKU S3bIK? § £ 1000 — fa)
§ e Eg 50— EEEEES Cy66ota
g =—=c: I
3 15 = i ] -
S pem
5 W AHMHIACKW A3BIK e 52 2 1 2
2 10; i a) B kakoe Bpems B cpeay Gonblwe Bcero nmoae B napke?
g B Hemeuxuit 83bik A B cy660TY?
i
g

2«A» 2«B» 2«B» 2«D» 8) Ha croneko uenosek 6uino Gonbwe 8 cy66oty 8 18:00, Yem

CornacHo TakcoHoMmuu biryma, mpeocTaBisiontyo coO0u:

- MepapXui0 KOTHUTHBHBIX HAaBBIKOB, KOTOPbIE YUEHUKHU MOTYT Pa3BUBaTh U
npuoOpeTaTh B Ipoliecce 00yueHus;

- CTPYKTYpY JJIsl IJITaHUPOBaHUS yueOHOTO Mpoliecca U OL[eHKU JOCTHKEHUI
ydamuxcs (IpeAcTaBlIeHHbIE B BUJIE TUPAMUIbI) TI0 YPOBHSIM:

1. 3aniomuHanue (3HaHKWE) - yMEHUE BCTIOMHUTh U BOCIIPOU3BECTU UHPOP-
Maluio (Ha3BaTh, IEPEUUCITUTH, ONIPEICIINTD);

2. [lonnmanue - ymeHue 00bsICHUTh, HHTEPIIPETUPOBATh, IepedpazupoBarhb
nHpopmaruio (00BICHUTH, ONTUCATh, CPABHUTH);

3. [IpumeHeHue - yMeHHE UCII0JIb30BaTh 3HAHUS U HAaBBIKU B HOBBIX CUTYa-
uusxX (IPUMEHUTD, UCIIOJIb30BaTh, BBIMOIHUT);

4. Ananus - ymeHue pa3eiauTb HHPOPMAIIMIO Ha YaCTH, BBISIBUTH OTHOIIIE-
HUS MKy HUMH (TIpOaHAIN3UPOBATh, BBIJICIUTh, KIAaCCU(PUIIUPOBATH);

5. Cunre3 (OneHka) - yMeHHe O0BbEIUHITH PA3TUIHBIC JIEMEHTHI JUIsl CO3-
JaHUsI HOBOTO (pa3paboTarb, COCTABUTh, CPOPMYIUPOBATH);

6. O1leHKa - yMEHHE OLIEHUBATh U CYIUTh O IEHHOCTH MH(POPMALIUU HA OC-
HOBE KpuUTepueB (OIEHUTh, 000CHOBATh, BHIOPATH);
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3a/IaHMsT MOYKHO Pa3/IeNIUTh M0 YPOBHSM CJIOKHOCTH.

AHaM3 MHOTOYUCIICHHBIX 33/IaHUH YIeOHUKOB M3 00JIaCTH BEPOSITHOCTH U
CTaTHCTUKH TTOKA3aJ1, YTO MX BBITOJIHEHUE TPEOYET OBJIAJICHUE BEHICOKUM YPOB-
HEM KOTHUTHBHBIX HAaBBIKOB. TeM He MeHee, IS Pa3BUTHSI KPEaTUBHBIX U TBOP-
YECKMX CIIOCOOHOCTEH ydYaluxcsi HavaJdbHBIX KJIACCOB IIEJI€CO00pa3HOo J10-
TOJIHUTh YYEOHBIH MaTepuall 3aJaHusIMH TBOPUECKOTO Xapakrepa. I[Ipumepst
3aJJaHU TIO TEOPUHU BEPOSITHOCTEN M MaTEMAaTUUYECKOW CTATUCTHUKE /I Ha4aJlb-
HOM TITKOJIBI HAITPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE KPEATHBHBIX M TBOPYECKUX CIIOCO0-
HOCTEH y4Jaluxcs:

1. 3aganus Ha pa3BUTHE NPEICTABJICHUH 0 CJAYYAHHBIX COOBITHAX.

3ananmne 1. «Kakoii uBet Bbinaaer?»

Marepuainbl: Meouek ¢ 3 KpaCHbIMH, 2 CHHUMHU U | 3€JIEHBIM IIapUKOM.

Bonpocsr:

» Kaxkoro 1Bera mapuk BBINAJIET, €CIU Thl JOCTAHEITh OJUH?

 Kakoil uBer Bbinazier ¢ HauOoJbIIEH BEPOSITHOCTHIO?

* MoskeT 1 BBIMAcTh 3€EHBIN mapuk? A aBa moapsia?

[eab: pa3BuTHE UHTYUTUBHOTO TOHUMAHUS BEPOSITHOCTH, YACTOT.

2. 3a1aHus HA MOACYET YACTOTHI COOBITHI M MOCTPOEHHE TAOJIMII.

3ananmne 2. «/Iroonmas ega kiaaccay

YYeHHUKHN ONPANTUBAIOT OJHOKIACCHUKOB: KaKasl €[a UM HPaBHTCS OOJIbIIe
— MHIIIIA, TUIOB, CYT UJIM MAaKapOHBI.

JewcTBus:

» CocTaBHTh TAOIUILY C PE3YITBTATAMH.

* [TocTpouTh CTONIOUATYIO qUATPAMMY.

* OTBETUTH HA BOIMPOCHKL: YTO JHOOAT OoJbIiie Bcero? ECTh M IPOAYKTHI €

OIMHAKOBBLIM KOJIMYECTBOM I'OJIOCOB?
IIpumep Tadanubl:

buarono KosinyecTBO y4eHHKOB
[Muia 8

[1noB 6

Cyn4

Makaponsr 2

3ananue 3. «KT0 yem 3aHUMaeTcs Mocje HIKOIbI?».

Y4eHHUKH ONpamnBaoT OHOKIACCHUKOB, BBISICHSIOT UX MHTEPECHI COCTaB-
JSI0T TUCTOTPAMMY, KOTOpasi MOKa3bIBa€T CKOJIBKO YUEHUKOB MOCEIIAIOT pas-
HbI€ KPY>KKH (PHCOBaHUE, CIIOPT, MY3bIKa, IIIAXMAaThI).

Bonpocsr:

 Kakoil kpy>k0K camblii OMYJISIPHBIN?
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* CKOJIBKO YYEHHKOB HE XOAST HU B OJJUH KPY>KOK?
* CKOJIbKO YYEHHMKOB BCEro B Kjacce?

JlanHoe 3ajjaHKe pa3BHUBAET HMCCIEN0BATEbCKUE HABBIKM ydalluxcs (OHU
ydatcsi cOopy, MpeICTaBICHUIO HHPOPMAIIUH, TIPOTICACBTUKA TOHATHI «MOJIaY,
«BBIOOPKaY).

4. UrpoBble 32/1a41 HA BEPOSITHOCTHOE MbILILJICHUE.

3aganue 4. «bpocaem KyOuK»

Jetu 6pocarot urpanbubiil Kyonk 30 pa3. ukcupyroT, CKOIbKO pa3 BblNaia
Kaxaas mudpa.

Bonpocsr:

 Kaxkas mudpa Bpmasa garie Bcero?
* bbun 1u Takue, KOTOpbIE HE BBINAIN HU pasy?
* MOoXHO 1M CcKa3aTb, 4TO BCE LU(PHI BHINTATAIOT OMHAKOBO 4acTo?

Lesb: MO3HAKOMUTD JAETEH C YaCTOTOM, 3aKOHOM OOJIBIIHMX YUCEI (Ha HHTY-
UTUBHOM YPOBHE), BECTH K OCO3HAHUIO «BEPOSITHOCTUY.

5. Munu-npoekT: «Hama mkojJbHas CTAaTUCTHKA.

IIpoekT: yueHnkn coouparoT 1aHHbIe HA TeMy: « CKOJIbKO BpEMEHH MBI Tpa-
THM Ha JIOMalllHEee 3aJaHHUEe».

JTanbl:

» CocraBieHue ONPOCHHUKA.

» COop maHHBIX B KJIacce.

* [lomcyér u 3anuch pe3ynbTaToB.
* [locTpoeHue nuarpamm.

* IIpe3eHTanusi BEIBOIOB.

KoMnerenuum: rmianupoBaHue uccie10BaHus, padboTa ¢ JTaHHbIMU, aHAJIU3,
COTPYIHUYECTBO.

Takum 06pazom, OymyImInil yIuTEeNb HA9aIbHBIX KJIACCOB JIOJKEH HE TOJIBHKO
obnmaaark GyHAAMEHTAIBHBIMI 3HAHUSMH TI0 JAHHBIM paszieliaM MaTeMaTHKH,
HO M YMETh aJalTHPOBATh WX JJIS pabOTHI C AETHMH MIIAJIIIETO HIKOJIHEHOTO
Bo3pacTa. Pe3tomupys BcE Bblle CKa3aHHOE MPEAOCTaBUM METOAMYECKHE pe-
KOMEHJAIK Ui (POPMUPOBAHUSI COOTBETCTBYIOIIMX KOMIETEHIIMN yuuTeen
HayaJbHBIX KJIACCOB.

MeTtonnueckne peKOMeHIAUMHU 1JIsl CHCTeMbl NOATOTOBKHM I€aroroB B
By3e. [loaroroBka Oymymux yduTeneil Ha4aabHBIX KJIACCOB TPeOyeT CHUCTEM-
HOTO 1o/1X0/1a K ((OPMHUPOBAHUIO Y HUX KaK MPEAMETHBIX, TAaK 1 METOIUIECKHUX
KOMITETEHIMH, BKIIFOUAsl 3HAHUSI 110 TEOPUH BEPOSTHOCTEN M MAaTEMATHYECKOMN
craructuke. C yd€ToM aHaIm3a COBpEMEHHBIX TPeOOBaHUH K IPOdheCcCHOHAb-
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HOM JIeATEIbHOCTH TeJarora, IpeaaaraloTcs Ciae yoIue METOINYEeCKIE PEKO-
MEHJAIMH JUIsl Iearorn4eckKux By30B:

1. BkiIroueHHe cOOTBETCTBYIOIIMX TeM B YUeOHbIN IJIAH - B KypcaX BbIC-
1Ieil MaTeMaTuKy U METOJUKH MPEToiaBaHus MaTEMaTUKU HEOOX0IUMO BblJe-
JUTH OT/IE€IbHBIE TEMBI, TTOCBSILIEHHBIE:

* OCHOBAaM TEOpPHUU BEPOSITHOCTEH (CiyUailHble COOBITHUS, BEPOSITHOCTD, HE-

3aBUCUMOCTD, YaCTOTA);

* OCHOBaM MaT€MaTHUYECKOH CTaTHCTUKHU (cOOp MaHHBIX, CPEAHNUE BEINIH-

HBI, MOJIa, MEJIUaHa, TUArPaMMBbl, THCTOTPAMMBbI);

®* MCTOAUKE MPCIoaaBaHUs dTUX TEM B HavaIbHOMH IIKOJIE.

2. HpaKTHKO-OpI/leHTI/IpOBaHHaﬂ HaIPpaBJE€HHOCTb KYpPCOB:

* ®opmupoBaTh yMeHHE OyAyIIUX YUUTENIeH NMPUMEHATh CTATHCTUKY B

NeIAroru4ecKoi JUarHocTHKe, aHaIu3e pe3yabTaToB 00ydaromuXcs U
TUTAHUPOBAaHUH UHIMBUAYAIbHBIX TPACKTOPUH.

Hcnonp3oBaTh yueOHbIe Kelcbl HA OCHOBE peajbHBIX JAaHHBIX (HaIpH-
Mep, pe3yJabTaThl KOHTPOJIBHBIX PA0OT, aHKETHI YUAIIIUXCs).

BxrouaTh MUHH-TIPOEKTHI U 33JaHKsI HA CO31aHNE COOCTBEHHBIX 00y4a-
IOIIUX MATEPHAJIOB M 3aJaHUH VI HAYaJIbHOM IIKOJIBI C DJIEMEHTaMU
BEPOSITHOCTH U CTaTHCTUKHU.

3. Opranun3anus neJarornyecKoii NPaKTUKHU ¢ 3JIeMeHTaMHU HCCJ1e10Ba-
TeJbCKOMN NeATEeJILHOCTH:

B pamkax yueOHON M NMPOWU3BOACTBEHHOM MPAKTHKU CTYIEHThl MOTYT
MIPOBOJIUTH CTATUCTUYECKNE MUHU-HMCCIIEIOBAHUS B Kjaccax: HalOmroze-
HUE, ONPOC, aHAIN3 JUHAMHUKHU 3HAHWM, ydacTHe B IPOEKTHOM JesATellb-
HOCTH C JI€TbMH.

OO0s3arenbHOE 00CYXIeHUE W pedUIeKCHs IO pe3yibraraM dTHX MHU-
HU-UCCIIETOBAHNMN.

4. Me:xxaucuunIHHAPHbIN MOAXO0.

CBsi3pIBaTh 3J€MEHTHI CTAaTHUCTUKHM ¢ npeameramu «WHdopmatuka» u
«MeroauKka MCClIe0BaTEIbCKON EATEeIbHOCTHY, I1I€ CTYIEHThl MOTYT
YUUTBHCS padoTaTh € MEKTPOHHBIMU TaONIHUIIaMU, CTPOUTDH TpaduKH, UC-
MOJIb30BaTh NU(POBBIE MHCTPYMEHTHI aHAJIM3a TAaHHBIX.

[Tomu€pkuBark CBsI3b MEXKAY PA3BUTUEM CTATUCTHUECKON IPaMOTHOCTH U
(hopMupoBaHueM (QyHKIIMOHATBHON I'PAMOTHOCTH YYalllUXCA.

5. IloBblmeHUe KBAJIUPUKALUM NPenogaBareieid By30B.

386

HpOBeI[eHI/Ie MCTOANYCCKHUX CCMUHAPOB M KYpCOB IOBBIIICHUSA KBaJIH-
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AKTyaJIbHBIM IMOAXO0AaM K 06yqumo BCPOATHOCTU U CTATUCTHUKE.



BACJIAVBIII KTACC, MEKTEITKE IIEKEMT'H TOPEUA

* O3HaKoMJIEHHE C MEXAYHapOAHbIMU HpakTHkamu (Hampumep, PISA,
TIMSS, Cambridge Primary Mathematics) u BHeIpeHHE UX DIEMEHTOB
B [IPOrpaMMy HOATOTOBKH.

3akirouenue. Takum oOpa3oM, 3HaHUE OCHOB TEOPUU BEPOSATHOCTEN U Ma-
TEMaTU4YEeCKOW CTATUCTHKH SBISETCS HEOTHEMIIEMOH YacThIO MPO(deCCHOHAb-
HOM TIOATOTOBKH COBPEMEHHOTO YUHUTENsI HA4YaIbHBIX KitaccoB. OHO He0OXoam-
MO KakK JJis COOCTBEHHOM MeAarorn4eckoi MpakTUKU, Tak U 11 3PPEKTUBHOTO
(dbopMHpOBaHUS y MIIQIIINX MIKOJFHUKOB AJIEMEHTOB MaTeMaTHYeCKOW U HC-
CJIEIOBATENBCKON TPaMOTHOCTH. BKiItoueHne 3THX TeM B Kypchl IOATOTOBKU U
MOBBIIIEHUS KBAJM(UKALIUY T1€JaroroB MPECTaBIAETCS aKTyalbHBIM U IEp-
CIIEKTUBHBIM HaIIPABIICHUEM.

Peanu3anus MeTonn4yeckux pekoMeHAalUui B 00pa30BaTeIbHOM Ipolecce
By3a 00€CIIEUUT BBHICOKOE Ka4e€CTBO MOATOTOBKH OyIyIINX MEIaroros, Crocoo0-
HBIX 3()()EKTUBHO HCIIONB30BaTh BEPOITHOCTHO-CTATUCTHUECKUN HHCTPYMEH-
Tapuil B ydeOHOI U BOCIIUTATENbHOU padoTe.
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BALALAR BAQSHASINDA MUZIKA SABAQLARINDA
AXBOROT TEXNOLOGIYALARINAN PAYDALANIW

Kenjebaeva S.S.
Ajiniyaz atindagy NMPI muzikaliq talim kafedrasi docenti

Tasinu cy3aap: €m aBiaoa, MyCHKa Japciiapu, ax00poT TEXHOJIOTHsIapH, Oonanap OoFd4acu,dcTe-
THK TapOusl.

Ki1oueBbie ¢/10Ba: MOJIOZ0€ OKOJICHUE, 3aHATUS MY3bIKOH, MH()OPMAIIOHHBIC TEXHOJIOTHH, JIET-
CKHMIl caJi, 5CTETHYECKOE BOCIIHTAHHE.

Key words: young generation, music lessons, information technology, kindergarten, aesthetic
education.

PE3IOME:

Ymby makonaza 6onanap Ooryacuaa MycHKa AapciaapHHU oiau0 OopHIaa ax00poT TEXHOIOTHS-
JapunaH QoiamaHUIIHUHT HyJulapy Ba ycyiuiapu Gepuiiras.

PE3IOME:

B j1aHHOI cTaThe MpeCTaBICHBI IyTH U METO/IbI HCIIOIb30BaHUs HH(OPMALHOHHBIX TEXHOIOTHI
P IIPOBE/ICHUM MY3bIKaJIbHBIX 3aHATHIl B IETCKOM Casy.

SUMMARY:

This article presents the ways and methods of using information technologies in conducting music
lessons in kindergarten.

Bugingi jas awladti tarbiyalap keleshektegi sanali azamatlar etip Osirip
shigariwda mekteptegi ham balalar baqshalarindagi estetikaliq tarbiyanin
ahmiyeti ogada ulli. Jaslardi har tarepleme rawajlangan, adep-ikramli etip
tarbiyalawda, olardin dunyaga k6z— qarasin galiplestiriwde, sonday-aq balalard1
doshigt1 adiwlewge, tuwilgan jerin, 6z elin, xalqin suyiw, jas1 tlkenlerdi htirmet
etiw ham tag1 basqa jogar1 adamgershilik sezimin payda etiwde mektepke
shekemgi jasindag: estetikaliq tarbiya ayrigsha orin tutadi. Osip kiyatirgan
jas awladlardin oy-orisin, sana sezimin ham qabiletlerin har tarepleme dawir
talabina 1layiqli etip osiriw ham tarbiyalaw Ulken dhmiyetli waziypalardin
birinen esaplanadi. Balalar bagshasinin tarbiyashilari 6zleri tarbiyalap atirgan
balalardi ruwxlandira biliwi, olardi har tarepleme dawir talabina 1layigl etip
tarbiyalawi tiyis.
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Muzikaliq estetikaliq tarbiyanin tiykargi magseti: bugingi kiinnin talaplarina
tiykarlana otirip, balalardin qosiq aytiwga 1qglasin oyatiw, qosiq aytiw
doretiwshiliginin rawajlaniwinin tiykart boladi. Muzikaliq saz abaplarinda
oynawga uyretiw, olardin diggatin qosiq ham muzikaga awdariw tarbiyasi
ahmiyetli waziypalarinin birinen esaplanadi. Balalardi muzikaliq jaqtan
tarbiyalawdin birden-bir turi muzika tinlaw, qosiq aytiw, muzikaga hareket
jasaw, jeke saz asbaplarinda ganday da bir jenil namani mengerip uyretiw
boladi. Muzikani balalarda iske asiriwdin ayrim tarlerinin biri bul kontsertler
beriw, oyinlar oynaw, xor bolip qosiq aytiw, kishigirim dramaliq koérinisler
korsetiw, kewilli jarislar, quwirshaq teatr1 ham viktorinalar otkeriw bolip
tabiladi. Qaragalpaq xalqmn qosiglarinda namalardin fol klorliq qasietleri
milliy koloritke bay. Balalar bagshasinda muzikaliq tarbiya beriwdin tiykargi
waziypalar1 nelerden ibarat? Muzikani Gyreniw paytinda muzikaliq seslerdin
balent-pasligin ayirip biliw, dawis tembri, ritm, qosiqlar 6lshemlerin, ondagi
dinamikaliq belgiler, templerdin tirlerin, muzikaliq janr haqqindagi usigan
usagan Ozgesheliklerdi bir-birinen ayira biliwi kerek.

Balalar bagshasinda muzikaliq tarbiyanin tiykargi maqgset ham waziypalari
mina tomendegilerden ibarat.

1. Balalardin muzikaga qizigiwshiligin arttiriw ham suyiwge tyretiw.

2. Muzikaliq shigarmalar menen tanistiriw barisininda balalarda emotsional-
liq sezim tuygilardi oyatiw joli menen olardin muzika haqqindagi tusinigin
bayitip bariw.

3. Balalardi muzikanin apiwayi tusinikleri menen tanistiriw, muzika tinlaw,
qosiq aytiw, muzika menen hareket etiw, oyinga tisiw ham balalardin muzikaliq
asbaplarinda saz shertiw komplekslerin payda etiw menen birge doéretiwshilik
qabiletlerin osirip bariw.

4. Balalardin dawisin sazlawga tarbiyalaw, qosiq aytiw ham &piwayi
konlikpeler payda etiw, qosiqlardi aniq, erkin, tabiyy ham jagimli etip aytiwga
uyretiw.

5. Muzikaliq shigarmalardan tasirleniw menen birge usi bagdarlamada
muzikaliq jagtan qizigiwshiligin arttiritw ham olar menen izertlew jurgiziwin
har tarepleme rawajlandiriw.

6. Har turli xarakterdegi muzikaliq shigarmalar menen tusinik beriwge
muzikaliq temaga jana oyin oylap tabiwdan ibarat.

7. Muzikaliq tarbiya shimigiwlarin baqgsha tarbiyast menen baylanistiriw,
bagshada otkeriletugin har qiyl rejelerdi ham tayarliglarda uyrenilgen saz ham
qosiglardan ken tirde paydalaniw, koncertler sholkemlestiriw arqali muzika
kandelikli turmisimizdin ajiralmas joldast bolip esaplanadi.
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Bugingi kunde balalar bagshasinda zamanagdéy muzika talimi axborot
texnologiyalari jardeminde aktiv rawajlanip atir. Balanin har tarepleme
rawajlaniwi  ushin  jana mumkinshilikler jaratilip kelmekte. Balalar
bagshasindagr muzika sabaqglarinda axborot texnologiyalardan paydalaniw
dastariy usillardin ornin baspaydi, biraq olardi toligtiradi ham jagsilaydi,
oqiw procesin jane de natiyjeli, qiziqlt ham golayli etedi. Mektepke shekemgi
jastagi balalardin muzikaliq gabiletin, doretiwshiligin ham estetikaliq qabil
etiwin rawajlandiniwga jardem beretugin axborot texnologiyalarinan magsetli
paydalaniw arqgali balalar baqshasinda muzika talimi natiyjeliligin sezilerli
dérejede asirtw mumkin. Axborot texnologiyalar1 integraciyasi pedagogikaliq
tarepinen tiyanaqli ham balalardin jasina say boliwi kerek, olarga muzika
menen 6z-ara baylanistin qolay ham qizigli formalarin usiniwi kerek. Interaktiv
oyinlar, talimge tiyisli qosimshalar, multimedia prezentaciyalar1 ham videolar-
muzikani uyreniwdi balalar ushin jane de qizigli ham qolaylaw etip, olardin aktiv
qatnasin xoshametleydi. Balalarga arnap islep shigilgan koplegen qosimshalar
bar. Olar notalar, ritmler, sesler uylesimligin hdm saz asbaplard1 oyin tarizinde
uyreniw imkaniyatin beredi. Muzika tinlaw arqali balalarda ritm sezimi, este
saqlaw qabiletleri, qosiq aytiw uqipliliglar1 rawajlanadi. Sonin menen birge,
balalardin jas ham psixologiyaliq 6zgesheliklerine saykes keletugin qosimsha
materiyallardi tanlaw zarrli bolip tabiladi. Axborot texnologiyalardan
paydalanmiw tarli muzikaliq materiallardan paydalaniw mamkinshiligin sezilerli
darejede keneytiwi mumkin. Misali: klassikaliq muzikadan baslap xaliq
namalart hdm balalar ushin jazilgan zamanagéy muzikalardi tinlap tyreniw
arqali ken muzikaliq uqiptin qaliplesiwine tles qosadi. Muzikaliq saz asbaplar,
kompozitor stwretleri, janrlar ham usillardin ren-barenligi menen jarqin,
dinamikaliq prezentaciyalardi Gyreniwdi qabil etedi. Muzikantlardin atqariliwi
sawlelengen videorolikler, taniqli balalar qosiglarinan animacion klipler olardin
dunyaga koz qarasin keneytedi, balalardi tirli madeniy ilajlar hAm muzika
usillart menen tanistiradi. Arnawli ham qosimsha programmalar balalardin
jast hdm mumkinshiliklerine say tirde qosiq aytiw, ritm ham muzika sawatin
adimlap jariw, quymil hareketlerdi oyin formasinda rawajlandiriw imkaniyatin
beredi. Zamanagoy platformalar trli jastagi balalar ushin sdykes keletagin tilken
kolemdegi muzikalardan paydalaniw imkaniyatin beredi. Muzika basshilari bul
dereklerden muzika sabaqlarin 6tkeriw ham muzikanin turli usillari ham janrlari
menen balalard1 tanistirtw ushin paydalaniwlart mamkin. Ozlerinin muzikalarm
jaratiw ushin muzika redaktorlart hdm qosimshalar1 siyaqli sanli qurallardan
paydalaniwi mumkin. Balalarga dawis penen téjiriybe oOtkeriw hdm o6z
muzikalarin jarattw imkaniyatin berip, olardin doéretiwshiligin rawajlandiriwga
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jardem beredi. Arnawli balalarga arnalgan muzika programmalart ham
qosimshalar1 jardeminde balalar 6zlerinin namalarin jaratiwlari, dawislar
ham saz asbaplar menen tajiriybe otkeriwleri, doretiwshilik hdm kompoziciya
qabiletlerin rawajlandirtwlart mamkin. Axborot texnologiya har bir balanin
individual 6zgesheliklerin esapqa aliw, waziypalardin quramaliligi ham Gyreniw
tezligin arttirtw imkaniyatin beredi. Misali ushin, uyreniwde qiyinshiliglarga
dus kelgen balalar ushin apiwayilaw ham koébirek vizual qosimshalardan
paydalaniw mumkin. Texnologiya jardeminde muzika talimi basqga talim
bagdarlar1 menen ansat integraciyalasqan. Ana tili, matematika koénlikpelerin
rawajlandiriw yamasa shet tillerin Gyreniw ushin muzika qosimshalarinan
paydalaniwiniz mamkin. Interaktiv doskadan notalar, ritmikaliq siwretlerd:
korsetiw, sonin menen birge, virtual muzikaliq oymnlardi 6tkeriw ushin
paydalaniwimiz mamkin. Misali : Muzikaliq talgamdi rawajlandiriw ushin
balalar qosiglart menen multfilmlar ham videokliplerdi tamashalaw, virtual
muzika saz asbaplarin shertiwdi Gyreniw ushin qosimshalar, sanli qurallar
jardeminde muzikaliq kollajlar haAm prezentaciyalar jaratiw kerek. Son1 da atap
otiw kerek, muzika tadliminde Axborot texnologiyadan natiyjeli paydalaniw
ushin muzika basshisinan zamanagoy texnologiyalar menen islew boyinsha
malim bir bilim ham konlikpelerdi 1yelewdi talap etedi. Elektron qurilmalar
menen islewde qawipsizlik qagiydalarina da amel qiliw ham balalardin
resurslarga kiriwin baglaw kerek. Sonin menen birge Axborot Texnologiya tek
muzika taliminin qosiq aytiw, saz asbap shertiw, muzika tinlaw ham ritmik
hareketler styaqli dastariy usillarin toligtiratugin ham ormin baspaytugin qural
bolip tabiladi. Uliwma alganda, axborot texnologiyalarinan paydalaniw balalar
bagshalarinda muzika talimi procesinin natiyjeliligi ham qizigiwshiligin asiriw,
bala shaxsinin barkdmal rawajlaniwina ules qosiwi ushin jana miamkinshilikler
ashadi, biraq balalardin jas1 ham individual 6zgesheliklerin esapqa algan halda
Axborot texnologiyalardan dan sanali ham juwapkerli paydalaniw zartrli bolip
tabiladi. Mektepke shekemgi jastagi balalardin muzikaliq talimine axborot
texnologiyalart duris hdm magsetli engizilse, eger olardi maman ganiyge alip
barsa ham aniglangan mashqalalardi 6z waqtinda sheshse, talim natiyjeliligin
sezilerli darejede asiriwga, doretiwshilik gabiletlerdi rawajlandirtw ham
muzikaga bolgan muhabbatti rawajlandiriwi mamkin.
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PE3IOME:

Magqolada O‘zbekiston Yoshlar Ittifoqi faoliyatining ijtimoiy-pedagogik funksiyalari, vazifalari,
metodlari va vositalari mamlakatimizning yosh avlodini tarbiyalash, ularni zamonaviy hayotga
tayyorlashda muhim roli haqida so’z boradi. Yoshlar Ittifoqi, birinchi navbatda, yoshlarning
ijtimoiy faoliyatini rag‘batlantirish, ularda milliy va jahon madaniyatiga hurmat, vatanparvarlik
va ijtimoly mas’uliyatni rivojlantirish maqsadida turli ijtimoiy-pedagogik vazifalarni bajaradi.
Magolada ushbu tashkilotning ijtimoiy-pedagogik funksiyalari yoshlarning ijtimoiy integratsiyasini
ta’minlash, ular orasida tenglik, hamkorlik va birdamlikni mustahkamlash, shuningdek, ularni
jamiyat hayotiga faol jalb qilishni haqida fikr bildiriladi. Yoshlar Ittifoqining vazifalari orasida
yoshlarning huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularga zamonaviy bilimlar va ko‘nikmalarni
berish, shuningdek, ularda etika va axloqiy qadriyatlarni shakllantirish alohida o‘rin tutadi.
PE3IOME:

B crarbe ommcansl conmambHO-TIEAATOTHIECKUX (DYHKIMAX, 3a7a4axX, METOAAX ¥ MHCTPYMEHTaxX
aearenbHOocTH Cor03a MOJOAEKH Y30€KHCTaHa MO BOCIHUTAHHIO MOJIOAOTO TTOKOJEHMS HaIleH
CTpaHBI U UX BAKHOH POJHM B MOATOTOBKE MX K COBPEMEHHOH Kn3HHU. COI03 MOJOAEKH, MPEKIE
BCETO, BHITIONTHSET PA3INIHBIC COI[HATbHO-TIEJAarOTHUECKHE 3a/Ja4H B IETIX CTUMYIHPOBAHHS 00-
HICCTBEHHOW aKTMBHOCTH MOJIOJIEKU, BOCIIMTAHHUA B HEH YBa)K€HMs K HAllMOHAJIBbHON U MUPOBOI
KyJbType, MaTPHOTU3Ma U COIMATbHOH OTBETCTBEHHOCTH. B cTaThe conMambHO-TIeAarOrniecKu-
MH (QYHKIUSIMU 3TOH OpPraHU3aIiy SBISIIOTCS 00ecnedeHne CONATbHON HHTETPAIN MOTOIEKH,
YKpETIJIeHHEe PaBEHCTBA, COTPYHUYECTBA M COMUIAPHOCTU MEXKIYy HUMH, a TAKKe aKTHBHOE BOB-
JedeHre X B XKHU3Hb obmiecTBa. B 3amaun Coro3a MOMOAEKN BXOJUT 3aIIUTA MIPAaB U HHTEPECOB



COIIHAJUIBIK IIE/JATOT'HKA

MOJIOJIeXKH, 00ECIIEYCHNE e¢ COBPEMEHHBIMU 3HAHUSAMU U HaBBIKAMH, a TaKke GOPMHUPOBAHUE Y
Hee HPaBCTBEHHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH.

SUMMARY:

The article describes the socio-pedagogical functions, tasks, methods and tools of the Youth Union
of Uzbekistan's activities in educating the young generation of our country and their important
role in preparing them for modern life. The Youth Union, first of all, performs various socio-
pedagogical tasks in order to stimulate the social activities of young people, to develop respect for
national and world culture, patriotism and social responsibility in them. In the article, the socio-
pedagogical functions of this organization are to ensure the social integration of young people, to
strengthen equality, cooperation and solidarity among them, as well as to actively involve them
in the life of society. The tasks of the Youth Union include protecting the rights and interests of
young people, providing them with modern knowledge and skills, as well as forming ethics and
moral values in them.

Kirish. Mamlakatimiz siyosatida jamiyatning yuksak ma’naviyatiga,
ma’rifatli insonni shakllantirishga tayanishi alohida o‘rin tutadi. Shaxsning qaror
topishida, uning hayotiy pozitsiyasining shakllanishida uning mustaqil hayotga
qay darajada va qay tarzda tayyorlanayotganiga, bu tayyorgarlik katta hayotga
samarali kirib borishda yetarlimi yoki yo‘qligiga juda ko‘p narsa bog‘liq. Chunki
«mustaqillik har bir shaxsning intellektual, axloqiy, professional, umummadaniy
hamda jismoniy kamol topishini ta’lim va tarbiyaning, shu jumladan, o‘zini-
0‘zi tarbiyalashning asosiy masalasi sifatida olg‘a suradi» .Mustagqillik yillarida
mamlakatimizda yoshlarni vatanparvarlik, milliy an’ana va qadriyatlarimizga
hurmat ruhida tarbiyalash, ma’naviy yetuk va jismonan sog‘lom barkamol
avlodni voyaga yetkazish, ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish
borasida muayyan ishlar amalga oshirildi. Shu bilan birga, sohadagi vaziyat va
amalga oshirilgan tadbirlar tahlili yoshlarning keng qatlamlariga daxldor bo‘lgan
dolzarb masalalar, aynigsa, uyushmagan yoshlarning hayotda o‘z o‘rnini topishi
uchun munosib sharoit yaratish, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, kasbga
yo‘naltirish va bandligini ta’'minlash, tashabbuslarini rag‘batlantirish borasidagi
ishlar talab darajasida tashkil etilmaganidan dalolat bermoqda.

Yoshlarga oid davlat siyosatini izchil va samarali amalga oshirish, yoshlarni
har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, huquq va qonuniy manfaatlarini himoya
qilish tizimini tubdan isloh etish magsadida hamda bu borada keng jamoatchilik,
avvalo, yoshlar vakillarining taklif va mulohazalarini e’tiborga olgan holda
2017 yil 30 iyun kuni bo‘lib o‘tgan IV qurultoyi qaroriga muvofiq, O‘zbekiston
«Kamolot» yoshlar ijtimoiy harakatining O°zbekiston yoshlar ittifoqi tashkil
etildi. O‘zbekiston yoshlar ittifoqi tashkil topgan kun — 30 iyun sanasi
mamlakatimizda «Yoshlar kuni», deb e’lon qilindi. Ushbu qurultoyda belgilab
olingan O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatining 12 ustuvor yo‘nalishlari tahlili
ularning 9 tasi, yoki 75%1 mohiyatan ijtimoiy pedagogik xususiyatga egaligini
ko‘rsatib turadi. Jumladan:
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O‘zbekiston yoshlar ittifoqini respublikada yoshlarga oid davlat siyosatining
amalga oshirilishida davlat organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va fugarolik
jamiyatining boshqa institutlari bilan samarali hamkorlikni ta’minlovchi,
«Yoshlar - kelajak bunyodkori» shiori ostida professional faoliyatni amalga
oshiruvchi tuzilmaga aylantirish;

yoshlarning huquqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya qilish,
ularni milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, ongi
va qalbida mustaqillik g‘oyalariga sodiglik, milliy o‘zlikni anglash, Vatanga
muhabbat va uning taqdiriga daxldorlik, fidoyilik hissini qaror toptirish va
rivojlantirish, turli mafkuraviy tahdidlardan asrash;

demokratik davlat qurish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish borasidagi
islohotlarda yoshlar faolligini oshirish, yuksak ma’naviyatli, mustaqil
fikrlaydigan, qat’iy hayotiy pozitsiya, keng dunyoqarash va chuqur bilimlarga
ega tashabbuskor, shijoatli, el-yurt manfaati yo‘lida bor kuch-g‘ayrati, bilim
va salohiyatini safarbar qiladigan, mamlakat istigboli uchun mas’uliyatni oz
zimmasiga olishga qodir yoshlar safini kengaytirish;

yoshlarning zamonaviy kasb-hunarlarni puxta egallashi uchun munosib
sharoitlar  yaratish, bandligini ta’minlash, ishbilarmonlik qobiliyatini
rivojlantirish, ularni kichik biznes va xususiy tadbirkorlikka keng jalb etish,
tashabbuslarini rag‘batlantirish, intellektual va ijodiy salohiyatini ro‘yobga
chiqarishiga ko‘maklashish;

yoshlarning ilmiy va badiiy kitoblar, jumladan, elektron asarlarni o‘qishga
bo‘lgan qiziqishini yanada oshirish, huquqiy, ekologik, tibbiy va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish madaniyatini yuksaltirish
orqali ularda turli mafkuraviy tahdidlarga, xususan, diniy ekstremizm, terrorizm,
«ommaviy madaniyat» va boshqa yot g‘oyalarga qarshi mustahkam immunitetni
shakllantirish;

yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzi va oila muqaddasligi g‘oyalarini keng
targ‘ib qilish, erta turmush qurish va yosh oilalar ajralishining oldini olishga
qaratilgan samarali tadbirlarni amalga oshirish;

yoshlarni, aynigsa, ular uyushmagan gismining bo‘sh vaqtini mazmunli
tashkil etish magsadida sport va jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanishga, ijodiy
to‘garaklar va turli, jumladan, xorijiy tillarni o‘rgatish o‘quv kurslariga keng jalb
etish;

yosh oilalar, xususan, imkoniyati cheklangan va ijtimoiy himoyaga mubhtoj
yoshlarni ma’naviy va moddiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, ular uchun munosib
uy-joy va ijtimoiy-maishiy sharoitlar yaratishga qaratilgan maqsadli ishlarni
tashkil etish;
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yoshlar o‘rtasida huqugbuzarlik va jinoyatchilikning barvaqt oldini olish va
profilaktika qilish ishlarida faol ishtirok etish;

mamlakatda amalga oshirilayotgan islohotlarda faol ishtirok etadigan, xalq
manfaatlariga sadogat bilan xizmat giladigan bilimli, tashabbuskor, ishbilarmon,
halol va fidoyi yosh rahbar kadrlarni tarbiyalash, zaxirasini yaratish va ularni
davlat va xo‘jalik boshqaruvi organlarining mas’ul lavozimlariga tavsiya etish;

yoshlar siyosati sohasida xalqaro hamkorlikni yanada rivojlantirish, xorijiy
mamlakatlarda tahsil olayotgan va mehnat qilayotgan yoshlarning huquq va
manfaatlarini himoya qilishga qaratilgan tadbirlarni amalga oshirish;

davlat va xo‘jalik boshqgaruvi organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va
fuqarolik jamiyatining boshqa institutlariga yoshlarga oid faoliyatni tashkil
etishda g‘oyaviy-uslubiy jihatdan ko‘mak berish.

Yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirishda ishtirok etuvchi vakolatli
idoralar faoliyati ustidan samarali jamoatchilik nazoratini tashkil etish, natijasi
bo‘yicha ta’sirchan choralar ko‘rish, shular jumlasidandir .

Adabiyotlar sharhi. Farmon asosida Yoshlar masalalari bo‘yicha respublika
idoralararo kengashi tashkil etildi. Kengashning asosiy vazifalari sifatida
O‘zbekiston yoshlar ittifoqi Markaziy Kengashiga yuklatilgan vazifalarni amalga
oshirishda yaqgindan ko‘maklashish, yoshlarga oid davlat siyosatini amalga
oshirishda ishtirok etuvchi vakolatli idoralar faoliyatini muvofiglashtirish etib
belgilangani ham masalaning tashkiliy ijtimoiy pedagogik funksiyasini ko‘rsatib
turadi. Buyuk davlat arbobi va sarkarda Sohibqiron Amir Temurning Vatanga
sadoqat, el-yurtni ardoqglash, mardlik, fidoyilik va adolatparvarlik kabi yuksak
fazilatlari yosh avlod uchun o‘rnak bo‘lib xizmat qilishini inobatga olgan holda,
respublikaning barcha harbiy akademik litseylariga «Temurbeklar maktabi»
nomi berilishi harbiy-vatanparvarlik tarbiyasida milliy negizlar ustuvorligini
belgilab berdi. Shuningdek, yoshlarning ilmiy va ijodiy faoliyati natijalarini,
ilm-fan va adabiyotga bo‘lgan qiziqishlarini hamda yoshlar siyosatiga oid
muhim yangiliklarni keng yoritish magsadida O‘zbekiston yoshlar ittifoqining
«Turkiston» va «Molodyoj Uzbekistana» gazetalari, «Yosh kuch» jurnali hamda
boshqa yoshlar nashrlarini chop etishga ixtisoslashgan «Yoshlar nashriyoti uyi»,
Xotin-qizlar qo‘mitasi bilan birgalikda «Qizlarjon» jurnalini ta’sis etildi. Bu
choralar Ittifogning nashr imkoniyatlarini oshirdi. Ayni vaqtda ijtimoiy pedagogik
hamkorlik asosida bevosita ijtimoiy pedagogik tadbirlarni muntazam o‘tkazib
borish borasida to‘g‘ridan to‘g‘ri topshiriq berildi.

Ya’'ni Xalq ta’limi vazirligi, Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi boshqa
manfaatdor vazirlik va idoralar, O‘zbekiston yoshlar ittifoqi Markaziy Kengashi,
Qoraqalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatlar va Toshkent shahar
hokimliklari bilan birgalikda «Adabiyotga e’tibor - ma’naviyatga, kelajakka
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e’tibor» shiori ostida «Men sevib o‘qigan kitob» va «Eng yaxshi kitobxon»
respublika tanlovlarini, «Kitob bayrami» va «Bolalar kitoblari» an’anaviy
respublika festivallarini; «Biz Vatanga tayanchmiz», «Bizning eng katta
tayanchimiz va suyanchimiz, hal qiluvchi kuchimiz yoshlar» shiorlari ostidagi
aksiyalarni; «Adabiyot va san’at — shaxs ma’naviyatini boyitish va yuksaltirish
omili» mavzusida yozuvchilar, shoirlar, san’atkorlar, adabiyotshunos olimlar
ishtirokidagi uchrashuvlarni; respublikaning chekka hududlarida xalq rassomlari,
xalq ustalari bilan bolalar, yoshlar va ularning ota-onalari uchun «Bunyodkor
xalgim bilan muloqot — ijodim ilhomi» mavzusida master-klasslar va ijodiy
uchrashuvlarni; «Eng buyuk jasorat - ma’naviy jasoratdir» mavzusida davra
suhbatlarini doimiy ravishda tashkil etish bo‘yicha chora-tadbirlar rejasini ishlab
chiqib, amalga oshirish vazifalari yuklatildi.

Muhokama. O‘zbekiston yoshlar ittifoqi Markaziy Kengashi qoshida
yoshlarning xohish va intilishlaridan kelib chiqib, yoshlar uyushmalari hamda
yoshlarga ijtimoiy-psixologik yordam ko‘rsatish markazlari hamda O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi qoshida
Yoshlar muammolarini o‘rganish va istigbolli kadrlarni tayyorlash institutini
tashkil etilib, yurtimizda turli soha va tarmoqlarda yuksak natija va yutuqlarga
erishayotgan yigitlarni taqdirlash maqgsadida «Mard o‘g‘lon» davlat mukofoti,
yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirish, o‘qish, mehnat va jamoat ishlarida
har tomonlama faol ishtirok etayotgan yoshlarni taqdirlash maqsadida «Kelajak
bunyodkori» medali ta’sis etildi. Bularning barchasi yoshlar tarbiyasiga qaratilgan
ijtimoiy pedagogik sa’yi harakatlarni moddiy va ma’naviy rag‘batlantirish
shakllari bo‘lib xizmat qildi.

Qoraqgalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi raisi, viloyatlar, Toshkent
shahri, tumanlar va shaharlar hokimlarining yoshlar siyosati, ijtimoiy rivojlantirish
va ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha o‘rinbosari Toshkent shahar ichki ishlar
bosh boshgarmasi boshlig‘ining yoshlar masalalari bo‘yicha o‘rinbosari, tuman
(shahar) ichki ishlar organlari faoliyatini muvofiglashtirish boshqarmalari
boshliglarining yoshlar masalalari bo‘yicha o‘rinbosarlari, tuman (shahar) ichki
ishlar boshqarmalari (bo‘limlari) boshlig‘ining yoshlar masalalari bo‘yicha
o‘rinbosari - huquqgbuzarliklar profilaktikasi bo‘limi (bo‘linmasi) boshlig‘i
O‘zbekiston yoshlar ittifoqi Markaziy Kengashi raisi tavsiyasi asosida lavozimga
tayinlanishi yoshlar tarbiyasini ijtimoiy pedagogik muvofiglashtirishning
tashkiliy vakolatlarini kengaytirdi.

Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 16 avgustdagi 669-son qaroriga asosan
ishsiz va band bo‘lmagan yoshlarni mehnat bozorida talab yuqori bo‘lgan kasblar
va mutaxassisliklarga professional o‘qitish yuzasidan qisqa muddatli kurslar
sonini ko‘paytirish va sifatini oshirish bo‘yicha chora tadbirlar kompleksi ishlab
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chiqildi. Ushbu garor Yoshlar Ittifoqi ijtimoiy-pedagogik faoliyatining «kasbga
yo‘naltirish» sohasini boshlab berdi. Natijada hududlar bo‘yicha joriy, yaqin,
o‘rta va uzoq istigboldagi mehnat bozorida talab yuqori bo‘lgan kasb-hunar
ixtisosliklari, milliy hunarmandchilik bo‘yicha «Usta-shogird» an’anasi asosida
o‘qitish yo‘nalishlari aniqlanib, ishsiz va band bo‘lmagan aholini, ayniqgsa
yoshlarni kasb-hunarga o‘qitish bo‘yicha qisqa muddatli o‘quv kurslari sonini
va sifatini oshirish magsadida nodavlat ta’lim muassasalari bilan hamkorlik
alogalari kuchaytirildi.

Tadqiqot natijalari. Masalaning ilmiy metodik bazasini mustahkamlash
magsadida ishchilarning malaka darajasi, kompetetligi va ko‘nikmalarini
baholashning milliy tizimi joriy etildi. Mazkur tizimni xorij tajribasi asosida
takomillashtirib borish yo‘lga qo‘yildi. Yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirishga
qaratilgan tarqatma materiallar (flaer, broshyuralar) chop etib, hududlarga
tarqatildi va ma’lumotlarni ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmoqlar va
boshqga targ‘ibot tadbirlari orqali yoshlar va ish beruvchilarga yetkazildi. 2018
yil 4 iyul kuni O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoev raisligida
yoshlar bilan manzilli va tizimli ishlash, ular uchun munosib sharoitlar yaratish,
bandligini ta’minlash masalalariga bag‘ishlangan videoselektor yig‘ilishi bo‘lib
o‘tdi. Yig‘ilishda yoshlarni ma’nan barkamol etib tarbiyalash, ularni turli
ogimlar va yot g‘oyalar ta’siridan asrash masalalariga alohida e’tibor qaratildi.
Buning uchun «yoshlar bilan ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishdagi ishlarni yanada
jonlantirish, ularni muzey, teatr va boshqa madaniy-ma’naviy maskanlar, sport
musobagalari, ilm-fan, sport va amaliy san’at to‘garaklariga faol jalb etish orqali
bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazishini tashkil etish zarur.

Farzand tarbiyasi va yurish-turishidan ogoh bo‘lmasak, ularni ilmu-hunarga
o‘rgatmasak, ko‘zi mehnatda qotmasa, munosib ish topib bermasak, ularni zararli
ta’sirlardan himoya qilish qiyin bo‘ladi» - dedi Prezidentimiz. E’tibor qgilinsa, 1/
«yoshlar bilan ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishdagi ishlarni yanada jonlantirish», 2/
ularni muzey, teatr va boshqa madaniy-ma’naviy maskanlar, 3/ sport musobagqalari,
4/ ilm-fan, sport va amaliy san’at to‘garaklariga faol jalb etish orqali bo‘sh vaqtini
mazmunli o‘tkazishini tashkil etish yo‘nalishlari belgilab berilgan. Bu yuqoridagi
umumiylikning yorqin tasdig‘i bo‘lib xizmat giladi. Shundan kelib chiqqan
holda Yoshlar ittifoqi, Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazi, Yoshlar
muammolarini o‘rganish va istigbolli kadrlarni tayyorlash institutiga yoshlarni
ma’nan barkamol etib tarbiyalash, ularda mafkuraviy immunitetni shakllantirish
va yot g‘oyalar ta’siriga tushib qolishining oldini olishga garatilgan ta’sirchan,
amaliy chora-tadbirlarni ishlab chiqish topshirildi.

Yig‘ilishda Prezident Shavkat Mirziyoev tomonidan belgilab berilgan muhim
jjtimoiy-pedagogik vazifalardan biri—yoshlar tarbiyasiga zarar yetkazuvchi
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har qanday tahdidlarga qarshi turuvchi ma’naviy-ma’rifiy muhit yaratish
sifatida ifodalandi. Binobarin, ijtimoiy tarbiya, ya’ni «muhit pedagogikasi»ni
ma’naviy-ma’rifiy ishlar omillari bilan yanada jipslashtirish talab etilmoqda.
Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida ta’lim muassasalari—ijtimoiy tarbiya
ishlari muvofiglashtiriluvchi markaz sifatida qaraladi. Ya’ni maktab nafaqat
o‘quvchilarning, balki atrofdagi aholiga ham ijtimoiy pedagogik ta’sir ko‘rsatadi.

«Maktab va kollejlarning binolari, jihozlari, maydonchalari, badiiy
ustaxonalari, sport maydonlari, majlis zallari atrofdagi barcha aholi uchun ochiq
bo‘lishi kerak. Davlat budjetidan moliyalashtiriluvchi har bir madaniy-ma’rifiy
muassasa aholining barcha toifalari orasida ma’rifiy dasturlarni amalga oshirishi
kerak [8]», deb yozadi bu hagda san’at va badiiy meros bo‘yicha Yevropa forumi
prezidenti Saymon Mandi. Ushbu yo‘nalishda O‘zbekistonda amaliy ishlar
olib borilmoqgda. Bunga misol tariqasida kollejlardagi sport maydonlari, majlis
zallari, ma’naviy-ma’rifiy resurslardan atrofdagi aholi foydalanishi uchun keng
imkoniyatlar yaratib berilganini keltirish mumbkin.

Xulosa. Demak, ijtimoiy-pedagogik faoliyat mamlakatimizda bir tashkilotning
vazifasi emas, balki barcha davlat va jamoat tashkilotlarining ijtimoiy-siyosiy
vazifasi etib belgilangan. Ma’naviyat, madaniyat va san’at muassasalari
ma’naviy-ma’rifiy ishlarning ijtimoiy sub’ektlari sifatida turli yo‘nalishlarda
bevosita ishtirok etadi. Albatta, har bir hudud o‘ziga xosliklarga ega. Shu sababli
har bir hududda olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlarda umumiylik bilan
birgalikda fagat o‘sha hududga xos bo‘lgan xususiylik ham mavjud bo‘ladi. Bu
har bir hududning viloyat, tuman, shahar Ma’naviyat va ma’rifat kengashlarining
ish rejalari mazmuni, maqsadi, shakllari, vositalari, yo‘nalishlarida aks etadi.
Masalan, mahalla fugarolar yig‘inlarida faoliyat ko‘rsatayotgan mahalla yoshlar
yetakchilari  «mahalla-yetakchi», «yetakchi-yoshlar», «yoshlar-yetakchiy,
«yetakchi-mahalla» shaklidagi gorizontal va vertikal ijtimoiy pedagogik
munosabatlar tizimi amalda mavjud.

Biroq, masalaning ushbu ijtimoiy-pedagogik jihatini ta’minlashga garatilgan
metodik baza hali to‘liq shakllangan emas. Buning uchun har bir mahallada
yoshlarning oilaviy mubhiti, o‘qishi, xulqi, munosabatlari, yetakchi qadriyatlari
tizimini o‘rganish, ijtimoiy faol, notiglik qobiliyatiga ega yoshlarni saralab olib,
magsadga yo‘naltirib, ularni ma’naviy-ma’rifiy ishlarning faol sub’ektlariga
aylantirish zarur. Bunda mahallaning ijtimoiy ma’naviy muhitini, yoshlarning
jamoatchilik fikrini shakllantirish muhim o‘rin egallaydi. Chunki bu muhit o‘zaro
gorizontal «yoshlar-yoshlar» va vertikal «mahalla-yoshlar» ijtimoiy pedagogik
munosabatlarda namoyon bo‘ladi va muntazam, ob’ektiv ta’sir ko‘rsatadi.
Masalan, mahallalarda tegishli komissiyalar ko‘magida yoshlar hayotining dolzarb
masalalariga bag‘ishlangan davra suhbatlarining mundarijasiga yoshlarning
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ma’naviy ehtiyojlari, axloqiy me’yorlarining shakllanishi, kiyinish madaniyati,
vaqtdan foydalanish madaniyati, to‘y-marosimlarni tejamkor o‘tkazish, ma’naviy
begonalashuvning oldini olish kabi masalalar bo‘lishi mumkin. Bunday turdagi
masalalarni muhokama qilish odatda aholi, yoshlarni hayotiy jarayonlarni
jamoaviy tahlil gilish va baholash jarayoniga qiziqtiradi [7]. Yoshlarga qaratilgan,
bugungi globallashuv sharoitida tobora kuchayib borayotgan g‘oyaviy va axborot
xurujlariga garshi mafkuraviy immunitetni kuchaytirish, uyushmagan yoshlar
bilan ishlash, ushbu toifani ijtimoiy-iqtisodiy faollashtirishda jamoat tashkilotlari
hamkorligini yo‘lga qo‘yish, xalqimizning tarixiy merosi, urf-odatlari va milliy
tarbiya an’analarini asrab-avaylash, keng aholi qatlamlari, aynigsa, yoshlarimiz
o‘rtasida dinlararo bag‘rikenglik, millatlararo totuvlik va o‘zaro mehr-oqibat
muhitini mustahkamlash bo‘yicha chora-tadbirlar ta’sirchanligini oshirish
zarurati oshib bormoqda.
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IJTIMOIY MOBILLIK MEXANIZMLARINI
TARTIBGA SOLISH

Karimova L.M.
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Tayanch so‘zlar: ijtimoiy mobillik, tartibga solish mexanizmlari, ta’lim, mehnat bozori, davlat
siyosati, ijtimoiy tenglik, raqamli texnologiyalar, fuqarolik jamiyati, inklyuziv rivojlanish.
KiroueBbie ciioBa: coupanbHas MOOMIBHOCTb, MEXaHH3MbI PETYIHMPOBaHUs, 00pa3oBaHUE, Pbl-
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JIAHCKOE 00IIECTBO, HHKIIFO3UBHOE Pa3BUTHE.

Key words: social mobility, regulation mechanisms, education, labor market, state policy, social
equality, digital technologies, civil society, inclusive development

PE3IOME:

Mazkur maqolada ijtimoiy mobillik tushunchasi, uning zamonaviy jamiyatdagi ahamiyati va
harakat mexanizmlari keng tahlil gilinadi. Xususan, ta’lim, mehnat bozori, davlat siyosati va
ragamli texnologiyalar orqali ijtimoiy holatni o‘zgartirish imkoniyatlari yoritilgan. Ijtimoiy
tenglikni ta’minlashda davlat dasturlari va strategiyalarining o‘rni, huquqiy-me’yoriy asoslar,
fuqarolik jamiyati institutlari va monitoring mexanizmlari tahlil gilinadi. Shuningdek, mavjud
muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari ko‘rsatilgan. Maqola ijtimoiy adolat, barqarorlik va
inklyuziv rivojlanishni ta’minlashda mobillikni tartibga solishning dolzarbligini asoslab beradi.
PE3IOME:

B cratpe paccmarpuBaeTcs MOHATHE COIMAIbHOW MOOMIBHOCTH, €€ 3HaUCHHE B COBPEMEHHOM
00IIecTBE ¥ OCHOBHBIE MEXaHU3MBI JBIKECHHS MHIMBUIOB IO coluanbHOI nectHuie. Ocoboe
BHUMAaHHUE YJEICHO POJIH 00pa30BaHMUs, PBIHKA TPY/A, TOCYAAPCTBEHHON MOMUTUKH U IU(PPOBBIX
TEXHOJIOTUH B 00€CIIeUeHNH CONNATbHON MOOUIBHOCTH. AHAIN3UPYIOTCSI HOPMAaTUBHO-IIPABOBHIE
OCHOBBI, TOCYAPCTBEHHbIE MPOTPAMMBI, HHCTUTYTHI TPa’kAAHCKOTO OOIECTBA U MEXaHU3MBI MO-
HUTOPHHTA, HAIIPABICHHBIE HAa YIIOPSI0YNBAHIE COIMAIBHON MOOMIbHOCTH. Takxke 0003HAUCHBI
TpoOIeMBl U TIPEIIOKEHBI My TH UX pemenns. Pabora moquépKkuBaeT akTyalbHOCTh PErylInpoBa-
HUSI MOOMIIBHOCTH JUISl JOCTHKEHHUSI COLMATIBHON CTIPABEUINBOCTH, YCTOWUYUBOCTU U MHKITIO3UB-
HOTO Pa3BUTHSL.

SUMMARY:

This article explores the concept of social mobility, its importance in modern society, and the key
mechanisms that allow individuals to change their social status. Particular emphasis is placed
on the roles of education, the labor market, state policy, and digital technologies in facilitating
upward mobility. The study examines legal frameworks, national development programs, civil
society institutions, and monitoring systems aimed at regulating social mobility. Challenges and
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potential solutions are discussed. The article substantiates the relevance of regulating mobility as
a means to achieve social justice, stability, and inclusive development.

Kirish. Zamonaviy jamiyatning barqgaror taraqqiyoti ijtimoiy guruhlar
o‘rtasidagi adolatli harakatlilik imkoniyatlarini yaratishga bevosita bog‘liq.
Har ganday demokratik jamiyatning rivojlanish mezonlaridan biri — bu undagi
ijtimoiy mobillik darajasidir. [jtimoiy mobillik — bu shaxslar va guruhlarning
jamiyat ierarxiyasida yuqoriga yoki pastga harakatlanishidir. Bu harakatlanish
jarayoni jamiyatdagi ijtimoiy struktura va institutlar bilan bevosita bog‘liq
bo‘lib, u fuqarolarning ta’lim, kasb, daromad, siyosiy maqom yoki ma’naviy
obro‘ orqali 0‘z ijtimoiy pozitsiyasini o‘zgartirish imkoniyatlarini belgilaydi.
[jtimoiy mobillik gorizontal (ya’ni kasbni yoki yashash joyini o‘zgartirish,
bir muassasadan boshqasiga o‘tish) va vertikal (ya’ni ijtimoily maqomning
ko‘tarilishi yoki tushishi — masalan, lavozim o‘sishi yoki iqtisodiy ingqiroz
tufayli pasayishi) shakllarda namoyon bo‘ladi.

Mazkur jarayonni adolatli tartibga solish orqali jamiyatda ijtimoiy
barqarorlik, teng imkoniyatlar va fuqarolik faolligini kuchaytirish mumkin.
Aynigsa, aholining turli qatlamlari — yoshlar, ayollar, nogironlar va chekka
hududdagi fuqarolar uchun teng ijtimoiy harakatlilik imkoniyatlarining
yaratilishi jamiyatdagi inklyuzivlik darajasini oshiradi. Ijtimoiy mobillik, keng
ma’noda, inson salohiyatini ro‘yobga chiqarish, jamiyatda o‘z o‘rnini topish va
ijtimoiy farovonlikka erishish uchun zarur bo‘lgan asosiy vositadir.

Shuningdek, bu jarayonning tartibga solinishi — ya’ni uni qonuniy, iqtisodiy
va institutsional mexanizmlar orqali boshqgarish — barqaror ijtimoiy tizimni
saglash, teng imkoniyatlarni ta’minlash va ijtimoiy adolatni amalga oshirish
uchun muhim omildir. Agar ijtimoiy harakatlanuvchanlik imkoniyatlari faqat tor
doira vakillari bilan cheklanib qolsa, bu jamiyatda ijtimoiy norozilik, ijtimoiy
qatlamlar o‘rtasida ziddiyatlar va adolatsizlik hissining kuchayishiga olib
keladi. Shu boisdan, har ganday davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan
biri sifatida ijtimoiy mobillikni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilishi zarur.

Adabiyotlar tahlili. [jtimoiy mobillik va xotin-qizlar faolligi bo‘yicha ilmiy
adabiyotlarda turli nazariy va amaliy yondashuvlar mavjud. Karimova (2024)
O‘zbekistonda ayollar ijtimoiy mobilligini kuchaytirish mexanizmlarini tahlil
qilgan. Mukhlisa va Amanovna (2023) esa yoshlar bilan ishlashda psixologik
omillarga urg‘u beradi. Shuningdek, Sharipov (2022) tomonidan gender
tengligi va innovatsion mubhitga oid ijtimoiy-falsafiy qarashlar ilgari surilgan.
Bu manbalar orqali ijtimoiy mobillikning ta’lim, mehnat bozori va huquqiy
institutsiyalar bilan bog‘ligligi, shuningdek, genderga oid muammolar kompleks
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yoritilgan. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy harakatlanuvchanlikka erishish
uchun ko‘p omilli, integratsiyalashgan yondashuv talab etiladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqotda ijtimoiy mobillik va xotin-
qizlar faolligini tahlil qilish uchun kompleks yondashuv qo‘llanildi. Birinchidan,
normativ-huquqiy hujjatlar (Konstitutsiya, qonunlar, strategiyalar) kontent
tahlili asosida o‘rganildi. Ikkinchidan, ilgari o‘rganilgan nazariy manbalar
asosida kontseptual asoslar ishlab chiqildi. Uchinchidan, sifatli tahlil usuli
yordamida davlat dasturlari (masalan, “Yoshlar — kelajagimiz”, “Har bir oila
— tadbirkor”)ning ijtimoiy mobillikka ta’siri baholandi. Tadqiqotda statistik
ma’lumotlardan ko‘ra, huquqiy-siyosiy mexanizmlar va ularning natijalariga
sotsiologik yondashuv ustuvor bo‘ldi. Bu metodologiya mavzuni chuqurroq va
tizimli o‘rganishga imkon yaratdi.

Natijalar va muhokama. I[jtimoiy mobillik tushunchasi XX asrda Pitirim
Sorokin tomonidan nazariy jihatdan asoslab berilgan. Unga ko‘ra, har qanday
jamiyatda ijtimoiy zinalar mavjud bo‘lib, fugarolar ulardan yuqoriga yoki pastga
harakat giladi. Ushbu harakat erkin bo‘lishi uchun institutlar va mexanizmlar
tartibga solingan bo‘lishi kerak.

Asosiy mexanizmlar:

Ta’lim — bilim orqali kasb va maqom o°zgarishiga yo‘l ochadi.

Mehnat bozori — kasbiy malaka va mehnat faoliyati orqali yuksalish
imkoniyati.

Huquqiy institutlar — fuqarolarning imkoniyatlarini himoya qilish va
tenglikni ta’minlash.

Oilaviy va meros tizimi — ijtimoiy pozitsiyaning avloddan avlodga o‘tishiga
ta’sir qiladi.

Axborot va raqamli texnologiyalar — ijtimoiy integratsiyaning yangi
ko‘rinishlarini shakllantiradi. Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi - bu ularning
jamiyatdagi faol ishtirokini, tashabbuskorligini, 0‘z hayoti va atrofdagi muhitga
ongli ta’sir ko‘rsatish qobiliyatini aks ettiruvchi tushunchadir. Ijtimoiy faollik
orqali ayollar nafaqat oilaviy hayotda, balki siyosiy, iqtisodiy, madaniy va
huquqiy sohalarda ham faol rol o‘ynashadi.

Sotsiologik adabiyotlarda “ijtimoiy faollik” atamasi fuqarolarning ijtimoiy
hayotda ongli, ixtiyoriy va barqaror ishtirokini ifodalaydi. Bu ishtirok turli
shakllarda namoyon bo‘lishi mumkin: jamoat faoliyatida qatnashish, fuqarolik
tashabbuslari, siyosiy ovoz berish, volontyorlik, nodavlat tashkilotlarda faoliyat
yuritish va boshqalar [2, 1448-bet].

[jtimoiy mobillikni tartibga solish — bu fuqarolarning ijtimoiy hayotda faol
ishtirokini ta'minlash, ularning salohiyatidan to‘liq foydalanish va ijtimoiy
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tenglikka erishish yo‘lidagi murakkab, ammo muhim jarayondir. Bu jarayon
bir nechta o‘zaro bog‘liq vositalar va mexanizmlar orqali amalga oshiriladi:

Ijtimoiy mobillikni tartibga solishning asosiy mexanizmlaridan biri bu
gonuniy asoslarni mustahkamlashdir. Asosiy hujjatlar:

* O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi — har bir fuqaroning ta’lim

olish, mehnat qilish va ijtimoiy himoya huquqini kafolatlaydi.

* “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun — bilim olish orqali shaxsiy o‘sish

imkoniyatini yaratadi.

* Mehnat Kodeksi — mehnatga adolatli yondashuvni tartibga soladi.

* Gender tengligi, nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi qonunlar — himoyasiz

guruhlar uchun ijtimoiy imkoniyatlarni kengaytiradi.

+ Xalgaro konvensiyalar (ILO, CEDAW va boshqalar) — ijtimoiy tenglikka

oid xalqaro standartlarga muvofiqlikni ta'minlaydi.

Ijtimoiy mobillikni ta'minlashda davlat siyosati va strategik yondashuvlar
muhim rol o‘ynaydi. Mamlakatda ijtimoiy tenglik, imkoniyatlar barobarligi
va aholining faol ijtimoiy pozitsiyasini shakllantirish davlat dasturlari orqali
tizimli ravishda yo‘lga qo‘yiladi. Bu dasturlar bevosita iqtisodiy, ta’limiy,
gender va hududiy tenglikni ta'minlashga qaratilgan [1, 86-bet].

“Yoshlar — kelajagimiz” dasturi - yoshlarga ta’lim, ish bilan ta'minlash va
tadbirkorlikni rivojlantirish orqali ijtimoiy faollikka chiqish imkonini beradi.
U quyidagi jihatlarni gamrab oladi: Kredit va grantlar orqali biznes loyihalarni
moliyalashtirish; Kasb-hunarga yo‘naltirish markazlari tashkil etish; Ishsiz
yoshlarga kasbiy tayyorgarlik kurslarini tashkil qilish; Ijtimoiy himoya
ehtiyojlariga ega yoshlarga ko‘mak. Bu dasturning asosiy maqgsadi — yoshlarda
o‘zini 0°zi band qilish ko‘nikmasini shakllantirish orqali ularning iqtisodiy va
ijtimoiy maqomini yuksaltirishdir.

“Har bir oila — tadbirkor” loyihasi - aholi bandligini oshirish orqali
ijtimoiy stratifikatsiyani yumshatishga qaratilgan. Loyihada: Qishloq xo‘jaligi,
xizmat ko‘rsatish va ishlab chiqarish yo‘nalishlarida faoliyat yurituvchi oilaviy
biznes subyektlariga imtiyozli kreditlar beriladi; O‘quv-seminarlar orqali
moliyaviy savodxonlik oshiriladi; Aynigsa, chekka hududlardagi oilalarning
iqtisodiy faolligi kuchaytiriladi. Bu dastur orqali oilaviy mehnat bandligi orqali
ijtimoiy ko‘tarilish uchun qulay muhit yaratilmoqda.

“Ayollar daftari” va “Temir daftar” - ehtiyojmand, nogironligi bo‘lgan,
yakkatartibda farzand tarbiyalayotgan, ishsizyokijinoyatsodir gilgan oilalardagi
ayollar va fugarolar aniqlanadi hamda ularni qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari
ishlab chiqiladi: Ustuvor ravishda ta’lim va kasbiy qayta tayyorlash kurslari,
Davlat ishlariga jalb qilishda imtiyozlar, Uy-joy va subsidiya dasturlarida
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qatnashish huquqi. Bu strategiya ayollar va ishsiz fuqarolarni jamiyat hayotiga
integratsiya qilish orqali ijtimoiy inklyuziyani kuchaytiradi.

“O‘zbekiston — 2030” strategiyasi - milliy strategiya barqaror taraqqiyot
magsadlariga uyg‘un holda ishlab chiqilgan bo‘lib, unda ijtimoiy tenglik va
mobillikni ta'minlash asosiy yo‘nalishlardan biri sifatida belgilangan: Ta’lim
sifatini oshirish va raqamlashtirish; Yangi ish o‘rinlari yaratish va ijtimoiy
himoya tizimini takomillashtirish; Innovatsion va texnologik startaplarni
qo‘llab-quvvatlash; Hududlararo iqtisodiy tenglikni ta'minlash. Bu strategiya
fuqarolarning ijtimoiy o‘sishini to‘lagonli ta'minlaydigan siyosiy va iqtisodiy
zamin yaratishga qaratilgan.

Raqamli O‘zbekiston — 2030 - Ragamli transformatsiya strategiyasi orqali
har bir fugaro uchun ochiq imkoniyatlar maydoni yaratilmoqda: Onlayn ta’lim
imkoniyatlari, Masofaviy ish faoliyati, Elektron xizmatlar orqali fugarolarning
davlat bilan aloqasi shaffof va tezkor bo‘lishi. Ushbu yondashuv orqali shahar-
qishloq tafovutlarini qisqartirish, ijtimoiy harakatlilikni kuchaytirish va adolatli
resurs tagsimotini yo‘lga qo“yish magsad qilingan [4, 142-bet].

Davlat dasturlari va strategiyalari — bu ijtimoiy mobillikni davlat siyosati
darajasida tartibga solishning eng muhim vositalaridir. Ular aholining turli
qatlamlariga moslashtirilgan, ehtiyojga asoslangan, zamonaviy mexanizmlarga
tayanadi. Kelgusida ushbu dasturlarni barqaror moliyalashtirish, monitoring
qilish va samaradorligini oshirish orqali ularning ijtimoiy mobillikka
qo‘shayotgan hissasini yanada kuchaytirish mumkin.

Xulosa. [jtimoiy mobillik mexanizmlarini tartibga solish — bu nafaqat
ijtimoiy adolat va tenglikni ta’minlash yo‘li, balki inson kapitalining to‘lagonli
rivojlanishini, jamiyatning iqtisodiy va madaniy salohiyatini yuksaltirishga
xizmat qiladigan asosiy omildir. Bu mexanizmlar orqali fugarolarning bilim
olish, mehnat qilish, huquqiy himoya va iqtisodiy imkoniyatlardan teng darajada
foydalanishlari ta’minlanadi. Aynigsa, ijtimoiy noxolislik va tafovutlarni
kamaytirish, himoyasiz qatlamlarni jamiyat hayotiga faol integratsiya qilishda
ta’lim, mehnat bozorining ochiqligi, raqamli texnologiyalar va gender tengligi
siyosatining o‘rni beqiyosdir.

O‘zbekiston sharoitida ushbu mexanizmlar davlat siyosati, huquqiy
normalar, ta’lim tizimi va raqamli infratuzilma asosida shakllanmoqda.
Xususan, “Yoshlar — kelajagimiz”, “Har bir oila — tadbirkor”, “Ayollar daftari”
kabi dasturlar va “O‘zbekiston—2030” strategiyasi orqali aholining barcha
qatlamlari uchun ijtimoiy ko‘tarilish yo‘llari ochilmoqda. Bu jarayonlarda
fuqarolarning salohiyati, tashabbuskorligi va ijtimoiy faolligidan to‘lagonli
foydalanish imkoniyatlari kengaymoqda.
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Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy mobillikni tartibga solish nafaqat ijtimoiy-
iqtisodiy taraqqiyotga, balki fugarolarning oz hayoti ustidan ongli nazoratini
kuchaytirishga, jamiyatda ishonch, birdamlik va barqarorlik muhitini yaratishga
olib keladi. Kelgusida bu yo‘nalishdagi islohotlarni moliyaviy va institutsional
jihatdan qo‘llab-quvvatlash, shuningdek, monitoring va tahlil tizimlarini
kuchaytirish orqali yanada samarali natijalarga erishish mumkin bo‘ladi.

Demak, ijtimoiy mobillik — bu shunchaki ijtimoiy o‘zgarish emas, balki
adolatli va inklyuziv jamiyat qurilishining strategik asosi, barqaror kelajakni
ta’minlovchi vosita sifatida qaralishi lozim.
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NIIJAB YUKAPHUII TABJIUMMU YCTAJTAPUHUHT

ATTECTAIIUSICUHU TAIIKHWJ KUJIUII BA YTKASUIITHUHT
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AHnepen ynusepcumemu yxumyeuucu, p.f.f-d. (PhD)

Tasiny cy31ap: UIUIA0 YMKAPHII TABJIHUMH yCTaJIapH, KaCOUil TAbINM TH3UMU, aTTECTALMS, Malla-
Ka, JlyaJl TabJIMM, CEMUHAP-TPCHUHT.

KiroueBbie cjioBa: MacTepa IPOU3BOICTBEHHOIO 00yUeHH s, CUCTEeMa IIPO(eCCHOHAILHOTO 00pa-
30BaHMUs, CEPTUHUKALM, KBATU(PUKALNS, TyalbHOE 00pa30BaHKe, CEMUHAP-00yUCHHE.

Key words: masters of industrial training, vocational education system, certification, qualification,
dual education, seminar-training.

PE3IOME:

Ymly makonaza xKacOWil TabIMM TH3UMUAA (HAONHAT FOPUTAETraH MOUIA0 YMKAPUII TabIMMU
yCTallapHHU aTTeCTaIWs KapaéHUHN TAIIKI KNI Ba YTKA3WIIHHHT MaMJIaKaTHMHU37a KaOyi
KWJIMHTaH MEBEPUI — XYKYKHI XyXoKaTiapra acoCIaHTaHIUTH Ba XOPIJKUH JaBiariapaa yuioy
JKapaCHIapHU TALIKIII STHIIATY Taxpuoazapu 6atadceun EpuTHiras.

PE3IOME:

B crarbe mogpoOHO M3110KEHBI BOIPOCH! OPTaHU3AMN U TPOBECHUS MIPOLEcca aTTeCTAluy Ma-
CTEpOB MPOU3BOACTBEHHOTO 00y4eHHs, pabOTAIOIINX B CHCTEME MPOPECCHOHAIBHOTO 00pa3oBa-
HUSI, HA OCHOBE HOPMATHBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB, IPUHSTHIX B HAIICH CTPaHe, U OIbITa Opra-
HU3ALUH JaHHBIX TIPOIIECCOB B 3aPyOEKHBIX CTPAHAX.

SUMMARY:

The article presents in detail the issues of organizing and conducting the certification process
for industrial training masters working in the vocational education system, based on regulatory
documents adopted in our country and the experience of organizing these processes in foreign
countries.

MamakaTUMU3HUHT KTUMOUN-UKTUCOANN TapaKKUETH KaMUAT XaéTuaa-
TH y3rapuiuiap CUHrapu, Hadakar TabJIUM cOXacuaa, Oalku KacOud TabIuM
coXacujaa XaM 3apypuil UCIOXOTIapHU aMalra OLIUPUIIHU Tako3o otau. Ly
HyKTau HaszapAaH mMamuakatumus paxOapu LI.MupsuéeBuunr “Kacouii tab-
TUMa Mallakalli KaJapiap Taiépran TH3MMUHU sSHAa TAKOMUJUTAIITUPUII Ba
XaJIKapo TabJIUM JACTypIapuHU KOPUN KUIUII Yopa-Taadupiapu Tyrpucuaa’
2024 iinn 16 okrsopnaru I1d-158-con @apmMonn Xopwkuid Taxkpubanap aco-
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cu/a KacOMil TabJIMM COXAaCHMHM TaKOMWIIAIITHPHILNTa KapaTuinau. ®apmonra
Kypa, KacOui TabJIUM TU3UMHU UILIA0 YMKAPULI TABJIMMHU yCTajapura Xxam yKu-
TyBYHJIAp CHHTapH OIODKETAAH TamKkapu Madnarnap xucoouaan 200 pousraua
yctamanap Oepur oenrunanau [1].

“IIpodeccronan TabIuM Myaccacallapy HILIA0 YUKAPHUII TAbIUMU yCTa-
JAPUHUHT HaMYHaBUHM MMJUIMK WII peXacu XamJla yJapHUHI acocuil (aoiu-
AT Typrnapura capdiaHaauraH BakT Mewnéprnapu” Y3bekucton Pecry6iukacu
Onuii TabauM, QaH Ba MHHOBauusIap Basupiauru xamaa KamOaranmukHu
KHCKApTUPHIN Ba OaHITUK BasupuruHuHT 2024-1inn 29-despangaru 3-k/K Ba
3-2024/kk-coH Kapopura miioBa cudaruaa TaCIuKIaH YTKASHIIH.

Ymly MebEpuil Xy#oKaT opKaiy HIiad YNKApUII TabJIUMHU yCTaTapUHUHT
BaKT MebEpiapu Oenruinad ONMHAM Ba yJApHUHT MEAaroruk (GaojvsaTu Tap-
THOra conuuau. by opkanu unuiad yuKapuil TabIMMU ycTallapd TOMOHUAAH
Oakapuiaauran unniap (eIaroruk kKiaMaiap) ONTUMAIDIAIITHPIINO, yaap-
HUHT COHU 54 TaaH 14 Tara KUCKapTUPWIIM Xama UIIuTad YMKaAPHII TAbIUMHU
yCTaJlapuHUHT (paonuaTura OOFIUK OyJIMara Uil Typiiapy Oekop KUJIMHAM Ba
Ma3MyHaH Oup-Oupura sIKiH OYJraH Uil TypJiapy ONTUMAIIAIITHPUIIIH.

Nnma® YuKapum TabIMHU yCTaJApUHU aTTECTAlUSAaH YTKA3WII Maca-
nacu Y36exucton Pecry6nukacu Basupmap Maxxamacununr “Makra6raua,
yMyMHUH ypTa, ypTa Maxcyc, NpodeccCuoHal Ba MakTad/laH TallKapyu TabIUM
TAlIKWIOTJIapHU MEeAAror KaapjJapuHU aTTecTalusgaH YTKa3ull TapTUOMHU Ta-
KOMUJUTAIITUPULT Yopa-Taadoupnapu tyrpucuaa” 2021-iun 17-centsabpaaru
572-coH KapopuJa KeITUPUITraH 31u. YHra kypa, TabiuM TalKuioTIapuHUHT
OJIMf MabJIyMOTTIa 3ra OyJIMaras neaaror Kaapiapy, IIyHHHTICK, Hial ynka-
PUII TabJIMMHU yCTalapu KacOui cTaHgapmiap Xxamaa XOJUMIIApHUHT Xap Oup
JIaBO3MM Ba KacO Oyiinua Maaka Japaxacura Kynuiaaaurad Tajadiap acocua
TU3UMHUJA MaKkTabrada, yMyMuid ypTa, ypTra mMaxcyc, mpodeccroHan Ba Mak-
Ta0faH TalKapu TaBJIUM TAIKWIOTIApPH OYJraH BazupJIMKIAp Ba HIOpayiap
(kelimHTH YpuHIapaa - MaHaaTAOp BasUPIIMKIAP Ba HIOpaiap) TOMOHHIAH
arTecTalyaaH YTKa3WINIIKN Oenruiaanrad. TabiuM TallKUIOTIIApUHUHT OJINH
MabJIyMOTIa 3ra OyamaraH nejaror KaJapjapd Ba HILUIA0 YMKapUIl TabJIUMU
yCTaJlapuHU aTTecTalusaaH YTKa3ull TapTHOU MaH]aaTaop Ba3upiuKIap Ba
uaopazap TOMOHUIAH OeNTHIaHuIIN TabKuaIad yruirad [2].

Kopwit itnnna V36exucron Pecriy6nukacu Onuii TabanM, GaH Ba HHHOBA-
[UsUIap Ba3UPIUTH TOMOHUAAH “KacOuii TabiauM TalIKUIOTIAPUHUHT UIILTa0
YUKapUIl TabIMMM YCTaJapUHU aTTeCTalMsaH YKa3HIll TapTHUOU TYFPUCH-
Jla HU30MHH TAacOUKJIANl XaKuaa TH XyKyMaT KapopH JIOMUXacu MyxoKama-
ra KyWwirad sam. YHra kypa, uniad YMKapyil TabIUMH yCTaJlapu OJIUN €Ku
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ypTa mMaxcyc (kacOui TabIMM) MabIyMOT OJTAaHJIUTH, HOpPACMHHA Ba HH(OP-
MaJl OPTTUPWIraH KYHUKMa Ba MajlakajgapHu TaH onuil (“Recognition of Prior
Learning”) numom €ku cepTudukamiap LIyYHUHITIEK KaiTa Talépnai Kypcu-
JlaH YTraHJIUTY XaKuJIaru JUIUIOMMIa KYpcaTHIIraH MyTaXacCUCIIUTH €KU HX-
TUCOCIIUTH OYy¥H4a arTecTanusaaH YTaam.

AtTecTtanuanaH YTUII YYyH TabJIMM ycTajlapu Koujara Kypa l-aBryctaax
1-okTsi0pra kamap OeBocuTa BasmpnukHUHT pacMmuii BeO-calituaa pedagog.
edu.uz 3neKTpoH ax00pOT TU3UMUJAH pyHXaTAaH YTraH XoJAa MypoKaaT Ku-
nanuiap.

55 Gamnman kaM Kypcarkmura ora 0yiica - arrectanusaal yTMaraH, Majaaka
Tordacu3 TABIUM YCTACH JIABO3UMHTA MYBO(hUK dMac J1e0 (HaBOaTIaH Talka-
p¥ aTTecTanysira xajial STUITaH nefaror kajapiap OyHJaH MyCTacHO) XHco0a-
HaJH.

Maaka Toudacus TabIM yCTacu HaBOATIard MaKOypHuil aTTecTanusaan
yTa onmmaraH Takaupaa, Uil OepyBYH XOIUMHHHT MaJlaKacH eTapiy OyiIMaran-
auru cababnu y OunaH Ty3wiIraH MEXHaT [IapTHOMacCHHU MEXHAT TYFpucuiaru
KOHYHUYMJIMK Xy>OKaTiapuaa OelTuiaHraH TapTuoaa OeKop KHIIHII XyKyKHTra
ara.

HlyHuHTACK, NIDIa0 YMKAPHII TABIMMHU YCTAIAPHHUHT MIEIarOTUK Maxopa-
TH Ba ICUXOJIOTHK Taiéprapiurura 15 6amn axparwiaay, ymly oaap Tab-
JMM Myaccacacu TOMOHUJIaH Kyiunaau. XKymianas,

- Ouuk napcenap YTraniaury yuyH (MyHTasam paBuuiaa) — 3 0a;

- VKyBunmapHuHT YKyB Ba HIIIA0 YMKAPUII AMATHETIAPUIAH PEHTHHT Kyp-
caTknwiapu yuyH (cuH( KypHauapu acocuzaa) — 3 6ai,

- Tabmum Oepui BocuTanapu, Kacora JOUp JKUX03J1ap/iaH aMaJluii MallFy-
notnapaa ¢hoigalaHraHIuTH Y9yH — 3 0ar;

- S"KyB KYyJIJTAHMAaCcH, HAbMYHABUM JACTyp €3MINJIa KaTHAIUTAHIUK, WIMUN
MakoJajap Ba 0OIIKa WIMHH IOTYKIap y4yH — 3 O6a;

- [legaror kaapiIapHUHT Typiu KacOWil KYpHUK-TaHIOBIAp Ba MycoOaKasap-
Jla SPUIITaH IOTYKJIapH yayH — 3 Oa.

Ymiby kyinnaguran 0auiap MakcuMal Japakacu KypcaTtwiran 6yiuo, 6a-
YKapWITaH UIITHUHT cudarura Kapad 1 €xu 2 6amn xaMm KYWHITHIT MyMKHH.

Wi 6epyBurn MexHAT IIAPTHOMACHHU OEKOp KWJIMaraH TakAMpAa, HaBOar-
Jard MaxOypuil arTecTanusgan yTa olIMaral Majiaka Ton(acu3 TabJIuM yCTa-
CHHHM HaBOATJaH TAIIKApH aTTEeCTAIUATa Ky OMITaH MKKW MapTa ’Kajd dTau.
Bynna ukku mMapranan 6upopracuaa XaM HaBOaT[aH TalllKapy aTTecTalusiaH
yTa oMaraH TabJIUM ycTacu OWJIaH TY3UITaH MEXHAT IIapTHOMACH XOJUMHUHT
MaJlakacH eTapiii OyIMaraHiaury cabadim OSKOp KITHHAIH.
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Nnmma® yukapuin TabIuMH ycTadapu, MKTUCOAUET Ba MKTUMOHIA PUBOKIIA-
HUIII yYyH MyXHM axamusTra sra. ynap Oynaxak kacO sraJapyuHUHT KacOuit
oMM Ba KYHUKMaJIapuUHU INAK/UIAaHTUPHUILJA MYXUM poJib VilHaiaumap.
VYcranapau aTTecTanusaIaH YTKa3uIll, yJIapHUHT Majaka Ba OWINM JapakacuHU
0axonami, TabIuM CU(ATHHU OIIUPUIT YIYH aCOCHN MEXaHH3M XHCOOJIaHA/IH.
Hly ypuHIa aiipuM XOPHKHUH TaBIaTIIAPHUHT UILIA0 YUKAPUIII TABJIUMHU yCTa-
JAPUHU aTTeCTalUsAaH YTKa3MIl kapaCHUra Typyiu €HJANlyBIapUHU KYpHII
MYMKHH.

Macanan, I'epmManusiga kacOuil TabIUM TU3UMHU Jyall TabJIUM MOJEIUTa
acocljiaHTaH. YOy MOJEIbHUHT aCOCUM MaKcau, TaiadalapHu UIUIaIra Tam-
€pral Ba UIll YpuHIapuaa aMaanil KYHUKMallapHU [aKUITaHTUPULLLAND. YOy
MOJIEJIbIa yCTAIAPHU aTTeCTalMsIIAII )KapaéHu1a aMajiuii Ba Ha3apuil OuInM-
JApHU MHTETpalMsUIalITUPUINTa ajloXuaa bTHO0p KaparwiraH. MyaMMmo Ba
HaTHKajapra acoCJIaHraH aTTecTallys, YCTaJapHUHT KacOMil KYHUKMaIapuHu
pean BakTAa Oaxosjall UMKOHUMHU Oepaau. I'epmanusiaru arrecrauus kapa-
E€HUHUHI aCOCHM XKUXATIApY Ha3apui Ba aMallMii MMTHUXOHJIAPHUHT TAIIKHWII
sTrumuAaup. Hazapuii mMTUXOHIAp - Hazapuid OwimmItap, sbHA (aH, TeX-
HOJIOTHSI Ba UTIIA0 YMKAPHUII s)kapaéHu OuiiaH OOFJIMK OmrmiIapy 0axoJiaHau.
AManuér MMTUXOHJIApUAA peall UIll MyXUTHAA Y3 KYHUKMaJIApUHA HaMONHUII
KWJIMIUTApH Tanad stuinanu. by 6ocknuna unuiad ynkapuin xapaéHiapuaara
MyaMMOJIApHU XaJl KWINIL, TEXHUK KYHUKMaTapHU Oa)kapyIll Ba I 5Ka1BajIH-
HU caKJiall kKadu KyHUKManap 60axoiaHaau. ATTECTAlUSIHUHT Ma3MyHH HIILIA0
YUKApUIL COXACUAAru SHIM TEXHOJIOTHsUIap, CTaHJApTiap Ba METOAOJOTHS-
Japra acocjiaHaau. YCTAJIApHUHT Majlaka JapakacH, YIapHUHT UILIA0 YhKa-
pui xkapaéHuaaru GaoausTH Ba UHHOBALMOH €4MMJIap TakJIu( 3TUIL KOOUIIH-
atu OaxonaHaau. ['epmanusiia arTecTanus Kapa€Hu XalKapo CTaHJapiapra
Mocnamras. Ymoy crangapTiap, Moc paBuinia, EBpona Uttudoku Ba Gomka
XaJIKapo TAIIKWIOTIAp TOMOHUAAH KaOyln KMJIMHTaH. YCTaJapHUHT cepTH(H-
Kamiapu n1yHE 6Yinad TaH ofMHaIM, Oy Aca yJIapHUHT KacOMil MMKOHUSITIAPU-
HU KeHraiTtupumra épnam Oepanu. M GepyBumiap, S-HH MIUIA0 YUKAPHIIT
KOpXOHAJIapH, aTTecTauus KapaéHuJa MyXUM pojib YHHauguiap. Yinap yKyB
JacTypjapUHU MIAKIJIAHTUPUI, YKyBUWIAp YUYH aMajuil TaxxpuOa TallKui
STHII Ba aTTE€CTalMs UMTUXOHJIAPUHY YTKA3UIIAA UIITHPOK dTaauiap [3].

I'epMaHUSHUHT UIIA0 YUKAPUII TABJIUMHU yCTAJIAPUHU aTTeCTalMsIIal TH-
3UMH, JyaJl TAbJIUM MOJIEIMHM Ba aMajlil KYHUKMaJapHU MHTErpalusaliHi
¥3 nuura onagu. Ymly TU3UM, YKyBUMIIAPHU UIIUTAIITA Tail€pali Ba yJIapHUHT
KacOui pUBOXIIAHUIIMHY TabMHUHJIAII YUyH caMapalid MEXaHU3M XHcobaaHa-
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. ['epmanus Taxxprbacy Oomrka Mamilakamiap y9yH HIUTa0 YNKAPHII TabIH-
MU yCTaJlapMHHU aTTecTalMsIIallia HaMyHa OYIUIIN MyMKUH.

[[IBenusiga ycTaJlapHU aTrTeCTalWsIIAll Kapa€HU JaBjaT Ba XyCYCHU CEK-
TOpPJAPHUHI XaMKOPJIUTHIA aMalira OMIMpWIAAHA. YCTaJapHUHI Majlaka Japa-
Kacl CeMUHap-TPEHUHITIAp OPKaJM MyHTa3aM paBumiia 6axonad Gopwiiaau.
YOy xapaCHHUHT a3aJUTUTH IIyHIAKW, YCTATApHUHT KacOWi PHUBOXKIIAHH-
UIMHY JABOM STTUPULI YUYH IIapT-IIapouTiIap sparuianu [4].

XKanyouit Kopesnga ycramapHMHr aTTecTallMsICH JaBjiaT TOMOHMJAH Tac-
JUKJIAHTaH CTaHapTJIapra acociaaHaay. Yctanap KyHuaaru Me3oHap acocuaa
0axomaHau:

* AManuii MalFyaoT YTKa3uil KOOWINATH;

* MHHOBaIMOH TexHOMOTHsUIapaaH (oiinananum,

» TabnuMm Myaccacacu Ba HIIUTA0 YHMKAPUIIT KOPXOHAJIAPH YPTACHAATH XaM-

KOPJIMK JlapakacH;

* Onub GopraH MaIFyJI0TIIap CaMapa0PIIUTH.

baxonam xapaéuuna um OepyBUMIap Ba MyCTaKWi 3KCIEpTiIap UIITHPOK
3Taau, Oy 3ca 0OBEKTUBIMKHU TabMUHIANIN.

OUHISTHIUS A UILTA0 YHKAPHII TABIAMHE yCTalapyu KacOM IeTaroruK Ta-
éprapiukaaH YTraH OYJIUIIM mapT. YIApHUHT aTTeCTalUsICHIa aCOCUN YBTH-
00p Kylugaruiaapra Kaparuiaiu:

« VKyBumra iyHAITHPHIraH EHIAIIYB;

* MycTakui YKATHII Ba 6axouail yCyJuiapH;

* Tabiaum xapa€Husia pakamiid TEXHOJOTusIapAaH (poiaanaHui KoOmim-

ATH.

Nnma® ynkapuin TabJIuMH yCTATAPUHUHT PUBOKIIAHUIINHU ParOaTIaHTH-
PUII yUyH Maxcyc TpaHTiIap Ba MOJAMM KYJ1a0-KyBBaTiall TH3UMHU MaBxKy/l.

AKIIna arrecranus xxapa€Hu KynuHYa CTaHIAPTIAIITHPUITAH TECTIIAp Ba
amMaluii UIMTUXOHJIAp OpPKaJu aMaira Oomupwiagy. Ymoly TU3UM yCTalapHUHT
OMIMMIIApUHU TH3UMJIM paBuIga Oaxosam MMKOHWHU Oepamu. LllyHWHTIEK,
uniad YMKapyIl coXacuaa cepTH(GhUKATIAMTUPUIT JACTYpIIapu KEHT TapKa-
raH [5].

Nmma® yukapuin TabiuMU yCTaapUHU aTTeCTAalMsIaN KapaHuaa ama-
Wi Ba Haszapuil OWJIMMIIApHM WHTETPAlMsUIall MYXUM. YIIOy WHTETparus
yCTaJapHUHT peal UIl IOPUTHII MyXUTHIA camapand (paorusT IOPUTUIINHU
TabMUHJIAUIN.

Nmmad yukapuin TabIMMU yCTaJapuHH aTTeCTAalUsIIaI jKapaCHUIa JTOH-
MUH Y3rapTUpHIL Ba SHTUJIAHUII Tajnad Tuiaaau. byryHru KyHjaa TeXHOIOrH-
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syap Ba MIUTA0 YMKAPUII YCYIUIapy Te3 Y3rapaju, IIyHra Kypa, yCTaJapHUHT
OuMMIIapy XaM JIOMMHI PaBUIINA STHTMJIAHUO OOPHIITHN Kepak.

W1 GepyBuminap OunaH sSIKHH XaMKOPJIMK YCTa aTTECTAIMSICHHUHT caMapa-
JOPJIUTUHY OIIMPUII YUyH MYXHUM. YIap yCTaJapHUHT TajJabJapyuHu aHUKIall
Ba TabJIUM AACTYPJIAPUHU TAKOMWLIALITUPHILIA UIITUPOK STULUIAPU KEepaK.

Xopwxkuil TaxxpubanapaaH Keaud 4MKuO, uiiad YuKapuil TablIMMU ycTa-
JApUHM aTTeCTalWsIIaNI KapaCHuIa Ha3apuidi Ba aMalnui OMIIMMIIADHU WHTE-
rpauusiian, JOMMUN Y3rapTUpUII Ba Uil OepyBuUniIap OMJIaH XaMKOPIUK KH-
JUII MyXUM aXaMusTra sra. Ymoy éHaanryBiap, YKyB )Kapa€HUHU caMapaid
TAIIKWI STUII Ba YCTAJIAPHUHT MaJlaka Japa)KaCUHU OLUIMPHILJIA MyXHM POJIb
VUAHAUIM.

Xynoca KWnO IMIyHU alTUII MyMKHHKH, HIUTA0 YUKAPUII TABJIUMH yCTa-
JApUHY aTTeCTAlsIaH YTKa3UIIIa UIUiad YMKApHII COXAaCHAard 3aMOHABHI
Tajabiaapra MOCJHAIIMII Y4yH aTrTecTalus >kapa¢HJIapyUHMU JOMMHUN paBHIIAA
TAaKOMWJUIAIITUPUILL, yCTAIAp YUYyH CEMUHAP Ba TPEHUHIVIAPHHA TALIKHJI STHIL
OpKaM OMJIMMIIApHH OIIMPHIN XaMmja Wil OepyBUHMiap OWJIaH SKWH XaMKOp-
JUKHU TabMHUHJIAII MYXUM YpUH TyTaau. XOPWKUN TakpubaiapnaH Keiaud
9uKHO, UIITa0 YMKAPHUII TABJIUMH YCTAIAPHHU CEPTU(PUKATIAIT KOMITETCHIIH-
smap Ba OWMMIIapHH OaxoJallHu, UTYHUHTIEK YTapHUHT aHUK WIIIad 4muka-
pHII coxanapu Tanadiapura MyBO(GUKIUTHHN TaCIAUKIAIIHH Y3 MUUTA OJIAIH.
VY craHpapmialITUpUIral YKUTULI yCyJJIapUHU, MyailsiH KacOnap ydyH cep-
TU(UKATIANIHY, ITYHUHIIEK Y3IIyKCU3 KacOM pUBOXKIIAaHUII UMKOHUSTIIAPUHU
V3 uumra oJaaau.
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MALAKA OSHIRISH TIZIMINI TRANSFORMATSIYA
QILISHNING ILMIY ASPEKTLARI

Abdiraxmonov A.L
Mustaqil tadgiqotchi

Tayanch so‘zlar: malaka oshirish tizimi transformatsiyasi, kasbiy kreativlik, Innovatsion ta’lim
texnologiyalari va mexanizmlari, pedagogik kompetensiya, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash,
malaka oshirish tizimi.

KiroueBbie c1oBa: TpaHC()OPMALMS CHCTEMBI TIOBBIIICHUS KBUTH(HUKAILMH, TPO(heCCHOHAIBHOE
TBOPYECTBO, HHHOBAIIMOHHbBIE 00Pa30BaTEIIbHBIC TEXHOIOTMH U MEXaHU3MBI, TIEIarOrH4ecKast KoM-
HETEHTHOCTb, MIOATOTOBKA KOHKYPEHTOCTIOCOOHBIX Ka/IPOB, CHCTEMa MOBBILICHUS KBATH(PHUKALIIH.
Key words: transformation of the advanced training system, professional creativity, innovative
educational technologies and mechanisms, pedagogical competence, training of competitive
personnel, advanced training system.

PE3IOME:

Ushbu maqola malaka oshirish tizimi transformatsiyasining ilmiy aspektlarini, ya'ni, pedagog
xodimlarning malakasini oshirish tizimidagi o‘zgarishlar, ushbu jarayonlarda pedagoglarning
zamonaviy ta’lim talablariga moslashishi, ularning kasbiy kreativligini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan malaka oshirish mexanizmlarining samaradorligi va kasbiy mahoratiga ta’siri
bo‘yicha atroflicha fikr yuritilgan.

PE3IOME:

B crarbe aeTcsi KOMIUICKCHBIH aHaJIN3 HAYYHbIX ACIIEKTOB TpaHC(OpMAIMU CHCTEMBI Tpodeccu-
OHAJILHOTO PAa3BHUTHS, & UMEHHO M3MEHEHHUIT B cHCTEMe MPO(ECCHOHAIBHOTO Pa3BUTHS TI€/IarOTH-
YECKHX KaJpOoB, a/IalTalliK Me]aroroB K COBPEMEHHBIM 00pa30BaTeIbHbIM TPEOOBAHUSAM B 9THX
nporeccax, 3QGEKTUBHOCTH MEXaHU3MOB MPOGECCHOHATBEHOTO PAa3BUTHS, HAIIPABJICHHBIX HA pa3-
BHUTHE UX MPO(ECCHOHATBHON KPEaTHBHOCTH, U UX BIUSHUSA Ha NPOQECCHOHAIBHBIC HABBIKH.
SUMMARY:

The article provides a comprehensive analysis of the scientific aspects of the transformation of
the professional development system, namely changes in the system of professional development
of teaching staff, adaptation of teachers to modern educational requirements in these processes,
the effectiveness of professional development mechanisms aimed at developing their professional
creativity, and their impact on professional skills.

Kirish. O‘zbekistonda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan tup islohotlar

zamonaviy talablarga mos ta’lim mubhitini yaratish, pedagogik xodimlarning
kasbiy kompetentligini rivojlantirish va o‘quv jarayonlarini innovatsion ta’lim
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texnologiyalari bilan ta’minlash orqali raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga
qaratilgan.

Muhtaram Prezidentimiz boshchiligida ta’lim sifatini yanada yaxshilash,
ta’lim oluvchilarning shaxsiy va ijodiy salohiyatlarini rivojlantirish maqsadida
amalga oshirilayotgan islohotlar pedagogik xodimlarning kasbiy kreativligini
rivojlantirish, ilmiy-tadqiqot faoliyatini rag‘batlantirish, ta’lim dasturlarini
ilg‘or xorijiy tajribalar asosida modernizatsiya qilish va o‘quv jarayonlariga
ragamli texnologiyalarni keng joriy etish orqali tizimni transformatsiya
qilishni 0°z ichiga oladi. Bu jarayonlar O‘zbekistonning global ta’lim bozorida
raqobatbardosh o‘rnini mustahkamlashga xizmat qiladi.

Ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan transformatsiya sharoitlarida ta’limni
asosiy tashkil etuvchilari bo‘lgan pedagog xodimlarga ta’lim oluvchilarni real
igtisodiyot tarmogqlari talablariga javob beradigan, ragobatbardosh zamonaviy
texnologiya va innovatsiyalardan xabardor qilib tayyorlashdek yuksak vazifa
qo‘ymogqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 27-fevraldagi “Pedagogik
ta’lim sohasini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ — 4623-
son qarorida ta’lim samaradorligini yanada oshirish uchun pedagoglarni
tayyorlash tizimini sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqishga qaratilgan
ustuvor yo‘nalishlar sifatida, pedagog xodimlarning kasbiy mahoratini uzluksiz
rivojlantirish uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratish, yuqori madaniyatli, amaliy
kasbiy ko‘nikmaga ega, tarbiya va o‘qitish metodlari, baholash mezonlarini
puxta egallagan zamonaviy pedagog xodimlarni shakllantirish jarayonlarining
samaradorligini oshirish kabi vazifalar belgilangan.

Pedagog xodimlar imijiga qo‘yilayotgan ushbu talablar, ularning faoliyatini
yangi bosqichga olib chiqish jarayonida albatta malaka oshirish jarayonlarini
sifat va samaradorlik jihatdan transformatsiya qilish zaruratini keltirib
chigarmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Tadqgiqot ishi dolzarbligidan kelib chiqib yurtimiz va
xorijiy olimlar tomonidan ta’lim tizimini transformatsiyasi sharoitida uning
sifat va samaradorligini oshirish bo‘yicha olib borilgan ilmiy izlanishlarning
tahlilini ko‘rib chigamiz.

N.M.Pavlov — o‘zining ilmiy tadqiqot ishida, o‘qgituvchilarning kasbiy
faoliyatini rivojlantirish konsepsiyasini aniqlashtiradi, bunda, ta’limning
raqamli transformatsiyasi sharoitida funksional imkoniyatlarning kengayishi va
samaradorlikning oshishi natijasini baholaydi hamda ta’lim transformatsiyasi
sharoitida, kasbiy faoliyatda ragamli texnologiyalar va resurslardan samarali
foydalanish ta’lim sifatini oshirishini ta’kidlaydi.
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A.Yu.Slepuxin — globallashuvning ijtimoiy qarama-qarshiliklari sharoitida
ta’lim transformatsiyasi bo‘yicha olib borgan ilmiy izlanishida, ta’lim
transformatsiyasi ta’lim siyosati, oliy ta’lim sifatini ta’minlash va global
integratsiyalashuv strategiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega
ekanligini tahlil giladi hamda ta’lim sifatini oshirish uchun amaliy tavsiyalar
ishlab chiqggan. Ta’lim transformatsiyasi, ta’lim sohasidagi globalizatsiya
sharoitida yuzaga keladigan o‘zgarishlarni yanada chuqurroq tushunishga
yordam berishini ta’kidlaydi.

Maykl Fullan o‘z tadqiqotlarida ta’limni transformatsiya qilishni faqat
o‘qituvchilar darajasida emas, kadrlar buyurtmachilari, davlat va jamiyatning
boshqa gatlamlari tomonidan ham qo‘llab-quvvatlanish zarurligini ta’kidlaydi
hamda o‘zgarishlarni real igtisodiyot ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda tizimli
ravishda amalga oshirish kerakligini, ta’limning samarali bo‘lishi uchun
dasturlarni, pedagogik metodlarni va baholash tizimlarining o‘zaro uyg‘un
bo‘lishi zarurligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, ta’lim tizimidagi islohotlarning
bargaror bo‘lishi uchun pedagog xodimlarning kreativ fikrlash va muammolarni
hal etish qobiliyatlarini rivojlantirish zarur.

Andreas Shleyxler tadqiqotlarida XXI-asrda ta’limni transformatsiya
qilishda asosiy muammo sifatida pedagog xodimlarda ijodkorlik, tanqidiy
fikrlash va o‘zaro hamkorlikni rivojlantirishni ko‘radi. Ta’limni transformatsiya
qilishda pedagog xodimlarning faqat kasbiy bilimlarini emas, balki
innovatsion madaniyatini ham rivojlantirish zarur deb hisoblaydi. U ta’limda
ma’lumotlarga asoslangan yondashuvlarni qo‘llash, mas’uliyatni oshirish va
ta’lim tizimini zamonaviy talablarga moslashtirishda pedagog xodimlarning
kompetensiyasining rivojlanganligini muhim element sifatida ta’kidlaydi.

Tadqiqotchi olim Devid Hargrevesning ta’kidlashicha, ta’lim tizimida
sifat samaradorligini oshirish uchun transformatsiya qilishda nafaqat pedagog
xodimlarni rag‘batlantirish emas, balki, ularning o‘zgaruvchan ta’lim muhitiga
moslashishini ta’minlash uchun ijtimoiy va tashkiliy muhitni yaxshilash zarur.

Linda Darling-Hammond pedagog xodimlarni tayyorlash va rivojlantirish
tizimini takomillashtirish bo‘yicha keng miqyosda ilmiy-tadqiqotlar olib
borgan dunyoga mashhur olimlardan biridir. U ta’limda pedagog xodimlarni
murakkab ta’lim muammolariga tayyorlash uchun uzluksiz malaka oshirish
tizimlarini takomillashtirish zarurligini ta’kidlaydi hamda ta’lim tizimining
transformatsiyasi sharoitida adolat va ijtimoiy tenglikni ta’minlash
pedagoglarning samarali faoliyat olib borishiga va ta’lim oluvchilarning
muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir giladi deb hisoblaydi.
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Asosiy qism. Ta’lim transformatsiyasi — globallashuv jarayonlarida
yoshlarning mukammal ta’lim olishi va ma’naviy yuksak inson bo‘lib
ulg‘ayishi uchun ularga berilayotgan ta’limning sifati hamda samaradorligini
yanada yaxshilash, zamonaviy ehtiyojlarga moslashtirish, yoshlarni kelajakka
samarali tayyorlashga qaratilgan ta’limdagi keng gamrovli o‘zgarishlarni o‘z
ichiga oladi.

Ta’limni transformatsiya qilish orqali uning sifat samaradorligini oshirishdagi
eng katta va keng qamrovli ishlar XX asirning 2-yarmidan boshlandi va ushbu
jarayon quyidagi bosqichlarda amalga oshirildi.

Birinchi bosqich: 1960 — 1980-yillardagi iqtisodiy o‘zgarishlar natijasida
ta’limda innovatsion yondashuvlar, yangi pedagogik texnologiyalar, amaliyot
bilan uyg‘unlashgan ta’lim texnologiyalari kirib keldi va buning natijasida
ta’limda “ko‘p yo‘nalishli” yondashuvlar qo‘llanila boshlandi.

Ikkinchi bosqich: 1980 — 1990-yilllarda rivojlangan davlat tomonidan
ta’lim tizimini transformatsiyasi qilish orqali uning samaradorligini yanada
oshirishda “kompetensiyaviy” yondashuvga (competency-based education)
o‘tishga e’tibor qaratildi.

Uchinchi bosqich: 1990 — 2000-yillarni oz ichiga oladi va bu bosgichda
ta’limning texnologiyalar bilan integratsiyasi, interaktiv o‘qitish metodlari
orqali global transformatsiyasi qilish jarayonlari amalga oshirildi. UNESCO va
boshqa xalqaro tashkilotlar ta’limni global migyosda rivojlantirishga qaratilgan
dasturlarni amalga oshirdi.

To‘rtinchi bosqich: 2000 — 2010-yillarda ragamli texnologiyalar asosida
ta’lim tizimini rivojlantirish konsepsiyalari ishlab chiqildi, ta’limning
samaradorligini oshirish va uning sifatini yaxshilashga qaratilgan xalgaro
tashabbuslar ko‘lami kengaydi.

Beshinchi bosqgich: 2010 — 2020-yillarni o‘z ichiga oladi. Ushbu bosgichda
ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashish kengaydi. UNESCO tashkiloti
tomonidan ta’limda innovatsiyalarni va global me’yorlarni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan “ta’limda “20/20” strategiyasi” ishlab chiqilib, amaliyotga joriy
etildi.

Oltinchi bosqich: 2020-yildan boshlandi, ushbu davrda COVID-19
pandemiyasi ta’limni onlayn va ragamli formatlarga ko‘chirishni zarur qilib
go‘ydi, bu esa ta’limning transformatsiya jarayonini yanada tezlashtirdi.

Yuqoridagi gayd etilgan ta’lim tizimini transformatsiyasi qilishning
gonuniyatlarini tahlil qilgan holda, malaka oshirish tizimini transformatsiyasi
qilishning maqsadi va sabablarini atroflicha keltirib o‘tish mumkin.

Malaka oshirish tizimi transformatsiyasining asosiy jihatlari:
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1. O‘zgaruvchan ta’lim muhitida pedagog kadrlarning kreativ jihatlarini
yangi bosqichga olib chiqish hisoblanadi, bunda ragamli ta’lim mubhitidan
foydalanish orqali yuqori sifat samaradorligiga erishishga ustuvorlik beriladi.

2. Malaka oshirish jarayonlariga ta’limning sifat jihatdan mazmun va
metodologiyasini o‘zgarishiga xizmat qiladigan innovatsion texnologiyalarni
joriy etish orqali pedagog xodimlarning kasbiy kreativligini rivojlantirish hamda
raqobatbordoshligini oshirishga, ularning yangi zamonaviy kompetensiyalarni
o‘zlashtirishiga xizmat qiladi.

Malaka oshirish kurslarining umumiy maqsad va vazifalariga nazar solsak
pedagog kadrlarning kompetentlik darajalarini yangi bosqichga olib chiqish
bilan bog‘lasak mubolag‘a bo‘lmaydi.

Mamlakatimizda pedagog xodimlarning malakasini oshirish tizimini
transformatsiya qilish 2017 — yildan boshlangan ta’lim tizimidagi tup islohotlar
natijasida amalga oshirildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 — yil 27 — avgustdagi “Oliy
ta’lim muassasalari rahbar va pedagog kadrlarining uzluksiz malakasini
oshirish tizimini joriy etish to‘g‘risida”gi PF — 5789-son Farmoni bilan
oliy ta’lim muassasalari pedagog xodimlarining malakasini oshirish tizimi,
pedagoglarning kasbiy bilim, ko‘nikmalari va mahoratini uzluksiz yangilab
borish mexanizmlarini joriy etish zarurati asosida transformatsiya qilindi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021 —yil 26 — fevraldagi
“Professional ta’lim muassasalarining boshqaruv hamda pedagog kadrlarini
qayta tayyorlash va malakasini oshirish tizimini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g risida”gi 106-son qarori bilan kasbiy ta’lim tashkilotlari pedagog
xodimlarining malakasini oshirish tizimi zamonaviy talablarga muvofiq
professional ta’lim sifatini yanada yaxshilash zaruratidan transformatsiya
qilindi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2022 — yil 1 — iyundagi
“Akademik litseylar rahbar va pedagog xodimlarining uzluksiz malaka oshirish
tizimini joriy etish to‘g‘risida”gi 293-son qarori bilan ushbu tizim “Hayot
davomida ta’lim olish” tamoyili asosida transformatsiya qilindi.

Pedagog xodimlarning malakasini oshirish tizimini ehtiyojga asosan tashkil
etilishi, ushbu yo‘nalishda ilmiy izlanishlar olib borish salmog‘ini oshirish,
ta’lim sifatini ta’minlash strategiyasining asosiy omillaridan biridir.

Sh.H.Pozilova, J.Kusharbayeyv, A.E.Obidov, A.J. Turekeeva,
Sh.M.Adashboyev, M.Britkevich, N.Valyushina kabi bir qator olimlar
tomonidan pedagog xodimlarning malakasini oshirish tizimini takomillashtirish
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va uni sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqish bo‘yicha bir qator salmoqli
ishlar olib borilgan.

Sh.X.Pozilova oliy ta’lim tashkilotlari pedagog xodimlarining malakasini
oshirish jarayonlarida pedagog xodimlarning kreativ yondashuvini
takomillashtirishga qaratilgan innovatsion-metodik loyiha, kreativ usullar va
dizayn-fikrlash texnologiyalarini qo‘llash orqali malaka oshirish kurslarining
tashkiliy-pedagogik  shartlarini hamda tinglovchilarning  kreativligini
rivojlantirishga qaratilgan “SCAMPER”, “Kyubing”, “KWHL” kabi ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlarini aniglashtirgan.

J.Kusharbayev malaka oshirish kurslari davomida pedagoglarning
innovatsion salohiyatini rivojlantirish mexanizmini takomillashtirish bo‘yicha
olib borgan ilmiy tadqiqot ishida pedagog xodimlarning innovatsion salohiyatini
rivojlantirishning asosiy komponentlari sifatida maqsadga yo‘naltirilgan,
mazmunli, faoliyatga doir va natijaviy tarkibiy asoslarni tanlab olib, mazkur
modelnito‘rtbosqichgabo‘lganhamdauniamalgaoshirishningasosiybosqichlari
sifatida propedevtik, motivatsion-modellashtirish va rivojlantirishni belgilagan
hamda pedagog xodimlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirishning asosiy
shakllari sifatida metodik ishlarning individual shakllarini belgilagan.

A.E.Obidov malaka oshirish jarayoniga vebinar texnologiyalarini qo‘llash
orqali oliy ta’lim tizimi rahbar va pedagog xodimlarining kasbiy faoliyatga
tayyorgarligini rivojlantirishning ilmiy-nazariy jihatlarini asoslab bergan, unga
ko‘ra rahbar va pedagog kadrlarning ragamli texnologiyalaridan foydalanish
kompetentligini rivojlantirish metodikasini amaliyotga joriy etgan.

H.Sh.Begimqulov malaka oshirish tizimida ragamli texnologiyalarni
maqsadli qo‘llash orqali pedagog kadrlarning mediakomretentligini
rivojlantirish muammosini tadqiq etib mediakompetentlikka quyidagicha
izoh keltirgan. Professional ta’lim pedagogining mediakompetentligi —
kasbiy faoliyati davomida ma’lumotlar bilan maqsadli ishlash (izlash, topish,
ajratish, saglash), ta’lim oluvchilarga ma’lumotlar yetkazishda multimedia
texnologiyalarini qo‘llash qobiliyati ekanligini keltirib o‘tgan

Tadqiqotchi Sh.M.Adashboyev uzluksiz malaka oshirish tizimida pedagog
xodimlarning ragamli kompetentligini rivojlantirish texnologiyalari yuzasidan
olib borgan ilmiy ishida, oliy ta’lim muassasalari pedagog xodimlarining
raqamli kompetentligini rivojlantirishda pedagogik muammolar, uzluksiz
malaka oshirish tizimida oliy ta’lim muassasalari pedagog xodimlarining
raqamli kompetentligini rivojlantirishning davriy bosqichlari va mazmunini
ochib bergan.
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M.Britkevich malaka oshirish jarayonlarida pedagog xodimlarning
innovatsion kasbiy faoliyatining xususiyatlarini tahlil qilish asosida innovatsion
pedagogik tajribani obyektiv ravishda ta’limda eng yaxshi natija beradigan,
uning sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan ilmiy asoslangan innovatsion
amaliyot sifatida tavsiflagan hamda ta’limning asosiy tarkibiy qismi sifatida
aniqlashtirgan.

N.Valyushina ilmiy ishi natijasida pedagog xodimlarning uzluksiz masofaviy
malakasini oshirishning tashkiliy-pedagogik shartlarini takomillashtirish
asosida malaka oshirish samaradorligini oshirishning muhim shartlaridan biri
sifatida subyektlarning o‘z o‘quv va kasbiy faoliyatini o‘rganishning uslubini
nazariy jihatdan asoslantirgan.

T.Isayeva pedagog xodimlarning malakasini oshirish jarayonlarida
akademik jamoaning turli guruhlari o‘rtasidagi hamkorlikni yo‘lga qo‘yish
malaka oshirish tizimining eng samarali usullaridan ekanligini misollar asosida
keltirib o‘tgan.

Xulosa va takliflar. Olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy-tadqiqot
ishlarining tahlillari asosida pedagog xadimlarning malakasini oshirish
tizimining transformatsiyasi qilish mohiyatiga pedagog xodimlarning kasbiy
bilim va ko‘nikmalarini ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlarga
moslashtirish deb tarif berish mumkin.

Ushbu jarayonlar, pedagog xodimlarning kasbiy kreativligini rivojlantirish,
yangi kompetensiyalarni egallashga yo‘naltirish va ularning zamonaviy
pedagogik talablar asosida malakasini oshrishni nazarda tutadi.

Shuningdek, ushbu transformatsiya jarayonlarida o‘quv reja va dasturlarni
ilg‘or xorijiy tajribalar asosida uyg‘unlashtirish, malaka oshirish tizimiga
innovatsion shakllar va yangi pedagogik metodikalarni joriy etish orqali ta’lim
sifatini yanada oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Ushbu yondashuv, ta’lim sifatini oshirish va pedagogik xodimlarning
kasbiy salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan uzluksiz jarayon sifatida amalga
oshirilishi lozim.
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XAPAKATJIAP CTPATETUSICUJIA AXOJIUTA TUBBUH
BA N)KTUMOMUM TUBBUM XU3MATJIAP KVPCATHUIII
XOJATUHUHI TAXJINJIA

T'aooega JI.3.
byxopo oasram mubbuem uncmunymu
Hoiemumouti ¢pannap xagheopacu PhD doyenmu

Tasin4 cy3/1ap: MHTEIUIEKTYall CaJOXHAT, aX0JIMra THOOUH XU3Mar, JKUCMOHAH COFJIOM, PyXaH Ba
aKJIaH PUBOXIIAHTaH, (hapMalleBTHKA COXACH, BPAWINK IyHKTIApH, “AK/uM THOOMET” Ba “Srona
THOOMI aXOOPOT MapKa3n™ KOHLETIHUSICH.

KiioueBble €J10Ba: MHTEIICKTYANIbHBIH MOTEHINA, MEANIMHCKOE OOCITYKUBAHUE HACEIICHUS,
(u3nUeCcKn 310pOBBIE, YMCTBEHHO M IyXOBHO Pa3BHUThIC, (hapManieBTH4YECKas IPOMBILIICHHOCTS,
MEINIUHCKHE LIEHTPBI, KOHIEMIHMN « YMHOW MEAUIMHBD) U «EIMHOrO MeAMIMHCKOr0 HH(pOopMa-
[IMOHHOTO IIEHTPay.

Key words: intellectual potential, health care for the population, physically healthy, mentally and
spiritually developed, pharmaceutical industry, medical centers, concepts of “Smart Medicine”
and “Unified Medical Information Center”.

PE3IOME:

Vmby makomaga 2017-2021 iinnmapna Y36exncron PecryGiuKacHHE SHAA PHBOXKIAHTHPHII
Oyitrmua Xapakatiaap CTpaTerusicy, OyTyH COXaJIapHU SHTU JaBp HYKTau Ha3apHIaH TAHKUAUN Tax-
T KATuO, MaBxKyl MyaMMOJIapHM OYUK OWIMH aifiTui, ynapHu 6aprapad STHITHUHT 3aMOHABUH
iynnapuan n3nam, Oy Oopaga xajk OumaH OeBocHMTa MYJIOKOT YpHATHIN, JABJIAT OPTaHIapUHU
XaJKra Xn3MaT KWIHITHHE TabMUAHIIANT OMTaH OOFINK XOJaTaapy ouub OepuiraH.

PE3IOME:

B manHoit cratee npencrapnena Ctparerust AeHCTBHH MO AaibHeimeMy passutuio PecmyOmuku
V36ekuctan B 2017-2021 romax, KpUTHYECKHAN aHAIN3 BCEX OTPACICil ¢ MO3UIIUN HOBOW 3IOXH,
BBISIBIICHNE CYIECTBYIONIUX MPOOIEM, MONCK COBPEMEHHBIX MyTeH MX YCTPAHEHUs, yCTaHOBIE-
HHE TPsIMOTO AMAJora C HApOAOM IO 3TOMY BOTPOCY, 0OeCIIeUeHHEe CITyKEHHS TOCYTapCTBEHHBIX
OpTaHOB HAPOY.

SUMMARY:

This article presents the Strategy of Actions for the further development of the Republic of
Uzbekistan in 2017-2021, a critical analysis of all sectors from the perspective of the new era,
identifying existing problems, searching for modern ways to eliminate them, establishing a direct
dialogue with the people on this issue, ensuring that government bodies serve the people.
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2017-2021 iimnnapna Y36exucton PecrnyGlnuKacHHM SHaJa PHBOMKIAHTH-
pui 6yiinua Xapakatiap cTparerusicd, OyTyH COXaJapHU SHTH J1aBp HyKTau
HazapuJlaH TaHKUJIUN TaxXJIWiI KWIKO, MaBKy[l MyaMMOJIapHU OYUK OWIHUH ail-
THUII, yIapHu Oaprapad STUIIHUHT 3aMOHABUH HyutapuHu w3nami, Oy Oopania
XanK OmyaH O6eBOCHTa MYJIOKOT YPHATHIN, JaBJIaT OPTaHIAPHHM XaJIKra Xh3-
MaT KWINIIMHA TabMUHIAM OWjaaH OOFIMKANp. XapakaTiap CTparerusacuaa
énutapra ouJ 1aBjar cuécaTv KWind Kylunarunap Oesruianras:

- JKUICMOHaH CO¥FJIOM, PyXaH Ba aKJIaH pUBOXKJIaHTaH, MyCTaKuJI pUKpiaaiiam-
raH, Batanra conuk, KaTbuii XaéTuil HyKTau Ha3apra ara €1uIapHu TapOousian,
JEMOKPATHK UCIOXOTIAPHU YYKYpJIAIITHPUII KapaéHUAA YIapHUHT HKTUMO-
Uil (paoITUTUHY OIIUPHIII,

- €I aBJIOJHUHT WXKOAMM Ba MHTEJUIEKTyall CAJIOXUATHHU KYJ1a0-KyBBaT-
Jami Ba py€ora unkapuiil, Ooanap Ba €uuiap ypracuja COFJioM TypMYII Tap3u-
HU IIAKJIJIAHTUPUII, YIapHU )KMCMOHUI TapOus Ba CIIOpTra KeHT )Kaji0 3T,

- EIUTApHU OKTUMOMM XMMOSI KMJTUIIL, €111 OMJIajap Y4yH MyHOCHO yH-Koi
Ba M)KTUMOUH-ManIINH IIAPOUTIIAPHU SPATHILL

- €lI1apra O AaBjaaT CUECATUHU aMaJira OLIMPHUILIA JaBJIaT XOKUMUATH Ba
OomIKapyBH OpraHiapy, €nuiap Ba OOIIKa TAIIKWIOTIAPHUHT camapaiu ¢ao-
JUSATUHY TAKWI 3Tuin’” . Xya1u IIyHUHIJEK, Xapakariap CTpaTeruscuaa axo-
nura THOOMH Ba MKTUMOMIA THOOMI XU3MaTIap KypcaTHuil CU(paTuHU OIIUPHIIL,
axoJId ypracuja COFjOM TypMyII Tap3WHU INAKJUIAHTUPHIL, OWJIa Ba aéiiap
CaJIOMAaTIMTMHU OIIMPUII, KEKCa aBJIOJHUHI TYJIAKOHIU Xa€T KEUHPHUILIWHU
TabMUHJIALI, (hapMalleBTUKA COXaCUHU PUBOXKIIAHTUPHUII Kabuiap xaM Bazuda
KuuO Kyiuran. Axonura TnOOuit xu3Mar kypcarummra ouf [IpesnaeaTnmmns
TOMOHUIaH UKKH Wnil mauaa 30 ra skuH papMOH Ba Kapopiiap KaOyil KHTHHIH.
Vrap TnO0uit Xxu3mMarra oua Oapya HyHATUIIIApHA KaMpad oafau. DHT MyXH-
MU IIyHJaku, [Ipe3uaeHT axonu canomMamiuruHu TabMHUHIIALL, €nuIap ypracuaa
COFJIOM TypMYII Tap3UHHU IIAKIUIAHTUPUIL Oopacuja Wy Kymuno kennHaéTran
KaMUYWIMKJIApHU aHMKJIAIITa Ba O4YMK aTuira uHTwisintu. Unrapu ousna 6u-
pop mmdoxoHa Kypuica OyTyH peciyOnmKara )xap COTHMHApIU. Xallu Winiao,
axoJi ypTacuaa 3bTHO0P KO3OHHIITA YATypMaral THOOMET MapKa3IapH sKkaxoH
anno3anapu cudaruna makrarapad. OMMaBuid ax00pOT BOCHTANApH, WIMHUH
ajabuénap MaBKy MyaMMOJIAPHU aHUKJIAIT Ba YIIAPHUHT €YMMITAPUHU U3JTa1l
VpHUTA TaIlIKU CypaTra, TAOOU HHIIOOTIAp paHTUra Kapad Maaxjap TYKuiap-
mu. TubOomET Myaccacaiapujar TabMarupivdk, 5CKH yCKyHajapaan oiaa-
JIAaHUII, COH-CAHOKCU3 HaBOaT4mjap, U IOPUTHIL Ba UIITa KaOya KUIUIIIATrH
TaHWUI OWJIMINYWIMK KaOW wiuiatinap “YTUIN AaBpura Xoc aipuM KaMuWiIH-
KJap XaM 0op” Tap3ua xac mynuiaHapan. MycTakH/UIMK OepraH HebMariapra
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MaaxJjap TYKUII, TAHKUIYUIAPHU “‘MYCTaKWUIMKHU KYpoaMaiauran”, nauKo-
pamap ne6 aramrada 6opub erranauk. Mnnn3 oTraH CaHOXOHJIMK, MaIXHsI00-
3mUKHU Oaprapad T yayH 3ca coaui, MoK HUSTIM Ba XalK MaH(paaria-
pura 4vH AWIJAH XU3MaT KWiaauraH cuécuii paxoap, tamad0ycu Ba eTakuu
kepak oau. LII.M.Mup3uées ana mryHaai JoBopak, Jaami (GUKpIOBYH, TAHKHU-
NI KapallJlapHy Y3WHUHT U yCYJIUTa alJIaHTUPTaH JIMAEP YKAHUHU HAMOEH
STAW. YHUHT JACTypUid Ba YyKyp WIMHH axamusrra sra “‘MamiakaTuMu3HU
2016 iunaa MWKTUMOMM-UKTUCOINN PUBOXIIAHTUPHUILHUHT acOCUN SKYyHJIapu
Ba 2017 ¥mnra MyikajulaHraH UKTUCOAUM JACTYPHHMHI SHI MYXUM YCTYBOD
nyHanuuuiapy’ ’ra Oarunianrad Bazupnap MaxkaMaCMHUHT KEHTaUTHpPUITaH
MaKJIMCHIATH Mabpy3acuaarid THOONET coxacura OuJl TAaHKUINH MyJloxXa3aa-
puHU KenTupuin Ypurmuaup. [IpesuaeHT caBot Kysau: “HuMa cababnaH yTran
IIyHYa W1 MOOaHU/Ia COFIMKHA CaKJIalll TH3MMUHHUHT OUpiiaMuu OYFHHU, YHT
aBBaJIO, KUIIJIOK BPAawIMK MyHKTJIAPUHU HCIIOX KWJIMII CaMapajopiurd Tab-
muHnaamanu? byryaru kynna ynapaa 2 musar 500 vHadap Bpau erummaiian. by
MacKaHJIapHU 3aMOHaBUIl yCKyHaiap OWJiaH >KMXO3Jall Ba JI0pU BOCUTalIapu
OWJIaH TabMUHJIAII apa)kacy kynaa nact” . McinoxoTimapHUHT UKKUHYN O0CKU-
Yyy/ia KUIUIOK BPawIMK MyHKTIAPUHU TAIIKWJ 3TUIITAa KUPHUILWITaHU XaKuaa
KYTI TaMUPUIIAN, yaap COHUHUHT WUIAaH-Hmira oo 0opaéTraHu nanui Ku-
6 kentupunan. ONTy, eTTH Wl yTrad MaH3apa My TJIaK OOIIKaua YKaHH YbTH-
pod >Trnan. Bapro STHATaH KUIIJIOK BpawIMK MyHKTIapHHUHT Aesipiu 40%ra
SIKUHU/Ia MaJlakajdu Bpad MYKJIWTU TAlIBUILIM X0J 3MacMuau? byHnai myH-
KTJIap/ia acocaH KOJUIEXKJIApHU OUTHpraH Kuznap unuiaiau. Komnexnapaaru
TabIUM-TapOus, allHUKCca KacOWil MaxopaT Macajacu yTa MacTJIWTHHU dCia-
Cak KUIUIOKJapaa THOOMI Xu3Mar KaHJal axBojaa KOJauO KelaéTraHuHU aH-
maiimus. [Ipe3anaeHTUMHU3 axBOIHYU AXIIMIIAII YUYYyH KUIUIOK BPawIUK MyHKT-
nmapura 0opu0 WNIIOBYM €I Bpad KaJpiapra Typap >KOH, parOaTiIaHTHpyBUU
Maoliap TaluHam, Mmacodanan Typud nmpodriiakTHka KIIUIT TRKPUOACHHN
YKOPUH STUIIHU KYH TapTHOUTa KYWI1. YHHUHT Tamad0ycu OnnaH “AKJi THO-
O6uér” Ba “SIrona THOOMI axOOPOT MapKa3u’” KOHIENIMIIAPU UILITA0 YUKUIIIH.
V36ekucron Pecrybnukacu Onmuii Maxmcu Cenarn an3ocu A KyapaToBHUHT
¢bukprya, “AKuTH THOOWMET HUHT KOPHH STHIMIIN, SHHH MacodanaH Typuo
IOPTIONUIAPUMHU3ZHUHT CAJIOMATIUTUHY CAKJIAII, TPO(PHUIAKTHKA KHITHII, KepaK
Oyica, MyonakanapHu oiaubd OopuIin coxama TyO OypWIHIN sicaliira HIloHa-
Man” . Ky ik Bpawuk tTaxpubacura sra CeHar awp3ocu aeinu: “Tyrpw,
Oy IOKOpM MaJlakajdl MyTaxacCHUCIApCU3, FOKOPH TEXHOJOTHSIIN THOOMET
ac600-yckyHanapucus pyeora YuKuIIM KuiuH. Acnuaa, ymly Macana Kymnaan
Oepu OU3HU XaM VimaHTUpapAu. SIbHHU SHT MajlaKalld, KYJIM eHT W, Taxprdacu
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KaTTa XaMKacOIapuMu3aaH aipumiiapy 1ypycTpoK 1apoMa TOMUII HIMHKHUIA
KYIIPOK XaK TYJaHaJWraH JaBjariapra KeTu0 KoJaéTraHuHU 3INUTHO, aunHap-
IMK. AWHUKCA, MU(GOKOPIAPHUHT aKCAPHUITHA MOWTAXT/Aa WILIAITa WHTHIAP,
ury OoucnaH Xyayaiapaa IOKOpY Majakald MyTaxaccucaapra 3XTuéx todopa
omuO 6opaérrad suu’ .

I'epmanusaarn xKiIMHMKaIap JyHENArHM SHI KMMMAT JaBOJIalll Japroxjapu
xucoOnmanaau. [y Hykran Ha3apaaH 3aMOHABUH THOOUET TEXHOIOTUSTIAPUHI
KUPHUTHII Ba SHTU THOOWIA MeTomapaan GorgaTaHUITHIHT XyKyKHid HOpMa-
TUB 0azacu xam sipatuiamoknaa. JKymmamas, “MamiakaTuMu3a UHCOH ab30-
JAPUHU TPAHCIDIAHTAIWS KWIAI OVitnda KOHYHHI acOClIapHHM WIUIA0 YrKa
oonuranuk... Kymanmmk gykaponapumus OyHIal THOOMIA omepanusuiapHu dyeT
anJa yTKaszap, XopuKra oopuilra Kypou eTMarasiap 3ca 4opacus axpoJijga Ko-
nap oau’ .

AWHHKCA KHUIIIJIOK aXOJIUCH THOOWW XU3MaTiap KypcaTulljgaH KOHUKMAaET-
TraHWHHA Xucobra oyrad xonaa “YKymamaan, OupiaMmau OYFUHIA YMyMHA ama-
TUET WUQPOKOPH MITAT OMPIUTH YPHUTA OWIIaBUK MH(OKOp Ba yHra &pram-
gyn cuaruna 5 Hadap ypra THOOMET XonmuMuIaH noopat THOOMI Opuramanap
TaIKWJI 3TUIMOKAA” .
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EKOLOGIK FALOKATDAN BARQAROR RIVOJLANISHGA:
OROLBO‘YI O°‘RMONLASHTIRISH SIYOSATI
VA IJTIMOIY AHAMIYATI

Sherniyazova G.U.
Mirzo Ulug’bek nomidagi O ’zbekiston Milliy universiteti dotsenti

Tayanch so’zlar: saksovul, tanazzul, dengiz, ekologik ofat, tashabbus, yoshil iqtisodiyot,
oirmonlashtirish.

KuoueBbie cj1oBa: caxcayi, JAerpaiarlis, Mope, JKOIOrHIecKasi KaracTpoda, MHUIHATHBA, 3eie-
Hasi PKOHOMHKA, JIECOPa3BEICHUE.

Key words: saxaul, decline, sea, ecological disaster, initiative, green economy, afforestation.

PE3IOME:

Mazkur maqolada Orol dengizining qurishi ogibatida yuzaga kelgan ekologik va ijtimoiy inqirozlar
hamda ularni yumshatish maqsadida amalga oshirilayotgan o‘rmonlashtirish tashabbuslari tahlil
qilinadi. Tadqiqot doirasida xalqaro va mahalliy nashrlar, UNDP, GIZ va IFAS kabi tashkilotlarning
rasmiy hisobotlari, shuningdek, hukumat bayonotlari asosida siyosiy vaijtimoiy omillar o‘rganilgan.
Olingan natijalarga ko‘ra, o‘rmonlashtirish loyihalari mintaqada ekologik muvozanatni tiklash,
ishsizlikni kamaytirish, aholining sog‘lig‘ini yaxshilash va fuqarolik faolligini oshirishda muhim
rol o‘ynaydi. Ushbu tashabbuslar siyosiy jihatdan mintaqaviy hamkorlik va ekologik xavfsizlikni
mustahkamlashga xizmat qiladi. Maqola Orolbo‘yi hududida barqaror rivojlanishga erishish
yo‘lida amalga oshirilayotgan choralarni har tomonlama yoritadi.

PE3IOME:

B nanHO# cTaThe aHANM3UPYIOTCS YKOJIOTUYECKHE U COIHANbHbIE KPU3UCHI, BBI3BAHHBIC BBICHIXA-
HHEM ApaibCKOTO MOPs, a TAaKKe MHUIUATHBEI 110 JIECOPA3BEICHUIO, IPEIIPHHIMAEMBIE I UX
cMArdeHust. B pamkax mccrneqoBaHus ObUIM M3yUEeHBI MONUTHIECKHE U COIMANBHBIE (DAaKTOPHI HA
OCHOBE MEXIYHAPOJHBIX M MECTHBIX ITyOIHMKannii, O(UIIMANbHBIX OTYETOB TAKUX OPTaHU3ALUMH,
kak UNDP, GIZ u M®CA, a Takxe NpaBUTEIbCTBCHHBIX 3asBIeHUI. COIIACHO MOTY4YEHHBIM pe-
3y/lbTaTaM, MPOEKTHI JIECOPA3BEACHHS UTPAIOT BAYKHYIO POJIb B BOCCTAHOBICHHHN SKOIOTHYECKOTO
0anaHca B pETHOHE, CHIKEHHH 0e3paObOTHUIbI, YIyUIIEHHN 310POBbS HACENCHUS U TOBBIIICHUN
TPa’kAaHCKOH aKTHBHOCTH. DTH HHUIMATUBHI C TOJTUTHIECKOI TOUKM 3pEHHS CIIOCOOCTBYIOT YKpe-
TUICHHUIO PETHOHATBHOTO COTPYJHUYECTBA M YKOJIOTHUECKO Oe30macHocTH. B cTaThe BcecTopoH-
HE OCBEIIAIOTCSI MEPHI, MPEANPUHIMAEMbIE IS JOCTIKEHHS YCTOHUMBOTO PAa3BUTHS B PETHOHE
IIpuapanbs.

SUMMARY:

This article analyzes the ecological and social crises caused by the drying up of the Aral Sea,
as well as the afforestation initiatives being implemented to mitigate them. The study examines
political and social factors based on international and local publications, official reports from
organizations such as UNDP, GIZ and IFAS, as well as government statements. According to the
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results obtained, afforestation projects play an important role in restoring ecological balance in
the region, reducing unemployment, improving public health, and increasing civic engagement.
From a political perspective, these initiatives serve to strengthen regional cooperation and
environmental security. The article comprehensively covers the measures being implemented to
achieve sustainable development in the Aral Sea region.

Kirish. Orol dengizi - ilgari maydoni bo‘yicha jahondagi to‘rtinchi yirik ko‘l
bo‘lgan transchegaraviy suv havzasi - 1960-yillardan boshlab Amudaryo va
Sirdaryo daryolarining suvlari keng ko‘lamli irrigatsiya tizimlariga yo‘naltirilishi
natijasida keskin qisqara boshladi. Bu jarayon, asosan, sovet davrida amalga
oshirilgan agrar siyosat va gidromeliorativ loyihalarning bevosita oqibati bo‘lib,
mintagada ekologik sistemaning izdan chiqishiga sabab bo‘ldi. Orol fojiasi
bugungi kunda XX asrning eng yirik texnogen-ekologik inqirozlaridan biri
sifatida e’tirof etiladi [1].

Dengizning sath va hajm jihatidan qisqgarishi natijasida iglim sharoitlarida
salmoqli o‘zgarishlar kuzatildi: yoz fasli yanada issiqroq va quruqroq, qish esa
sovuqroq va uzoq muddatli bo‘lib bormoqgda. Biogeotsenozning buzilishi, ya’ni
sho‘rlanishning keskin ortishi Orolbo‘yi hududidagi fitotsenoz (o‘simliklar
dunyosi) va zootsenoz (hayvonot dunyosi)ning keskin qisqarishiga olib keldi.
Shu bilan birga, dengiz tubining qurishi natijasida yuzaga kelgan aeolyar (shamol
bilan ko‘chuvchi) chang bo‘ronlari orgali havoga ko‘tarilgan tuz, pestitsid va
boshqga toksik moddalar uzoq masofalarga tarqalib, aholi salomatligiga jiddiy
tahdid tug‘dirmoqda. Tibbiy-statistik ma’lumotlarga ko‘ra, bu hududda nafas
yo‘llari, oftalmologik va onkologik kasalliklar darajasi sezilarli darajada ortgan
[2].

Ijtimoiy-igtisodiy jihatdan olib qaralganda, dengizning qurishi baligchilik va
kemasozlikkabian’anaviyxo‘jalik tarmoqlarining inqiroziga,ichkimigratsiyaning
kuchayishiga va aholi o‘rtasida ishsizlikning o‘sishiga sabab bo‘ldi. Shuningdek,
mintaqadagi yerlarning degradatsiyasi, biologik xilma-xillikning kamayishi, suv
resurslari tanqisligi va yashash sharoitining yomonlashuvi kabi salbiy omillar
kuzatildi.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi hukumati va xalqaro tashkilotlar
tomonidan Orolbo‘yi hududida ekologik muvozanatni tiklash, xususan, qurigan
dengiz tubini fitomeliorativ (o‘rmonlashtirish) yo‘l bilan barqarorlashtirish
bo‘yicha keng ko‘lamli tashabbuslar amalga oshirilmoqda. Ushbu chora-tadbirlar
ekologik restavratsiya, landshaft rekultivatsiyasi va yashil infratuzilmani
rivojlantirish orqali mintaqada yashash uchun qulay mubhit yaratishga qaratilgan
[3].

Mazkur maqola Orol dengizi muammosining siyosiy va ijtimoiy kontekstini
tahlil qilishga qaratilgan bo‘lib, xususan, o‘rmonlashtirish tashabbuslarining
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regionlararo suv resurslarini boshqarishdagi ahamiyati hamda mahalliy aholining
turmush sifatini oshirishdagi roli ochib beriladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Maqola tayyorlashda quyidagi manbalar tahlil
qilindi:

Orol dengizi hududida amalga oshirilayotgan o‘rmonlashtirish loyihalari
haqida xalqaro va mahalliy nashrlar.

UNDP, GIZ, IFAS kabi xalgaro tashkilotlarning rasmiy hisobotlari.

Mintaqgaviy hukumatlar va nodavlat tashkilotlarining rasmiy bayonotlari.

Natijalar. Orol dengizining qurib borishi Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasida
suv resurslarini boshgarishdagi institutsional muvofiglikning yetishmasligi va
transchegaraviy suv resurslari boshgaruvi bo‘yicha yagona siyosatning mavjud
emasligi natijasidir. Ushbu ekologik inqiroz mintaqada kompleks ekologik
xavfsizlikni ta’minlash vabarqaror rivojlanish uchun mintaqaviy kooperatsiyaning
muhimligini yaqqol namoyon etdi. O°zbekiston Respublikasi mazkur falokatning
salbly ogqibatlarini kamaytirish maqgsadida Orolbo‘yi hududlarida ekologik
reabilitatsiya jarayonini yo‘lga qo‘ydi, xususan, Orol dengizining qurigan tubida
o‘rmonlashtirish (fitomelioratsiya) ishlari boshlab yuborildi. Mazkur tashabbus
atrof-muhitni muhofaza qilish bilan bir qatorda ijtimoiy-iqtisodiy barqgarorlikni
ta’minlashga ham qaratilgan bo‘lib, ekotizimlarni tiklash orgali yashash
sharoitlarini yaxshilashni nazarda tutadi [4].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 30-oktabrdagi PF-5863-
sonli “2030-yilgacha bo‘lgan davrda O‘zbekiston Respublikasining Atrof
muhitni muhofaza qilish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmoni mazkur
ekologik tashabbusning huquqiy-me’yoriy asosini belgilab berdi. Shu bilan birga,
Birlashgan Millatlar Tashkiloti bilan hamkorlikda Orolbo‘yi mintagasi uchun
maxsus Trust jamg‘armasi (Trust Fund for the Aral Sea Region) tashkil etilib,
u orqali sog‘ligni saqlash tizimini modernizatsiya qilish, ijtimoiy infratuzilmani
rivojlantirish hamda bandlik darajasini oshirish yo‘nalishlarida tizimli chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda [5].

Orol dengizining qurigan tubini o‘rmonlashtirish bo‘yicha amalga
oshirilayotgan ekotizim tiklash tashabbuslari nafagat mintaganing ekologik
holatini yaxshilashga, balki mahalliy aholi hayot sifatini oshirishga, ijtimoiy-
igtisodiy barqarorlikni ta'minlashga ham xizmat qilmoqda. Ushbu jarayonlar
natijasida quyidagi ijtimoiy-ma'naviy va iqtisodiy ko‘rsatkichlarda sezilarli
o‘zgarishlar ro‘y bermoqda:

Ish o‘rinlari yaratish va iqgtisodiy diversifikatsiya

O‘rmonlashtirish faoliyatlari doirasida minglab mahalliy aholi bandligi
ta'minlandi. Masalan, 2022-yilda Orol dengizining qurigan tubida 107 ming
gektar maydonda saksovul va boshqa cho‘l osimliklari ekildi, bunda 635 nafar
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ishchi-xodim, 250 ta yuqori unumdorlikka ega traktor va 2 ta kichik aviatsiya
vositasi jalb gilindi. Bu ko‘lamli ishlar nafagat vaqtinchalik bandlikni oshirdi,
balki mahalliy iqtisodiyotda diversifikatsiya va barqaror o‘sishga ijobiy ta'sir
ko‘rsatdi.

Aholi salomatligini yaxshilashga ijtimoiy tibbiyotning ijobiy ta'siri

O‘rmonlashtirish natijasida chang-to‘zon va tuz bo‘ronlarining intensivligi
sezilarli darajada kamayib, natijada havodagi aerozollar miqdori pasaydi.
Bu jarayon nafas yo‘llari kasalliklari, allergiyalar va boshga salomatlik
muammolarining kamayishiga yordam berdi, bu esa sog‘ligni saqlash sohasida
ijobiy ijtimoiy natijalar keltirdi [7].

Ekologik madaniyat va fuqarolik faolligining oshishi

Mabhalliy jamoalar, xususan yoshlar va ekologik faollar o‘rmonlashtirish
tashabbuslarida faol ishtirok etish orqali ekologik ongning oshishiga va atrof-
muhitni muhofaza qilish bo‘yicha ijtimoiy faollikning kuchayishiga hissa
qo‘shmoqda. Bu esa fuqarolik jamiyati institutlarining rivojlanishiga yordam
beradi.

Ijtimoiy-igtisodiy monitoring va ehtiyojlar tahlili

Birlashgan Millatlar Tashkiloti va O‘zbekiston Respublikasi hukumatining
hamkorligida Orolbo‘yi mintagasida o‘tkazilgan ijtimoiy-iqtisodiy tadqiqotlar
natijasida aholi ehtiyojlari batafsil o‘rganilmogda. Ushbu monitoring orqali
sog‘ligni saqlash, ta'lim, infratuzilma va ijtimoiy xizmatlar sohasida aniq va
samarali chora-tadbirlar ishlab chigilmoqda [8].

Barqaror rivojlanish tamoyillari va kelajak avlodlar uchun sharoit yaratish

O‘rmonlashtirish tashabbuslari atrof-muhitni tiklash va ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanish o‘rtasidagi muvozanatni saqlab qolish asosida bargaror rivojlanish
konsepsiyasini ilgari suradi. Yashil hududlarning ko‘payishi kelajak avlodlarga
sog‘lom, ekologik toza va barqaror yashash muhitini taqdim etadi.

Xulosa qilib aytganda, Orol dengizining qurigan tubida amalga oshirilayotgan
o‘rmonlashtirish loyihalari nafaqat ekologik tiklanishga, balki mintaganing
jjtimoiy-iqtisodiy ~farovonligi va barqaror rivojlanishiga sezilarli hissa
qo‘shmoqda.

Munozara. Orol dengizining qurigan tubini o‘rmonlashtirish tashabbuslari
ekologik, siyosiy vaijtimoiy omillar nuqgtai nazaridan muhim strategik ahamiyatga
ega. Ushbu tashabbuslar mintaqaviy integratsiyani mustahkamlash, siyosiy
bargarorlikni ta’minlash hamda mahalliy aholi turmush sifatini yaxshilashga
qaratilgan bargaror rivojlanish modelining muhim komponenti hisoblanadi.

Orol dengizining qurishi Markaziy Osiyo davlatlari orasidagi suv
resurslarini boshqarish sohasida muvofiglashtirilmagan siyosiy qarorlar va
koordinatsiyalashtirilmagan boshqaruv mexanizmlarining natijasidir. Bu

427




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - 2o I I I I I IR IR I I I I IR

jarayon mintaqaviy ekologik inqirozning siyosiy va ijtimoiy oqibatlarini
yuzaga chiqardi. Shu munosabat bilan, o‘rmonlashtirish loyihalari davlatlararo
ekologik hamkorlikni rivojlantirish va resurslarni barqaror boshqarish zaruratini
ta’kidlaydi. Misol uchun, 1993-yilda tashkil etilgan Orolni Qutqarish Xalgaro
Jamg‘armasi (IFAS) mintagaviy ekologik siyosatlarni muvofiglashtirish va
hamkorlikni kengaytirish uchun asosiy platforma sifatida faoliyat yuritmoqda.

Bundan tashqari, o‘rmonlashtirish tashabbuslari doirasida amalga
oshirilayotgan loyihalar mintaqaviy ekologik boshgaruvni mustahkamlash
va ekologik barqarorlikni ta’minlashga qaratilgan siyosiy strategiyalarni
shakllantirishga xizmat qilmoqda. Bu jarayon xalgaro ekologik hamjamiyat
tomonidan ham qo‘llab-quvvatlanib, Orolbo‘yi mintaqasida bargaror ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanish konsepsiyasining muhim elementiga aylangan.

O‘rmonlashtirish loyihalari mahalliy darajada ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda, xususan, yangi bandlik imkoniyatlari
yaratilib, aholi orasida ekologik ongni oshirishga xizmat qilmoqda. Masalan,
Qoraqalpog’istonda Mo’ynoq tumanida, Qozog‘istonning Qizilorda viloyatida
saksovul daraxtlarini ekish orqali nafaqat landshaftni barqarorlashtirish, balki
mabhalliy iqtisodiyotning diversifikatsiyasiga ham hissa qo‘shilmoqda [9].

Shuningdek, o‘rmonlashtirishning ekologik salomatlikka ta’siri ham ijobiy
ko‘rinmoqda. Orol dengizining qurigan tubidan ko*tarilgan tuz va chang bo‘ronlari
avvallari aholining respirator kasalliklari va boshqa sog‘liqg muammolariga sabab
bo‘lgan bo‘lsa, endilikda o‘rmonlar bu ekologik xavflarning oldini olishda muhim
tabily to‘siq vazifasini bajaradi.

Natijada, o‘rmonlashtirish loyihalari nafagat mintaqaviy ekologik muvozanatni
tiklash, balki aholi orasida ekologik madaniyat va ongni rivojlantirishga yordam
beradi. Bu esa uzoq muddatli bargaror rivojlanish hamda ijtimoiy-ekologik
tizimning barqarorligini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.

Xulosa. Orol dengizining qurigan tubini o‘rmonlashtirish tashabbuslari
ekologik falokatning ogqibatlarini yumshatishda muhim rol o‘ynaydi. Bu
tashabbuslar siyosiy barqarorlikni ta'minlash va ijtimoiy farovonlikni oshirishga
xizmat qiladi.

O‘rmonlashtirish, ayniqgsa, cho‘lga chidamli o‘simliklar, masalan, saksovul
(Haloxylon ammodendron) ekish orqali, Orol dengizining qurigan tubida yuzaga
kelgan ekologik muammolarni kamaytirishga yordam beradi. Bu o‘simliklar
tuprogni mustahkamlab, eroziyani kamaytiradi, namlikni saqlab qoladi va yer osti
suvlari darajasini oshiradi. Natijada, bu hududlarda iqlim sharoitlari yumshab,
yashash uchun qulayroq bo‘ladi.

O‘rmonlashtirish loyihalari Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasida suv
resurslarini boshqarishdagi muvofiglashtirilgan siyosatning zarurligini ko ‘rsatadi.
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Bu tashabbuslar orqali davlatlar o‘zaro hamkorlikni mustahkamlab, mintaqaviy
barqgarorlikka erishishlari mumkin. Masalan, Qozog‘iston va O‘zbekiston
hukumatlari o‘rmonlashtirish loyihalarida birgalikda ishlashmoqda, bu esa
siyosiy barqarorlikni ta'minlashga xizmat giladi.

O‘rmonlashtirish loyihalari mahalliy aholi uchun yangi ish o‘rinlari yaratadi
va ularning ekologik ongini oshiradi. Bu tashabbuslar orqali aholi 0°z hududlarini
tiklashda faol ishtirok etib, ijtimoiy farovonlikka erishishlari mumkin. Masalan,
O‘zbekistonning Muynoq shahri atrofida o‘rmonlashtirish ishlari olib borilmoqda,
bu esa mahalliy aholining hayot sifatini yaxshilashga xizmat qilmoqda.

Orol dengizining qurigan tubini o ‘rmonlashtirish tashabbuslari nafaqat hozirgi
ekologik va ijtimoily muammolarni hal qilishga, balki kelajak avlodlar uchun
barqaror rivojlanish asoslarini yaratishga xizmat qiladi. Bu tashabbuslar orqali
mintaqada yashash sharoitlari yaxshilanadi, igtisodiy imkoniyatlar kengayadi va
ekologik bargarorlik ta'minlanadi.

Shunday qilib, Orol dengizining qurigan tubini o‘rmonlashtirish tashabbuslari
ekologik, siyosiy va ijtimoiy jihatdan muhim ahamiyatga ega bo‘lib, mintaqada
barqaror rivojlanishni ta'minlashga xizmat qiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Anaaun H. B. u ip. CoBpeMeHHBIE Tpo0IeMbl H BO3MOXKHOE Oytyiiiee Apanbckoro Mopsi // «YuéHeie
3anucky Poccuiickoro rocyaapcTBEHHOIO FHIPOMETE0poIorudeckoro yuusepeuteray. — 2017. — Beoim.
48.

2. Kyp6an6aes E., ApteikoB O., Kypbaubaes C. HTerpupoBaHHOE YIIpaBICHHE BOIHBIMH pecypca-
MU B jiensre peku Amyznapeu // Global Water Partnership. — Tamkent, 2010. — C. 19.

3. Birlashgan Millatlar Tashkiloti (O‘zbekiston)ning Orol dengizi mintagasida aholi ehtiyojlarini
ijtimoiy-iqtisodiy o'rganish bo'yicha loyiha haqida gisqacha hisobot. URL: https:// uzbekistan. un.org/
uz/49740-orol-dengizi-mintaqasida-aholi-ehtiyojlarini-ijtimoiy-iqtisodiy-organish-boyicha-loyiha

4. Birlashgan Millatlar Tashkiloti (O‘zbekiston). Orol dengizi mintaqasining imkoniyatlarini
kengaytirish: barqaror rivojlanish magsadlariga erishish. URL: https://uzbekistan.un.org/uz/246135-orol-
dengizi-mintaqasining-imkoniyatlarini-kengaytirish-barqaror-rivojlanish-maqsadlariga

5. Asqarova M.T., Jamolov J.J., Xadjayev X.S.. Yashil iqtisodiyot. (Darslik). — Toshkent:
«Innovatsion rivojlanish nashriyot-matbaa uyi», 2022. — 312 b.

6. Orolbo‘yi mintaqasida yirik loyihaning 2023-yilgi mavsumiga start berildi. O‘ZBEKISTON
RESPUBLIKASI EKOLOGIYA, ATROF-MUHITNI MUHOFAZA QILISH VA IQLIM O‘ZGARISHI
VAZIRLIGI axborot xizmati xabari. https://eco.gov.uz/yz/site/news?id=3032&

7. Rahimova F. Orol dengizi va u bilan bog‘liq ekologik, ijtimoiy-igtisodiymuammolar //
Worldlyknowledgenashriyot, 9-son,Dekabr,2024. URL: www.worldlyjournals.com.

8. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining «Orolbo‘yi mintaqasini ekologik innovatsiyalar
va texnologiyalar hududiga aylantirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi qarori. URL:
https://lex.uz/ru/docs/-5836850

9. Lake Aral Afforestation Project, Kazakhstan. https://www.green.earth/projects/lake-aral-
afforestation-project-kazakhstan?utm_source=chatgpt.com

429




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

BIOLOGIYANI O‘QITISHDA STEM TEXNOLOGIYASIDAN
FOYDALANISH ORQALI O‘QUVCHILARNING 1JODIY
FIKRLASH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH

Mirzayeva Z.Sh.
Chirchiq daviat pedagogika universiteti o ‘gituvchisi

Tayanch so‘zlar: biologiya, STEM, ijodiy fikrlash, integratsiya, ta’lim texnologiyalari.
KuroueBsie cioBa: ouonorus, STEM, TBopueckoe MBINIICHNE, HHTETpAIKs, 00pa30BaTeIbHBIC
TEXHOJIOTUH.

Key words: biology, STEM, creative thinking, integration, educational technologies.

PE3IOME:

Magolada biologiya fanini o‘qitishda zamonaviy STEM texnologiyalaridan foydalanishning
nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. STEM yondashuvi orqali o‘quvchilarda ijodiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirish yo‘llari, dars jarayoniga integratsiyalashgan loyihalar va uslublar
misolida tahlil qilingan.

PE3IOME:

B crarbe OCBEIICHBI TEOPETHYECKHE M IMPAKTHYCCKHE OCHOBBI MCIIONB30BAHMS COBPEMEHHBIX
STEM-texHonoruii B npenonaBanu ouonoruu. [Ipoananu3upoBansl cnocoObl GpopMUpPOBaAHUS
HABBIKOB KPEATHBHOTO MBIIUICHH Y y4dalmxcs nocpeactsoM STEM-noaxona Ha mpuMepe MHTe-
IPUPOBAHHBIX B YUEOHBIH IPOLIECC IPOCKTOB U METO/IHK.

SUMMARY:

The article highlights the theoretical and practical foundations of using modern STEM technologies
in biology education. It analyzes ways to develop students' creative thinking skills through the
STEM approach, using examples of integrated projects and methods within the teaching process.

Kirish. XXI asrda jamiyatning barcha sohalarida innovatsion yondashuvlar,
ragamli texnologiyalar va muammoli fikrlash talab etiladi. Shu boisdan ta’lim
jarayonida, xususan, biologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarning ijodiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantirish muhim masalaga aylanmoqda. Bunda STEM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics) texnologiyasidan foydalanish yuqori
samaradorlik kasb etadi. Ushbu maqolada biologiya fanini o‘qitishda STEM
yondashuvining o‘rni va uning ijodiy fikrlashni rivojlantirishdagi ahamiyati
tahlil gilinadi.
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1. STEM texnologiyasining mohiyati va o‘rni. STEM texnologiyasi - fan,
texnologiya, muhandislik va matematikani yagona tizimda integratsiya qilgan
holda o‘quvchilarning kompleks fikrlash va real hayotdagi muammolarni hal
qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. U quyidagi maqgsadlarga
yo‘naltiriladi:

* O‘quvchilarda amaliy bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish;

» Tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirish;

+ Innovatsion g‘oyalarni ilgari surish va hayotga tatbiq qilish.

Biologiya fani esa o‘zining tabiiy-ilmiy mohiyatiga ko‘ra, STEM
yondashuviga juda mos tushadi.

2. Biologiya darslarida STEM elementlarining qo‘llanilishi. STEM
yondashuvi biologiya faniga quyidagi shakllarda integratsiyalanadi:

* Ilmiy tadqiqot loyihalari: Masalan, “Yerda yashovchi organizmlarning
moslashuv mexanizmlari” mavzusida eksperimentlar o‘tkazish va
natijalar asosida xulosalar chiqarish.

* Muhandislik yondashuvi asosida model yasash: DNK, hujayra
tuzilmasi, yurak yoki boshga a’zolarning uch o‘lchamli modellarini
yasash orqali o‘quvchilar nafaqat bilim oladi, balki ijodiy fikrlashga ham
rag ‘batlantiriladi.

* Ekologik muammolarni yechish bo‘yicha loyihalar: Masalan, maktab
hududidagi chiqindilarni gayta ishlash bo‘yicha ekologik loyiha ishlab
chiqish.

» Axborot texnologiyalaridan foydalanish: Sensorlar, mikrokontrollerlar
(masalan, Arduino) yordamida o‘simlik o‘sishini kuzatish va monitoring
qilish.

3. Ijodiy fikrlashni rivojlantirish usullari. [jodiy fikrlash - bu yangicha fikr
yuritish, mavjud bilimlardan yangi g‘oyalarni yaratish, muammolarga noodatiy
yechimlar topish qobiliyatidir. Uni rivojlantirish uchun biologiya darslarida
quyidagi usullardan foydalanish mumkin:

* Muammoli vaziyatlarni hal qilish: O‘quvchilarga real hayotdagi
ekologik yoki biologik muammolarni tagdim etish va ularni mustaqil hal
qilishga yo‘naltirish.

* “Fikrlar portlashi” (Brainstorming) usuli: Guruhlar bilan yangi
g‘oyalarni ishlab chiqish.

« SCAMPER texnikasi: Yangi mahsulot yoki g‘oya yaratishda mavjud
fikrni modifikatsiyalash.
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* “Agar...” texnikasi: Masalan, “Agar insonlarda fotosintez bo‘lsa-chi?”
kabi savollar orqali ijodiy tafakkurni faollashtirish.

Xulosa. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning bilim olishi jarayoni
endilikda faqat tayyor ma’lumotlarni yodlashdan iborat bo‘lmay, balki olingan
bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish, muammolarni hal eta olish, mustaqil
fikrlash va yangilik yaratish qobiliyatlarini shakllantirishga qaratilgan. Ayniqgsa,
biologiya fanida bu yondashuv alohida ahamiyat kasb etadi, chunki bu fan
tiriklik olami qonuniyatlarini, tabiiy jarayonlar va inson hayoti bilan bevosita
bog‘liq bo‘lgan muhim masalalarni o‘rgatadi.

STEM texnologiyasidan biologiya darslarida foydalanish orqali:

* o‘quvchilarni fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish,

+ fanlararo integratsiyani ta’minlash,

* ijodiy fikrlash va innovatsion yondashuvlarni shakllantirish,

* jamoada ishlash va liderlik qobiliyatlarini rivojlantirish imkoniyati
yaratiladi.

Shuningdek, STEM yondashuvi orqali o‘quvchilar:

 nazariy bilimlarni hayotiy muammolar bilan bog‘lashni o‘rganadi,
» real tadqiqotlar va loyihalarda qatnashish orqali analitik fikrlashni
o‘zlashtiradi,

* 0°‘z g‘oya va ishlanmalarini yaratish orqali ijjodiy salohiyatini ochadi.

O‘qituvchi uchun esa STEM texnologiyasini o‘zlashtirish:

+ ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi,

 darsni innovatsion shaklda tashkil etish imkonini beradi,

* o‘quvchilarning individual va guruhiy faoliyatini to‘g‘ri yo‘naltirishga

yordam beradi.

Shunday qilib, biologiyani STEM asosida o‘qitish nafaqat o‘quvchining
fan bo‘yicha bilimini mustahkamlashga, balki uni ijodkor, tashabbuskor va
zamonaviy kasb egaligiga tayyorlashga xizmat qiluvchi kuchli pedagogik vosita
sifatida e’tirof etilishi lozim. Bu yondashuv orqali biologiya fani hayotiylik
kasb etadi, o‘quvchi esa uni passiv eslab qoluvchi emas, balki faol yaratuvchi
subyekt sifatida o‘zini namoyon eta boshlaydi.

Biologiya darslarida STEM texnologiyalaridan foydalanish nafaqat
o‘quvchilarning fanbo‘yichabiliminichuqurlashtiradi, balkiularning zamonaviy
jamiyatda zarur bo‘lgan ijodiy, tanqidiy va tizimli fikrlash ko‘nikmalarini
ham rivojlantiradi. Bunday yondashuv orqali o‘quvchilar nafaqat biologiyani
o‘rganadi, balki uni hayotga tatbiq qilish, ekologik muammolarga yechim
topish va kelajak kasblariga tayyorlanish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shuning
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uchun biologiya o‘qituvchilari STEM yondashuvini dars jarayoniga faol tatbiq
etishlari lozim.
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MAKTAB O’QITUVCHILARIDA TADQIQOTCHILIK
KO’NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHDA MALAKA OSHIRISH
KURSLARINING IMKONIYATLARI

Yuldasheva S. M.
O ‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti 1-kurs tadqiqotchisi

Tayanch so‘zlar: tadqiqotchilik ko‘nikmalari, o‘qituvchi, malaka oshirish, kasbiy rivojlanish,
innovatsion ta’lim, metodika.

Ki1oueBbie cJ10Ba: HCCIIEIOBATEIILCKUE HABBIKU, YUUTEIb, IOBBIICHUE KBaIHpUKaLHU, Tpodec-
CHOHAJIbHOE Pa3BUTHE, MHHOBALMOHHOE 00pa30BaHKE, METOIUKA.

Key words: research skills, teacher, professional development, qualification improvement,
innovative education, methodology.

PE3IOME:

Maktab o‘qituvchilari pedagogik faoliyatda nafaqat bilim beruvchi, balki tadqiqotchi sifatida ham
shakllanishi zamonaviy ta’limning muhim talablari qatoriga kiradi. Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
rivojlantirish, ularni amaliyotga tatbiq etish hamda oqituvchilarning kasbiy salohiyatini oshirishda
malaka oshirish kurslarining o‘rni beqiyosdir. Ushbu maqolada malaka oshirish kurslari orqali
o‘qituvchilarda tadgiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari, samarali metodlar,
mavjud muammolar va ularning yechimlari tahlil gilinadi.

PE3IOME:

CoBpemeHHOE 00pa3oBaHre TPeOYeT OT MIKOJIBHBIX yYUTENeH OBITh HE TOJBKO HOCHUTEISIMU 3HA-
HHH, HO M UCCIIeZIOBaTe/sIMH. Pa3BUTHE HCCIIEI0BATEIbCKUX HABBIKOB U X BHEIPEHHUE B II€/Iaro-
TMYECKYIO MPAKTHKY MIPACT BAYKHYIO POJIb B MOBBILICHUH TPO(YECCHOHAIBHOI KOMIIETEHTHOCTH
neaaroroB. B naHHO# cratbe paccMaTpuBaOTCS BO3MOKHOCTH KypCOB MOBBIIICHHS KBaIH(pHKa-
LU B Pa3BUTHHU UCCIICOBATEIILCKUX YMEHHH yunTeseil, 3 eKTHBHbIC METOIbI, CYIIECTBYOIIIE
MPOOJIEMBI U ITyTH UX PCLICHHUSL.

SUMMARY:

In modern education, school teachers are expected not only to deliver knowledge but also to act as
researchers. Developing research skills and applying them in teaching practices plays a crucial role
in enhancing teachers' professional competence. This article explores the potential of professional
development courses in fostering teachers’ research skills, effective methods, current challenges,
and possible solutions.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi jadal rivojlanib borayotgan global jarayonlar
ta’sirida tubdan o‘zgarishlarga duch kelmoqda. Raqamli texnologiyalar, yangi
pedagogik yondashuvlar va o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga
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olish talab qilinayotgan sharoitda maktab o‘qituvchilarining professional
salohiyati va malakasi yanada muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ta’lim sifati
bevosita o‘qituvchilarning bilim darajasi, pedagogik mahorati va ilmiy-tadqiqot
faoliyatiga bog‘liq ekanligi ko‘plab tadqiqotlarda ta’kidlangan. Shu bois,
o‘qituvchilarni doimiy ravishda malaka oshirish va ularning tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini  shakllantirish ~ dolzarb vazifalardan biriga aylangan.
Tadqiqotchilik ko‘nikmalari o‘qituvchilarga ta’lim jarayonida yuzaga keladigan
murakkab pedagogik masalalarni chuqur tahlil qilish, yangi metodlarni sinab
ko‘rish, o‘quv jarayonini takomillashtirish uchun asoslangan qarorlar qabul
qilish imkonini beradi. O‘qituvchilar tadgiqot olib borish orqali 0‘z pedagogik
tajribalarini yanada boyitadi, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini
yaxshilashga xizmat qiladigan yangi pedagogik yechimlarni ishlab chiqadi.
Shu sababli, o‘qituvchilarning tadqiqotchilik faoliyatga tayyorligini oshirish —
ta’lim sifatini oshirishning samarali yo‘llaridan biridir. Malaka oshirish kurslari
esa o‘qituvchilarning ilmiy-tadqiqot faoliyatini rivojlantirish, zamonaviy
tadqiqot metodologiyasini o‘zlashtirish va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish
uchun qulay platforma hisoblanadi. Mazkur kurslar nazariy bilimlarni
berish bilan bir qatorda amaliy mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlarni tahlil
qilish va muqobil yechimlarni izlashga qaratilgan bo‘lib, o‘qituvchilarning
mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvini rag‘batlantiradi. Shu bilan birga,
malaka oshirish kurslari o‘qituvchilar o‘rtasida bilim va tajriba almashinuvini
ta’minlab, pedagoglarning professional hamjamiyatini shakllantirishga xizmat
qiladi. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan
islohotlar doirasida maktab o‘qituvchilarining malakasini oshirish va ularni
zamonaviy tadqiqot faoliyatiga tayyorlash masalalariga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Shu munosabat bilan, malaka oshirish kurslarining imkoniyatlari
va ularning ta’lim jarayoniga ta’siri yanada chuqur o‘rganilishi lozim. Ushbu
tadqiqot maktab o‘qituvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda
malaka oshirish kurslarining samaradorligini baholash, ularning afzalliklari
va mavjud qiyinchiliklarini aniqlashga qaratilgan. Tadqgiqot natijalari maktab
o‘qituvchilarining professional rivojlanishi va ta’lim sifatini oshirishga doir
muhim tavsiyalar ishlab chiqish imkonini beradi. Shu bilan birga, malaka
oshirish kurslari orqali o‘qituvchilarning mustaqil ilmiy faoliyatga tayyorligini
oshirish maktab ta’limining yanada zamonaviy, interaktiv va natijaviy bo‘lishiga
xizmat qilishi kutilmoqda.

Tadqiqot metadologiyasi. Ushbu tadqiqotda maktab o°qituvchilarida
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi malaka oshirish kurslarining
imkoniyatlari nazariy va empirik yondashuvlar asosida o‘rganildi. Tadqiqot
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doirasida malaka oshirishning ta’lim jarayonidagi o‘rni, o‘qituvchilarning
professional rivojlanishiga ta’siri va zamonaviy pedagogik talablar bilan mosligi
tahlil qilindi. Shuningdek, ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning tadqiqotchilik
faoliyatini qo‘llab-quvvatlash uchun malaka oshirish kurslarining mazmuni
va metodlari o‘rganildi. Tadgiqotda mavjud ilmiy adabiyotlar, metodologik
yondashuvlar va ta’lim sohasidagi yangi tendensiyalar asosiy manba sifatida
qabul qilindi.

Tahlil va natijalar. Maktab o‘qituvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
rivojlantirishda malaka oshirish kurslarining imkoniyatlarini o‘rganish natijalari
ularning professional faoliyatida sezilarli o‘zgarishlar yuzaga kelganligini
ko‘rsatadi. Ushbu o‘quv jarayoni o‘qituvchilarni nafagat nazariy bilimlar bilan
ta’minlash, balki amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib,
ularo‘zfaoliyatlaridamustaqil tadqiqot olib borishga tayyorlik darajasini oshirdi.
Tadqiqot davomida aniqlanishicha, malaka oshirish kurslari o‘qituvchilarda
tadqiqot metodologiyasi, ilmiy izlanishlarni tashkil etish, ma’lumotlarni tahlil
qilish va natijalarni taqdim etish borasida bilimlarning kuchayishiga xizmat
qilmoqgda. O‘qituvchilar malaka oshirish jarayonida pedagogik tadqiqotning
asosiy tamoyillarini va usullarini chuqur o‘rganib, amaliy mashg‘ulotlarda erkin
qo‘llay boshladilar. Bu ularning o‘quv jarayonida yuzaga kelgan muammolarni
aniqlash, tahlil qilish va ularni yechish uchun ilmiy asoslangan yondashuvlardan
foydalanish imkonini berdi. Natijada, dars jarayonida yangicha pedagogik
texnologiyalarni joriy etishda muvaffaqiyatga erishildi, o‘quvchilarning faolligi
va bilim darajasi oshdi. Malaka oshirish kurslari o‘qituvchilarni o‘z faoliyatini
doimiy tahlil qilishga, natijalarini baholashga hamda o°‘z ish uslublarini
yangilashga rag‘batlantirdi. Kurslarda olingan bilimlar asosida o‘qituvchilar
0°‘z sohalarida ilmiy maqolalar, metodik tavsiyalar va o‘quv materiallarini
yaratishda faol ishtirok etishdi. Bu esa ularning professional obro‘-e’tiborining
oshishiga va ta’lim sifatining yaxshilanishiga olib keldi. Shuningdek, malaka
oshirish jarayonida o‘qituvchilar o‘zaro tajriba almashish imkoniyatiga
ega bo‘lib, bu ularning ilmiy hamjamiyatga integratsiyasini kuchaytirdi.
Olingan natijalar ko‘rsatdiki, o‘qituvchilarning tadqiqotchilik faoliyati bilan
shug‘ullanishi nafaqat ularning shaxsiy rivojlanishiga, balki butun ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, ba’zi
o‘qituvchilar uchun nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etishda qiyinchiliklar
mavjudligi aniglangan. Bu, asosan, zamonaviy tadqiqot usullariga yetarlicha ega
bo‘Imaslik yoki vaqt yetishmasligi bilan bog‘lig. Shu sababli, malaka oshirish
kurslari davomida qo‘shimcha konsultatsiyalar, amaliy seminarlar va onlayn
resurslar orqgali qo‘llab-quvvatlash zarurati yuzaga keladi. Bunday qo‘shimcha
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imkoniyatlar o‘qgituvchilarga o‘z tadqiqotlarini yanada sifatli bajarish, dolzarb
pedagogik masalalarni hal etishda yanada mustaqil va samarali bo‘lishlariga
yordam beradi.

Tadqiqot shuningdek, malaka oshirish kurslarining mazmuni va shaklini
takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishni taqozo etadi. Kurslar
pedagogik tadqiqotning zamonaviy yo‘nalishlari, ilg‘or tajribalar, statistik
tahlil usullari va natijalarni ilmiy asosda taqdim etish ko‘nikmalarini oz
ichiga olishi lozim. Bu o‘qituvchilarning ilmiy va amaliy faoliyatida muhim
rol o‘ynaydi. Shu bilan birga, kurslarning interaktiv va amaliy yo‘nalishlari
kuchaytirilsa, o‘qituvchilarni yanada qiziqtiradi va ularni faol ishtirok
etishga undaydi. Malaka oshirish jarayonida o‘qituvchilar o‘z pedagogik
faoliyatlarini doimiy ravishda tahlil qilib, yangi bilimlar va ko‘nikmalar
asosida o‘z ish usullarini yangilash imkoniga ega bo‘lishlari ta’minlandi. Bu
esa ta’lim jarayonining individual yondashuvga asoslanishini kuchaytirdi,
o‘quvchilarning qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam berdi. O‘qituvchilar
tomonidan amalga oshirilgan tadqiqotlar o‘quv jarayonidagi muammolarni
aniqlash va ularni samarali hal gilishda asos bo‘lib xizmat qildi. Malaka oshirish
kurslarining yana bir muhim jihati — pedagoglarning o‘zaro hamkorligini
oshirishdir. Kurslar davomida o‘qituvchilar bir-birining ish usullarini o‘rganib,
yangi g‘oyalarni qo‘llash bo‘yicha tajriba almashdilar. Bu esa butun ta’lim
muassasalari darajasida pedagogik jarayonning sifatini oshirishga xizmat
qiladi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, o‘qgituvchilarning tadqiqotchilik faoliyati
ta’lim tizimining innovatsion rivojlanishi uchun zarur shart-sharoit yaratadi.
Shuningdek, malaka oshirish kurslarining o‘qituvchilarni ilmiy faoliyatga
jalb qilishda ijobiy ta’siri borligi kuzatildi. O‘qituvchilar o‘zlari olib borgan
tadqiqotlar orqali nafagat o‘z ishlarini takomillashtirish, balki maktab va butun
ta’lim tizimining rivojlanishiga hissa qo‘shish imkoniyatiga ega bo‘ldilar.
Bu jarayon o‘qituvchilarning kasbiy motivatsiyasini oshirib, ularni doimiy
o‘zini rivojlantirishga undadi. Biroq, tadqiqot davomida o‘qituvchilar orasida
vaqt va resurslarning cheklanganligi, shuningdek, malaka oshirish kurslari
mavzularining barcha pedagoglar uchun mos kelmasligi kabi qiyinchiliklar ham
aniglangan. Ushbu muammolarni hal etish uchun kurslar mazmunini individual
ehtiyojlarga moslashtirish, onlayn va masofaviy shakllarni kengaytirish hamda
qo‘shimcha qo‘llab-quvvatlash tizimini yaratish tavsiya etiladi. Shunday qilib,
malaka oshirish kurslari doirasida taklif etilayotgan bilim va ko‘nikmalar
o‘qituvchilarning har tomonlama rivojlanishiga, zamonaviy ta’lim jarayonini
samarali boshqarishiga xizmat qiladi.
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Xulosa. Maktab  o‘qituvchilarida  tadqiqotchilik  ko‘nikmalarini
rivojlantirishda malaka oshirish kurslari muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqot
natijalari shuni ko‘rsatdiki, malaka oshirish kurslari o‘qituvchilarning
pedagogik tadqgiqot olib borish qobiliyatlarini oshirib, ularning professional
faoliyatlarini yanada samarali va innovatsion tarzda amalga oshirishga imkon
yaratadi. Kurslar orqali o‘qituvchilar zamonaviy tadqiqot metodlari bilan
tanishib, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi, bu esa ta’lim jarayonining sifatini
yaxshilashga xizmat qiladi. Shu bilan birga, malaka oshirish jarayonida yuzaga
keladigan qiyinchiliklarni bartaraf etish, kurslarning mazmuni va usullarini
takomillashtirish ta’lim tizimida doimiy rivojlanish va innovatsiyalarni
ta’minlash uchun zarurdir. Umuman olganda, malaka oshirish kurslari
pedagoglarning mustaqil ilmiy faoliyatini rag‘batlantirib, ta’lim jarayonining
yanada samarali va sifatli bo‘lishiga xizmat giladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. UBanor U.U. Tlenarornveckue UCCICAOBaHUSA U X POJIb B IPO(YECCHOHATLHOM Pa3BUTUH YUHTE-
sielt. - Mockaa: [Ipocsemienue, 2019.

2. IlerpoBa A.C. CoBpeMeHHbIC METO/IbI TIOBBIIICHUS KBaTu(UKaIu neaaroros / BectHuk o0paso-
Banus, 2020. - Ne 3. - C. 45-52.

3. Smith, J. Professional Development for Teachers: Research and Practice. - New York: Routledge,
2018.

4. Brown L. Teacher Research and Educational Change. - London: Sage Publications, 2021.

5. Oxkcenrok H.B. Maioe uccnenoBanue Kak CpPeACTBO HOBBILCHUS KBaMU(UKALUKA yuutess //
Ilenaroruueckoe odpazosanue, 2017. - Ne 4. - C. 112-117.

6. JlxoHcon M. Pa3BuTHe HCCIIeOBATEIbCKUX HABBIKOB Y TIEAArOTOB: TCOPETHUCCKHUM acrekT //
Ilemaroruka, 2019. - T. 12, Ne 2. - C. 88-96.

438



BJIUAHUE PA3BOJA HA ICUXNYECKOE U PU3UYECKOE
COCTOSHUE )KEHIUH: ICUXOJOTUMUYECKH AHAJIN3
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Cauosanueea I11.P.
Hccnedosamenv Hayuno-ucciedosamenscko2o
uncmumyma "Cemos u eendep” Tawxenm, Y3oexucmarn

Tayanch so'zlar: murakkab ajralish; qo'llab-quvvatlash ehtiyojlari; oilaviy hayot va undan keyingi
ajralish tajribasiga ega ayol

Ku1roueBble cj10Ba: CIOKHBINA pa3Boj, MOTPEOHOCTHU B MOJICPIKKE, JKEHIIMHA C OTIBITOM CEMEHHON
JKH3HU U MOCIIEAYIOMIETO pa3Bo/a.

Key words: complex divorce, support needs, a woman with experience of family life and
subsequent divorce.

PE3IOME:

Turmush qurgan ayollar oilaviy rollar, martaba tanlash, qo'llab-quvvatlash tizimi va ularning
juftlikdagi mavqei bilan bog'liq noyob tajribalarni boshdan kechirishadi. Ajralish paytida va
undan keyin ularning avvalgi qarashlari jismoniy va ruhiy salomatlikka, moliyaviy barqarorlikka,
ota-onalik va turmush tarziga ta'sir qilishi mumkin. Huquqiy jarayon davom etar ekan, bu
jihatlar yanada murakkablashadi. Case-stady formatidagi ushbu tadqiqot dastlabki sud qarori va
apellyatsiya shikoyati o'rtasidagi davom etayotgan jarayonga qaramay, turg'unlikni his qiladigan
murakkab ajralishdan o'tayotgan ayollarning ichki dunyosiga nazar tashlash imkoniyati bo'ldi. Ish
davomida ushbu guruh ayollarining sog'lig'ini saqlash bilan bog'liq qo'llab-quvvatlash ehtiyojlari
va masalalari aniglandi. Tadqiqotning asosiy mavzulari: sog'liqni saqlash nuqtai nazaridan qo'llab-
quvvatlash, 0'z-0'zini parvarish qilish va 0'zingiz uchun vagqt topish

PE3IOME:

3aMy KHHUE )KCHIIMHBI MCIIBITHIBAIOT YHUKAJIBHBIC IEPEKUBAHUS, CBI3AHHBIC C CEMEITHBIMU POJISi-
MH, KapbepHBIM BBIOOPOM, CHCTEMOM MOJUICPIKKH M UX MOJIOKEHHEM B rape. Bo Bpems u nocie
pa3Bojia MX HPEXHEe MPEACTABICHHE O ce0e MOKET IOBIUATh Ha (PU3MYCCKOE M MCUXHYECKOEe
30POBbE, (PUHAHCOBYIO CTAOMIBHOCTh, POAUTENLCKUE 00S3aHHOCTH U 00pa3 KHU3HU. DTH acIek-
TBI CTAHOBATCS CIIE OOJee CIOKHBIMH, KOTIA IOPUIMYECKHI porece npoaoinkaercs. Hactosmee
uccneoBaHue B popMare Keifc-cTaam CTajio BOSMOKHOCTBIO 3aIVISHYTh BO BHYTPEHHHUI MHD JKEH-
LIMH, HPOXOAAIINX Yepe3 CIOKHBIH pa3Bojl, B KOTOPOM OIILYyIIACTCs 3aCTOil, HECMOTPS Ha IIPOJIOII-
JKAIOIIMIICS MPOLIECC MEXIY HEepPBOHAYAIbHBIM CYICOHBIM PELICHUEM M IOAAHHOH aresuIsiuei.
B xoze paboThl ObUTH BBISBICHBI IIOTPEOHOCTH B MOICPIKKE U BOIPOCHI, CBSI3aHHBIC ¢ OXPAaHON
37I0pOBbsl ATOM TpyIIIbl KeHIMH. OCHOBHBIC TEMbI HCCIICJOBAHMS: IIOUCK TTOAJCPIKKH, 3a00Ta O
cebe 1 BpeMs i ce0s1 B KOHTEKCTE 37I0POBBSL.

SUMMARY:

Married women experience unique experiences related to family roles, career choices, the support
system, and their position as a couple. During and after a divorce, their previous self-image

439




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY -

can affect their physical and mental health, financial stability, parenting, and lifestyle. These
aspects become even more complex as the legal process continues. This case study study was an
opportunity to look into the inner world of women going through a difficult divorce, which feels
stagnant, despite the ongoing process between the initial court decision and the appeal. In the
course of the work, the support needs and issues related to the health of this group of women were
identified. The main research topics are finding support, taking care of yourself, and taking time
for yourself in the context of health.

BBenenue. CeMbs UTPAET KIIOUYEBYIO POJIb B 00€CIIEYEHIH HYMOLIMOHAIBHOM
CTaOUIILHOCTH U COLMATIbHON MACHTUYHOCTU. Pa3Bon HapyllaeT NMpUBBIUYHYIO
CTPYKTYPY KU3HH, UTO BBI3bIBAECT CUIIBHBIN cTpecc. JKeHIMHBI, KaK MpaBuio,
0oJiee SMOIMOHATILHO BOBJICUEHBI B CEMEHHBIE OTHOLLIECHUS, TO3TOMY JUISl HUX
pacnan Opaka MOXKET UMETh Oojiee TTyOOKHE MOCHeACTBUS. BakHO H3y4HThH
TICUXOJIOTUYECKUE U (DU3HOTIOTHUECKHE PEeaKIMK JKEHIIMH Ha Pa3Bojl, YTOObI
MOBBICUTH APHEKTUBHOCTH MOAJIEPKKH B 3TOT KPUTHUECKHUI MEPUO]T.

Pa3peiB oTHOIIECHUH, O€3yCIOBHO, SBJISETCS CaMOM Y)KaCHOW CHUTyalueu
JUISL 4eJI0BeKa, KOTopasi IPUBOIUT K SIMOIIMOHANbHOMY criafy. [lokazarenu ncu-
XMYECKOTO 3/I0POBBS, HA KOTOpPbIE BIHUSET Pa3BOJl 3TO CBSI3aHO C JIETIPECcCHel,
THEBOM, HU3KOH CaMOOLIEHKOW M TPEeBOrod. 3aMHTEPECOBAHHOE JIUIIO0 MOXKET
BUHUTH c€0s1 B TAKUX HETIPUSATHOCTAX. “Pa3Boj MPUBOIUT K YXYAILICHUIO TICH-
XOJIOTUYECKOTO U (PU3UYECKOTO 37I0OPOBBS JKEHIIUH, - TOBOPUTCS B UCCIEO-
BaHuH, npoBeaeHHOM B Jloy Ha npumepe 416 cenbckux matepeil. Pesynbrarsl
MOKa3aju, 4YTO pPa3BEeICHHBIC MXCHIIWHBI OoJiee MOIBEPKEHbI XPOHUYECKUM
3a005eBaHUsIM, OCOOCHHO B TE€UEHME OMPEAEICHHOrO Mepuojia BPEeMEHH, IO
CPaBHEHHUIO C 3aMY>KHUMHU >KeHITMHaMH. CTpeccoBble COOBITUS B JKU3HU TaK-
e TIOBIUSUIM Ha TICUXOJOTHYECKOE 3/JOPOBhE ATHX KEHILIUH MOCJE Pa3BoOAA.
Pa3Bog mpeBpaTuiics B CEpbe3HYI0 MPOOIEMy, CTABAILIYIO MOJ COMHEHHUE CO-
3laHUE CEMbU B YCIOBHSIX PYTHUHHBIM 00pa3oM M OKa3bIBAIOIIMM CEpPhE3HOE
BO3/ICIICTBHE HAa YMOLIMOHAIBHOE U IICUXUYECKOE 37I0POBbE UEIOBEKa, 0COOCH-
HO >keHIIMH. [T0CKOIBKY JKEHITMHBI CYUTAIOTCS 00S13aTeIbHON CUJION B CEMbeE,
CUMTAETCS, YTO OHU HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO COBEPIIACTCS HEIpa-
BUJIbHO. Y TBEPKJAETCS, UTO JKEHIIIMHBI OOJIbIlIEe BKIIABIBAIOT B CEMbIO, OEpYT
Ha ce0st OOJBIIYI0 OTBETCTBEHHOCTH 3a Opak M, clie0BaTeNIbHO, BOCIIPUHUMA-
10T pa3Boj Kak OoJbiryto Heymaady, yem mykauHbl (Kurdek, 1990, Hung, Kung
& Chan, 2004, Hutupyercs B Ilapma, 2011) [3]. S onpenenwt pa3Bon Kak
cynebHOe pa3ienbHOe MPOXKUBAHHE CYNPYroB U MOJHOCTHIO HApPYIIEHUE HX
CYIIpYKEeCKUX OTHOolIeHHH. [{enpo JaHHOro HccnenoBaHusl ObUIO BBISIBICHUE
OCHOBHBIX MPHUYKH PAa3BOJOB B KOHKPETHBIX OOCTOSITENHCTBAX: COL[MAIBHO-3-
KOHOMHUYECKHUE pazNuyuusi, podeccuoHaNbHbIN cTaTyc, CEMEHOE MO0KEHHE,
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poseBoil KOHMIHKT, pU3HUECKUE HETOCTATKH, PA3INYHsi B 00pa30BaHUM U Ipa-
BOBbIE OCHOBAHMSI.

duznyeckoe Bo3aeicTBue.

1. Comaruzaiusi 1 000CTpEeHNE XPOHUYECKHUX 3a00IeBaHUM.

XPpOHUYECKUN CTPECC MOXKET MPUBECTH K 0OOCTPEHUIO CEPICUHO-COCYIU-
cTBIX 3a00seBanuid, mpodiieM ¢ JKKT, roioBHEIM OOJISIM ¥ MBITIICYHBIM OOJISIM.
HexoTopsie ®eHIMHBI )KATYIOTCS HA YXY/IIIIEHWE CHA, CHI)KEHNE UMMYHHUTETA,
4acThl€ MPOCTY/IbI.

2. VI3MeHeHus NUIIEeBOro OBEACHUS 1 00pa3a JKU3HU

[Tocne pa3Boga y KEHIUH MOTYT HaOJOAATHCS PACCTPOMCTBA MUIIEBOIO
MOBE/ICHUS - IepeelaHne WIH, HAlPOTUB, OTKa3 OT NUIIU. M3MeHseTcs pexxum
CHA, CHUKAETCsl YPOBEHb (PU3MUECKOI aKTUBHOCTH.

3. 3noynoTrpebiaeHne ICUX0aKTUBHBIMU BEILIECTBAMM.

B psine ciiydaeB jKeHIIMHBI HAUMHAIOT YIIOTPEOIATh aJIKOTr0JIb WU MEIUKa-
MEHTBHI JJISI CHSTHS CTPECCa, YTO YBEJIMUYUBAET PUCKH 3aBUCUMOCTH M YXY/IIIe-
HUS QU3UUECKOTO 310POBBSI.

dakTopbl, BIUSIOLIHE HA TAKECTH MOCJIeACTBHIA.

* Hanuuue aerei: HaJIMUMEe MAJIEHBKUX JIETEM 4acTO YCHJIMBAET SMOLUO-
HaJIbHYIO Harpy3Ky, HO MOXET ObITh U MOTHBUPYIOIIUM (PaKTOPOM.

*  VYpoBeHb COLMATIBHON MOIJEPIKKU: TOMOIIL CO CTOPOHBI CEMbH, Ipy3ei
1 Tpo(peCcCHOHATIOB CHIKAET YPOBEHb CTpecca.

»  @duHaHCOBas HE3aBUCHUMOCTD: KEHIIIMHBI, 00IaIal0IINe MaTepHATbHOM
CaMOCTOSITEJIbHOCTBIO, JIEr4e aaTUPYIOTCS K HOBBIM YCIIOBUSIM.

* Tumn pa3Boja: MUPHBII pa3Boj OKa3bIBA€T MEHBIIE HETaTUBHOIO BIIKS-
HUS, 4YeM KOH(IUKTHBIA, OCOOEHHO C 3J€MEHTAMM HAaCWJIMS WM MaHU-
MYJISILUH.

IIcuxonornyeckasi moMoub M MOAAEPIKKA.

1. UanuBuayanpHas ICUXOTEPArus

PaGora ¢ ncuxorepaneBTOM MOMOTaeT KEHIMHE OCMBICIUTh CUTYALUIO, T1e-
pepaboTrarh TpaBMy, BOCCTAHOBUTH CAMOOLIEHKY U AMOLIMOHAJIbHYIO YCTOWYH-
BOCTb.

2. I'pynnbl mogaepxKu

VYdacTtie B rpymnmax pa3BeACHbIX KEHIMH CIIOCOOCTBYET OIIYIICHUIO MPH-
HAJJIEKHOCTH, CHIDKEHUIO U30JISILIMA U OOMEHY OIBITOM.

3. I[IcuxoobpazoBanue

3HaHUE O CTAAMIX NEePEKUBAHUS TOPS, 0COOCHHOCTSIX SMOIMOHAIBHON pe-
aKLMU U croco0ax caMONOMOIIY [TOMOTaeT KEHIIUHAM CIPABIATHCS C KPU3H-
com Ootee 3 PeKTUBHO.
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Marepuanbl u MeToabl. KadecTBEeHHBIE METO/IBI , TAKHE KAK UCCIIEOBAHNE
KOHKPETHBIX CUTyalluil 1 (P€HOMEHOJIOTHsI, NCIIOIB3YIOTCS, KOTla UCCie10Ba-
TEJIb XOYET MPOBECTH NETAIFHOE M3YUYCHHE YHUKAIBHBIX U CIIEHU(PUIESCKUX
MEpEeKMBAHUN B X €CTECTBEHHOW cpene odutanus . beutn codpanbl oomup-
HbI€ JIaHHbIE O JIByX JKEHIIMHAX, NEPEXUBIIMX CIOKHBIA Opakopa3BOIHBIN
IpoLecc, KOTOpbIe BKIJIIOYAIM HEMOCPEICTBEHHOE HAOIONEHUE, MHTEPBBIO,
JIOKYMEHTBI M Ipoluible 3anucu. Mccnenoparenbckuil BOIpoc momMor onpese-
JHTHCS ¢ BEIOOPOM COOpaHHBIX JaHHBIX. bbla coOpaHa KOHTEKCTyalbHAas HH-
(dbopmanus, CBSI3aHHAS C 3TUM JIEJIOM , @ TAK)KE UCTOPUIECKHIE, IKOHOMHUECKUE
U COUMANbHBIE (PAKTOPBI, KOTOPBIE CHITPAIH CBOIO POJIb. BBUIM MpHIIIamIeHbI
JIBa YYAaCTHHUKA- C MOMOIIBIO d(pPeKrTa CHEHXHOTO KoMa. J[Be KEHIITMHBI, Kaxaast
13 KOTOPBIX MepekHuBaia CJI0KHBINA pa3Bojl, ObUIM ONPOIIEHBI B T€UEHUE 3 Me-
CSILIEB, KaXK/as U3 HUX MCIOJIb30BaJla MOJXO0J TEMATUYECKOIO MCCIIEAOBaHNUS,
U UM OBUIO TPEITIOKEHO MOJCIUTHCS “‘cBoei” ucropueil. OgHa U3 y4acTHUI]
pelna noieaUThCsl HECKOJIbKUMHU I0PUINYECKHE IOKYMEHTHI, CBS3aHHBIE C €€
pa3BoioM, U OOBSICHWIIA U O0CyIHiIa BX C uccienoBareieM. KoHTeHT-aHamm3
ObLT MPOBEJIEH C IMPOBOAMJIICS MOCTOSIHHBIN aHAU3 JaHHbBIX 110 Mepe cOopa J0-
MOJIHUTENIbHBIX JaHHbIX. Kaxknoe Temarnyeckoe Hccie0oBaHue paccMaTpuBa-
JOCh KaK KOMIUIEKCHAsl MCCIIEI0BaTeNIbCKasl CTpaTerusi, a COOpaHHbIe JaHHbIE
ObUIM LIETOCTHBIMU, IMIIMPUUECKUMHU, HHTEPIIPETUPYIOIHUMU U COJIEPIKATEIb-
HbIMH. J[J151 cCOnTOCTaBIEHNS IOTYYEHHBIX JaHHBIX U ONPe/IeTICHHsI PE3yIbTaTOB
HCIIOJIB30BAJICS] TEMATUYECKUN MTOIXO/.

PesyabTarbl n ob6cy:kaenne. OmnucaHue HCIBITYEMBIX 00€ HCHBITyEMbIE
OBUTH JKSHIIMHAMH, COCTOSIIUMHU B Opake 22 roma (cyobekt Ne 1) m 7 mer
(cyobexT Ne2) coOTBETCTBEHHO. Y HCHBITYEMOM, cocTosIIel B Opake 22 roja,
€CTb JIBE JIOUEpH CTYACHUYECKOro Bo3pacta, u et Obut 61 ron. Hecmotps Ha To,
9TO 3TO OBUI €€ BTOPOM Opak, ee MepBbIi OpaK 3aKOHYHIICS JOBOJILHO MHPHO
u Jeteil y Hee He Obl10. McnbiTyemas Obuta 3aMyskeM 7 JIET, y Hee €CTh YeThI-
pEXJETHSIS 104Yb, U ei 38 neT. O0a ucnbITyeMbIX padboTanmu nmpodeccruoHataMu
Y TIOJYYWIM KaKk MUHUMYM cTerneHb OakanaBpa. CyobekT Nel paboran B ce-
MelHOM Ou3Hece U OorbIe He ObuT TpynoycTpoeH. CyonekT Ne 2 B HacTosiee
BpeMs paboTaeT BpayoM.

AHaJM3 JaHHBIX. DTanbl aHalu3a JAHHBIX U1 TEMAaTHYECKOIO MCCIIENO-
BaHMsI YETKO OIpeaesieHbl ncuxonorom JpBumom KpeccBennom (M3BeCTHBIM
AMEPUKAHCKUH YYEHBIH, CIEUAIN3UPYIOIIMICS Ha HEMPOIICUXOIOTUHN U TICHU-
XOJIOTUHU cTpecca.). Vcnonb3yeTcss KOHTEHT-aHaJIu3, U3yYeHUe KOMMYHUKAI[H-
OHHBIX cooOmenuid. MccenoBarensb CTpeMUTCS KIacCU(UITMPOBATh U UHTEP-
MIPETUPOBATH JJAHHBIE B COOTBETCTBUU C OOLIMMHU TEMaMHU, a 3aTeM 0000IIUTh
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UX B OOIIyI0 KapTUHY cuTyalud. [I0OCTOSIHHBIM aHaIW3 JaHHBIX 10 MEpe HX
cOopa IOMOT OTIPEIEITUTh TUIIBI JJAHHBIX, KOTOPBIE 3aT€M OBLIN MCIIOIb30BAHbI
JUISL IOCJIEAYIOIIMX 3TAnoB uccienoBanus. ConocTaBlieHUe TaHHBIX MPUBEIIO
K TakoMy ke BbIBOAY . [lo vcTeueHnn Tpex MecseB NPOU30ILI0 HACHIIIEHNE
naHHbIX. OMUH OBUT COCTaBIICH OOMIUI MOPTPET ITHX CIydaeB M OMPEICTICHBI
TPH OCHOBHBIE TEMBI. JTH HAOOPHI JAHHBIX OBUIM MPAKTUYECKH OIWHAKOBBI-
MU TI0 BCeM ciydasiM. M3 TOIy4eHHBIX TaHHBIX ObUTH BBIIEJICHBI CIIETyIOIINe
TEMBI: TIOUCK TOJICPKKH, 3a00Ta 0 cebe M yJeleHne BpeMeHH cebe B CBS3U
co 3mopoBheM. OfHa ydacTHUIA cKa3ana: “S He 3Haro, cMoria OBl S MPoJep-
XKarbcsi 0€3 MOINEPKKH, KOTOPYIO sl TIOJMyYHyIa OT MOATPYIIBI JKEHIIUH, TIe-
PEXUBIIMX MOH pa3BOA TpyIa MojAepKku. Eciam OBl 1 BEpHYIAach K CBOEMY
MYXKyY, MEHsI ObI y>ke He OBUIO B KHMBBIX . JTH JKEHIIMHBI OCTAaHYTCS MOUMHU
Jpy3bSIMHU Ha BCIO KM3Hb. Mbl Ha3biBaeM ceds “mems". OHU pacckazaiu, Kak
oOLIeHHE C JTIOJIbMHU, KOTOPBIE TAK)KE MEPEKUBAIOT CIIOKHBIN pa3Bojl, TOMOITIO
UM “BBICTOATH” . O0€ yJaCTHHIIHI MCIIOJIH30BAIM KOHCYJIBTAIIMH TICUXOTEPAIeB-
Ta Ha MPOTSHKEHUU BCETO MEPHOA CBOETO JUINTENBHOIO Pa3BoJa, KOTOPbIE, IO
WX MHEHHIO, ObIITM OECIIEHHBIMH U CTOSIIIMMU 3aTparaMu. Kpome Toro, dieHbl
CEMBbH U JIpYy3bsl OKa3blBaJIM (DUHAHCOBYIO MMOMOIIb, [IOMOTAIM YXa)KUBaTh 3a
JE€TbMH, OKa3bIBAJIM COLIMAJIbHYIO MOJIEPKKY U, CAMOE ITIaBHOE, MOJICTABIISUIN
IJI€Y0, HA KOTOPOM MOYKHO OBLJIO BBIIUIAKATHCS.

Bropoii Temoii, koTopas Opl1a 0003HaUeHa, ObuTa 3a00Ta 0 cebe. Obe yuacT-
HUIIBI OTMETHIIM BaYKHOCTh PETYIISIPHOTO YXO/a 332 BOJIOCAMH M HOTTSIMH, YTO-
Obl 4yBCTBOBATH ce0s ayulie. OQHON U3 caMbIX CIIOXKHBIX MPOOIEM, C KOTOPBI-
MU CTOJIKHYJIUCH 00a y4aCTHUKA , OBLIIO TO, YTO UM MPUXOJUIOCH B OJUHOUKY
BECTH JIOMAIlIHEE X03SIICTBO, OBITh POAUTEISIMU-OIMHOYKAaMH, paboTaTh, OIjia-
YHBaTh BCE CUETA, BCTPEUATHCS C IOPHCTAMH, Ha3HAYaTh JAThl CyIEOHBIX 3a-
CelaHWi M MOJyYaTh JOKYMEHTHI Jiisi pa3Boga. OMUH U3 y4aCTHHKOB OOHa-
PYXWII, YTO MCIOJIB30BAHUE KaJleHAAps AJIsi OpraHu3aliu “‘CBOEro” BPEMEHU
9TO HAITOMHWJIO €1 0 HEOOXOAMMOCTH 3aIMCaThesl Ha MMPHEM K Bpady Mo YXOAy
3a coboii. Kpome Toro, B ee exelHEeBHUKE MOXHO OBLJIO pHUCOBATh KapaHia-
IIOM Ha MPOTYJKE WIA B KOMIaHuH apy3eid. OHa oOHapyKWIiia , 94To, 3ar1can
3TO B CBOEM KaJleHJape, OHa ¢ OOJbIIel BEPOATHOCTHIO JOOBETCS KellaeMo-
ro. [TocieqHedt Temol, kotopast ObliIa onpesesieHa, osi10 "Bpemst mist ceds” B
CBSI3U €O 370poBbeM. O0€ yyaCTHMIIBI TOBOPUIIM O TOM, YTO BO BpeMs pa3Boja
Y TOCJIe HETO Yy HUX OBLIO0 “Bpemsi 171si ce0si”’, uToObI cTaTh 0oJiee 370POBBIMHU
o Mepe MPUOMMKEHUS K OAMHOKOH ku3HU. O0e CrenuanbHO OpraHu30Bali
3aHATHUS C MHIUBUAYAJTBHBIM MOIXOAOM , HAaHSB JIMYHOTO TpeHepa. OnuH u3
YYaCTHUKOB cKazall: “S ceituac s B myureit ¢popme, 4em Korja-inbo 3a J0aroe

443




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIUMIEH/IHPHY - o IR IR I I I IR IR IR IR IR IR IR IR

BpeMsi. DTa HEpBHAsl HYHEPTHs XOPOILIO [TOMOraeT MHE Ha 3aHATHUIX MUJIATECOM,
IJi€ 5 MOTY COBEpPILEHCTBOBAaTh CBOE TEJIO M YYBCTBOBaTh ce0sl yBEpEHHEE B
TOM, YTO 51 OJUHOKAsI >KeHITHA . O0€ y4aCTHHUIIBI TAaK)Ke€ OTMETHIIN BaXKHOCTh
COXpaHEHUs 37I0POBbs pajyl CBOUX JIETEH, MOCKOJIbKY Y Ka)/J10H U3 HUX €CTh
JIEBOYKH, M1 OHHM XOTEJU OBl OBITH JJII HUX XOPOIIKUM MPUMEPOM JIJIsl TTO/Ipaxa-
HUS U CUCTEMOM MOAJIEPIKKH.

3akimouenne. HeoOxoqmMocTh 3a00TUTBECS O JETAX BIUSET HA MPOIECCHI
MPUHITHS PELIEHUH, KOTOpPbIE OIpPENEeNsIIoT, Korja cleAayeT HHHIMUPOBATH
CJIOXKHBIH pa3BoJl, U HA YA3BUMOCTb, KOTOPYIO OXKHIaI0T MapTHepsbI. s yyact-
HUKOB HCCIIeIOBaHHS 3200Ta 0 pebeHKe BapbUPOBAIACH OT HETIOCPEICTBEHHO-
ro MpUCMOTpa 32 MaJIECHbKUM PEOCHKOM 0 MOMOILIM B MPHUHITHM PELICHUH,
Kacaroummxcs B3pocnbix aerel. Ilonnepxka apy3eld U ceMbH MOMOIVIA y4acT-
HUKaM CIPaBUTHCS ¢ pa3BogoM. OCO3HaHHME TOTO, YTO Y HUX €CTh IOMOILb B
BOCITUTAHUM JIETEH, IIOMOITI0O UM COCPEIOTOYNThCs Ha cede. CBoOoma cocpe-
JIOTOYEHHOCTh Ha cede U IPYrux JIIOASX OMOraeT oOpecTy YyBCTBO camope-
anu3aluy , Kak MoKa3ajau pe3yibTaThl 3TOr0 MUCCIIEAOBAaHUSA. YCIEIIHOE MPEeo-
JI0JIEHHME MOCIIEACTBUM pa3Boia co3aeT HOBYIO peajJbHOCTh, O UYEM paccKas3alin
KEHILMHBI, Y4acTBOBaBIINE B HcciaenoBaHUU. COCTOSHUE 37J0POBbSI UCIBITY-
€MBIX OBIJIO COXPAaHEHO W JaXe YIYUIIWIH, TOATBEPAUB PE3YJIbTAThl MPEIbl-
nyiie paboThl, B KOTOPOM OBUIO YCTAHOBJICHO, YTO HHU CTENEHb KOHQIIUKTA,
HU TPOJOJKUTEIBHOCTh HE CBSI3aHbl C JENPECCUBHBIMHU IEPEKUBAHUAMU
WM YJIOBJIETBOPEHHOCTBIO U3HBIO . Bhienenne BpeMeHn ais (pU3HUeCcKuX
yOpaXHEHUH U yxoJa 3a coO0M MOMOITIO yYacTHHUKaM 4yBCTBOBAaThb ceOsl Xo-
poto. M3mMeHeHus B cOLMaIbHBIX CETSIX BIUSAIOT Ha COLMATIbHYIO aJarTaluio
MOCJIE Pa3BoJa. Y YaCTHMIIBI 3TOTO UCCIIEOBAHNS 00paIIaIUCh 33 COLUATbHON
MOJAEPKKON K JPY3bsSIM U CEMBE; B JIUTEPAType OTMEUAETCS, YTO COLIMAIbHAs
MOJJEPHKKA SBISETCSI OCHOBHBIM (PaKTOPOM, CIIOCOOCTBYIOLIUM IIPEOI0JIEHUIO
KpU3Hca M YCIEUIHOW aJanTaluu nociie pazpona JKEHIIMHBI , EepeKUBaI0-
1€ CJIOKHBIN IeproJ pa3Bosia, ObLIIM 00ECIOKOEHBI YKPEIUIEHUEM 3/10POBbSL.
HenaBHee nccnenoBanue MOATBEPKIAET, UTO 310POBbE CBA3aHO HE CTOJIBKO C
KCHHUTHOOM, CKOJILKO ¢ 00Jiee TIO3UTHBHOM OIICHKOH CBOEH »u3HU. Jlenpeccus
IOCJIE Pa3BOJa - 3TO MEPEXOAHOE COCTOSIHME, COOTBETCTBYIOLIEE BHI3IOPOB-
JEHUIO C TeYeHHEM BpeMeHM . Pa3Boj Ooka3bIBaeT HE3HAUUTEIbHOE BIIMSHUE
Ha 3/I0pOBbE MOJIOJBIX MY>KUMH, HO HE CBS3aH C MPUYUHHO-CIIEICTBEHHBIMU
CBSI3SIMM Ha 3/10pOBbe. B 3TOM HccienoBaHNM JKEHIIMHBI COCPEAOTOUMIIUCH Ha
CBOEM COOCTBEHHOM 3/10pOBbE HE B OTBET HA U3BECTHBIE IPOOJIEMBI, a CKOpee
JUISL TOTO, YTOOBI MOAIEP)KUBATH ONTUMAJIBHOE 3/10POBbE 0 MEpE MPOJBUNKE-
HUS BIIEPE] B CBOEH KU3HH.
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Pa3Bon - 3TO HE TONBKO IOpUAUYECKAs POLEAYPa, HO U TITYOOKO TCHXOJI0-
rudeckas TpaHchopmarus. JKeHnimHa, oka3aBiiascs B 3TOW CUTyalluu, HyK/a-
€TCsl B MOAJIEPIKKE - TICUXOJIOTHYECKOM, COUUAIBHON U MHOTJIA MEIULIUHCKOM.
[Tcuxonornyeckas: TOMOIIL CIIOCOOCTBYET HE TOJIBKO CMSTYEHHUIO TMOCIIE-
CTBHH, HO U CTAHOBJIEHUIO KCHIIMHBI B HOBOM KU3HEHHOMW POJIU, YKPETUICHUIO
€€ JTMYHOCTHOTO MOTEHIIMAla U Ka4eCTBA JKU3HU.
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STHOCIIOPTHI PAVAKJIAHJBIPBIY A
WJINMUM )KYMBICJIAPABI AJIBIII BAPBIV]A
NEJATOTUKAJIBIK KO3-KAPACJIAP

Ilvinimanos I1.

Il.u.x., Ooyenm

Oorcunusiz amolnoaswl Hoxuc mamnexemaux neda2ocuxkanvlk,
UHUCTNUMYMBIHBIY U3NEHUYUUCU

Tasiny cy3ap: MUK XapakaTin yinHmap, 0orda, MakTal, METO, )KUCMOHUH TapOus.
KirouyeBbie cji0Ba: HAllMOHAJIBHBIC AMHAMUYECKUE UI'PbI, IETCKUIT Cal, IIKOJIa, METOIMKA, (HU3H-
YeCKOe BOCITHTAaHHE.

Key words: national dynamic games, kindergarten, school, methodology, physical education.

PE3IOME:

By maxomanma muumit Xxapakarim YHHHIap acocuaa MaktaOradya TabJIuM TapOWsIIaHyBYMIAPH,
MakTad YKyBumiIapu, OakanaBp Tanadanapu, MarucTpiap, TagKuKoTdImnap ¢oigananca Oymamu.
PE3IOME:

JlanHas cTaThs Oy/eT moje3Ha JOUIKOIbHUKAM, IIKOIEHUKAM, CTyA€HTaM, MarucTpaM, UCCIIeI0Ba-
TEJISIM Ha OCHOBE HALIMOHAJIBHBIX UIP-AE€UCTBUIL.

SUMMARY:

This article will be useful for preschoolers, schoolchildren, students, masters, researchers based on
national action games.

Mumniuii XopeKeTaIu OMBbIHIAp apKajbl MEKTEIKE IIEKEMIH YKac ©CITHUPHUM-
Jepau aKbUUIBUIBIKKA TOPOUSIIAYIbIH Ma3MyHBI XOM METOIUIapbIH YipeTuy
TOPOUSIAHBIYIIBUIAPABI  AKBULIBUIBIKKA TOPOUSIAYIbIH Ma3MyH MOHHCH,O-
HBIH aKbULIbl OOJIBIY MMKaHUSATIAPBL,0HBI AJIBIN OapbIYIIbl TOPOUSIIBIIAPIBIH
MCKEPJINTU XOM MUJUIMI OMBbIHJIApFa KOMBLIATYFbIH Tajariap, MUJIJIUN OWbIH-
Jap MEKTENKE MEKEMTH TOPOUS OPbIHIAPbIHA OTKEPUIETYFbIH MUJUTUNA OUBIH-
Jlap/ibl KOJIJIAHBIY YCBIHBIC €THJIEU. AKbBUIbIN OWJIay TOPEIIEPH KaPbIThUIBII
OepuiireH MWIUIUN XOpEKeTNIM OMBIHIIAp,0Japbl ©TKEPHUYIe KOJIaHBLIBIYBI
MYMKUH OOJIFaH MHTEPAKTUB YChLILIAP, AOCTYPHUI XOM JISCTYpUN eMec METO/-
Jlap XaKKbIH/IAa KeH TYPAC Mai1aabl MUKUPJIEP KOUIAHBIYBIMbBI3 YIIKECH OXMUM-
eTKe uiie 0oapl.
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DUSUKAJIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

JIYHBSIHBI aKbUUIBUIBIK TIEHEH aHJay TeK NOPETUYIIMWINK MeOepIuK apKa-
JIbl FaHa Ky3 OepMeian,0oIKUM MaKCeTIM KOJUIaHbUIFAH Xop KaHaai cabakra
OyHBI TOPOMSUIAHBIYIIBI OMbIHA CUHAUPUY MYMKHH. MWIITUI XopeKkeTin ou-
BIHJIApP/A /12 aKBUUTBUIBIKKA YUPETHY TOPOUSICH MaKCEeTKE MYyYamblK aibIl Oa-
PBUIBIYBI XOM payaXKJIaHABIPBIIBIYbl MYMKHH JEr€H NUKUPAU KOJUIAIl Kyyar-
JIayBIMBI3 KEPEK.

Ve Xopesm maiibipel Myxamman Puzo Oraxuii Oanmagarbl KakChl XoM
YKaMaH TOPEIUIEpAN MWIJINN XAPEKETIM OWMBIHJIAP apKajbl TE€3 aHBIKJIAY MYM-
KMHJIUTUH,0aIaHbIH HYKCAHJIbl KbIJIBIKJIAPBIH YCbl XOPEKeTIN OMBIHIIAp apKa-
JIBI )KOK €THY MYMKHHIIUTHH aTar eTelu. by Ou3nepau Xo3upru JoYup TOIUM
TOPOUSIIBIK METOAJIAPHI XKOPAEMHHJIE dMENre achIpbly >KOJIIAPbIH U3JIEYUMU3
KepeK XoM Mai1ajbl yChIHBICTAp OEpUYUMH3 Tajlan eTHICIH.

Munnuii XopeKeTiu OWbIHIIAp apKajibl MEKTEIKe IIEKeMIU jKacTarbl Oana-
JlapFa JICHe MIBIHBIFBIYIIAphl XOM aKbLJI TOPOUSCHIH TOpOUsIIayAbl SMENre achl-
PBIYABI MAaKCET KbUIBII KOMBUIFaH ca0akjiapra KOMBUIBITYFbIH JTUJAKTUKAJIBIK
TajarIapabl dMeNre achIpBIYBIMBI3 KepeK. JleHe TopOusi IIBIHBIFBIYIIapbIHaa
OMeJIre achIpbUIaTYFbIH TOPOUSHBIH 0acka Typiepu akbUIbIH, PYYXbIH, MHI-
HET, COLMAJUIbIK, THCAaHUM X.T.0 MEHEH IIEpUKIIUKTE albll OapblIFaHa FaHa
KAKChl HOTHIKEre epucuy MYMKHH OOialbl JAEereH NMUKUpIIEpAU Kyyariaii-
MbI3. «MWIIMI XOPEKETVIM OWBIHIAD apKajbl MEKTENKE IIEKEMIH KaCTaFbl
Oananapra aKbUIBId TOpOWsIIAY KY3€CHHEH TOKUPHIOE-ChIHAY >KyMBICIIAPHI
XOM OHBIH HOTHUIKEIIMIIUK JOPEKECH» XAKKbIHIA OHAA,MEKTEIKE IIEKEMIH
YKacTarbl Oananapipl aKbUUIBUIIBIKKA TOPOUsIIay OOUBIHINA TIOKUPUNOE-ChIHAY
KYMBICIIAPBIH KaHJal MIOJIKEMJIECTUPUY,0HbIH HOTHIKEIWINK JOPEKECUH
aHBIKJIay KPUTEPHUUIAPBI XAKKBIHIA ITUKUP KYPTU3Uy. XaKbIMKATbIHAA 1a, XOP
KaHJIall TIeIarOTMKAIBIK U3JICHUC TOKUPHIIOE/Ie TaCThIMBIKIaHOAC KU ChIHAY
YKYMBICJIaphl )KYPTU3WICE FaHAa WIMMHK OaKjayblH JypbICIbIFbIHA EPUCEMMU3.

Toxxupuiibe-cpiHay KyMbICIapbl XOp KbIMJIbI KOJIap MEHEH,SFHBIA ca-
OakyapIbl TY3€THY, OKBIYIIBUIAp MEHEH copay-)Kyyal,copayHamamnap,coyoer
©TKEpUY,aJIbIHFbI ME€aroruKajblK TOKUPUNOETEepIn OMENUATKA YChIHBIY,Ta-
KHUpHUiiOe-cbIHAY MaTepHsUUIapblH OMeNni cabakyiapia ChIHAYIaH OTKEpHY
CBISKJIBI yChULIAP/Ibl aJIbIll Oapbly KepeK. YCbl TOKUPUNHOE-ChIHAY KyMBbICHIa-
Pbl HOTHIKECUH/IE MWJIJIMN XOPEKETIN OWBIHIAP apKaJIbl MEKTEIIKE IEKEMIU
TOpOUAIIBIIApbIHA, KIacaapaa JIeHe TOpOUsl OKBITHIYIIBI YHpeTuy cabaxiapsl
Ma3MyHbIHA €HIM3WINYIUH Ma3MyHBl XOM METOJMKACblHA TUWHCIN WIMMHI
YKAKTaH TUMKAPIIAHFAH YCBIHBICIIAP UCJIEN LIBIFBLY YIKEH OXMUNETKE Hife. byn
YCBIHBICIIAP MEKTEIIKE MIEKeMI'H TOpOUsi OpBIHIIAPBIHBIH HC OaFIapiaMachiHa,-
cabakJiapblHa €HTU3HIICE,)KaKChl HOTUIDKEEp Oepuyn rymaHch3. Toxupuiite-
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ChIHAY >KYMBICJIAPbl HOTHUIKEIEPH MEHEH TaHBICBIy COFaH HMCEHUM Maiaa
KBUIBIYBIHA THHKAp Oepean,Xop Oup TOKUpHIIOe MPOIECCHH apHAYIIbl KPUTE-
pusiIap TUHKapbIHIA CHIHAIT KOPHUIT OMEJITe aChIPBIY YIIKEH OXMHUIeTKe uite 00-
nanpl. Toxupuitbe 6akiay >KyMBICTApbIH OACKBITIITA-0aCKbIII OMEJTe aChIPhIY
KEpeK.

bupuHIIM XBI3METTE OWBIH, OJI IIAXCTHI )KETHJINCTUPUYIE YIKEH POJIb OW-
HAIbI.

MoMmitekeTHMH3 NTEAAronIapbl ©CHUIl KUSATBIPFAH Kac dYyJIaThl O©MHUpre Tasip-
Jayaa XopEeKeTau OWbIHIAPAbIH MIMMHN OXMUMETH YIKEH €KEeHUH alThIN OTe-
i, cebeOu Oana OMbIH apKajbl payakjIaHabl.

OliblH MEHEH IIYFbULIAHbIN, OMbIH KAaTHACHIYIIBUIAPBIHBIH JKaHaJaH-KaHa
TYWUFBIHBI CE3UYHUH XOM TYCHHHUKIIEPUH OAaNBITHINT Oapaibl.

OiibIH JKOpIEeMHH/IE TIearorap 0aJaHbIH Xop TOpeIuIeMe payaKIIaHbIybIHA
xopaeM Oepenn. OHBIH KO3 alibIHA KENTUPUY TYCUHUKICPUH KEHEUTEIH, 3Hii-
PEKIIMKTH, 3€iUH O TKUPJIUTUH, KOPTEHJIEPUH CAJIBICThIpa OMINY AU payakiaH-
JBIpaJibl, COHBIH TUHWKApPbIHIA OHBIH OTHPAIIbIH KOPIIAIl TypFaHJIap apachblHaa
YIIBIPAUTYFbIH XJAUNCENIEPACH KYYMAK IIbIFapabl.

Du3MKaIbIK ChlIaTiaapAbl TOPOUsIaya XOPEKETIN OUbIHIIAPIbIH OXMUNHETH
KYIQ YIKEH: TE3JIMK, eNIIMUIMK, KYLIH, IIbIJaMIbUIBIK, COHBIH MEHEH Oupre
XopeKeIn OMbIHIapaa (pU3NKAIBIK ChIATiap KOMIUIEKCIN TYPAE payakiaHa-
JTBL.

VaKBITTBIH ©3UH/IE TONBIK OUp KaTap Ge/TrMIepH ecanKa anbiHa bl OHbIH eH
TUHKApFBUIAphl: bastamapablH TaspibIFbl XOM jKac 6CIUPHUMIIEp OMBIHFA KUPUY-
ITU X9PEKET TYPJIEPUH yCbl OMBIHIIAD AMaca 0acKa TOPOUSIIBIK XoM (hHU3HKAIIBIK
KOCUHETIIEPUH KOPCETUY, OMbIHIA OWBIHIIBIIAPIBIH ©3apa KaTHACIaphl ITPUH-
nuriepyu OobIn ecaraHazsi[1].

[Ipodeccop B.I'SxoBneB olbIHIapAbIH albIpbIKIIa FpyHHaJapblH OUpIie-
CTUPHII, OMBIH KAaTHACBIYIIBUIAPBIHBIH ©3apa XOPEKETH XOM ©3apa KaTHAChl
MPUHLMIJIEPUHEH KEeJIWIT HIBIFBIN, KOMaH/ia OOJIbII OMHANATYFBIH XOpPEKETIN
OMBIHJIAPIbIH M1E€1arOrMKAJIbIK CBINTATBIH KEJITUPUI OTEAU. YCHI ChIIIaT/IaMa Iie-
JarorTel Oajanapia KOMaHAANBIK KbI3BIFBIYIIBUIBIFBIH TOpOMsIayFa Oarmap-
naiinpl. ByHaal oilbIH MaTepuasulapblHbIH OOIMCTUPWINYH METOAUKAIIBIK
130€-U3IMKTH, THIFBI3JIBIKTBI OPHATBIY bl aHCATIACTHIPAIbl XOM OMBIH]IbI Ma3-
MYHJIBI XaM (opMackl OOMBIHINA KypaMaJlbUIbIK A9PEKECHH aHbIKIayFa Kap-
nem Oepemu.

1. OiipiHa K6OUpPEK yIIBIPAUTYFBIH (U3UKAIBIK ChImamiap (KyII, IIbIaaM-
JBUTBIK, MAKKAHJIBIK, TE3JINK, MHKEMITHITUK,KOOUPEK TOpOUSIIbIFa KopaeM Oe-
PETYFBIH OHMBIHIAP). XOMMECH OOJIBIT OyiT KOCHHETIEPIU Te3-Te3 OUpre KOCHII
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opbIHITaranga Oenruian 0omaasl. OUBIHIBI XOPEKET TYPIIEPH XoM  (PH3HKAIBIK
chlnatiap OOMBIHINA MIBIHBIFBIYIApABbIH XOMME TYPJIEPUH/IE Al galaHbLIaIbl.

2. AWBIpBIKIIAa CHOPT TYPJIEPUHE TaspJIalTyFbIH OMBIHJIAp, OJ1 siMaca Oyl
CIIOPT TYpJIEpUHE 39pYp OosiFaH (PU3MKAIIBIK ChIMATIAPIBI TOpOUsAIayaa aubl-
PBIM TaKTHKA JIEMEHTIEPUH JKAKChIJIayFa XOM KETUJIMCTUPUYIE MaijaiaHbl-
JIATYFBbIH XOPEKETIIA OMBIHIIAP.

3. OifpIHnapIbIH ©3apa KapbiM KaTHAChIHA OaiiylaHbICIIBI OOJIFaH OWBIHIIAP

a) «Kapchliaachl » MEHEH OUp-OupuHe TUHNY MYMKHUH OOJIMaraH OWbIHIIAp,

0) OMBIHIIBUIAP TYYPBHIIAH-TYYPbI «KapChlIackl » MEHEH Oup-OupuHe THH-
WYY LIerapajaHFaH OWBIHIIAP,

B) «KAapChUIACHD» MEHEH TYYPBIIAH-TYYphl OCIUIeCeTYFbIH OWBIHIIAP, albl-
PBIM IeAaroriap OMbIHIIBLIAPABI ©3apa KaTHAChl OOWBIHILA OOIMCTUPHIL,OHBI
«anuyailbl» KbUIbII O6siean, OyH1a Xop OUp MaKCeT U3MHEH KYpuIl OacKaiapra
CaJbICTBIPFaH/Ia KaTHAcChI3 0omnaabl XaM «KypamaisDy ofbIHIIBLIAPABI TOHAP-
Japra, Tpymnanapra oemumiiepre 0oy apKajibl OWHAJIATyFbIH OMBIHIIAP, OyH-
Jla Xop Oup OWBIHIIBI ©3JIEPHHUH KOMaHJAachlHA WUTHOAp Oepenu.

Xop TYpH KyMBIC YaKTBIH/Ia OHBI KOOMPEK JKAKChI TAHJIAYFa )KapaeM Oepe-
TYFBIH 0acKa Xop KbIiIbl Oenruiiep OOWBIHIIA TOMApiIapFa aKbIPaThblUIaTyFbIH
OMBIHIIAD,

a) IIBIHBIFBIYIAPIEl Jy3uy OoibpiHIIA (cabakra,ToHENUCTE, Oaiipamiapra
©TKEPUJIETYFbIH OMBIHIIAD).

0) MOTOD THIFBI3IIBIFBI OOMBIHIIA (YJIKEH, OpPTaIla XOPEKETIICHINK XOM KeM
XOPEKETIIN OMBIHIIAP).

B) ’KYMBIC OMBIHJIApbIH/IA, MOYCUMIIEPH €carkKa ajbll (kKa3aa, KbICTa, UMa-
par UIIMHJE, alllbIK Xayaaa) OWHaJIaTyFbIH OMBIHIIAp.

Xop TYpiu KYMBIC HIOPAsThIHAA KOWBUIFAH IEJAarOTUKabIK Ya3bliaHbl
HICITNY MaKCETHH/Ie OUBIHIIAp KOOUPEK TYYPBl OOIMCTHPHUY YIIBIH OUp YaKbIT-
TBHIH ©3UH/I€ TOJIBIK OUp KaTap OeNruiiepy ecarka ajblHa/ibl, OHbIH YIIBIH COHBI
ecarika ajibly KepeK, sSIFHbIN XOPEKeTIIM OMBIHIIAp/1a )KYKJIEMEHH aHbIK OOJTUCTH-
PpUY UMKaHUSATHI MIEKJIEHI€H, ce0e0u Xop OMp ONBbIH KATHACHIYIIBICHIHBIH Tasip-
JIBIFBI QJIIbIHAH OUJIMY UMKaHUATHI KOK. ONBIHJIA TypaKJIbl POYUIITE ©3TepHUIl
TYPBIYILBI XKaFai, )KOKapbl KEUIUATTAFbI aFr3ajlap XOPEKETTHH albIPbIM OWBIH
KATHACBIYIIbUIAPBIHAH IIBIHBIFBIY TasipJIbIFBIHBIH Ma3MyHbI OaFiapiiaMara Kup-
TU3UIMECE, )KYKJIEMEHUH OJIIIEMU XOM/I€ )KOHEJINCHH aHbIK TOPTHUIIKE CaJbIyFa
MMKaHUAT OepMenn.

CoHBIH YIIBIH X9PEKETIN KYKJIEMEe ONTUMaJl OOJbIYbl YIIBIH OHBI OakJjamn
Oapely 39pyp. ONbIH MEHEH TypakJbl IIYyFbUIIAHbIY /1A MIAKKAHIIBIK KYKJIEeMe-
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HU KOJUTAaHBIYBI MYMKHH, ce0e0n Oananap opraHu3MHy dCTe-aKbIPHIHIIBIK TIEHEH
yiipeHuCcHIT 6apBIYHI MOPT.

[yFpulaHbIyIIBUIAPABIH HEPBU OBbIHFA HOTHIDKEIN TOCUP KepceTurn Oa-
pBIYEI Kepek. byFan onTuMal xykieMe 0epHy sK0JIbl apKaibl €PUCHIICIH, COH-
Jlafi-aK, OMBIHABI COHJAMN IOJIKEMIIECTUPHUY U OMBIHIIBUIAPAA YHAMIIBI PyYXbIi
TYUFBUIAPABl KEATUPUII ULIBIFAPAabl, ONBIHABI I[IOJIKEMJIECTUPHY YHAMJIIbI
PYYXbIN TyHFbLIapFa allblll KeJIEAW, HEPB MPOLECCUHUH HOpMaJl ucieyu Oy3bl-
JaJbl, CTPECCIIep «KATTHI TOJNKBIHJIAHBIY» Maina Oonaapl, Oyl camaMaTThIKKA
KEpH TOCUDP KOPCETEIN.

XOpeKeTNIN OWBIHIIAPABIH, KAFbIMAachl OMBIH KaTHACBHIYIIbUIAPBIHBIH ©3a-
pPa XOPEKETHH TOPTUIIKE CAJIAJbl XOM apTHIKIIA TOJKBIHIAHBIYbI HKOFAITA/bI.
OIibIH KaFblii1ackl OOMBIHIIIA aHBIK SAWIIMK EHEH TOPEIIMINK KbUIbII ONbIH-
LIBUIAP/A KAKCHI KEUITHAT M1aii1a eTeau.

XOpeKeT OMBIHIAPABIH XOp AAMBIM KOJUIBIHBLIBIYBI HEPB MPOLECCIEPHH-
JIe CTEPEOTUIITH UCTIEN LIbIFaphIyFa KopAeM Oepenu, Oyl XopeKeT UCICHUYNH
JKaKCBITaNIbI.

OJBIHHBIH,dCHpECE,)Ka3 XOM KbIC aljlapblHAA alllbIK Xayalda ©TKU3WINYHU
(xaya-paiiblH ecarnka ajbli) Oananapabl HIBIHBIKTHIPBIYFA KOpAeM Oepe.

Xazupru yakeirta nHGOpManys (ax00poT) aFbIMBIHBIH KYIICHUT OapbIybI,
OKBIY IIBIHBIFBIYJIAPBIHBIH YaKTBIHBIH APTBIYbl MEHEH XOPEKETTHH KOPCETH-
JIMYW, MYCKYJIJIApb! IIBIHBIKTHIPBIYABIH TaJall KbUIBIHBIYBI, XOPEKET UCKEPIIU-
TUHUH MOCEHUYH ceOeIIN OCUT KUSATHIPFaH JKac oyliaaTa TUIIOANHOMUS ©CHI
OapbIybl aHBIKIAHFaH[2].

XopeKeTn ONBIHHBIH KEH POYHIUTE MalJAIaHBUIBIYbl TMIIOJUHOMMSHBI
MOCEUTHYTE J)KIpIeM Oepenn, cedeOu Oyir XopeKeT UCKEPITUTH KETHUCIICY IIHITH-
TUHUH OPHBIH TOITHIPABI.

XopeKeT OMBbIH/IA OMBIHIIBUIAP KON YaKBIT 1ayaM €TKEH aKbUIBIA HCKEp-
JIMKTEH KEWHH KaKChI JIEM aJIbly MYMKHH. byHBI MEKTENTE TOHENNUC YaKThIH/A,
cabaKkTaH KeHUH MaiilaHlIaa )KYpreH YaKThIH/1a, MEKTENTEH KalThIN KeJIreH-
HEH KeWMH VI COHJIall MAKCeTTE KOJIAHBLUIAIbI.
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rivojlanish, giperaktivlik, intellektual jarayonlar.

KuroueBbie ci10Ba: Gr314eCcKOe BOCIUTAHKE, IKOJIbHbIH CIOPT, MOPGHOIIOTHs, pyHKIHOHAIBHBIH,
MICUXHYECKHUH cTpece, PU3NIecKoe pa3BUTHE, TUIIEPAKTHBHOCTb, MHTCIUICKTYaJIbHbIC POLIECCHI.
Key words: physical education, school sports, morphology, functional, mental stress, physical
development, hyperactivity, intellectual processes.

PE3IOME:

Ushbu maqolada zamonaviy sharoitda yoshlar o‘rtasida jismoniy faollik haqida so‘z boradi,
jismoniy tarbiyaning bola rivojlanishidagi ahamiyatini ortiqcha baholab bo‘lmaydi, jismoniy
tarbiya shaxsni har tomonlama kamol toptirishning eng muhim vositasi ekanligi haqida so‘z boradi.
PE3IOME:

B nanHoil cTarbe roBOpUTCS O IBUraTeiIbHON aKTUBHOCTU CPEIU MOJIOAEKU B COBPEMEHHBIX yC-
JIOBHSAX, O BAXKHOCTH (DU3MUECKOTO BOCIIHTAHMS JUIS Pa3BUTHS peOeHKa He MOXKET OBITh Iepeolie-
HEHa, U TO, YTO (PU3NIECKOE BOCTIUTAHHUE SIBIACTCSA BaKHEHIIUM MHCTPYMEHTOM BCECTOPOHHETO
Pa3BUTHA JTUIHOCTH.

SUMMARY:

This article discusses the motor activity among young people in modern conditions, the importance
of physical education for child development cannot be overestimated, and that physical education
is a crucial tool for the comprehensive development of personality.

Aktualligi: Zamanagoy sharayatta jas awlad arasinda hareket belsendiligi,
asirese mektep oqiwshilart ushin misli korilmegen ahmiyetke iye. Balanin
rawajlaniw1 ushin dene tarbiyanin dhmiyetin artigsha bahalaw miimkin emes. Bul
denenin morfologiyaliq ham funkcional jagtan jagsilaniwina, fizikaliq gabiletlerdi
rawajlandirtwga, salamat turmis tarizi haqqmnda bilim sistemasin galiplestiriwge
jérdem beredi. Dene tarbiyasi hér tarepleme jeke rawajlaniwdin en dhmiyetli qurali
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bolip esaplanadi. Klasslarda uzaq waqit harekesiz shimigiwlar miydi kislorod
penen toymiwina imkan bermeydi, erte balaliqtan baslap har qiyl keselliklerdin
toplaniwina tules qosadi. Kiin dawaminda studenttin denesi jogar1 ruwxiy stressti
basinan keshiredi, bul bolsa orayliq nerv sistemasinin hadden tis kushleniwiwne
alip keledi

Aqglly ham ruwxiy sharshawdin aqibetleri dsip atirgan organizmnin tiykargi
funkcional sistemasi, birinshi gezekte nerv ham jurek-qan tamir sistemasi menen
baylamsli bolgan har quyh kelip shigiwshi kesellikler boliwr mumkin. Ospirim
balalarga tan bolgan uyqisizliq ham toyip awqatlanbaw da den sawliqqa tasir
etetuginin atap otiw kerek [1].

Mektep sportt - bul baslawish uliwma hadm orta bilim beriw makemelerinde
oqiwshilard1 dene tarbiyasina, olardi dene tarbiyas1 ham sport ilajlarinda qatnasiw
ham qatnasiwga tayarlawga garatilgan sporttin bir bélegi.

Mektepte dene tarbiyasi tdmendegi socialliq funkciyalardi atqaradi: 6zgeriwshen
ham doretiwshi, mektep oqiwshilarmin fizikaliq rawajlaniwinin zartr dérejesin
tamiyinlewge qaratilgan; integraciyalasqan ham sholkemlestiriwshi, "balalardi
sport komandalari, klublar, bilimlendiriw mékemeleri jamaatlerine sport penen
birlestiriw; madeniy minez-quliq procesin sawlelendiriwshi kommunikativ,"
Mektep sportt har qiyli dene tarbiyasi dunyasinda ayrigsha buwin bolip xizmet
etedi. Dene tarbiyas1 ham sport tarawindagi koplegen teoriyaliq ham ameliyatshilar
zamanagoy sharayattag1 jagdaydi taliglap, mekteplerdegi bar dene tarbiyasi
sistemasi jetilisken emes degen juwmaqqa keledi, sebebi ol mamlekettin socialliq
buyirtpasin toliq orinlamaydi. [2]. Bul bolsa mektep bilimlendiriw sistemasin
modernizaciyalaw jas awladtin fizikaliq tarbiyasi tarawinda jedel o6zgerislerdi
talap etedi. Mekteplerde zamanagdy dene tarbiyasi sistemasi hdm mazmun, ham
texnologiya jagman janalaniwi kerek[3]. Mektep oqiwshilarimin fizikaliq ham
psixologiyaliq salamatligina unamsiz tasir etiwshi, densawligr buzilgan balalar
sanin kobeytiwshi en ahmiyetli faktorlar fizikaliq harekesizlik, sonday-aq,
fizikaliq tarbiyanin jeterli emesligi bolip esaplanadi. Soni atap otiw kerek, fizikaliq
salamatliq jagdayinda awisiwlar1 bolgan oqiwshilarga densawligin saqlaw ham
bekkemlew qural sipatinda terapevtik fizikaliq tarbiya korsetiledi. Adep-ikramliliq
ham ruwxiy salamatliq penen baylanisli mashqgalalarga dus kelgen oqiwshilar da
dene tarbiyasina mutdj.

Maselen, fizikaliq xizmet giperaktiv balaga nerv ham bulshiq yetlerdin qozgaliwin
jenillestiredi, on1 timishlastiradi, basqa diggat obyektige 6tiw imkaniyatin beredi,
mektep klasinin zerikarli ortaligin sport zalinda yaki sport qurallarinda ashiq oymga
Ozgertiwge imkan beredi. Ashiq oyinlar giperaktiv balalar menen islew ushin
djayip qural. Olardin abzallig1 sonda, olar balanin itibarin tartiw ushin qosimsha
xoshamet bolip xi1zmet etedi. Ashiq oy arqali studenttin héareket belsendiligine
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erisiledi, onin ménawiyati turaqlasadi hdm uliwma denesinin funkcional sistemalar1
bekkemlenedi. Fizikaliq harekesizliktin unamsiz tésirin saplastirrw mamkin. Biraq,
bul quramali bolgan ham koép waqut, 1qtryarli hdm qarji qarejetlerin talap etetugin
mashgqala ekenligin tasiniw ahmiyetli. Mekteplerde dene tarbiyasi natiyjeliliginin
tomenligine tiykarg1 sebep bir qatar zarar quramliq boleklerdin jetispewshiligi,
maselen: sport imaratlari.

Mektep oqiwshilarmin toliq dene tarbiyasin tamiyinlew ushin zarar sport
anjamlar1 ham tuskeneleri; bilimlendiriw makemelerinde dene tarbiyasi ham sport
ilajlarin, jarislardi sistemali sholkemlestiriw ham otkeriw zartr.

Fizikaliq madeniyatti tyreniwdin tiykargr qurali-bul balanih onin tiykargi
tiykarlarin o6zlestiriwi, yagniy har bir insan ushin obyektiv zarar hdAm majburiy
fizikaliq madeniyattih darejesi, bul jagdayda bala keleshekte ne islewdi galewinen
biygarez, turmishq iskerlikti natiyjeli amelge asitw mumkin emes. Mamlekette
xaligt1 dene tarbiyasi ham sport penen tdmiyinlewdin jana milliy sistemasin jaratiw,
sonday-aq, xaliqtin har quylt kategoriyalar1 ham toparlari, sonif ishinde, kasip-Oner
bilimlendiriw méakemelerinde dene tarbiyasi sistemasin modernizaciyalaw zarur.
Bunnan tisqgari, denetarbiya ham sport tarawindagi infrastrukturan1 rawajlandirw
ham denetarbiya ham sport jumisin qarjilay qollap-quwatlawdi jetilistiriw
mamlekette denetarbiyani bunnan bilay da rawajlandiriwga jardem beredi.

Bugingi kunde mamleketimizde densawligti saglaw, bilimlendiriw, ilim,
turaq jay kommunalliq xojaligi ham basqa da tarawlarda milliy joybarlar &melge
asirilmaqta. Adamlar biraz jagsiraq jasay basladi, xaliq ham hikimet arasindagi
baylanis ham isenim aste-aqirin tiklenbekte. Bul darhal aymaqlarda denetarbiya
ham sporttin rawajlaniwina tasir etti. Bugingi kiinde orta mektep oqiwshilarinin
kopshiligi kunine alti yamasa onnan artiq saat stolda otiradu.

Uyge qaytip kelgende olar ty tapsirmalarin ormlayd: ham kunnin qalgan bolegin
kompyuter yamasa televizor aldinda étkeredi. Albette, barliq mektep oqiwshilari
us1 rejimde jasamaydi, biraq usi styaqli kestede bolganlar juda kop. Bul tlken
mashgqalalardi keltirip shigaradi. Bul mashgaladi sheshiw ushin bir gatar ilajlardi
amelge asiriw zarur:

dene tarbiyasi sabaglarin zamanagdy, qizigli, paydali ham en dhmiyetlisi - har
bir oqiwshi ushin ashiq etiw;

klasta, sport boliminde 6z betinshe turaqli dene tarbiyast;

jana sport sekciyalari ham klublar ashilip, gayta tiklew. Koplegen fitnes
oraylarinda "balalar fitnesi" tarawinda putkil bolimler bar, salamat turmis tarizin
belsendi ugit-nasiyatlaw jumislar1 alip barilmaqta. Sonin menen birge, ayirim
sozilmali keselliklerge shalingan mektep oqiwshilarinin san1 turagli 6sip barmaqta.

Zamanagdy sabaqta dene tarbiyast mugallimi aldinda koplegen waziypalar
turipti. Oqiw ham tematikaliq rejelestiriw shenberinde qalip, har bir oqiwshinin
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individual fizikaliq 6zgeshelikleri ham imkaniyatlarin esapqga alip, sabaqtin 45
minutinda oqiw hdm oqiw procesin qalay amelge asirtw kerek. Bilimlendiriwdin
hézirgi rawajlaniw basqishinda oqiwshilard: fizikaliq tarbiyalawda avtoritar,
toparliq qatnaslardan individual imkaniyatlarga tiykarlangan shaxsqa bagdarlangan
oqitiw ham tarbiyalaw usillarina 6tiw balalardin salamathigin jagsilawga jardem
beredi. Ameliyatta dene tarbiyasimn ilimiy tiykarlangan, tastiyiglangan dastiriy
ham déstiriy emes qurallart ham usillart bolgan sabaqlardi 6tkeriw usillarin islep
shigiw kerek.

Denetarbiyasi-bululiwmabilimlendiriwdinbirbolegi, salamatliqtibekkemlewge,
insan denesinin formalari ham funkciyalarin uylesimli rawajlandiriwga garatilgan
pedagogikaliq process.

Dene tarbiyamin magseti-shaxstin ~ fizikaliq madeniyatin  qaliplestiriw
koézqarasman shaxstin fizikalig hdm ruwxiy gabiletlerin har tarepleme rawajlandirtw
- dene tarbiya arqali onin ruwxty ham fizikaliq gabiletlerin rawajlandirtwda shaxstin
6zin-0zi anlaw, fizikaliqg madeniyattin basqa da qadiriyatlarin rawajlandirtw bolip
esaplanadi. Bilimlendiriwdin har ganday tirinin 6zine tdn 6zgesheligi insandi
tarbiyalaw qurallar1 ham usillarinda jatadi.

Dene tarbiyasi ilimi fizikaliq shimgiwlar haqqindagi bilimler sistemast
sipatinda payda bolgan ham rawajlangan bolip, ol insanmin hareket gabiletleri
ham funkciyalarin rawajlandirtw arqali densawligin bekkemlew ham ameliy qural
konlikpelerin géliplestiriwden onin shaxsin ham minez-qulqmn qgaliplestiriwge
shekemgi dawirdi gamtip aladi. [lim ham dene tarbiyasinin alding1 ameliyatlarinin
rawajlaniw1 insan denesinde juz beretugin biologiyaliq ham aqil processlerin
rawajlandinw ham bekkemlewde, atap aytqanda, fizikaliq shimgiwlardin roli
haqqindag tasinikti sezilerli darejede keneytti. Fizikaliq méadeniyat intellektual
proceslerdin rawajlaniwma jardem beredi - digqat, seziwdin amigqhigi, yadlaw,
kobeytiw, koz aldina keltiriw, oylaw, aqiliy iskerlikti jagsilaydi. Salamat, tajiriybeli,
fizikaliq jaqtan rawajlangan ul-qizlar oqiw materialin tabish qabil etedi, mektep
sabaglarinda kemirek sharsaydi, samallaniw sebepli sabaqglardi qoldirmayd.

Fizikaliq madeniyat insand1 shaxs sipatinda galiplestiriwdin en ahmiyetli qurali
esaplanadi. Fizikaliq shimigiwlar ul hdm qizlardin sanasi, erk-iqrari, adep-ikramliliq
minezi ham xarakter 6zgesheliklerine kop qirli tasir korsetiwi muamkin. Olar tek
gana denede dhmiyetli biologiyaliq 6zgerislerdi keltirip shigarip qoymastan, al
kop jagman insannin ruwxity dinyasin sipatlaytug adep-ikramliliq normalarin
qaliplestiriwge x1zmet etedi.

Ilimiy-texnikaliq rawajlaniw, galaba xabar qurallarinin jedel rawajlaniwi, ata-
analardin bilimlendiriw darejesin jagsilaw, oqittw usillarin jetilistiriw - bulardin
barligi, albette, zamanagdy jaslardin erte ham jogari intellektualliq rawajlaniwin
belgileydi. Denenin tezlestirilgen jetilisiwi ul hdm qizlardin aqilty ham fizikalq
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korsetkishlerin arttiradi, bul olarga mektep oqiw bagdarlamasinin sezilerli darejede
artqan talaplari menen jane de tabish guresiw imkaniyatin beredi.

Sonit ushin dene tarbiyast hdm sport turmishiq dhmiyetke iye bolip, bul
densawligt1 bekkemlew, putkil denege magsetli tasir etiw, qural iskerligin jagsilaw
ham fizikaliq paziyletlerdi galiplestiriw imkaniyatin beredi. Dene tarbiyasi
belgili darejede insanmin keyingi turmisliq iskerligin belgileydi. Salamatliq hdm
tolighiq haqqinda xabardarliq 6zine isenim bagishlaydi, quwanishlilig, optimizm
ham quwanishliliq penen toliqtiradi. Aqirinda, bul belgili bir tanlagan kasipti
ozlestiriwde ken imkaniyatlar aship beretugin jogart korsetkishlerdin en ahmiyetli
sharti bolip esaplanadi. Insannin fizikaliq halsizligi ruwx1ty dinyasina taskin tasir
kérsetedi ham bul, pessimizm, qiymshiliq, 6zine isenimsizlik, izolyaciya siyaql
paziyletlerdi rawajlandirad.

Uzaq muddetli ameliyat korsetti, dene tarbiyasi aqiliy rawajlaniwga jardem
beredi, bahali 4dep-ikramliliq paziyletlerdi - isenim, erlik ham tosqmliglardi jenip
otiw gabileti, jamaatlik jumis sezimi, doshiqti rawajlandiradi. Tilekke qarsi, hAmme
de dene tarbiyasmin ahmiyetin tisinbeydi.

Olardin kopshiligi tek gana majbutriy dene tarbiyasi sabaglarinda gatnasiw
menen sheklengen. Bul hesh qanday tarizde orta mektep oqiwshilarmin hareket
belsendiliginin jetispewshiligin qaplay almaydi, natiyjede hadden tis toligliq,
fizikaliq rawajlaniwda keshigiw ham aqilty iskerliktin tomenlewi juzege keledi.

Hazirgi waqitta mektep fizikaliq tarbiyast menen baylanisli pedagogikaliq
maselelerdi klassifikaciyalaw zarur. Fizikaliqg madeniyattan shaxs ham jamiet
tarepinen shanaraq, mektepke shekemgi, uliwma, kasiplik, jogar1 hdm arnawlh
bilimlendiriw, madeniy dem aliw hdm basqa da tarawlarda paydalaniwdin tiykarg:
formasi boliw1 kerek. Mektep dene tarbiyasi salamat turmis tarizine jeke qadiriyatlar
sistemasin qgaliplestiredi, ogan motivaciyaliq, funkcional tayarliqti timiyinleydi.
Bul uliwma hdm 6zine tan principler hdm qagiydalarga muwapiq dmelge asiriladi.
Bul insannin intellektualliq, aqilly, adep-ikramliliq ham basqa da paziyletlerine
tasir etedi.

Bilim beriw iskerligi mektepte dene tarbiyasmin tiykargi formasi esaplanadi.
Bunday oqiw shinigiwlari procesinde "Dene tarbiyast" oqiw tartibi - bilimlendiriw
sistemasimin strukturaliq bolimi tyreniledi. Som atap 6tiw kerek, dene tarbiyasi
6zin-0zi tarbiyalaw procesinde shanaraqliq, klasstan tisqari, arnawli, qosimsha
bilimlendiriw procesinde amelge asiriladi. Mektep dene tarbiyasinin socialliq
ahmiyetke iye natiyjeleri oqiwshilardin fizikaliq tayarligi ham fizikaliq rawajlaniwi
esaplanadi. Bilim, qural hdm metodikaliq konlikpeler ham adetler fizikaliq 6zin-6zi
tarbiyalaw, salamat turmis tarizin galiplestiriw, bos waqitti madeniy sholkemlestiriw
ushin zarur. Bularga fizikaliq hdm ruwxiy tikleniw, organizmnin keselliklerge
shidamliligin arttiriw, fizikaliq reabilitaciya ham dem aliw kiredi.
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ZamanagOy dene tarbiyasinda dene tarbiyasi shaxsqa har turli tasir korsetiwge
imkan beredi. Sonih menen birge, hazirgi waqitta dene tarbiyasimin koplegen
socialliq ahmiyetke ie natiyjelerine biraz erisilmekte.

Orta mektep oqiwshilarimin jeke dene méadeniyatt magsetine erisiw ushin
tiykarg1 waziypalar galiplestirildi, olarga tomendegiler kiredi:

- mektep oqiwshilart arasinda dene tarbiyasi motivaciyasin galiplestiriw;

- olarga kundelikli shimigiwlarda hdm dene tarbiyasi sabaglarinda jeke dene
tarbiyasiman paydalaniw konlikpeleri menen mamanliglarin tyretiw;

- jeke dene tarbiyasinin manisi haqqinda tisinikti galiplestiriw.

Motivaciyani galiplestiriw tomendegi talaplarga tiykarlanadi:

- fiziologiyaliq (aktiv hareketleri);

- gawipsiz (awirtw, qolaysizliq, gazebli, tartipsizlikten);

- socialliq qatnasiqlarda (jamaatte identifikaciyalaw, belgili bir toparga socialliq
tartiliw, dosliq, mehir ham basqalar);

- 0zin-0zi gadirlewde (6tiskenlikke erisiw, basqalardin tan aliniwi, sonin ishinde,
oqitiwshilardin raziligy);

- 0zin-0zi anlawda (individual imkaniyatlar, gabiletler, atiraptagi dinyani
tisiniw ham tasiniw).

Kundelikli shimigiwlarda ham dene tarbiyasi sabaqlarinda jeke dene tarbiyasinan
paydalamiw boyinsha bilim, koénlikpe ham mamanhqglardi oqitiw tomendegi
konlikpelerge ie boliwdi nazerde tutad:

- jeke dene tarbiyasi magsetin 6z betinshe belgilew;

magsetke erisiw ushin jeterli qural ham usillard: tanlaw;

- jeke dene tarbiyasi shinigiwlarin 6z betinshe sholkemlestiriw;

- fizikaliq shimgiwlard1 texnikaliq jagtan duris ormlaw;

- denenin shimgiw juklemesine reakciyasin baglaw ham bahalaw.

Juwmagq: Joqgaridagilardan kelip shigip, bugingi kunde jas dwlad salamatlhigin
bekkemlew, saglaw mashqalasi mamleket ham xaliq ushin ogada ahmiyetli, sonin
ushin mektep oqiwshilarmin dene tarbiyasina ulken itibar garatiliwi kerek, degen
juwmaqgqa keliw muamkin.
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KATTA YOSHLI BOKSCHILARNING TEZKORLIK
QOBILIYATINI INNOVATSION VOSITALAR ASOSIDA
RIVOJLANTIRISH

Qonirbaev D.
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Nukus filiali
Boks yo ‘nalishi 3-bosqich talabasi

Tayanch so‘zlar: sport tayyorgarligi vositalari, umumiy tezlik, maxsus tezlik, texnik-taktik
tayyorgarlik, bokschilarning umumiy jismoniy tayyorgarligi.

Ki1roueBbie ¢/10Ba: CPeICTBA CHIOPTUBHOI TOATOTOBKH, 00111ast CKOPOCTb, CIICHUaIbHAs CKOPOCTb,
TEXHUKO-TaKTHUECKas MOATOTOBKA, 00mmIas (usnueckast moAroToBKa GOKCEpoB.

Key words: means of sports training, general speed, special speed, technical and tactical training,
general physical preparation of boxers.

PE3IOME:

Magqolada bokschilarda maxsus tezlikni rivojlantirish masalalari, ularning echimiga bir qator
muhim omillar ta’sir ko‘rsatishi ko‘rib chiqiladi,. An’anaviy sport mashg‘ulotlari vositalari va
usullari bilan bir qatorda bokschilarda maxsus tezlikning ko‘plab turlarini rivojlantirishga har
tomonlama ta’sir ko‘rsatish, shuningdek, ularning musobaqalarga tayyorgarlik darajasini oshirish
imkonini beradigan mashqlar guruhi aniqlandi.

PE3IOME:

B naHHOM CTaThe pacCMaTpUBAIOTCS BOIPOCHI PEIICHHsI OOKCEPOB CO CIEHUAIBHONW CKOPOCTBIO,
KOTOpOE BIIMSICT HA DS/l BaXKHBIX (hakTopoB. [IOMHMO paccMOTpeHHsI HPOOIEeM TpaauIHOHHBIX
CPEZICTB M METOZOB CIIOPTHBHOMN MOATOTOBKH, CYILIECTBYET IPYIIa YIPAKHEHHUIT, KOTOPbIE T03BO-
JSAIOT BJIMSTH HA PA3BUTHE MHOTHX BHIOB CIELHAIBHON CKOPOCTH U MOBBILIATH YPOBEHb HOJTO-
TOBJICHHOCTH K COPEBHOBaHHUSM B OOKCe.

SUMMARY:

This article discusses issues of special speed boxers’ decision which affects a number of important
factors. In addition to considering the problems of traditional means and methods of athletic
training, there is a group of exercises that allows influencing on the development of many kinds of
special speed and improving the level of preparedness to compete in boxing.

Tadqiqotning dolzarbligi. Sport tayyorgarligi tizimida bokschilarning
jismoniy sifatlarini rivojlantirish, funksional va texnik-taktik tayyorgarligi
darajasini oshirish uchun umumiy gqabul qilingan vosita va usullardan
foydalaniladi. Yillar davomida an’anaviy vositalarning rivojlanishi bir qator
muhim omillarga bog‘liq edi, ularning asosiylari boksdagi jismoniy va texnik-
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taktik tayyorgarlikning o‘ziga xos xususiyatlari, yillik tsiklning ma’lum bir davri
uchun belgilangan vazifalar, shuningdek, ishtirokchilarning tayyorgarlik darajasi
va malakasi.

Shuni ta’kidlash kerakki, boks bo‘yicha ixtisoslashtirilgan adabiyotlarda
mualliflar K.V.Gradopolov, I[.P.Degtyarev, E.l.Ogurenkov, Yu.B.Nikiforov
va boshqalar bokschilarda umumiy jismoniy tayyorgarlik (UJT) va maxsus
tayyorgarlik (MJT) jarayonini amalga oshirish uchun ishlatiladigan bir gator
mashgqlarni anigladilar [2,3,5,6]. Yu.B.Nikiforov val.B.Viktorov ushbu vositalarni
mazmuni, o°‘ziga xosligi va digqat markazida batafsil tavsiflaydi

(1-jadval).
1-jadval - Yu.B.Nikiforov, I.B.Viktorov, I.P.Degtyarevga ko‘ra umumiy
jismoniy tarbiya va sport mashqlarining o‘quv vositalari.
Umumiy jismoniy Kross yugurish, sekin yugurish, sprinting, basketbol, futbol,
tayyorgarlik vositalari | kuch mashqlari, tosh mashqlari, tiklanish yurishlari, poyga
yurishlari, suzish va boshqalar.

Maxsus jismoniy TTMT! juftlikda, apparatlarda TTMT, simulyatsiya mashgqlari,
tayyorgarlik vositalari | panjalarda mashq qilish, shartli janglar, erkin janglar, sparring,
vaznlar bilan simulyatsiya mashgqlari, arqon bilan mashq qilish va
boshqalar.

ITTMT - texnik va taktik mahoratni takomillashtirish

1-jadvalda keltirilgan mashqlar jismoniy sifatlarni rivojlantirish, shuningdek,
sportchilarda texnik va taktik mahorat darajasini oshirishga garatilgan. Shunga
ko‘ra, har bir mashq guruhi umumiy chidamlilik, kuch yoki tezlikka chidamlilik
kabi ma’lum fazilatlarni rivojlantirishga qaratilgan. Yuqorida tavsiflangan
vositalarni birgalikda qo‘llashdan magsad - bu duelda namoyon bo‘ladigan
yuqori darajadagi jismoniy va maxsus tayyorgarlikni har tomonlama egallash.

Bu jarayonda tinglovchilarda umumiy tezlikni va ko‘plab maxsus tezlik
turlarini rivojlantirish vositalarini tanlash alohida rol o‘ynaydi. Maxsus tezlikning
barcha turlarini talab darajasida ishlab chiqish kombinatsiyasi bokschilarning
musobaqalarda muvaffaqiyatli chiqishining muhim shartidir. Shu munosabat
bilan shuni ta’kidlash kerakki, an‘anaviy ravishda umumiy va maxsus tezlikning
rivojlanishi turli yo‘llar bilan sodir bo‘ladi. Bu boksda umumiy va maxsus
tezlikning namoyon bo‘lishining mohiyati sezilarli darajada farqlanishi bilan
izohlanadi. V.M .Klevenko [4] ta’kidlaganidek, bokschilarda umumiy tezlik
darajasining oshishi ko‘pincha kichik darajada maxsus tezlikning rivojlanishiga
yordam beradi. Umumiy tezlik - bu turli xil sport mashg‘ulotlarida (sprint va
boshgqalar) tezlikni ko‘rsatish qobiliyati. Maxsus tezlik bir qator xususiyatlarga
ega, ulardan eng muhimi: neyromotor reaksiya vaqti, bir zarbani bajarish uchun
ketadigan vagqt, bir qator zarbalar chastotasi, harakat tezligi va harakatning bir
turidan ikkinchisiga o‘tish tezligi. Musobaga davomida tasvirlangan maxsus tezlik
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turlarining har tomonlama namoyon bo‘lishi talab gilinadi. Shuni qo‘shimcha
qilish kerakki, maxsus tezlikning bir shakli harakatlarida tezlik imkoniyatlarini
takomillashtirish uning boshqa shakllari bilan bog‘liq tezlikka juda oz ta’sir
qiladi. Misol uchun, bitta zarba tezligining oshishi maksimal chastotada
bajariladigan ketma-ket zarbalar tezligiga, reaktsiya vaqtiga yoki bokschilarning
harakat tezligiga deyarli ta’sir qilmaydi. Tezlikning ushbu shakllarini har
tomonlama takomillashtirish magsadga muvofiqdir. Maxsus tezlikning har bir
shakli mudofaa va hujum harakatlarini, turli harakatlarni amalga oshirishda bir
xil darajada muhimdir [2, 6].

Yugqoridagilardan kelib chiqgan holda, bokschining tezlik qobiliyatini
rivojlantirish muammosini ko‘rib chigishda quyidagi aynigsa muhim omillarni
hisobga olish kerak: umumiy tezlikni oshirish uchun mashqlardan foydalanish
maxsus tezlikning ko‘p turlarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi kerak;
maxsus tezlikni rivojlantirish uchun mashqglardan foydalanish sportchilarda
funktsional tayyorgarlik, jismoniy sifatlar, umumiy tayyorgarlik, masalan,
chidamlilik, kuch darajasini sezilarli darajada kamaytirmasligi kerak. Shuni
ta’kidlash kerakki, umumiy gabul qilingan texnik-taktik va maxsus jismoniy
tayyorgarlik vositalari, ular asosida bokschining maxsus tezligi turlari an’anaviy
tarzda ishlab chiqilgan, pulsning yuqori tezligida (170 zarba/min. va undan
yuqori) qo‘llaniladi. Bu omil ko‘pincha sportchilarda ortigcha charchoq
paydo bo‘lishiga va ishlashning pasayishiga yordam beradi. Bundan tashqari
ta’riflangan an’anaviy maxsus jismoniy tayyorgarlik vositalarini butun yillik
tsikl davomida ishlatib bo‘lmaydi, bu mos ravishda boksning ixtisoslashtirilgan
usullarini takomillashtirish va bokschining yetakchi fazilatlarini rivojlantirish
uchun ajratilgan vaqtni cheklaydi [3, 5].

Yuqorida aytib o‘tilgan muammolarni hal qilishning istigbolli yondashuvi
- bu, birinchidan, tayyorgarlikning barcha bosqichlarida (umumiy jismoniy
tayyorgarlik va sport mashg‘ulotlari) qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan, umumiy
va maxsus tezlikni bir vaqtning o‘zida muvaffaqiyatli rivojlantirgan holda,
ikkinchidan, ulardan foydalanish bokschining jismoniy sifatlari va yetakchi
fazilatlarini rivojlantirish darajasini oshiradi. Ixtisoslashgan adabiyotlarda
an’anaviy yondashuv bilan ushbu (tayyorgarlik) vositalarni barcha o‘quv
mashgqlari hajmining 5-6% gacha ajratish tavsiya etiladi [2,3].

Quyida bokschilarning sport mashg‘ulotlarining yillik tsiklining barcha
davrlarida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan innovatsion mashglar guruhlarining
qisqacha tavsifi keltirilgan:

1-guruh. Suvda bajariladi: a) pastdan boshgacha, suvda esa yelka darajasigacha,
yoqa suyagi darajasigacha zarbalar; b) bir xil pozitsiyalarda tekis zarbalar; v) bir
xil pozitsiyalarda yon zarbalar; sport zalida bajariladigan: d) kuch mashqlari;
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2-guruh.Og‘irliklar bilan bajariladi: a) o‘ng (chap) qo‘l bilan o‘ng (chap)
holatida toshlarni surish, otish; b) chap (o‘ng) yelkadan turli yo‘nalishlarda
(oldinga, orqaga) tosh, o°q otish; v) chap va o ng qo‘l bilan sherikga yonma-yon
turib, tosh otish, 0°q otish; d) tortishish, ikkita zarba bilan kuch mashqlari,

3-guruh. Bokschilar uchun maxsus mashglar: a) to‘g‘ri, yon tomondan,
pastdan, yon va ko‘ndalang qadamlar bilan harakatda simulyatsiya qilingan
zarbalarni bajarish; b) sho‘ng‘in va mudofaa harakatlari bilan boks qaltasiga
uzluksiz zarbalar;

4-guruh. 10 daqiqa davomida boks jihozlarida topshiriqlarni bajarish bilan
aylanma mashq. Uskunalar atrofidagi harakatlar bilan asosan tekis, yon va pastki
zimbalar ishlatiladi; zarbalar bilan birgalikda sho‘ng‘ing, burilishlar; mamlakat
bo‘ylab yugurish.

5-guruh. Bokschining maxsus koordinatsiyasi va uning neyromotor
reaksiyasini yaxshilash mashgqlari. Tokchalar, to‘sinlar ustidagi mashqlar, tennis
to‘pini yaqin masofadan devorga uloqtirish harakatlari, jang san’ati elementlari
bilan faol o‘yinlar qo‘llaniladi.

Ushbu nashrda innovatsion mashglarni bajarishning to‘liq kompleksi, batafsil
mazmuni va usullarini yoritib bo‘lmaydi, shuning uchun fagat ularning qisqacha
tavsifi va mohiyati keltirilgan. Shu munosabat bilan shuni ta’kidlash kerakki,
go‘llaniladigan innovatsion mashglarning umumiy hajmi an’anaviy tagsimotda
barcha o‘quv vositalarining 5% va yangisida 65% ni tashkil qiladi. (1 va
2-diagrammalar).

1 va 2 diagrammalarda bokschilarning
sport mashg‘ulotlarida qo‘llaniladigan
an’anaviy va eksperimental
yondashuvlardagi  resurslar  nisbati
ko‘rsatilgan.

35 % - Umumiy jismoniy
tayyorgarlikning dasturiy vositalari
60% -Maxsus Jjismoniy

tayyorgarlikning dasturiy vositalari

5 % - yaqinlashtiruvchi mashq (innovatsion vositalar)

1-diagramma - Yillik siklda bokschilarning sport mashg'ulotlari
vositalarining an'anaviy nisbati

Tadqiqotni tashkil etish va usullari. Bokschilarning o‘quv-mashq jarayoniga
sport mashg‘ulotlarining yangi vositalari va usullarini joriy etish va ulardan
foydalanish samaradorligini eksperimental asoslangan holda tasdiqlashni tagozo
etadi.

10 % - Umumiy jismoniy tayyorgarlikning dasturiy vositalari
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25% -Maxsus jismoniy tayyorgarlikning dasturiy vositalari

65 % - yaqinlashtiruvchi mashq (innovatsion vositalar)

2-diagramma — Yillik siklda bokschilarni sportga tayyorlash vositalarining
eksperimental nisbati

Pedagogik eksperimentning aniqlash bosgichida 1-toifa va undan yuqori
malakaga ega bo‘lgan katta yoshdagi (17 yosh va undan katta) 12 nafar
bokschi ishtirok etdi. Bokschilarning nazorat guruhi mashg‘ulot vositalarining
an’anaviy nisbati (1-diagramma), eksperimental guruh - tayyorgarlik mashgqlari
(2-diagramma) asosida tayyorlangan.

Quyidagi tadqiqot usullari qo‘llanildi:

\ TImiy va uslubiy adabiyotlarni tahlil gilish;

\ Pedagogik kuzatishlar;

\ Pedagogik eksperiment;

\ Bokschilarning jismoniy va maxsus jismoniy tayyorgarligini tekshirish;

\ Matematik statistika.

Jismoniy va maxsus tayyorgarlik darajasini aniqlash uchun testlarni tanlash
ixtisoslashtirilgan adabiyotlar, o‘quv dasturlari va jismoniy tarbiya institutlari
uchun boks bo‘yicha darslikda tavsiya etiladi [2,3]. Natijalarni matematik gqayta
ishlash SPSS (versiya 13) va Excel dasturlar paketi yordamida amalga oshirildi.

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Pedagogik eksperiment
jarayonida tayyorgarlik mashqlarining innovatsion dasturi asosida bokschilarning
ham jismoniy, ham maxsus jismoniy tayyorgarligi darajasi oshgani aniglandi.

Eksperimental guruhdagi jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari nazorat
guruhining natijalaridan (30 m. yugurish, 100 m. yugurish) testning yakuniy
bosqichida ham, butun pedagogik tajriba davomida ham yuqori bo‘ldi (2-jadval).

2-jadval - Tadqiqotning dastlabki va yakuniy bosqichlarida nazorat
va eksperimental guruhlarning jismoniy tayyorgarligi ko‘rsatkichlari
(umumiy tezlik)

Testlar Guruhlar Sinov natijalari X
Pedagogik eksperiment
Boshlash Tugallash
30 m yugurish nazorat 4,86+ 0,20 4,50+ 0,15*
(soniyadagi vaqt) eksperiment 5,00 + 0,08 4,16 £ 0,05*#
100 m yugurish nazorat 13,41 £0,36 12,86 £ 0,26*
(soniyadagi vaqt) | o} cneriment 13,61+ 031 12,41 0,23%#

* — pedagogik tajriba boshida va oxirida test ko‘rsatkichlarining kattaligidagi
ishonchli farglar (p<0,05);
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# - eksperiment guruhiudagi o‘rtasidagi ishonchli farglar (p<0,05) nazorat
guruhiga nisbatan.
3-jadval - Tadqiqotning dastlabki va yakuniy bosqichlarida nazorat va
eksperiment guruhlarning maxsus jismoniy tayyorgarligi (tezlik va kuch)

ko‘rsatkichlari
Testlar Guruhlar Sinov natijalari
Pedagogik eksperiment
Boshlash Tugallash
Teshuvchi xaltadagi 10 nazorat 61,83 £ 1,47 75,70 £ 1,97*
zarbalar soni soniyada. | eksperiment 63,20+ 1,47 | 100,33 + 1,96%#
2 nazorat 542,33 +£4,03 571,83 £7,70%
dagiqada | eksperiment 542,50+ 1,51 | 628,60 + 12,00*#
Bosish yadrolari, m chap qo‘l | nazorat 7,71 £0,87 8,22+ 1,22%
bilan eksperiment 7,77 +£0,77 8,80 £ 1,20%#
o‘ng qo‘l | nazorat 8,06 1,10 8,57+ 1,10%
bilan eksperiment 8,03 + 0,74 8,95 + 1,01*#

* — pedagogik tajriba boshida va oxirida test ko‘rsatkichlarining kattaligidagi
ishonchli farglar (p<0,05);

#—eksperiment guruhi va nazorat guruhi o‘rtasidagi ishonchli farglar (p<0,05).

Katta yoshdagi toifadagi bokschilarning maxsus jismoniy tayyorgarligi
ko‘rsatkichlari birinchi sinovlarga nisbatan ham, yakuniy nazorat ma’lumotlariga
ko‘ra ham yaxshilandi. Pedagogik eksperimentning ikki yillik davrida
eksperimental guruhda maxsus tezlik va kuch ko‘rsatkichlari (10 sek., 2 min.,
chap va o‘ng qo‘l bilan zarba qopidagi zarbalar soni) natijalari nazorat guruhidagi
sportchilarnikidan sezilarli darajada yuqori bo‘ldi (3-jadval).

Shunday qilib, olingan ma’lumotlar bizga tavsiya etilgan vositalardan
foydalanish boksda sport natijasiga erishishning muhim shartlaridan biri bo‘lgan
zarur fazilatlar - umumiy tezlik, maxsus tezlik va kuch darajasini bir vaqtning
o°zida oshirish bilan bog‘lig murakkab muammoni samarali hal qilish imkonini
beradi, degan xulosaga kelishimizga imkon beradi.

Xulosa.

1. Boks bo‘yicha ixtisoslashtirilgan adabiyotlar tahlili bokschilarni sport
mashg‘ulotlarining an'anaviy vositalari asosida amalga oshiriladigan umumiy
va maxsus tezlik darajasini muvofiglashtirilgan tarzda oshirishga oid savollar
mavjudligini ko‘rsatdi. Mavjud muammolarni hal qilish zarurati mashqlarni izlash
va ishlab chiqishni oldindan belgilab berdi, ulardan foydalanish bokschilarni
musobagqalarga tayyorlash samaradorligini oshiradi.
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2. Bokschilarni tayyorlash dasturining yillik tsiklda innovatsion mashgqlar
asosida o‘zgartirilishi bir vaqtning o‘zida jismonily va maxsus jismoniy
tayyorgarlik jarayonini samarali amalga oshirish imkonini berdi, bu esa
bokschilarning yetakchi fazilatlari rivojlanish darajasining oshishida namoyon
bo‘ldi.

3. Tajriba guruhi o‘quv eksperimenti davomida ham, uni yakunlashda ham
jismoniy (umumiy tezlik) va maxsus jismoniy tayyorgarligi (maxsus tezlik va
kuch) bo‘yicha nazorat guruhidagi sportchilardan ustun keldi.
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BOKSDA SAMARALI FAOLIYAT OLIB BORISH OMILLARI
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Qonirbaev D.
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Nukus filiali
Boks yo ‘nalishi 3-bosqich talabasi

Tayanch so‘zlar: sport, boks, samarali faoliyat, jang, mashg‘ulot, omil, ring, psixologik
tayyorgarlik, jismoniy sifatlar

KuroueBsie ciioBa: criopt, 0okc, 3ppeKkTHBHAS AeSITENbHOCTD, 00H, TPEHUPOBKA, (HaKTOp, PHHT,
TICHXOJIOTHYECKasi TOArOTOBKA, (pU3HYECKHEe KadecTBa

Key words: sport, boxing, effective activity, fight, training, factor, ring, psychological preparation,
physical qualities

PE3IOME:

Bokschilarni tayyorlashning an’anaviy tizimi tezlik qobiliyatini rivojlantirishga asoslanadi,
lekin shu bilan birga uning turli vaziyatlarda namoyon bo‘lish xususiyatlari ko‘rsatilmagan,
boks musobaqasida yuzaga keladigan texnik va taktik muammolarni hal qilish vositalari va
usullari ko‘rsatilmagan. Bokschi harakatlarining yuqori tezligi, turli xil murakkablikdagi turli
harakatlarning boyligi jangni o‘tkazish uchun qiyin sharoitlarni yaratadi: bir soniya ichida
neytrallashtiruvchi yoki oldini olish zarbasini amalga oshirishning samarali usulini toping. Bu
vazifalar nafaqat bokschining yuqori darajadagi tayyorgarligini talab qiladi, balki, bizningcha,
tananing tabiiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqgarish uchun qo‘shimcha zaxiralarni ochib beradigan
yangi yondashuvlarni izlashni ham ta’minlaydi. Mazkur maqolada ushbu jarayonning ya’ni boksda
samarali faoliyat olib borish omillari tadqiq etilgan.

PE3IOME:

TpaauIOHHAs CHCTEMa MOArOTOBKH OOKCEPOB OCHOBAaHA HA PA3BUTHH CKOPOCTHBIX CIIOCOOHO-
CTeii, HO IIPH 3TOM HE TOKa3aHbl 0COOCHHOCTH MX MPOSBICHUS B PA3IMYHBIX CUTYAlUsIX, HE YKa-
3aHbI CPEICTBA U METOJIBI PEIICHHUS TEXHUKO-TAKTHYCCKUX 3a/1a4, BOSHUKAIOIIMX B COPEBHOBAHH-
X 10 OOKCy. BbIcOKast CKOpOCTh JABMKEHHI OOKcepa, OOraTcTBO pa3IMYHbBIX JBM)KEHHN pazHOU
CIIOKHOCTH CO3/IAI0T CJIOKHBIE YCIIOBHS IS IPOBEICHUS 0051: HATH 3 PEeKTUBHBII CIOCO0 HaHe-
CEHHS HEHTpaIM3yIONIero WiK IPEBEHTUBHOTO yapa B CEKyHy. DTH 3a/1a4i TPeOyIOT HE TOIbKO
BBICOKOTO YPOBHSI ITOITOTOBKH OOKcepa, HO U, Ha HAIIl B3I, 00eCIeUHBAIOT TOMCK HOBBIX HOJ-
XOJIOB, PACKPBIBAIOLINX JOMOIHUTEIIBHBIC PE3EPBbI IS PEaH3allul €CTECTBEHHBIX BO3MOXKHO-
cTell opranu3ma. B naHHOI cTaTbe nccnenyroTes (aKTophl 3TOTO MpoLecca, TO €cTh 3P PEKTUBHOM
JeATeTbHOCTH B OOKCe.

SUMMARY:

The traditional system of training boxers is based on the development of speed abilities, but at
the same time, the features of their manifestation in various situations are not shown, and the
means and methods for solving technical and tactical tasks arising in boxing competitions are not
indicated. The boxer's high speed of movement, the richness of various movements of varying
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complexity, creates difficult conditions for conducting a fight: finding an effective way to deliver a
neutralizing or preventive punch per second. These tasks require not only a high level of training
of the boxer, but also, in our opinion, ensure the search for new approaches that reveal additional
reserves for realizing the body's natural capabilities. This article examines the factors of this
process, that is, effective activity in boxing.

Kirish. Bokschining jangdagi muvaffaqiyati ko‘p jihatdan jismoniy va
ruhiy sifatlar majmuasining rivojlanish darajasiga, shaxsning ayrim o‘ziga
x0s xususiyatlariga, shuningdek, mashg‘ulot va musobaqa faoliyati jarayonida
funktsional holatlarga bog‘liq. Bokschining harakatlarida bir gator muhim
psixologik jarayonlar namoyon bo‘ladi va bir vaqtning o‘zida shakllanadi:
mushak-harakat va vizual hislar, murakkab maxsus tuyg‘ular, g‘oyalar, xotira,
diqqat, fikrlash. Yuqoridagijarayonlarning yuqori darajada ishlashi bokschilarga
turli raqiblar bilan janglarda texnik va taktik vositalardan muvaftaqiyatli, tezkor
va aniq foydalanish imkonini beradi.vBokschi jangovar vaziyatni to‘g‘ri idrok
etish va baholash, vaqt va masofani to‘g‘ri hisoblash, zarba va mudofaa uchun
to‘g‘ri daqgiqalarni topish, manevr qilish, hujum va mudofaa harakatlarida
mushaklar kuchini optimal tagsimlash va muqobil taranglik va yengillik,
minimal vaqt oralig‘ida tezkor garorlar gabul qilish qobiliyatiga ega bo‘lishi
kerak.

Yuqori malakali bokschilar digqatni jadallik, konsentratsiya, tagsimlash
va almashinish kabi yaxshi rivojlangan digqat xususiyatlariga ega. Tajribali
bokschining e’tibori butun jang davomida sezilarli keskinlik bilan ajralib
turadi va vaziyatning individual elementlarini idrok etishga qaratilgan: raqib
tanasining alohida qismlarining pozitsiyasi va dinamikasi, bokschining
0‘zi va uning ringdagi raqibi pozitsiyasi va dinamikasi. N.A.Xudadovaga
ko‘ra [1], Boshlang‘ish bokschilarning jangdagi idroki farqlanmaganligi
bilan ajralib turadi. Yangi boshlanuvchilar fagat ringdagi raqibning umumiy
ko‘rinishini va uning umumiy (xulosa) tana harakatini (oldinga yoki chekinish,
qo‘l harakatining boshlanishi) ko‘radi. Bir necha yillik mashg‘ulotlar va
musobagalardan so‘nggina bokschi o‘z e’tiborini muvaffaqiyatli jang qilish
uchun muhim bo‘lgan narsalarga tagsimlay boshlaydi. O.N.Xusnutdinov
tadqgiqotida [2] e’tibor ganchalik ko‘p bo‘lsa, bokschining ringda harakatlanishi
va jangovar pozitsiyalaridagi o‘zgarishlarga munosabat bildirishi shunchalik
oson ekanligini ko‘rsatdi.

Sportchi nafagat raqibning haqiqiy niyatlari va harakatlari hagida ma’lumotni
idrok etishi kerak. Ushbu axborot oqimida har xil yolg‘on harakatlar haqidagi
signallar katta o‘rinni egallaydi. Ularni adekvat baholash nafaqat “fiintlar’ga
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to‘g‘ri munosabatda bo‘lish, balki barcha vaziyatlarni to‘g‘ri idrok etish,
“jangni his qilish”, ongli va intuitiv qarorlar gabul gilish imkonini beradi.

Agar bokschilar va sport o‘yinlari va jang san’ati vakillarining reaktsiya
tezligini taqqoslasak, quyidagi nagshlar aniqlanadi. Oddiy reaktsiya tezligi
bo‘yicha bokschilar birinchi o‘rinni egallaydilar, ularga fagat xokkeychilar
yaqinlashadi. 2-3 signaldan tanlashning reaktsiya tezligi qilichbozlarniki
bilan bir xil va signallarning ko‘pligi (4-6) bo‘lgan bokschilar basketbolchilar
va xokkeychilardan kam. Binobarin, bokschi bir vaqtning o‘zida raqib
harakatlarining ko‘p variantlarini ko‘rib chiqishi shart emas; u bu variantlarni
katta “bloklar”’ga aqliy ravishda birlashtiradi. Bu unga tezda to‘g‘ri qaror qabul
qilish imkonini beradi. Boksda, masalan, futboldan farqli o‘laroq, atrofga qarash
va optimallikka yaqin bo‘lgan boshqa variantlardan eng yaxshisini tanlash
uchun deyarli vaqt yo‘q. Kutish reaktsiyasiga kelsak, bokschilar xokkeychilar,
basketbolchilar va qgilichbozlar bilan bir qatorda psixomotor faoliyatning ushbu
parametrida sportchilar orasida eng yaxshi natijalarga erishadilar[3]. Zarba
yoki mudofaa harakatining to‘g‘riligini baholash - bu murakkab harakatning
amplitudasi va yo‘nalishini kompleks idrok etish va uni dasturlashtirilgan bilan
tagqoslash natijasidir [4]. O.V.Petunin da’vo qilganidek, hatto yuqori malakali
sportchilar orasida ham, zarbalarning aniqligi boshqa parametrlarga qaraganda
kamroq darajada yaxshilanadi. Nozik mushak-harakat sezgilari “zarba tuyg‘usi”
deb ataladigan narsaning asosini tashkil etdi. Bu tuyg‘u sportchiga niyatiga
muvofiq zarbaning aniqligi, tezligi va keskinligini raqibning pozitsiyasiga,
unga bo‘lgan masofaga va harakat tezligiga qarab dozalash imkonini beradi.
Halqgadagi pozitsiyani idrok etishda vestibulyar sezgilar ham katta rol o“ynaydi:
vestibulyar va mushak sezgilarining sintezi eng aniq bo‘lishga, tananing va
uning qismlarining holatini, ularning tezlashishini idrok etishiga imkon beradi.
Boshga o‘tkir kutilmagan zarbalar vestibulyar apparatlarning funktsiyalarini,
halqadagi oz pozitsiyasini to‘g‘ri idrok etishni bir zumda buzishi mumkin [5].
Sport jangi taktikasini o‘zlashtirishda o‘ziga xos ruhiy sifatlar shakllanadi:
raqibning harakatlari to‘g‘risida kiruvchi ma’lumotlarni bir zumda tahlil qilish,
vaziyatga adekvat qaror gabul qilish, bir xil vaziyatlarni tez umumlashtirish,
fikrlash moslashuvchanligi va hokazo. Shunday qilib, tadqiqotchi
G.N.Xilova musobaqadagi muvaffagiyat va muvaffaqiyatsizliklarning ayrim
ko‘rsatkichlariga ta’sirini o‘rganib chiqdi. Tayyorgarlikning natijasi ta’sir qildi,
birinchi navbatda vizual-majoziy xotira va yodlangan ma’lumotni boshqarish
qobiliyatida o‘z aksini topdi. Mag‘ubiyatdan so‘ng bu ko‘rsatkichlarda sezilarli
pasayish qayd etildi. G‘alabadan keyin natijalar saqlanib qoldi yoki oshirildi.
Xuddi shunday dinamika og‘ir atletikachilarda ham kuzatildi.
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Shunday qilib, muvaffaqiyatsiz ishlash bir qator ruhiy jarayonlarga salbiy
taisir ko‘rsatadigan va aqliy moslashuvni qiyinlashtirgan stressdir. Bokschining
ringdagi harakatlarining muvaffaqiyatini ko‘p jihatdan aniqlaydigan shaxsiy
fazilatlari va xususiyatlariga quyidagilar kiradi: motivatsion munosabatlar,
hissiy-irodaviy fazilatlar, ekstremal vaziyatlarda xatti-harakatlar va faollikka
ta’sir qiluvchi ba’zi xarakter xususiyatlari, asosan sportchining asab tizimining
xususiyatlari bilan belgilanadigan temperamental xususiyatlar [6]. Boks
bilan bog‘liq bo‘lgan motivatsiyaning o‘ziga xos xususiyatlari ularning
takomillashuvi va sportda o‘zini o‘zi belgilashi, mashg‘ulotlardagi faollik
darajasi va boshqalarga katta ta’sir giladi.

Psixologlar muvaffaqiyat motivatsiyasining ikkita komponentini
anigladilar: muvaffagiyatga intilish motivlari va muvaffaqiyatsizlikning oldini
olish motivlari. Ikkinchisi ko‘pincha ishlashga salbiy ta’sir ko‘rsatadi hamda
jangdagi asoratlardan qo‘rqadigan va “noqulay” raqiblar va o‘tkir zarbalar bilan
ishlaydigan bokschilarda, shuningdek, texnik, taktik va jismoniy tayyorgarlik
mukammal bo‘lishiga qaramay, ko‘pincha muhim va muhim musobaqalarda
ochkolar bo‘yicha yutqazadigan ko‘plab “so‘nayotgan” sportchilar va
“mag‘lubiyatga uchragan bokschilar’da uchraydi.

Muvaffaqiyatga erishish motivatsiyasi yosh iqtidorli sportchilar va yana
bir yirik turnirda g‘alaba qozonganidan keyin ringni tark etishni maqgsad
qilgan “nafagaga chiqqan” bokschilarga xosdir. Chex psixologlari tomonidan
bokschilarning shaxsiy xarakteristikasi testlari yordamida o‘rganildi. Boshqa
sport ixtisosliklari bilan solishtirganda eng yuqori ko‘rsatkichlar yaxshi
tabiatga moyillik, qulaylik, boshga odamlar bilan yumshoq muloqot qilish
istagi, ongli xushmuomalalik, ko‘pchilik bokschilarning ekstroversiyasi
deb nomlandi. Shu bilan birga, yuqori toifali bokschilar qiyin vaziyatlarda
nisbatan tashvish va xavotirni, shuningdek, harakatlarda ishonchsizlik va
ehtiyotkorlikni, o‘z-o‘zini tekshirish istagini ko‘rsatdilar. Bokschilarning
bu xususiyatlari ekstremal raqobat sharoitida o'ziga xos xatti-harakatlarida
namoyon bo‘ladi va ular bilan tegishli psixoregulyatsiya ishlarini talab qiladi.
Mualliflar yuqori malakali bokschilarning shaxsiy xususiyatlarini o‘rganib
chiqib, sport bilan shug‘ullanmaydigan subyektlarga nisbatan ularning
tajovuzkorligi va xavotirlik darajasi yuqori ekanligini qayd etadilar. Turli
malakali bokschilarning ko‘rsatkichlarini tagqoslab, xuddi shu mualliflar yuqori
toifadagi bokschilarning xatti-harakatlarini yaxshiroq nazorat qilishlarini,
kamroq tushkunlikka tushishlarini, musobaqalarda ko‘proq qobiliyatga ega
ekanligini va tashvishlanish darajasi pastroq bo‘lib, ustunlik qilish istagi
borligini ta’kidlaydilar. Bokschi faoliyatidagi keskinlik (stress) muammosiga
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alohida e’tibor garatish lozim, chunki bu sport turida bu musobagalarga
tayyorgarlik jarayonida moslashish jarayonlari dinamikasida muhim omil
hisoblanadi. “Aqliy zo‘riqish” va “stress” tushunchalari o‘rtasidagi farq juda
shartli, chunki ingliz tilidan tarjima qilingan “stress” so‘zi keskinlik yoki
kuchlanish degan ma’noni anglatadi. Biz sinonim sifatida “kuchlanish” va
stress atamalarini ishlatamiz.

Xulosa. X.Selye turli omillar - stresslar ta’sirida organizmda stereotipik
fiziologik reaktsiya paydo bo‘lishini yozgan. Stressning tabiati (mushaklarning
kuchlanishi, qisqa muddatli sovuqlik, tashvish, odamlar o‘rtasidagi ziddiyat)
qanday bo‘lishidan qatiy nazar, tananing javobi qon bosimining oshishi,
qondagi kortikosteroidlar - buyrak usti bezlari po‘stlog‘ining gormonlari
darajasining oshishi bilan namoyon bo ladi. Organizmning har ganday stress
omillariga munosabati tashqi sharoitlarga moslashadi va insonning shaxsiy
fazilatlari va oldingi tajribasi bilan belgilanadi. Selyening fikriga ko‘ra, ushbu
reaktsiyalarning har qandayida uchta fazani ajratish mumkin: signal reaktsiyasi,
qarshilik kuchayishi, ya’ni qarshilik va charchoq.
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MALAKALI VELOSPORTCHILARNI DASTLABKI UMUMIY

JISMONIY TAYYORGARLIK KO‘RSATKICHLARI

Serimbetov Q. O.
O ‘zDJTSU Nukus filiali

Tayanch so‘zlar: velosport, chidamlilik sporti, muvofiglashtirish mashg‘ulotlari, moslashtirilgan
jismoniy tarbiya, sport psixologiyasi, sportchini rivojlantirish, inklyuziv sport.

KiioueBble €J10Ba: BEJIOCIOPT, BHIBI CIIOPTAa HA BBIHOCIMBOCTH, TPCHHPOBKA KOOPAMHALIMH,
aJlanTHpOBaHHas (pU3NUeCKast KyJIbTypa, CIIOPTUBHASI IICUXOJIOTHsI, Pa3BUTHE CIIOPTCMEHOB, HHKIIIO-
3UBHBIH CHOPT.

Key words: cycling, endurance sports, coordination training, adapted physical education, sports
psychology, athlete development, inclusive sports.

PE3IOME:

Velosport — bu kop qirrali chidamlilikni talab giluvchi sport turi bo‘lib, u fiziologik tayyorgarlik,
psixologik barqarorlik va ijtimoiy integratsiyaning uyg‘unlashuvini talab etadi. Ushbu maqolada
velosportni musobagaviy va inklyuziv sport turi sifatida nazariy hamda amaliy jihatdan tushunishga
hissa qo‘shadigan ilmiy manbalar sharh qilinadi. O’tkazilgan tajriba-sinovlar velosportda
samaradorlikka ta’sir qiluvchi asosiy omillarni ochib beradi, jumladan, texnik muvofiglashtirish,
uzoq muddatli mashgulot strategiyalari va nogironligi bo‘lgan sportchilar uchun moslashtirilgan
usullar. Pedagogik va psixologik yondashuvlar esa bu sport turining shaxsiy rivojlanish va ijtimoiy
integratsiyadagi rolini ta’kidlaydi. Tadqiqot, shuningdek, ma’lumotlarga asoslangan yondashuvlar
va strategik rejalashtirish sportchilarning natijalarini optimallashtirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi.
Ushbu tahliliy yondashuv velosport fanida kelajakdagi empirik tadgiqotlar va amaliy ishlanmalar
uchun mustahkam nazariy asos yaratadi.

PE3IOME:

Beocriopt - MHOTOrpaHHbIH BH CIIOPTa Ha BEIHOCIUBOCTb, TpeOyromuii 6ananca hu3noIornieckoii
MOJrOTOBKH, TICHXOJIOTMYECKOH YCTOWYMBOCTH U COLMAIBHOIN HHTErpalii. B 3Toil crarbe paccma-
TPHUBACTCs HAy4YHAsl JINTEPATypa, KOTOpast CIOCOOCTBYET TEOPETHYECKOMY U MPAKTHYECKOMY MTOHHU-
MaHHIO BEJIOCIIOPTA KaK COPEBHOBATENILHOTO U MHKIIFO3MBHOTO BUJIA CIIOPTA. DKCIIEPUMEHTAIILHBIS
JIaHHBIC PACKPBIBAIOT KIIOYEBbIC (HAKTOPBI, BIHUSIONIME HA MPOM3BOIMUTEIBHOCTH BEJIOCIOPTA,
BKJIFOYAst TEXHUYECKYIO KOOPJMHALHIO, JOJITOCPOYHBIC CTPATEIHH TPEHUPOBOK U a[allTHPOBAHHbIC
METOABI I CIIOPTCMEHOB C OIrpaHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSAMU. He;[aroml{ecxne H TICUXOJIOTHYC-
CKHE TMOIXOJbI MOJYEPKUBAIOT POJIb ITOTO BUJA CIOPTa B JUYHOCTHOM Pa3BHTHH U COLMATBHON
HHTErpanuu. VccnenoBaHue TakKe No4epPKHBACT BAKHOCTD TTOAX0/J0B, OCHOBAHHBIX HA TAHHBIX, 1
CTPATErniCCKOro riaHupoBaHus 1Jisd ONTUMHU3ALIUU ITPOU3BOAUTEIIBHOCTH CIIOPTCMEHOB. DTOT aHa-
JIMTUYECKHUIT MOJIX0 00ECTIeYHBACT MPOYHYIO TEOPETHUECKYFO OCHOBY TS OYIyIINX SMITMPHYCCKUX
HCCIICIOBAHUH M IPAKTHYECKHUX pa3paboTOK B 001aCTH HAyKU O BEJIOCIIOPTE.

SUMMARY:

Cycling is amultifaceted endurance sport that requires a balance of physiological fitness, psychological
resilience and social integration. This article reviews the scientific literature that contributes to the
theoretical and practical understanding of cycling as a competitive and inclusive sport. Experimental
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data reveal key factors influencing cycling performance, including technical coordination, long-term
training strategies and adapted methods for athletes with disabilities. Pedagogical and psychological
approaches highlight the role of the sport in personal development and social integration. The study
also highlights the importance of data-driven approaches and strategic planning to optimize athlete
performance. This analytical approach provides a solid theoretical foundation for future empirical
research and practical developments in cycling science.

Kirish. Markazda shug‘ullanayotgan malakali velosportchilarning umumiy
jismoniy tayyorgarlik darajasini o‘rganish magsadida bir gator nazorat mashqlari
o‘tkazildi. Tezkorlikni baholash uchun 60 metrga yugurish sinovi qo‘llanildi. Kuch
ko‘rsatkichlari dinomometr yordamida o‘Ichandi. Egiluvchanlikni aniqlashda esa
gimnastika o‘rindig‘ida tizzalarni bukmasdan oldinga egilish mashqi bajarildi.
Tezkor-kuch sifati esa sportchilarning joyidan turib uzunlikka sakrashi orqali
baholandi.

Ishning maqsadi. Nukus Olimpiya va Paralimpiya sport turlariga tayyorlash
markazi o‘quvchilarining tayyorgarlik turlari bo‘yicha umumiy jismoniy holatini
kompleks nazoratdan o‘tkazish va tahlil qgilishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari:

1. Markazda shug‘ullanayotgan malakali velosportchilarning umumiy
Jjismoniy tayyorgarlik darajasini aniqlash maqsadida:

— tezkorlikni baholash uchun 60 metrga yugurish sinovini o‘tkazish;

— kuch sifatini dinamometr yordamida o‘lchash.

2. Egiluvchanlikni aniqlash uchun gimnastika o‘rindig‘ida tizzalarni
bukmasdan oldinga egilish mashqini, tezkor-kuch sifatini baholash uchun esa
sportchilarning joyidan turib uzunlikka sakrash nazorat mashqlarini qo‘llash.

Adabiyotlar tahlili. Velosport bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar tahlili
ushbu sport turining ko‘p qirrali pedagogik va ijtimoiy ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi. Jumladan, Emelyanova A.S. (2014) tomonidan olib
borilgan ilmiy ishda boshlang‘ich bosqichdagi velosportchilarni tayyorlashda
fazoviy-koordination treninglarining samaradorligi yoritilgan bo‘lib, bu metodik
yondashuv sportchilarning harakat anigligini va texnik tayyorgarligini oshirishga
yordam berishini ko‘rsatadi [93].

Zaxarov A.A. (2003) tomonidan tayyorlangan qo‘llanmada velosport bo‘yicha
musobaqa qoidalari tizimli bayon etilgan bo‘lib, bu ushbu sport turida qatnashish
uchun zarur bo‘lgan nazariy bilimlarning asosini tashkil etadi [94]. Ushbu manba
sportchilarning musobaqaga tayyorgarligida muhim amaliy ahamiyatga ega.

Volkov N.I. (2000) asarida mushak faoliyatining biokimyoviy asoslari,
aynigsa, chidamlilikni talab qiluvchi sport turlari uchun trening prinsiplari
chuqur tahlil gilingan. Bu velosportdagi uzoq masofali poygalar uchun asosiy
tayanchlardan biridir [85]. Shu bilan birga, Vetrenko A.A. (2001) tomonidan
ultramarafon yugurishiga oid maxsus tayyorgarlik bosqichlari bo‘yicha tahlil
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velosportda ham o“xshash yuklama bosqichlarini yaratishda metodik asos bo‘lib
xizmat qilishi mumkin [82].

Anishenko V.S. (2009) tomonidan yozilgan darslikda jismoniy tarbiya
bo‘yicha metodik-praktik mashg‘ulotlar keltirilgan bo‘lib, ularda velosportga
o‘xshash umumyjismoniy tayyorgarlikni shakllantirish uchun zarur bo‘lgan
texnika va metodlar ko‘rib chiqiladi [69].

Ijtimoiy va pedagogik jihatdan olganda, Aksenova V.I. va Lobeyko Yu.A.
(2011) erkin shaxs tarbiyasi g‘oyasini ilgari surib, sport faoliyatining o‘zini ifoda
qilish va erkinlikni shakllantirishdagi o‘rnini ta’kidlaydi. Velosport, bu nuqtai
nazardan, yosh avlodning mustaqil qaror qabul qilish, o‘zini bosib o‘tgan masofa
orqgali sinovdan o‘tkazish vositasi sifatida ko‘riladi [66].

Natijalar va muhokama. Markazda shug‘ullanayotgan malakali
velosportchilarning umumiy jismoniy tayyorgarlik darajasini aniqlash magsadida
quyidagi testlar o"tkazildi:

— tezlik — 60 metrga yugurish orqali;

— kuch sifati — dinamometr yordamida o‘lchash orqali;

— egiluvchanlik — tizzalarni bukmasdan gimnastika o‘rindig‘ida oldinga
egilish mashqi orqali;

— tezkor-kuch sifati — joyidan turib uzunlikka sakrash orqali baholandi.

Tadqiqot yakunida nazorat mashqlarida belgilangan me’yorlardan past
natijalar qayd etgan sportchilar aniqlandi:

* Dauitbaeva Guljamal Nurlan qizi — 60 metrga yugurishda 12,05 soniya
natija ko'rsatdi (qoniqarsiz), biroq uzunlikka sakrashda 158 sm natija
(qoniqarli) qayd etildi.

* Dauletbaeva Bibinaz Rustamovna — uzunlikka sakrashda 169 sm natija
ko'rsatdi, bu me"yordan past deb baholandi.

+ Tabilganov Adilbek Almat uli — qo‘l kuchi me’yordan past ekanligi
aniqglandi.

* Quatbaeva Nilufar Ruslan qizi — tezlik, tezkor-kuch va egiluvchanlik
sifatlari bo"yicha natijalar qoniqarsiz deb topildi.

* Pirjanova Gulayim Yunusovna — uzunlikka sakrash va egiluvchanlik
testlari qonigarsiz.

* Orinbaev Sultanbek Raximjanovich — 60 metrga yugurish, uzunlikka
sakrash va egiluvchanlik korsatkichlari past.

» Sagindikov Ahan Jenisbay uli — faqat egiluvchanlik natijasi qoniqarsiz
deb baholandi.

» Janabaev Aydos Bayrambaevich — sakrash va egilish testlari bo'yicha
natijalar rivojlanishdan ozgina orqada ekanligi aniglandi.
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Tajriba guruhi velosportchilarining umumiy jismoniy tayyorgarlik

ko‘rsatkichlari
3.1-jadval
Umumiy jismoniy tayyorgarlik
Skamen- QoI kaft kuchini aniqlash
kada
Turgan .
‘ovd tizza-
O‘quvchining Raz- Joydan larni
FISH ryad | 60 | uwzun- o s | Ong Chap
m (s) sz:;(li-l:;h dan qo‘l | Me’yor | qo‘l Me’yor
egilish
(sm)
Dauitbaeva
Guljamal Nurlan SUN | 12,05 158 10 22,8 | Me’yor | 23,7 | Me’yor
qizi
Dauletbaeva
Bibinaz I 10,89 169 15 30,3 | Me’yor | 33,6 Yugori
Rustamovna
Tabilganaov
Adilbek Almat uli I 8,69 235 7 31,3 Past 31 Past
Quatbaeva Nilufar |1 1) o) | 55 2 185 | Me'yor | 21 | Me’yor
Ruslan qizi
Pirjanova Gulayim | (| 16 56 | 164 2 20,6 | Meyor | 17,9 | Me’yor
Yunusovna
Orinbacv Sultanbek | | g 76 | 16 0 18,6 | Past | 182 | Past
Raximjanovich
Sagindikov Ahan T | 836 | 225 0 393 | Me'yor | 38 | Me'yor
Jenisbay uli
Janabaev Aydos . .
Bayrambacvich I 8,81 186 0 38,1 Yugqori 48 Yugqori
Bazarbaeva Jadira > )
Tolibekovna I 12,14 135 1 27,2 | Me’yor | 25,5 | Me’yor
Muzapbergenov
Allyar I 10,26 155 2 22,8 | Me’yor | 20,7 Me’yor
Baxtiyarovich
Batirbaeva Gulnaz . s
Orazbekovna 1 12,2 145 15 31,9 | Yuqori | 28,2 | Me’yor
Artigbaeva
Sagdiana SUT 114 150 3 56,4 | Me’yor | 57,8 Me’yor
Paraxatovna

3.2-jadval

Nazorat guruhi velosportchilarining umumiy jismoniy tayyorgarlik
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Umumiy jismoniy tayyorgarlik
Skamen- Qo‘l kaft kuchini aniqlash
kada
Turgan .
‘ovdan tizza-
O‘quvchining Raz- Joy larni
FISH ryad 60 uzun- -y kmas- | Ong Chap
m(s) | likka dan qo‘l | Me’yor | qo‘l | Me’yor
sa(l; :::)s h oldinga (kg) (kg)
egilish
(sm)
Samandarova Mos | 11,4 135 7 278 | Yuqori | 33,9 | Yuqori
Kamila Jasurovna
Ilyasova Saltanat . s
. .. SUN | 10,36 145 10 29,1 Yugqori 25,6 Me’yor
Quanishbay qizi
Yusupov Adxambek || 5 35 1 g9 5 275 | Past 28 Past
Baxram ugli
Zaripboev
Doniyorbek 1 10,2 192 6 26,5 Past 26,3 Past
Xakimjon ugli
Kopjursinov : >
Baxadir Shaukat uli 1 9,04 195 3 52,4 | Yugqori 47 Me’yor
Shamuratova Nafisa S )
Qurbanbay qizi 1 11,77 156 16 26,4 Me’yor 24,4 Me’yor
Smetova Feruza SUN'| 1150 | 156 16 264 | Me’yor | 244 | Me'yor
Azat qizi
Jenisbacva Gulnur | SUN |, 5 152 10 31,5 | Yuqori | 319 | Yuqori
Jalal qizi
Turdimuratova SUN
Iroda 10,72 150 20 38 Yuqori 35,7 Yugqori
Sultanbekovna
Berdiniyazova SUN
Saltanat Azamat 11,2 157 9 25,7 | Me’yor | 30,2 yugqori
qizi
Asemov Aydos 1| 963 | 195 9 312 | Past | 257 | Past
Salawat uli
Primbetov Dias I 10,03 | 168 2 213 | Me’yor | 23,2 | Me'yor
Ilyasovich

Nazorat va tajriba guruhi velosportchilarining jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlari tahlili.

Bazarbaeva Jadira Tolibekovna, Muzapbergenov Allyar Baxtiyarovich va
Artigbaeva Sagdiana Paraxatovna nazorat testlari - 60 metrga yugurish, joyidan
turib uzunlikka sakrash va egilish mashqlarida past natijalar ko‘rsatdi. Shu bilan
birga, Batirbaeva Gulnaz Orazbekovna esa 60 m yugurish va uzunlikka sakrash
testlarida qoniqarli natijalar qayd etdi.

473




MYFAJUTHM XOM Y3JIHKCH3 BHIIAMIEH/IHPHY - Bo@ IZIFLIFR IR I IR I IIIIRIRIRINIR

Xuddi shu nazorat mashqlari asosida nazorat guruhi velosportchilari ustida
ham tadqiqot olib borildi. Olingan natijalarga ko‘ra:

* Samandarova Kamila Jasurovna va Ilyasova Saltanat Quanishbay

qizi joyidan uzunlikka sakrash testida sust natijalar qayd etdi;

* Yusupov Adxambek Baxram o‘g‘li 60 m yugurish va qo‘l kaft kuchi

testlarida me’yordan past ko‘rsatkichlar namoyon etdi;

» Zaripboev Doniyorbek Xakimjon o‘g‘lida ham qo‘l kuchi me’yoridan

past bo‘ldi;

* Kopjursinov Baxadir Shaukat o‘g‘lida esa uzunlikka sakrash va

egiluvchanlik nazorat mashqlari natijalari past baholandi.

Shu bilan birga, Shamuratova Nafisa Qurbanbay qizi, Smetova Feruza
Azat qizi, Jenisbaeva Gulnur Jalal qizi, Turdimuratova Iroda Sultanbekovna
va Berdiniyazova Saltanat Azamat qizi uzunlikka sakrash testida qoniqarli
natijalar ko‘rsatdi.

Asemov Aydos Salawat o‘g‘lida uzunlikka sakrash va qo‘l kuchi me’yoridan
past bo‘lsa, Primbetov Dias Ilyasovichda sakrash hamda egiluvchanlik testlari
gonigarsiz baholandi.

Ma’lumki, velosportda tezlik, tezkor-kuch, va qo‘l kaft kuchi yetakchi
jismoniy sifatlar qatoriga kiradi. Shu bois, yuqorida aniqlangan kamchiliklarni
bartaraf etish sportchilarning umumiy tayyorgarlik darajasini oshirishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Magqolada tahlil gilingan tajribalar va adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, velosport fagatgina jismoniy zo‘riqishni talab qiluvchi sport turi
bo‘lib qolmasdan, balki u ta’lim, psixologiya, fiziologiya va ijtimoiy sohalar bilan
ham chuqur bog‘liqdir. Texnik ko‘nikmalarni shakllantirish, muvofiglashtirish
mashg‘ulotlari va uzoq muddatli rejalashtirish sportchilarning natijalarini
oshirish uchun muhim hisoblanadi. Shu bilan birga, moslashtirilgan va inklyuziv
yondashuvlar orqali velosport turli toifadagi aholiga ham ochiq bo‘lishi mumkin.
Velosportdagi psixologik omillar — motivatsiya va ruhiy chidamlilik — jismoniy
tayyorgarlik kabi muhim ahamiyatga ega. Sotsiologik va pedagogik qarashlar esa
velosportning kengroq ijtimoiy ahamiyatini, ya’ni ijtimoiy integratsiya va shaxsiy
identifikatsiyani shakllantirishdagi rolini tasdiglaydi. Nihoyat, statistik tahlil va
dalillarga asoslangan mashg‘ulot strategiyalarining qo‘llanilishi sportchilarning
natijalarini optimallashtirishda ma’lumotlarga asoslangan yondashuvlarga
bo‘lgan e’tibor ortib borayotganini ko‘rsatadi. Bu turli yondashuvlar birgalikda
velosportni chuqur anglash imkonini beradi va ushbu sohada fanlararo tadqiqotlar
va rivojlanishlar uchun yo‘l ochadi.

474



2 3 R I R R R IR R I IR @HU3HKAJIBIK TOPEHA XOM CIIOPT

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. AxcenoBa, B. U. IIpo6aeMbl METOIOTIOTUH M METOABI peau3alii UAeH CBOOOTHOTO BOCTIUTAHHS
nmumaHoctH [Teker] / B. U. Akcenosa, 10. A. Jlo6eiiko // yue6. mocobue. — M, 2011.

2. Aunnmenko, B.C. ®u3nueckas KyibTypa: METOIUKO-TIPAKTHUECKUE 3aHATHA CTyAeHTOB [Tekct]:
yueb. mocobue / B. C. Annmenxo. — M.: PYJIH, 2009.

3. Berpenko A. A. CTpyKTypa 3Tana CreHaIHOi IOATOTOBKH B Oere Ha cBepxMapadOHCKUE qUCTaH-
LUK aBToped. JHC. ... KaHA. eA. Hayk - OMck., 2001.

4. Bonkos H. U. 3axoHOMEpHOCTH pa3BUTHS OMOXUMHUYECKON aalTAlluy U IPUHIMIIBI TPEHUPOBKH.
broxumust MbIIEYHOM AESTENTHOCTH: yUeOHUK IS CTYJEHTOB BBICII. y4el. 3aBefieHNi (hU3. BOCHHTaHUS
u ciopta /H. W. Bonkos [u ap.]. - Kues, 2000.

5. EmensnoBa A.C. TexHuueckasi OATOTOBKA BEJIOCHOPTHCTOB MEPBOTO roja OOy4eHHs C MCION-
30BaHHEM MPOCTPAHCTBEHHO-KOOPAMHAIIMOHHOTO TPEHHMHTa, aBTopedepar auccepranuu. Poccust
(Hab6epexubie Yennsr), 2014.

6. 3axapoB A. A. BemocmopTHbIN cropT: mpaBuia copeBHOBaHUH / cocT. A. A. 3axapos. -M.:
duskynerypa u cnopt, 2003.

475




ISSN 2181-7138

Kaper Hustznii ateiamars! TopOust megarornkachl MIJUTHH HHCTUTYTHI
KapakammakcTan Guimmaibt

«MYFAJIUM XOM Y3JIUKCH3
BUJIMUMJIEHTUPUY »
Ne 3/5
Hoexuc — 2025

Bacslm mibIrbIyra xKyyarkep:

A. Tunecenos, C. Hypoicarnos

Bacnara TaspnaraH:

A. Tunezenos

Komnerorepne Taspiaran:

I1. Peuimbaes, 3. Husazvimbemosa

Monzun: 230105 Hokuc Kanacot, Omup Temyp kowecu, 179° sncait
Ten.: +998 61 224-01-34, dhaxc: +998 61 224-23-00
e-mail: uzniipnkkf@wumail.uz,
mugallim-pednauk(@umail.uz
www.mugallim-uzliksiz-bilim.uz
www.KRTEACH.UZ

Kypunanza kenzen maxanannapza dyicyyan Kaumapolimaiobvl, JHCYPHALOA HCIPUANAHIAH
MaKananapoan anvlnean y3unounep «Myzanaum xam y3auKcu3 oOuaumaieHoupuy» yHcypHa-
JIBIHAH AILIHObL, 0en Kopcemunuyu wapm. Kypuanza 5-6 oem konemunoezu mamepuainap
exu unmepeanoa TIMES NEW ROMAN wpugpmunoe 31eKmpoH 6epcuscel MeHeH oupeze

Kaowvin emuneou. Makanada Kenmupuizen MazivlyMamiapa aemop Hcyyankep.

Opurunan-makerTeH 6ackryra pyxcar etuiau 20.06.2025. ®opmarer 70x100'/,
«TaiiMc» rapHUTYpachiHAa OPCeT YChUIBIHAA OaChUIIBI.
Moptiu 6.1. 31. Hamp. T. Hyckacser Byitsipria Ne



